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༠༠༩2 དོད་༡༢ཟོཟོ༽ོབདི༠རེ དོ།༼6 ྣ ཀྣཾཔྣྨཔྣཾྣཔ་ 


ཀར་གླིང་ཞི་ཁྲོ། 
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ངོ ~ -=-===--=~==ཆཨ === === === 


༩ ˆ དྲེས མོགས བླམདདདཔཡ་གནབཟབཔོལ་ཕྱག་འཚལ་པོ། ' 
འུ་གསེ་དབདེཆེན་ཡེ་ཤེས་འོདཔོ་ཆེས། །སྒིབ་གཉིས་མུན་པའིདབང་འཇོམས་རྡོརྲེ་འཆང་། །ཐལ་ཞནཔ་བགིཁོ་ལུ་ས། (སྡེག ཤབརྣམ་པར་ཕྱོང་་ 
བཞེཆོག་བེ། `།དེལའདི་ཉེན་འི་གང་ཟགདབངགིས་སྦན་ིདདམ་ཚོགད་ལོར་བུཡ་གནས་པའི་སགསཔག། ར་གཞཅིཝིགླ་མིབྱ་པབསནས་དཔོས་བ་འཚི་ 


ྐལབ་ཅནན་ཌཊའ་ས་ཀྲི་བབམ་ཁདེལ་འཇུག་པར་འདདཔས། ཡི་དང་སྱརགིངཤིགཔའིགཞས་པུལྱ་དཔཡསཅད་ཚོགསས་འབགགས། ཐོག་མར་ཏེནི་་ 

































༧“༧༠༧-~-----=6 -༠༣༠༠༠༠༠༩༦༨༢--༨༩༠༦༠༠༠----༨- ཿ 
“༠༢༢-༨--༨༩༢༧༤༨༧༩༤ར-༡༨༢༧༧༢༢༢༢༢༩༢ རེ: 





























༄༅། > . །དཀྱིལ་འཁོད་འདུ་ཊ བདནི། གངདུ་ིལ་འཀོརྱབབའི་གཞིདེང་གཏོར་མ་དཀརདམར་གཉིས་དད། རདགི་མདྷདདུ་ལས་བུམ་ཚུལ་བཞྲིན་་ 

བཤུསསལ། ཀཀ ་ དྲ་ཤིེརུཀཛཱཾཊཿ མྭ་ཏཀྲོིརི། རད་ཉིད་སད་ཅིག་གིས་རྡོརེ་ཧེང་ཀུད་གེསལ་ ` 

རད འིོབའི་བབ་སལསབུམཆའ་ིདའ་དཟན་ 
དུ་པདཏིའ རཾ འཕྲོས་འདུས་ཡོདགསྲུ་གུརབ་ལསྐ་འྲོ་བོ་བདུད་ིའྱ་བིལ་བྲ་ཝདནགྱ་ཧོགམདངཔིལ་དའཛིན་ 











རོ་པོའ་ 


༨ ----------- ¬~ = ༩2 ] 
༤ ང་དགུ ནྡོརགཅིགབའི་ཅགྱན་བུམབ་ལའེགྟཏེ། གོཁྲ་ང་སྲར་ཏ་གླུལི་ངཱཾ། ཤེགབྱརཝ་བཅུད་ཐས་པས། ལབོད་དུ་ཞུ་བ་ལུསོ་པའིར ར་བཞིན ་ 






རྲུའརུར་བྲར་བཏྱུ་གྱུར། འག་བམ་ཅིུ་འོངཞད། ཝེན་གཏོང་ཞྲ་གི་ཏས་བསད། སྭ་ཀྷུ་ལཔྱང་། ` སངབའི་དཔལསྣ་ཱ་ཡས འགརིན་པོའི་ ཞིསྣོདབབ་ེ་རེ 
རུགཏོརྦམ་བབྲོགདིརུས་པ་བུན་སུམ་ཚོགས་བརྒ་གར་པར་བསམསལ། ཨོ་ཨཱཿར་འནགསམ་ཅིན་ིནཅིག་དབ། དཀའ་གཏང། སྦན་པ་ཏི་ཀེ་ངྲ་པ་ལྱངད་པཿ 

ྦ དྲངྭ་ཏྣཐཱག་ཏེ ཡུམཁྱེསདཏ་ས་དཏལའཁམིས་གསུན་བོག་ེད་འི་སྲ། ཞེས་གསུན་ཅིས་བཟོས་ལ། གང་དགོ་འདྲི་ གན་ཀ་འངྲང། ། 
ུ །ོད་རིན་སིནདའམ་གཞན་དོག་ལ། ས་ལསག $ ་ ༤ ་ཨོསརབྭཱ་ནམཨཛཱ་ 
7 འི་རང ན་བགྡཊི་དབལད །ལ་གདངེདའ 





གས ༥ ྲ ་ འདིསའྱུཀགཞནོང པཱ སོ 











་༽ ་ གྲ 


༢ རིར ལང་ཚོ ཨོཾ་ས ཁི མ་བྭའིཀྱོ་ཡིས་བླདབས་ལ། ཚན་འ སྣོ་མོགཞིང་ 
་ཚོམ་ཡི་དབུས་མཐི། སེགས་གཞིའི་ཐིག་ལེ་དད་ཅིབས་བཞི་ཁསས་སྣེ་དད་བཅས་ད་ཐོགས་མདོག །ཅིཊས་ྱདྱོགས་པཞིྱཉོསསདདེག་དངམཚམས་དངགུད་ེདརོད། . རྩི་བ་ཕཆོདྱེརང་" | . 

-ཟ སྙན། ལྷགནསརམས་སུམུབ་ཡིག་འབུའམ་ཉག་མཆདནམ་དཔམདག་གི་ཐིག་ལེ་ལྟ་བས་མཚནབ་ངྲིལཌརིགས་བདི། དངིལ་འཁོང་འི་དབས་སུམྔི་ཁར་ནས་ཅུནབཅད་ནུ་བྱརད་ཐལཅདས། 
མགོགསས་བུ་བཅུགཔ གོ དབིལ་འཁོདཅི མཐའ་སྐོ་དུ ད། མེ་ཏོགས་སགས་བའི་མཆོད་རསཅིའྱབོརབས་བསྐོད། ཨངྒ་ཛུགས་བཅུའི་གཏོར་ ི 

- །མ་ཐུམ་ཛིདཐེབྱ་གུས་བཅན་བ་དད་། ་ཚོས་ཕྱོང ྲི་ེགགིོལགསསག་ཡོདདྲག།དདབཅས་པ། ་ ཉེ་འཁད་ཏུན་ཏུ་ཚགས་ི་ལྱོ་བདདད་། ཕུན་གཟིགས། རོའ་མོའི་ ཡའ 

` . བྱད ཕའུ དད་ག །ཆོག་དངོས་ལ། ལྡོན་བགྲོ། ཤོ རྗེས་གྭསུམ་གྱི། ༢༡ ད་ནི། * བླམ་རིག་”་|~ 


:---------¬-- 



















ཤྩོ་དནསི་འདའ་བྲའགས་ཁར་གསོལ་བོ་འདེད 
དཔེག་བཅེནཔེའི་སྣད་གུར་ནསཿ 
ཉམ་པརགཞག གཉིས་པ་བགེགས་ 


༤༤ 


༢༤ 


ཀག ་རཱ་རླུ་2། 
༠ 








༣:༥༣༧༡༅༥༢འཆ༅འ༅༢ ༧༢༢ ས༠མ༩༤༩་༠་ ཀི 9ཀཁཀཁ༠ཁཀེཾྐ‰ྐཾྐཁ༡ཁ་ ༩༠ ༦ ཁ ༤ ཇོ ༩༢ ༡༢༡3” 










༥༤ ཀ་ ༤༤ རཱ ཊོོོམ་ད་གགས་བོགཔར་ོཔ་རོགསཔམས་ ་ཐོོ་བདྱ་ནག་པརྱ་འོ 













ོ་ ཛི དའྲཐོཿ ཀེ 7 ཀྐ 
དཅིད་༔ མ འཕགས དས་མརིགྱཧུ་ལསྱ་བུད་༔ འདརམ་འདུག་གཞན་ ` བྱཱ ར་འ 
རླ་ཀ ༥༨༦༡ རོ དི ྒོདངྱ་ ཆྐསིས་་ ་ ལཱ 


ཚུལ་དུ་བསྐེནཿ ཁོཚོགན་སྤུབ་བདབགམེདྱིས༔ 


༡༣༡༠ ཀ་ཝ་འྲི ཀའྲོགྱ་ཡོགས་༡ནགཏ་ 


--༠༤༧༧----~------༨-འར༤ོ༤- 2-༢------ ---“---=~ 











༧ ྲཾ ཅང་ཏ་འོའ ཁ་ཁ ཤོ 


= 1 འའ 
རཾ ༄༅། ༩ གོ བོ་འི པཱནག་གཏོད་མཆདདངོས་བྐནམསཿ རོ ཤདགོ་འནོབལབ་ལསཿ ཟོ རཾ་ོགསུམ། 

_ །ེཟུང་ཆུསཿ བདག་གཞན བའི་ཡུལ མླེདཔཅ་ཡང་འོད་དུའུཿ སྨན་རག་གཏོང་མཛོད་དདོས་པའྲོ་གརཿ རྟོག་གཉིས་དགནས་དོད་་ 

„ བུའུད་རྣམསཿྩ དོད ོན་ཏན་དུས་ བུར | དཾསརྦཔྨ་ཨཝྦཾ་ཏརྫཾིཿཱཿ ཊ ཅུལྭ་ཏརྟདྲ་ཨམཌཱལ་ཛྲཾ་སྡིང་ ཡུ 
ྲི ཛྫུར་ཊཱབ་ལྷརྷཛྷཱ༔ $ །ཨོཾ་བྲར་བྲུའ་ཨྭཿཔཱཾཿ ཨོཾ་དཛད་དུཔེ་ཨྭཱཧཱཿ :ཨོཾ་ཁྡཛ་ཝྭ།ལེཀིསཱཿཛཱཾཿ །ོ་བྲ་གླམསཱཿཿ ཨོ་དྲང ཛེན་ལི་ཏ་སཱཿྡཾཿ 
། ཨདྡ་དཱཤྡཐ་། དུཿ ཞེས་ཝགས སྐ་མས་ལནགསུམ་གསུམ་འཇོད་པས།ཅིཉ་ ྲ ི་ 

ཉཱ ལོ། །གཉི་དཊ་གཤིལ་ལ་ཉེ། ཏིིཊགསཝི་སཁོག་དབབ་པ།་ ཀྲ བྲ ༦:༦༦ ཅིཿང་ནྟི་ཊས་བ། ་ རྭ 








༧་འའཆལས་ག་༢ཟག༠ས་་གཁས་༡ར་བ་ལ གླས ༡༩༡འའ་-༢༡""༡༩༥༤༥ག་ལ་།ཁས་ཁ་ ཀ།;སས་ག་༡་ས༩་༡་ 








"ˆ" །དང་བེནོ། རར ˆ ཀྟརཐགས་པའི་ ཐ་བུའི་དེ 
གི འའའ ༥༤ རཾ 
3 འབསམསལ། ¡ཀོ ཧཾཿ རྟོག་བྲལ་སྒེམ་མེདདེ་བཞིན་ཉི ཏ གུན་ཅབ་རངགསལ་གུནུཏཱ་སཱདཿ འགག £» ` སྙོང་གསལ་རང་ 
རའ ཁའི་དིལ་འ །འཁོའ་ཆོས་ཁི་འབུང་གནས་འབསྲ་ཀས་བའི་དིངས་ལ། ༦ ཨཾསྭ་རུངགི་ བི པ་སངས མག་པ 
རདེལ་འཁོ་ ཀིལ་འཁོར་ལྡང་གུ་ཧྒྱ་གྲན། བཾ་ལུསརུ། ུ 
¦ད དཀེལ་ལོརཀདཔོ་ཐུམ་པོ། པོ། ཡ་ག ཞི་ཤོམས་ཅ་གསམ་གནས་པའི་སད བགག བ་པའིདིའབྱ་ཀིལ། [: 










































རང་ར 


ས་པ 







ཞིན། མཐིངད་ ཝྫང་བའི ཿ 

སིགས འཁོས་་ ཛེ དཀ 
ཤི དས་བ འོགགིས་སུསཔ། ྲྣ འིག ཡས 
གདྲུགས་དང་བཅས་པ། ཚདད་ ཨཉིབོསདགོང དས་སུ་ཇོགས།།ི རྔོགས་ཤིདྱ་ཧྒན་ཐམས་ཅདྲ་ཏིསྒ་ནོམ་པར་ ་ ཕྱེགསཀི་དེ་བཞིནཔ གཞེགས། 
པཱ ཅི་ང་འོདཅདདའ་ རབཞེ་དྲ། ༢ 


ཤཿ ད་དཞིའི་ཁ་རོལཆནདུངཊ། དངས་གཡའ་ཧིབ་བམེདཔའི འི་འོདབེར་ཀུན་ཏུ་འཕོ་བ དའབར་བའི་ཁོཿ 





6 






༠༤༤ ༢༠ ང-----༨༨------༢༩༤༤༤ /.- = ཡཕ མོ = 

















° །ཧིག་དགྐོ་དབ། ནདབར་ཆུ ཞདྭསུར་ ་ལ་ཝྷསམའམ་པ་གཉིས་སྱུ་ཤེབའིནདད་གུཆདདད་འཁོརལོ་ཉིསའིརྱ་ཅིས་གསར་བའི་ལྟེ་བདརིགས་འི། 
དག་ནྷ་ཕི་ཐིག་ལྲེ་ལཚོསྱ་སིས་ནེ སི ྣཾི་་ ོད 
¡༨ ༣ཡུ་ཁའདས་།ཞིངགདུས། གས་ལགས ག བ་གཞི། ག་ཆོག བྱའི 
- །འཇའ་ ལཱ ངང ངོམ 
ཡུ ག་ ཞི གུམམཐངགསལིགལའ་བསེདྲིཔ འ་ 
ˆ །བའི་གདན་ཧེ ེདདླུངའེ་ཨ་ཡིག་བབས་བཉིདདོརིཕོ་པོ་ཨས་མཚན་པར་སུད། དེལ ཡར ་ ཌཱ ༠རོ་ཁུས། ད་ ཚུརའདུས 


བ་མ འ་བ བ་བས་བས6245-2ྦ22༩༠༩:༡༩/།༠:༩༠༠༡ོ 














~~ ༠ 
------ ~- ----- ༡ --༨--༤---༤༤༤༤༩༤༩༠༤༤--- ས་ 





སཔ ྦ བྲ ངིས བོ་ོནོད་བཟོང་མོ་དོའྱ ལདཔ་ ྣ 
གྲས་ཀནས། ཨོའཱ། ཛུས གཱམཱ། ཨཿཧཱ། དཱ བྲ་ཞམས་འཛེས་པ་ལས། གཙོ་ཕའི་གཡསབ་བཅོམ་ལན་ 








÷ ༈ > འདསག་རྣམ་བར་སྣདན། ར་་་་ རེ ིསའཞིན། ཤད་དོུརེ་སེམས་དཔའ ལྷེཾརརིན་ཆེནའབྱང་གནས། ནུབ་ཏ་སྡད་བམཐའ། 
[ཡས། ་ པ་ལ བཞུ རཾག ཧུག་་ག་ཀ་སཔ་དདཔབསངགག་ གཡོ 







འཁོད་དུག་དུག གཙོབོའི་ཐུགས་ཀླནས་ས་བོནཆད་བུ་ལས། སྟེངའོག་དུད་བུ་ 


དྭ་པའི་སེམྭསྭ་དབའ། ་ 
རྩ་གཉིས་དང་། དད་དང བགས་ནས ཟངཅད་་བསག་ འི 


ཅད་གཞིང་ཐུད་དུག སྙེ་ཐུབ་བཞིདམཐང་བྱེད་ག་ཡུམ་སྟེཞིབ 








ཞིས 


























ཡུམསྐོ་ར 
གཡའ དུབྷརུཀ །ཅིབས་བཞིདབྲ། 





༧༢༠: ‰ 








དི 





དཀྱིལ་འཁོད་དབུས་སུ་སེངའི་དང་ཿ 


༧༡༡༢༠༤༥/༡༢༠༡ུམཿ༡ཝུཉྱ8༤༡༢༩༢༡༩༨༩- 


བུབ་བདྱསས༢༡༡༧༥སལས་འ་ལ་ས་ 



















= །ཱ་ཡེངས་ཡིདྲ་ཕུལ་གསལ་བདྲ་གུར༔ ས་གས 
_ གད་འཇིན་དམར༔ ཀཀ 
མ་ཡེ ༢༣༢༡ 















ཏོ ངོ ཀྭ 

ལནུབ་ཤཱཀ་ཐུབ་གསེག་པར་སེནྩ ཅུབྱ་བོདསེང་གེ་བུསྟི་ནོཐིད༔ བདག་པའ བར་སྦོམ་བུ་དམ་དཿ ཐིར རུད་པི་བྲུབ་¡ 
བདྲརད་སིདན་བཞེངས་ནབས་གསལཿ ཤར་སརྡ་རམྱ་སལ་ལགསྤ་བ་དཀརཿ ར་གྲཞགས་པསེརཿ ཅུཊ་སྦྲོར་ཏརང་ ཅུ ་ 

= བདསྦར་བདནརྩི་དྲལ་བུ་ལྔང་ཿ ,ཚདགྲེད་བཞི་ཝཱན་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱདཿ (ཁྲ་བོའི་ཚུལ་རྫོགས་དོང་སྟབས་བཞུགསཿ ཞི་བ་ཞིད་ཏུ། : ] 

£ ,  རྩ་གཉིས་ནིཿ མ་ཡེངས་ཡིད་ཡུལ་གསལ་བདྡ་བར་ ཛཾ ཛུ རདྱ་ཐུད་རང་ཤརདྱིལ་འཁོར་དབུས༔ གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ལས་ཅ་ 

རྨ འཐུན་པསཆེནཆོག་ཧེརུཀཿ ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དུག་ཞབས་བཞི་བགདྱ༔ པ བ།ཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་སྤགནགཿ ངོ་ེཁྲ། དེའུཆུང་གཱཡསཿ 
ཤྭ དགགོསོན་འིག་གསག་ཡོན། ཡུམཆེནཀོ དེདིམཿ རྒྱ རྒྱནཆ་གྲུ་མདོག་ཡབ་འདྲལཿ པོ མཁཝཆཅིབ། ང་ 




























--3༢༤༤༨༤༩༤༥༨༨༨༠༦༧༠༢༠༠༩༠༩༠༩༩པ༠༠༠༩༩༩༣༩༣༩༡༠༩༤༢༨༤༨--༤-༡-༧-------------------༨༤ ྫརཾིིིསིས་སཾསཾིསཾཀྣཀ༨ས༨ྣ༨<ིརིཏིིིདིདིི དད 

|ཌྷ ༄། ~~ གཡསཿ འབིལ གོག དསའགཉིས་ཡེད་འབིལཿ བདྡདཀྲམ་ཏོར་ཀཿ ཞུལ་དཔུས་བྱག་དྲུག་ 
ཀེ་་བཞིབ་བདུ། གཡས་་་དཀརགསོན་དམ་དདབུས་ཝང་ཞལཿ ཧུགསརལ་གིཁ་གཡས༔ རིལ་བ ལ་་ 

| ཤཱ ཀརྨ་གྲ་དཱཾཉིས་མྲེད་འཁྲིལཿ ཁག་འཐུང་གཙོ་བོ་ཡབཿུམ་བཅུཿ ཁཱབའིཆཡུགས་ཛོགས་བར་ཝནཿ བོལ་སེ་ གསེན བུ 

ˆ | ° ག་པཾད་བུརྱ༔ ཤརྱ་ཧོགས་གྲོ་རི་ཞིངདབུག་དཀརཿ ལྷེབགས་ཙོ་རིསདའ་གྲའུ་སེནཿ ནུགྱ་ཐོགསྲ་བ་མྲེད་པིན་དམྒཿ བྱང ཧར གི 

-] ཌྗངཿ ཤན་ལཱོ་བུཀྐརྩུ་ཞགས་ཧེའཿ ལྷེུབ་ཧྨ་བཱནདམད་ལྡངཿ རུ དུབརརཿ་ནཱཞགས་གེ༔ བྱངྲཤར་སྨ་ཤའོ་མཐྲེང་ཿ ཞི 

ཤྟ ¦ གདྷ་སབ་འྱིང་ཿ ༦ >× སེད་ཏགེངགད་རོབ་སྤྲུགཿ ཧཱ གག་གདང་ལག་དདམ་ ་ འའ 





















ཏཾ དེ 





ནྭཿཐུང་ད་ ནཿ 


རོས ༧མ་ས་་་མས་་་་་་་  སས་ཟ་ླཟ་ཟསས་ས་་པ་པས་ ་་་་་ 







ཞགདན་ལ་གུར་སུབས་འཅིདའ། 


ཛཿ 


དར་ཐགསམ་ཐིད་ཿ གོ བློར ཀ་དག ཀྱད 


བས་འབྱངས༔ 
༠ 


ྦ ` ཟ་བ གདགས ས་ བར ` བྱཿ 2 ་ ཆད་ལུད་བ 
ྭད གག 


ེངས་ཞིགླ་ས་གསལ་བདྲ་གརཿ ཤར་དྷུ་ཏ་གདོང་ཆག 
ཀླུ 





3354: //¢/ 
ཨང 








,; 4 


འོ སྲིནམོ་སྭ ི་ོ 

ཝཱངཿ དགའབ་ཏ་གདོད་ཁྲོག་ཆེན་དུམརཿ ཆོ 
ཇོ ག་གམ 
མགོད་དནྭཝང་ཿ མི 

 ཟེནདམ་ཆིན་པངཿ ཆུ ས་གོ་ལ་ཞགས་ལང 


ཆེ་བ སསསསསསསབས་ས་པ་འལས་རར༠སས་པསའས་པ་ཇ༠༧་ས་་༠ ༠ ༠མ་ས་པ་༠༠། ༧༩-༩༩-:༩༦༧༤༤ ག༅བ༅་པ 











་་ དགི་ལས་མཛད་དག༔ ཟ་བྱ་བགོད་བི་ 


མ་གཞས ཨྱི་གདོད་རྡོྫེ་དམརཿ འདོདཔ་ལུ་ཁུད་མདའ་་ 
ཐས་བྱགད། ད་ རྔཔལཱཤ་“་ 
༣ མཆེ་ཞགས་ནགཿ རྡོ་ངེ་བ་གདོང དཞིད་ནུང་དུསརཿ སྭཱ་ཆེནླག 


ིངཉང་བདར་གརས་བཅུགས། ར་ས 


ད་གདོང བཟོད བེ་ཧོདཝཱ་གཱདོང་དངྱུག" 



















772 ་ས དད 
` |འགོདདྲི་ཡུགསཀྱང་དདེ་ལ་ལའིསཆན་ུ་བདད་སྣང་ཞིད་། གཞན་དུ་དཀྱིལ་ཞྲཔོད་ཞད་ནག་བད་འདབ་བཞི། 3༢3 བད་འདབ་དཅྱརུཀ་དང་། བཅུ་དང་། འཁོར་ལྷོ་ཅིཤ 













་ཱ ༢༦༥ཕག ༤༦ + ༢ ༨༤ ྦ 
རང་བཟོའོ། །དེནགྱ་དིནྭ་གིས་བླ་རབ་པ དྭལྟར་ཡོདག་རུ ཞཿཿ་འསྡུད་ང་ འོག མགྲནཔར་སཱཿདམའ་པ། ཟུགུས་རྐད་ཛུ་ ཤེ 
' 4 པམས་ཤྱིས་མཆུནཔ་ལས་དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་བ  ྡི་་ བེརགུནཾ། དད་པའི ནྡརེ་བྲསམས་པ་ལགའདའིགྱའ་ོ་བ རས་པ 
ཾ = ་ས༡སང་ ཨམ་ཧྭ་བརྭ་ཏཾ་ཛཱན་ཨྭ་ཧིའི ཨྒོལྭ་ཁཱསྷ་ཛྟན་ཨྭིའེ་ཏྷཾ 


| ཤུ། ཨོག་ཐཱསྦ་སྭ་ཏྭ་ཛོན་སྭཱ་ཧིཁྱིརཱས། །ཨོམ་ཏྲཔ 
ཧར བླེ ཌྷཏཱན་ཨྭ་ཧིཁི་སྲ། ཐསྐལ་ལྲོ་དཱནཏཱན་ཛཱན་ཨྭ་དིྱི་ཏཱ། ེས་རིགག།ཝ་ཡབ་ཡུམཛཾསཝགས་ཁྱི་ སིན་བ ་ཅུབའེ་ཡུ་ཤེས་ཝའྱིརྦརནམགོ་ 


¡ 3 བོའི་གརྦས་ལཱ༢བབས་ཏེདབངཊ རབས་དམ་ཐམས་ཅད་སུངས།ཐུཿཤོལྔ་གནག་གུར། རའེ་ལྟགཨ་གྱེན ཧཿ ཐཏ་པྐས་དེབཞིདགཤེགས་ཁ་ 



















༤ ༄༡ 2 


༡ མེསྔཡི་འོབསོདཔ 34 དྲ ལྭ 







:འཀ༡ ༢ ཆེ ག་ག་སཡ་་བའའའ་བའ་ག་ བླམ་རིག་་་ 
འཇིན་ཀུན་བཟད་ཆོས་ཀྱི་སྐུར ལངོས་པིདྡཛོགསྭ་སྐུ་བཅོས་ཝན་རིགས་ཝ་ཡུབཿ འབུངལ་གནས་དྭགྲུ་ཡམ་མཆོག་ལ་དང་སྱེན། གྲུ་གསུམ་་། 
ར་མ 3 3 པོའ དག་འགདུས་ལ་ཆོག་འ འདིནཿ གནབཟངརིགས་ཝུ་གཙོབ་ཡབ་སུམ་ནམསཿ - 
ཅཐ བ་ག མུལ་བྱརད་གདའ་དག།་ - ཅི 


༥ 
 ། ༩ ༼༤ 


































ཧོབ་རོབིམསོ་ོབྱདོ ཐྲོོགས་ད་མུལྲབ་ད བོས་འཕྲོདོཔོཡོོ བྱོར ད 
ཛུ ཤིབ་འིཏསྦ་ཀི་དཅིལ་འའོད་ཆེན་པ་འདྲིརཿ ཞིབ་བཞི་བྱཅུ་ཅ་གཉིས་གཤེགས་སགསའཿ རཱཾཿ གྐབསྱ་ཧག་ཀུན་ཕི་རདབཞིན་སུ་གསུང་ཐུགས༔ 
¡ཧཱཾ རར ་ བས་མཆོག གན་ལའི་ཧེར་ཀྱུར ཏུ མཁེདས ཆོས་དང ྲ 
| རྐང བཿ གནཧྲ་ཀྱི་བྲ་མོ་། 
གྲི གོ དིལ་འཁོུམ་ན་དབདྱ་ཙུགཏི་བཅདཿ བཀའ་ 
ཏྱེ་འབདགདམ་ཅཚོས་གྱེང་ཚོགསཿ „ཀ #8:.༅.་ བ་པ་ལས £ "ཀི 


ཤུ 














བམས 









རྩ་བརྒྱད་ལ༔ ཤུཔ་གཡང་གུ་གསྒུལགཏོལ་འི ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྱོ 

༦ } དང་པོལ་ིཞང་གསུང་གསུམ་འགྲུའིཚོདནི། ཧཱཿ ཁུཁྭ་ཀབ་བྩར་བཞི་པོའིཚོའ 
ལས་དོ ་་་ོ་ གཟུདསླམ་ ཚེས་ལ ་ལ་སྲགས༔ 

ཤཆོ་ངརངོདཔ་འཇོགས༔ 


མེ་ཏོག་བདུགསོས་བཀལ་དབམོར་བཅསཿ ་ བཱན བ་དང 


སང དབུག མུའུ 


ལཿ གཾ ཤོག་པས་པཱོའཚོལ་ལོ༔ ཧོཿ ོབབོགོབ་ཤོགསྦོ ལོབ 
'ི ལགགོས་ཡཱལྱཡིཔ་མེན་ྱཅདཿ ཙདོདགགས་ལེ་སྲབཡབཤིཿ ¬ ` ༨ རར. ༦༦ 


༣ 


བྱཧདྷ༔ 
ཐུང་ལཱཚོགས་ལཱ་བཅུ. 


སླི་ར་། 















་ཀ་ང་ 


ཞའཅུང་ 


༨ 





༡༧. ༥ ༡བ་ ༩ར་བ་ཁྲལ་མམངཿ་བབ་ར་ མཆཆ་སར་་ཀྱ བསབཔཐང་བཆམསསག་ 


























༈ །ནརྒྱལ་བཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་འབྲུལཿ བདེ་ཧྟངའཕྲོབའི་དྐོན་དུ་བཞེས་སུ་གསེལ༔ །ཨོཨཱཿབཛྲགནྡཱེརཾཿ > སྲིད་པར་གཏོགས་པའིཞལ་བས་སྟཆོགཔ་། 
= ¬ ༩ 


]  །རིགསཿ དངོས་སུའཕྱོནུདང་ཡིདཀྱིསརྣམ་སྤྲལ་ཏེཿ བྲམརྱལ་བ་ཞི་ཁྲེའི་ཚོགས་ལ་འབུལཿ རྩ ང་སེང་འབེ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུགསའ། ཨོཾ ་ཱ 
` ± ཡུདཛལིཏཱཱཧཿ སིདབརུགཏོགས་པའིའམྭ་གཙོགས་རིགས དོངོས་སུའ་དངཔིད་ཅིས་དམ་བུལཏེཿ བུསྦྱརལ་བཞྲི་བོའཚོགས་ 

, ༈ལ་འཐུལུཿ ཟགུ་ཧྙཾངའགྲོབའིདོན་དུ་བཞེས་སྲུ་གསོལཿ ཨོ་ཡཱཿབྲྡདརཱཿ ནངའཆོདགིང ཛཿ ་ཐུལ་བུནབབད་འྲུའའི་ཚོགསཿ རོལ་བ 
༈མཚོའིཚོགས་བཅས་ལཿ ལྡཇས་ནང་མཆོད་འབུལ་བནིཿ སྣད་བཅུད་ལྣང་སྲིད་ཕྲམས་ཅད་གུནཿ རྡོརགཟུགས་སྒ་དྲིར་རེགཿ རྡོརྔཆོས་མའི་ཚྲོག 
སྦུལནས༔ དངོས་འབྱོར་ཡྲིད་བྲུལ་འཆོད་པའེ་ཚོགསར གུན་བཟངཞི་ཟོའི་ལཚོགས་ལཿ་ གུས་པའིསེམས་ཤིས་འབུལ་ལགས: 











ཀཿ ཁའབྲོ་པངི་རྡོ་ 
ནཱཿ་ འམ་བའདན 





༅ ༤3 ; '4 














ཌ། ༄༅། །བབཞིསྤ་བགསོཿ ཨཾ་ཨཿ བཛོ་རབ་པཾཱརོཿ །ཨོཿསཱཿབྲང་ཤྭདཱཔ་ཏཱཱིཿ་དོཿ ཨོཾ་ཨཿདཛ་གེཾ པ་ཏྲིཛྡཛྡཿ ཨཱོཿ 
བཛྙཧཱྲ འོ ༠ཨཿབྲང་ཧ། རེཔཏིརྨཾ་རཾཿ ཨོཾཿ བཛདརྦཔཾཾ རི གསྲདམཆོདནི། རྲཾཿ སཱངབ་ཡབ་ལ་སེངཔཝནཿ གསལ་བ་ཡ 
ལཱ་འོདབེར་ཡུམཿ བ ཡདཔ་ཡུམཿ སྒྲ་གག་ཡབ་ལ་ཐག་སྟའོཕུམཱར  རྐན་བ་ཡྲབ་ལ་རིག་དོང་ཡུམཿ་ ཧཧ འ་འ འདི 
' རགམ་དཀརསེར་དམར་ཝཇམཐིངཿ བདེབ་ཡེ་ཤེས་གུན་ཝནྫཧཿ པདེ་བའིརྩོ་སེམས་མཆོདཔརའབུལཿ སུགསུང་ཐུགས་ཡོནྱས་ྱིརབཞེས༔ ཨོཾ་ཨཱམཏྲ་ 
རུཾ གཏསབཏདབདི་ཆོད་པལ་སདའ།ཀཏོ་གྲསགལས། ༣ནམདོ། རཿ རླིག་ཝ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀིསྦྱར་བས་ཤིངཿ སྒཝཱ་ཡེེས་ཝཱ་ཡིསྦ་རེར་བསནཱས༔ 
ཤེསྦྱཡ་ལ་མ་འགགས་རྱེན་སྱིར་ཏེཿ ཀབ བ་ང བྲམ: ཁན་པ།ར་འག་ ལ་འབུལཿ ཐུགསརསཔཅར་ 










11 ཧཱུ 








559 # ` ཡ( 


དགུངས་དབང་དདདདོསྲ་གུབ་སོལཿ སར་པྱ་མསྦ་པོ་ཏཁ་པྭབ་ཧིཿ ཞེས་དང བྱརདམཆོདི་། ཆད་དབང་དྡོརསེམས། དགའ་བ | 
| སྙིང་པྷད་འགྱུད། །ཀརྨ་ཁྲིད་བཟུགས་སྲས་ཆོསརྔེ་ལུ། ༈ཨྨནམཆོད་འབུལ་ལོ་དབངདདྙདདོས་གུབ་སྙེལ། །སརྦ་པྒཨཝཾཏཁ་པཾཏྲཧཱི། པུརྨ། ` | 
| ༩ ཱ་དཿཨཱཊའི་ཚན། །བསོདམས་འོདའེརབྱའིཤབས། །བསྐོདནམས་ཆོས་སྱོདྷ་དཚོགསུ་ནང་གོལ་ལ། །སཱན་མཆེད་འཐུལ་ལ་དབུད། ། 
¿, ' ¡ ཧར་རོ།། །དད་གང་ཏུ་རྡསསི། །འཉཏའམགཔ་པདོ་ལགས་བསའ་ དང །ཟིན་ལད། བླསའྒལར་མེད་དོང་ི་ 
§ ༽ (འོ བཀའ་ ད་གནས . །སཱན་མཚོདའབུལ་ལེདབད་དདདཔསྤ་གབ་སོལ། །སད་བྱ་སྲ་སྔ་རཾ་ཏ་ཁ་དྭཾཁྭ་ཧི། དཅིལ་ 

1 ཨགས བཙོར་ལཱན་ཀུན་བཟང་འིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ལྕམདྲལ།ཁྲ་གོ་ཐྲོ་མའི་ཚོགས། །འབྲོ་བའིདོན་མཛད་གུལ་སུ་ཐུབ་ 

















༥0༩ 





















དི་ག་ལ དྲཧྒཨ་ཚོདའབལ་ལོ་དབང་དང་དཔོསོ་གབ་སོལ། །སཐབྱ་སྔ་ལོ་ཏཁཔ་ཁཱཧི། །ཇོ་གས་ཇེ་ཚོགས ༥ 
གཆེ་མཆོག་ཧྲེ་ཀ། །འབར་བའྱིཧལ་པྱ་ཧལ་ཡབ་ཡུམ་དར། །གནས་ཡུལཤགྱརེཡ་བཞྲིནམས་ལ། །སནལ་ དའ | 
དངདཔོས་གུབ་ཡོལ། །སང་བྱསཨུ་མོཏ་ཁ་པཉི། །མ་ཏར་བམས་ཤིངཔིང་རྟརརབ་གྲདུངམ། །ལེགས་ཉེས་དངུས་འིནདས་པགྲུརེས་། 
གཅོད་པའི། །མ་ཚོགས་དབངཝུག་ཤི་ཤུབ་བྱཅདལ། །ལནལ་ཚོདའབུལ་ལོ་དབངདང་དཔོས་བཟཚོལ། །སང་པྱ་ཨ་པོ་ཱཧ། ། 
དཔའ་བོར་ཁའའ་བོདམ་ཅྲཔངམའི་ཚོགས། །ཞིངཔེ ངགཞི་བདག་རིགསུ་ཇུག་ཕམ་སུགས། །སིདགསུམཀུ་དགྱུ་ཚུལ་བ། དང་བ 
སཱནམཚོདའཤུའ་ལེ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཡྩེལ། །སདྦལརྨ་ཨངྤ་ཏ་བར་༩། དྲནཊབད་ཅེའབོག་སོང་གིལ། མང་ལ ། ཏུ ཡཿ 


) ཡཿ £ ༡༩ 






























སིི &2= = :; འོ ¬ = 

- པེའིཁྲགཿ གཉིས་མེད་འདིནབལ་གསངབའྲི་བག་ཆེན་འདྲི་ 

དཿ ཕྩི་སྣད་འཇི་གརྟེན་གཏོད་གཞོངཔུཿ '༨ཤོསཊེཧུསཱཨསྒ ་ ཅ རྩ པ་ 

|  །རྣམས་ལ་འབུལཿ༔ མཧཱབ་ལེ་ཏུཁརྭཾྭ་ཧིཿ དེ་ལ་མཆོད་བམཆོད་འེདམཆོད་ཡུལ་ཐམས་ཅདུའཁོངགསུམ་ཡོངས་དག་མི་དམིགས་སྲོས་བལཚི་ཡེ་ཤེ གས 
ཊོ པ་བསྔམ། 
















¦: ཿ ཁེ མཉེན་ལྷུག་འཁྲིལ 










_ །ེདབངཆས་ཏྲ་གུས་བྱདནཿ དུམཁོདཆས 


=× རྦ 


` ¡£།ཾ༄༅། །སྐོསའྲཝོཿ སལ་སུའའཚོན་རབ་ 


ལྔ་ལགའཚོལ་བུཧདཿ གག་བདཔའབ་འཇིགསས་དུབ་དུང་ཿ ཧེདདུང་ 
° (ཁཱགཁཐུ་པཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ལ་9ག་འཚོལ་བསྟོདཿ ཐལ་ཆེནརཏྟ་ཞག་གིཊོ་རེས་དང་༔ 
ཁོདཆསྐ་ནམསྔ་ཚོགས་ལྭ་ ག་འཚལ་བསྟོངཿ 


ས་གཅོད་ཅིང་། བཀའ་བཞིན་ཇེས་སྲུ་སྦུབ་པའི་སེགས་མཛདམཿ དམ་ཅནྱ་ཧམཚོའི་ཚོགས་ལྱ་ལག་འཚལ་བསྟོདཿ ༄ེས།ཡོན་ཏནྦ་པད་པརཊ ཛེས 


ངེབ ་བ་་་ 





ས་འགོ་དད་མཛོདཿ 
-༅ ཞི་བའི་ཚོཐ 














ཆི རྒྱལ་བཞི།ཁྲའི་ལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ གསལ་འཚེར་ལུན་སུག་"” 
ཚོགས མཚན་དང་དཔེབུདྱཧརསས་མཇེས་ཆུལ་ཝནཿ ཞི་བ་བཞི་བྱཿགཉིས་ 
གོདདུངུགཤེ་དད་རམས་པརསྐེན་པ་དངུཿ སྟིངཇེང་མཚའི་ཚུལ་གའདུང་འདྲུ། 

ཀྲེ་རོན་གཡངགཞེ་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་མནབསཿ པོདཔེང་ཐུལྦུ་རུད་། 
རྒྱལ་བའི་བསྙན་པ་སུངབའཾལས་ལ་བརྩོནཿ རྣལ་འྱོནཀུནྱི་དམ་་ 














༄༦༽༼ ༤ 


དཱ ༦༧ འི་རྣོམ་པར་གནས་པའི་ཐུགས་སྲ ཨ་ཡོག་པགས་པེང་གིས་བོརབ | 
སྤྲ ཅན་སྲདནྱ་དིལ་འཁོམའ་འརལཞི ‡ འོ བས་བག་མགས་འེང་ 
-..#‡ དབུཅས་པལས་བདབའི་འོ་ ཟེརནམ་མཁའ་གངབརསོས ཧོགཔབཅུདས་བཞིའི་སངསྦྱཧས་ཕས་དང་ ཅས་པ་མཆེད། སུགསུང་ཐུགས་ 
ཧྱ ཕིནོརུབས་དདདཔོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅདབསྡུས། ་ དའུ ཝཙུལ་ཐིམ། དཅིལ་འཁོརི་ཉརམས་ལས་འོདབེརམཁའ་བབཏྲ་ཡོས། ། 

} །བདགསོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཅདལ་ཕག་པས་དིག་སིབ་ཐམས་ཅདྲུ་སངས། སུ་གསུདཐུགསཀྱི་དངོས་གྲུལ་ཐམས་ཅདྲ་པབ། = 
་ཱ ཆུ ་ ཁས བ་འགྲ ཿཨོསཿྦ་བྷོདིཿྟཏམྦད་སུཁ་ཛཱནྷ་དཱཧཱ་ཨཱཿ :ཨོངུཡུཧུཕཛཾ་བྱོཀཾ ྲ 















---=- :ˆ--༨༨---~༤༤-༨---༨༨༢༤-<-42:--༧༩༤༠༩༤༠༡༧༤༤༨༠༩༧ཇ།༡༡༡༤་ 























2 ༄༅ ༩ 


བོདདགཉིས་སུམ ཇོཿ ཞེས་པས། _བདག་ཉིད་དྲ་ཤིལ་འཁོར་གི་འཁོར་ལོ་ལས་ཕི་བུམ་པ་ལནང་གཞལ་ཡག་ཁང་དྭ་ཤི་ཁོའི་དྲིལ་ལབོང་ ±: 
གྱི་ལ་ཚོགས་བྲཀྲ་ལམ་གྱིས་གསཝ་བཀྲེགསུ་སུ་ཕྱེནས་མུ་ཕྱནཱམམཁ་བཞུགས་པར་གྱུད། རྣམཐུམིགཟུདཕ་ཐག་ལ་འཇུསརྣས། བདག་གི་ཐུགས་ཀ་། ཤེ; 
-།ནསྭ་སྲགས་ཕེང་གཟུངསཐག་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་སོང་། སིལནམས བ་ས སཱའིཆ་ཐམས་ཅ་དལས་བངསྤེམས་བདུདཅིའི་་། 














༡ = ༡༢ 'འ ཕའལེ་སགཔ།ཡརར་ ༢ ཤཿ 5 
' ནྭ་དཱཊས་ཏང་མའ། །ཧསསས་ལ། ག་ང ༣ $  ཨོཨཱཿཧཾ།  ཞེས་མཆོད་ཡོཞ་ཕུལ་བསྐྱུཨ་ལྭུ་བམུས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཏི་བདུདཅི་ 
-% ུ་བབུམ་ཆུ་དང་རོག་ཅིགཏུ་གྱད་པར་”་མེས་ཕའོ། , །རྣམ་པ་འདིང་གཞནདོན་ལས་སྩོརགྱི་བཟླས་པ་བྱ་བརསྙེདོ། 





ད་ལལཔོརཅི་ལྷ་ཐྲམས་ཅདྭ་ིཞལནས 


















ཧཱཿ སྱ ླིཐོ་དདྲབུགསྔ་ར་ འི་འོད་བེད་འཕྲོད། པས།བམས་གྲསུམ་ཐམསོཅ དབར་ྱད སིངཐམས་ཅདྱ་པ་པསྤ། དམིགས་པ ཨུལ་ སཿ 
རྫར ༨༨༡༩༦༤༨༧༦༥ དྲུབ་མལ་པར མམས ཐོ རྡོསསེམས་ཡིགཔྱརསའི་ཤམ་བ གུར ཨོཾདཧོད་ 
ཧུགཟནུརཀུགཏེ་ཧྲེཏུ་ཕྲ ་བཅ་བཅན་བཔཏཀ་གུཏེ ཱུཾ་ཕཊུཿ ཨཨོཾ་རྭབམ་ཐ་སྐ དཏིར་ཀགཏེཧཏཱཾཱཾ ཅེས་ཏབ་པདླ་བསདས 
ཙེ་ཨུངས་སགསལ་བསགསསོ། པྲ་ཐམས་ཅད་ཐུགསྦ་འི་ཡངཉིང་ཡི་གེ་བྱརཔ བྲ། ཉམས་ཆག་དང་ ཏོག” 

ཐནས་ཅདྷ་སིདབ་ རྲ་བེདཔ་འདབླབས་པས། རྣལཁྱརཔ་རྟོག་སྦིབ་ཅན། ཉམུས་ཆག་ཅན། གའདོགཅན། བགཆགས་ངན་པ་་༡། 
ག་ཅ རྣམས་ཌི་ཉམསཆག་ ཐམས་ཅདབསངས་ཏེ། གས་བ བཡིལས་ི་བབལག་བར་དབྱརངའ། །ཚེའདིལའངས་ངསྦྱ་རས་ 














¡ རྭ ༄༅། །ཐམས་དེས་སྲས་ཤ ཅེ་དམ་པརདགའསྐནསྤ་སངཞིང་སྩོང བ་པརམ་ཛདལ། ཤི་འཕཾས་ནས ཀང བརགཤིགསོཔྒདོམ 
| གྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་པོབ་འཁུར་པར་གདོནམི་ཐའོ། །ཞེས་གནངབཅན་པརྒྱ་སཱརཾ། བཞིཔ་བཟག་ཅུ་བྒམཞིང་བཤགས་བྱ་བ་པཱ་ལ་གཉིས་ཁྱི། ཧུངལོ་ཀུཿ་ཿསངསས་ རྟོག 
རྫ; ོས།དབཞམ་ཀི་ོ་ མཁས་དང སལ ཐུ ། ཤ༈བས་འངོབ་སལ་བའྲི་ཐུ་ ཐུགས་དམ་བསྐང། །དངོས་པཅེས་ཉིདའོངདུབསད། ། 
¡རཾ སྣངབ་ལེ་ཤེས་ཀྲོངངུ་ ངངུ་བསྐད། །གསལ་བཤེས་རབ་ཀློང་དུ་བསྐང། ཨཨ་ ཉིདཀློདདུཊསྐད། །ཕྱི་བམེདཔའེ་དབྱིངས་སུ་བཀླང་། །འགག་ 
ུ བམེད་པའིས་ཁའ་ལ་ཟྐཀང། །སྩེའགགགཉིས་མེད་ཁྲོདདུ་བཀྐང་། \*ཿ་ཏ7 ཀངཞིངཏོག་མིབ་དག' །དབང་དང་དངོསྤ་གུབ་ཡལ་དུགསེལ། ། 
༡༦ རྱ ར་འ བགོས་པས །ཀཊགཞི་ཁོ ལོ བས་འ །བྱངཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུངཏཧ དྲུད་རིས་བཀད། །འདི་ཡང་ 


ཛར---༢༠༢--༨༠༤-༦༨༠-༧༠རརར༢༨མ༧༩རརཅ-༦༢-༨འ24%-༨༩༧༤ར༠༨-༨༩༤༨༤༧༤༡༨༨༨ག༨༥ཕ༤༤༩ྣ༤༤ཕ༥༨༤༠༩༥༤༨༦-༧༥༤ 








† ¢ 














༢ ¬་ས2༡༡།༡༤ ༡༣༧༧ 


























ཛཾ < ཀ་ཅ ཀ་བ་ཀྲ་གས།་། ལ་ཁ ེ 39 £ སཿ ཀས་ཀ ཧའ 
འངྱཧུང་བླ་དུདཙི་ཧི། །དཡགན་མདས་སྒུའ་ཐུགས་དམ་བསྐད། |གདངས་གསའ་འབརརའི་བླརརུ། །ཡེ་ཤེས་སྲིབ་ཡེད་བདུད་ཅིས་བསྐད། 
འདུ ཐང་ཅདབདདཅི་ཧེ། །ལོངས་སྔོདཛེ་ཤུས་སྲུའི་ཐུགས་དཔ་བསྐད། །མཆེག་གི་འོད་གསལ་ཧནྫཧུ། །ཐིག་ལེ་འབང་བའི་དདུད་ིས་བཀད། 


པཱ འདི་ཡང་དདྱབུད་བདུད་ཅི་ཉ། །ཧལུ་བ་སྦལྭ་སུའི་ཐུགས་དམ་བཀད། །ཡེ་ཤེས་ཙཱཝའི་དྲ་རད།། །ི་མེདས་དཀར་བདུད་རྩིས་བཀ། །འདྲི་ཡད་། 
བྱབྱ བའི ཚོགསྲ་ཐགསདམབསད། །དཔའ་ོས་ལ འོག ཤེས་བ གུས་པ ཟབཀ། བ་ཡང 
བངབྱདུ་ད། །བ་འྤིལུ་ཆོགས་ཐུགས་དམ་བམ། །བདུད་ཅི་སྐན་ི་དམ་རིག་འདིས། །མཆོད་འོསྦ་རུམ་རོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། 


ཉམས་ཆག་སྐེངཤིང་ཏོག་སླིབ་དག །དངངདང་དངོས་ཐུབ་སྱལ་དུགསལ། །མཧཱ་པཔྩར་ཁྲ་ཏཏ་ཧི། ཞེས་རོཁ་ང་མཉོའོ། གཏོངས་བསརབདི། 


ཐབ དོ ཟེ 2 ( ༢ ° *༡༡༡༡༩=༩- 232 
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རིག་འཛིན་མཚོག་གསུམ་དང་། །ཞི་ཁོརབ་འབུམས་ཐུགས་དམུ་བསྐད། །ཏྲིཟ་བ་སེརག 
་ །ར་འདའ་བྱདམཐེཿྱ་ཆེས་བསོར། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱདཛ་གདྭ་སྱལ། 


༄༅། ° །གླཾ. བསྐངངོགཏོརམས་ཐྲུགས་དམ་བདང་ །ྷྫར་འབར་པའི་གུཏོར་གཞོང་དུ། 


ཏད 


་ཱ ཨཆེནཊཞི་ཡིརྟཏུས་བཅན། །འདི་ཡདརུའྱ་ཐུང་ 
གཏརམ་སྟེ། །བླ་མརཾག་འཇོནརྨ་ཆོག་གསུམ་དད། །ཞི་ཐོརབ་འཐམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། [ྱབ་བརྡལ་པགས་པའེ་གཏུདགཞངུད། ] 
རུས་པརངསངདཔལ་བཤྭོས་བུགས། །རང་སང་ཤ་ཡམཐཾབྱ་ཆུས་བྷ།ར། །བཀག་དང་མདངས་ཁཇགདྱ་སལ། །ཐགདངཚུསར་ 


ར་འ རྒ ས་སང 
འཁོརལའབརབའི་ཆྔཐེབྱ་ཏུའི་བསནྲ། །སྤེནམེ་ཡིག་གི་ཛགད་སྩལ། །དབངཔ་ཝཾ་ཡེར་ཀྭས་བ ན། །འདི་ཡུདའང་བུང་གཏོརམ་ཧེ། །བླམ་{, 








དཔལ་བཤོསོ་བཙྲོད། 


།ཅྭང་འབར་བའིདཔལ་བཤོས: ›>༡༤་ 









རྟ་ཙས་བྱསན། །འདི་ཡངའངྱུབངགཏོརམ་སེ། །བམ་རིག་འཇིནམཆོག་གྲསམ་དང། །ཞིཝོ་བའབམོསྦགསོདམབྐམངོ། །ཁོགཔོ་། { ་ བཱ 
ཧངཔའི་གཏེརགཞོངདུ། །མཆིན་པརངགསལ་དབལ་བཤས་བཙུགས། །ཟོམཚེརམཁལ་མའིམཐེབྱ་ཐུས་བམད། །གུ་ཅནཔཁོལ་ཛགད་ 
ཡུ། ༤༡༡༦ ལད འ བ་ཤུགཏུ་ 












ཏུ ཟའ མཱ་ཧེ། །བྲམ་རིག་འཇིན་མཆོག་གསུམ་དད། །ཞི་ཁོ་རབའབྱམས་ཐུ་གྲྭ་ 


དམུ་བསད། །བལི་འདོད་ཡོན་དམ་ཚེག་འདིས། །མཆོདའསྦརམཚོའི་ཐུགས་དུམ་བསང་། །ཉམས་ཆག་སྟོང་ཞིངརྟོག་སྦིབ་དག །དབད་དང་་ 
¡ - །དཔོས་གྲུབ་སྩུལ་དུ་གསེལ། །མ་ཏཱ་བ་ལི་ཏཁཱ་ཧེ། ཞཾསརོཿདོ། 1 ་བདོར་ཏུསུགས་དམ་བགང། སྱིབབདེན་ '; 
| །བནྲརུ། །སྡུག་བསྔལ་རྣམ་རྟོགར་ཀུས་བཀང། །འདི་ཡངའང་བྱངརཀཱ་སྟེ། ག་ལ་ ནན་མཆོག་གསུམ་དང། ཞི་ཁྲརབ་འཕམསཐུགས་ 




















: ' །བསྐད། . །གསང་བབདེ་སྱང་བཉྤ་རུ། །བདེབ་རྲི 
¿$ །སལ༢ མསུ་ཐྲ།ང་ད་༠བང་ ཁཿ 















ཿ ་ == 
༡ ༤༽ 


± ཐེས ༧༤ འ་འ / . 
_ །ཆྭག་གོང་ཞིད་རྟོག་སྤིབ་དག །དབངདང་དངོས་ཟབ་ཐུལ་དུགསལ། །མངཱརྟ་ཏཱཱ་ཧི། ཞེསརོལ་ཕྱོལ། སྦིནམེས་བསྐངབརི། ཏཾ རཱཾ། བསྐངའོ་སྤེན་(- ] 
མེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བརྡལཁྱབ་པགས་པའི་ཀེང་བྲུར། །ཁཱག་དངྲ་ཆུསརམར་ཁུས་གཏམས། །ཤ་དང་རུས་པའི་འདྱབུ་ལ། །དངགས། 
རྫ བཟགམདངས་ཞུནམང་སྔར། །འུདི་ཡང་འང་བྱང་སྦེན་མེ་སྟེ། །བྲ་མརིག་འཇིནམཆོག་གུདུམ་དད། །ཞི་འོར་བའཧུམས་ཐུགས་དམབསྐད། ། 
ཤ། དུངཆེན་འཕར་བའི་ཀོང་བུརུ། །ཀོའཙ་ནའིམར་ཁུས་གཏསས། །གསལ་་པེད་སྭ་ཝའི་སོང་བུལ། །དབང་པ་སཝའི་ཞུན་མརྲ་སར། །འདེ་ཡང་ 
_ རངྱབུང་སྙནམ་ཧྟེ། །བླམ་རིག་འཇིནམཚེག་གསུམ་དད་། །ཞེ་ཁོརབ་འཐུམས་ཐུགས་དམ་བསྐད། །ཅིཏྟའབར་བའི་ཀོང་ཐུརུ། །སྙིད་ཚོལ་དུ 
དམརམཔུས་གཏམས། །བླ༔་འདབ་བྱངདྭ་ལང་བུལ། །ནམ་ཤེས་ཚོགས་བྱསདའུནམར་ད། |འདེཡངངང་བུང་སྦེནམེ་སྟེ། །བྲམ 
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རྨ ¢ འི / 















 ཌུཾ།གསུམདུབ། །ཞི། 
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༤ ༥༠ ་ཌ” ཀྱུར ༢" ༢ ༈ ་ག༤་ 
] །ཐིག་ལེའབར་བའི་ ཛོལ །ེཤས་ཝ་ རོའི 


£ ཡའ ་ བས་ད བདག ཁོང་ ཧ་ན 
¡ རྨི མཆོགས ཞིཟོརབའྱམས་ཐུགས་དམ་ང་པང། ཅབབརདཆིག་ཡིས། མཆོཌྐ ཆོས ཌུ 
དམ་བསྐང་། བླས ི་ྲ་ཐིབ་དག །དབངུ་དང་དངོསྲ་གུབ་ཡུལ་དུ་གསེལ། །དྲིབྲ་པཏྲི་རཱཔ་ཧ ཨོཾ་ཨ་ཏྣཾྷིཤླཱར། ཛ 
ཧཱཾ བི ི། ཧོཾ རཏོྦཱཉིྡ་ེས་ས་སྭ་ཏ ་ དཐིབནའཅད་ཚི་ཅར་འཚོ། ་ 


རའ ¡ ` ཱུ ˆ ‹<༄ཛསཿཇཿ 

































༄༅། གཔ་ད = ་ 
ཆོས་ཅིངོབ་གནས་དག་པ། །ཀུ ཀུནཏུད་ཐངམོའི་ཐགས་དམ་བསྐད། །ཕུངབཔ་ཝ་པ་གནས་དག་པ། །ར་པབ་ཡབ་ཝའི་ཐུགས་དམ་བྷགདུ། 
དྲ་ལ་པེ་གནས་དག་པ། ཨྱལ་བྲ་ཡུམ་ཝི་ཐུགས་དམ་བགང། །ནམ་ཤེས་ཚོགས་བྱུརདགནས་དགུ་པ། །སེམས་དཔའ་བཅད་ཀྱི་བུགས་དམ་ ་ 
° བསྐང། །རྣམ་ཤེས་ཡུལ་བརྱདཱགནས་དག་པ། །སེམསམ་བརྱྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐད། །ལུས་ཀྱི་ཆོས་བཞི་གནས་དག་པ། །ཁེ་བེབཞི་ཡི་་ 
(` ཐུགས་དམ་བསྐང །རྟག ཆདམུ་བཞི་གན། 'དག་པ། །ཁམབཞི་ཡྲ་ཐུགས་དམ་བསད། །ཉེནམེངས་དྲུག་ གནས་དག་པ། །ཐུབ་པ་དྲུག 
26 འགས རོ་ཏི་རིགོས་གྲནས་པ། ག་ག ཅེ 






























བྱུརབཾ། །ཁོགའྱབཔོལལོརབགོསདོམ་བསགའ། ཁྱབསྲ་ས་འོགནསྦོ་ཧུར་པོ། །ཟོགའཐུང་མ་ཝའིཐུགས་དམ་བསད། །རྣམ་བཞིའེ་ 
ིགབགུན་སྱ་པ། །ཧེརུཀ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐད། །སྩེ་གནས་བཞི་པེ་གྐནས་གྱརཔ། ཀལོ་དཱིརིགས་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐད། །རྣམ 
| །ཁྲོམ་བརྩྱད་ཀྱི་ཐུགས་དྲམ་བསྐད། །རྣམའཇུར་ཡུལ་བརྒྱད་གནས་གྱར་པ། ། །ཕཱ་མེནབྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐད། ཏཾ £ ར©57' ནཿ ། ཞིྱི་ཞགགདཔལ་། །སྣ་ཚོགསཌྟོག་པ་གླནས་གྱརཔ། །དཔངམ་ཉརབརྒྱད་ 
ཕུགསདམ་གགོ། །མི་ཤིགས་སྲུ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང། དད་གསུང་གཟུགས་དུམ་བསྐད། །འཐུརམེདཐུགས་ཚི་ཐུགས་དམ་བྐམད། 
ཡོན་ཏནམི་བད་ཐུགས་དམ་བ་སང། །ཕིནལསྦྱར། ཅིབགས་གམ་བྟག། འེ དམ་བསང། །ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅདྭ་ 


༄ 
ཤེས།ལབོརལའི་ཐུགས 
























ཧྒ་རིག་ རེཾེཾེིཨ །བངསྤུ་བུར་དབང་ནང་དངོགྱྱ་སོ། ཞེས་བགཔའོ། །གཏིས་དི། སཞིང་ 

ད་ཚད་ནོས། ཁམ། བརོདམེད་ཅིཐཤིས་པ་ཤེཤེས་ལམཆོག་ཙས་ཞིག་ཞབས་འདིངཊ་ཞིད། གང་ཏུར་པཛའིདེས་བརཅ་ེ། 
3 (8 ཐའ་བལ་ཆོས་ཀྱི་སུཿ ; ཤག་གཅིག་ཟང་ཐལ་སྱེ་མེད་ལོངས་སྩེད་རྫོགསཿ 
, འང་གོལ་འགག་མེདསྣ་ཚོ་ འི རྱལ་བཞི་ཁོ་སྣལ་འཁོར་དགོངས་སུ་གསེལཿ བདག་དངའཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་་་། 
] ` ཅད་ཀྱི བཱཏི་ུག་འཁུལ་སེམེས་དདག་མདྡ་བངས་ཐ་ནས་ དལྟ་ཆའདིའིལས་བངས་ཡན་ཆད་དྲུ། རིག་དང་མ་རིག་འ ་འཁུལ་པའིལས་ 


(% དབང་གིས༔ རྒུགསུངཐུགས་དང་རྩབ་ཡན་འགུ་གིཿ : © ༦ ཤིགས འི་ད་ཞོདཆོདབོལ། 


























ནྐག་པ་དིའཊལཁོརྒ་ཆི་འཁོར་ལོན་ཛོགས་པ་པ་བའྲིད་མ་དང་དེར་མེད་དུབྟལས་པ་དབད། ` ་; 
££ £ 5 ཐིག་མ་པལས 


བར་འ ༤ ༡ ˆ` ཡོད་མི དྲས པཱའིལས་དབ 


ད་མན དེནས་བྱབུང་གྱེ་ཧུལ་བའྲི་ཐུགསྔ་རེ་ཡིད།ཿ  པོཉྣཾས་བཟུ ཟུད་ས་དཱིལུ་ལུ་འྲོར་ 
་ | ་ བིགས་བྱསདབཿ་ .སྒུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་པོཐང་འདིར་ཤེག་ཅིགཿ བླ་མེད་དེད་གྱི་ཧྙིང་པོ་ 


པའྲ་པཿ རྒྱད་སྤྱད་བནི། 


ས་བྱརའེསངསྦཧ་ རྒྱས་ཀྱངའིམ།ས་དང་༔ བླམ་ཡི་ ཙིད དས མའབོདགོཏསཿ རྐང་གཉིས གཙོ་ 





ོདསྱསདངཿ གིབ ཞི་བ ཆགསྲ་བལ་དམ་པའི་ཆོསཿ ཚོགས་མཚོག་འཕགས་པའི་དགེ་འ 
.མཆིཿ ཤུན་བཟངཞི ཞིཁོའི་དའིལ་འཁོར་ལཿ དམ་པ་འིགས་བྱསལྲི་འཚོགས་ཿ འདི་བཟུང་༔ 


༤ ༨༠ ༨༩ 


འདུན་ལཿ བདག་ཉིདྲ་གུས་པས་སྱབས་སུ་” 
ཀླམེྱབངྒརུ་བ་ང༔ ཐ གུས་པས་སྐྱབས་སུ་ 


ུ ཉེབདམཆིཿ ཞེས་གགས་སོ ཉ ཐཱམ་ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོདགོདསཿ འདིབཟུང་ལངིརབ་མ་སྟོངས་བརཿ འབྲོ་ 


རཱ དུག་སྟེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའཿ མ་དབུ་པི་འྱཤས་ཅིསཿ སྨནཔའྱི་བད་ཆུབ་སེམས ས་བསྩེད་དོཿ སཱན་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐྲཝས་ཅ ཀྱང༔ 
མ་པཱ་ལནི་གནས་པ་ལུརུཿ ཟླ་མདཱ་འཇུག་པའྱི་བདྲུཆབ་སེམས༔ དམཔ་བདག་གིས་བྱ་པེདཔར་བྱ ཞེས་བནག་མ་ཅས་སནདག་གེ་སམས་བྱ་། 
ཝཆ་ཁུ ྟིབློག་གངོས༔ བདག་གིས་ཁདི་བཟུང་བངཧུབ་བརྔ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟུངམི་སྲངངོཿ དག་ག 






















རིས གུ་ཧདངཿ ཟུརྩདབསོཡསྭའིསངསི་བཱཿ རིནཆེནརགས་དར་ཚོགུཿ ༤ ཅིནཔྲནམབཞྱིཏུགྱུ་ཉན༔ བླ་རི 
ལཅིགཏཱཿ ཐེག་པ་གྲམཁྲཔི་ཆོསྨན་མས་བཤདཿ ལས་ཙི་རིགས་ཤིདམ་ཚིགྷཿ འགྲོ་བའི་དོགལ་བཅོནཔརབུ དེབའཾ་ཆགས་ིདམརིགྷ།་ 
དྲུཅིལ་འཁོར་གསུ ལ་དང་འབལ་མཱི་བུཿ ཙ་བ་ཡཱན་ལྐག་དམ་ཚིག་ཀུནཿ མ་ཡུས་བད་གགིས་ཡངས་ས་གབང་ཿ ཞེས་ལན་གསུམ་ཆིས་སཤས་སྔལྲ་བངས་ལ༔ ཛྭ 
འུ་བ་ཧོཿ པ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཤྭཊུ༔ ཅསངཀིལ་འུཁོརྦགི་སབཞི་ཕུ་བརྱ་གུར་ ྙུཾཛཿཞེསྦྱལ་པེབསཡས་དངེས་དིལའཁོངྱི་ནངདུ་ཟད། དེ དེནས་དིལ་འཁོྱ་སྲིཿམསལ་གནས་པས་་ 
ཙགད་བཅསཏཏོགཊ༥ྲི་བདག་ཅགརིག་བའིམ་ཏོག་འ། ་དཱས་ཞི་ཁོིལསྒུབཱའ༔ སེནནས་ཞསའ་ བྐ་གང་འདོལའི༔ འཿ །ཕི་དམ་ཕཱ་ལཱ་འབབ་པར་ཤེག 
ཧཏིཾཿཞེས་དོགགཔ ༩༦༢༧ ༢༦ ཏོགབགོལརབཅརས་ིངཿ རྱཾ་བཛསཏཱ་ཨཱཿཁེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ཡིག་ལེི།ཁྲི་ལྟང་མིག་མཁནརྩལ་ 


























འི་སུང་དྲུ ༣ ༦༩: 3 པའིཿ འིདཐོག་བདོག་གིསོབསོའོ་བདྲཧཿ བཛཱཿྭཀྲུ་པ་བེ་ཤ་ཡཕཊཿ  , 
ཤྲུ དྱ ཤ་ཞིས་བསུན་པས། ཁ་གང་མ ་བདལ་ངོ་ འོ་ ཏན་པརབཅས་ 
བལ བྲིང བ་བོ [ཧོཌཿདབཏ་བྷུརཔ་དངོས་ཡ། ཐད་ལ་ཅེ་ ༤ཿཨ་བ་མགོན་ོའུ གསང་ 7 


མུ ཧན བདུསོགས་ཁོར་བའི་དུགྲསལ་ལསཿ ྒྱོབ་ཕྱིར་བཅྩ་བ ཡས བསབ་ངན་ ༔ དབད་དངྱ་ཡིནྲ་དབས ་རུལ་དུ་གསེལཿ ± 
ཡིས་གསལབ་བཏབ་བས། ཚེཌབསཐོག་མ་མེདཔ་ནས་བསགས་པ ལགྲུགའམ་སཅད་བྱགས་བདུ་ཕས་། རསྦརས་དཔས་སབྱསུཞིང། ¦ ཛཿ 


.. །གུནྣ་དབྲད་ཡབ་ཡུ་མ་བུམ་པནཿ ༦ སིན [ཧཿ ཧཱལ་ཝཱན : $ དན་འགོའི་ལྱི་ཧྲ། ཧཱཾ་བཅདནས་ནིཿ ཀྲ 











- [༄༅། །གཏིར་གཞུ་དདང་དོང་ཕྦུགས་སེགག་ལས་མི་འབྱད་ཡང། | རློབ ས་འཛིན སྐབསསྤ་བམ་འགའ འཁིགགིས་གསུངབ་ཕིའི་འགེས 'སྟར་ཡོནཏཿ ནང འེ 


| ཧཿ ུ་ཡེ་ཤེས་དབད་པརསདདཔལྟར་ལོན།ཁྡི་བ་བྲུ་དཀིལ་འཁོར ཅྱིཤར་ ནདབངསེགསསེད་གེས་བཏེགས་པའིདིནཔོཆའི་བི། སྣཆོགས་དདྨ་ད་ དྲཟ་བའི་གདན་ལ 
£ ཅིག་གིས་བཅོམ་ལཱ ཕན་འདས་དཔལ་དྡོར་སེམསདུཔའ། ཐུགས་ཀརཞིག སཱིཐོརྲ་ཁག་འཐུང། མགཾནཔརརི་ རཀའཛིམས།འ བའ་བཡྐུམ་དང་བཅའ་པ་ 


:¡: གསལ བའི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཛཱ་གིས་མཚནཔ ལས་འོད་བེརའྲས། བཅོམ 'ཝཱན་འདས་ཞྲི་ཁོ་རཊའབམསྦྱ་ར་བྱ་ཆམཚོའི་སུ་ ས་དང། ཡིག 
, = འབུ། ཕྱག་མཚན གྱི་རྣམཔཁཆར་བུ་ཡུག་འཚུབས་བ་བཞིན་ཡུནདྲ་ དུངས་ཏེ་དེར་ཡེད་དུ་ཟིམ་པསྦྱརུད་བིནྲ་ཤིས་བླ་དབུས་པ་རབས་གསལ། ཙ་སྔགསྱིཡཐག བཛྲ" 
¡ སྭ་བེ་ཤ་ཡ་ཡཱའེ་ ཤ་ཡ་མ།ཨཿ ཇྱཿཧཱཾ་བ་ཧོཿ ཀཿ ཨཛ་གཏན་བ། དེནས་ བུཀསད་ཅག་བས་གསིང་པ་སྟུབགསོ། ། ང 










































༠ དྲ རེ ¬ སུ ྩྒྲ་་ཿ ཏེཧྟེཉྫཾཾཕཊཿ ནཿ 
དྡོ འོོ ཨྲི་ལོའི་ ང་ཡིག་བྱངའི་མྣ༔ །ན་དཏོད སོ་བ རྣ 
2. ཟླ = ༣,༨༠༧. ཅོ -ཀན་མཐམ་ཐསཿཏྲརཾཀ་གཏཧྭཛ་ རེ ༢ ༦ བཅས་པྱ་བང་བརབསམས་ལ། རགསྲ་ཀླབ་སཝ ཡ ར༣- 
| མི་འཁུགས་ ཇི ཤཿ བླགཞིད་སར་བསུགས་པའྲི་བེ་ཐུནསཾས་བངྲབབ་པསྭདནའཐོརྱ་སེ་བའིས་བན་བག་གས་དང་ ལོས་པེ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བརྟགིདཤིན་ཏུབཀ་་། ) 
4 །ནོས་ལྡད། ཡེ རའ །པའི་གཟུངས་སེགས 38 གིག་སྦིབ་ཉེན་མངཾསསྐལ་བཏྲནཔ་དངབྲཀ་མི་ཤིས་པའྲི་དངོས་པ་ཐུ པྲེ ི 
སས སུབ་བུས་བྲའིཔུདཏྲིཟ་བའི་གདན་ལཱ་རཱུལས་དཔ་ལྡོདཾ་སེམས་དཔའ་ 
ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག ` །དེནས་དངོས་གཞིའི་ཡོནཏདྱ་འདུཔའིདབངནི། མབ་བུ་སཔ་བི་པད་ཧི 


$... ༧༣24 'ཞེ་སྔྣང་འཇོམས་པ་ཡིཊ ' 
] །འིསླུརཾ་གྱུར།  སྨོབདཔོན་ཅིསྐརམ་བུམ་སྱ་བོར་བཞ །སུམདལ་ཇག་ལས་བྱུང་བཅ ༡ བ་ཞི རོའ 
ཤཱ ”་་བུམ་དད་བཅས་པའི་སླུར་གྱུར། - སྨད མོ དྲ 7 


དྷ 
3 = 




















༢༩ རཀ ཀཀ ཀཾ ༩པ་༩ོལཔལཔྱཔ་པྱྲཔ་། ་ པབ ཆམསས་ྫར་ སཔ པ་ཾོ་་ོོིོོེོེ་ཁལ༼ ཉ|༼ྣདཇ = 
\ ཿ རོ ༢ ཐང 










| ཟ་ སུ་བད་རིའྲི པས་མ་ལྔ་ཁིལ་པལས བབ འའའ འ་གསནྱཡིས་བྲདབྱར འགྱུར། ག་ཁ ¥ ༣ 
ཁྱེདཀྱི་ཞེ་སྲང་དག རྣམ་པར་ཤེས་པའིཐུང་པ་མི་བྱུདོང་རགནསྤྲ་བུར། ཚོསྦ་ཀེ་དྲཾ སའ་ཡི་ཤེས་མངོནདྱུ་བས་ལ་ཡིནའོ། པར ྡྭ 
བཅད མཆུ་གཏིགས་པ། ༩ སགྭསྱཧས་ཀུན་ཧྱིཙལ་སིདཆེཿ ངྷ་རལ་རོག་པ་ནམ་པརའཇོམསཿ ཆགས་མདྲ་སིནཔ ་ 
ནོར་བ རནབྱབངགི་བ་ཞིནམ ར་པ་ཉིད 









¡ .ངོགསྭསདས་རྱས་སུ་དབང་བསྐུ་དངོཿ སཱནཛྟ་ས་མཏཱ 



















སྨི 





མའིལ་ཕཡན། 


ཀྲ ི་ མཉྤལ་པ་ཉིདྱ་བི་ཡཱཾ་ཤེས་མངོན་ དྲུ་བས་པ་ཡིནའོ། །དོང་ རར ས་ 








༢༠ ན། བོོོ་སོ་ཅོདགདོ། བནབཅནབོ་བཤོསཉམསབངོ། 














ཆྱབད་ཅིས་དུང་བྱན་པརྱ་ཅུར། དྭེཝུ་རན ལ་ཝཱན་རིག་པ་འཇིན། ཁྱོད་ཀྱི་བྱ་ལ་ པ་དག 
གྱིདྡོརེའི་དབང་ཿ མྱི་པེདྡར་ རཟིགསངབ་ལསཿ , ༡ འདད་ཆགས།ཏོག་པརམ་པར་འཇོམསཿ དྡོ དྡོརཆོསྲ་སུ་དབང་་་ 

ར་འ ༠༦ དབཞིནསས་དཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཆུུ་རུན་སིས་དབངབ་སྲུར། ཡུས་ 
ང། དབང་གནས 





བར ཀེ 









ར་ར སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྦུའ་གླའི[' ¦ ` 


གནསྤྱ་སུར། སཾསརྟཏོགཔའི་ཕེ་ཤས་མངོན་དྲུ་བས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་བསིལ་ཞིངའ་གག་ེནང་།ཏོད། ནྣ་ཏགག་ལྟན་དུངའཇུག གས་ལ། རྲ་༨ 
ཨཿ འཕཾ་དོན་མཉུམ་མེད་དྲིལ་བུ། ་བུ་འདིསཿ -ཕྲག་དོག་རྟོག་པ་རྣམ་པརལཇོམས༔་ གཉིསྲ་སམདཔདདབངཔབྱབ་ འརོཿ པཱརི་ཤའྭ 
པཔ དན་ཡོངྲ་གུབ་པའི་རངབའིནྱང་བྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་རྦུ་ཧན་སིས་དབང་བླསུར། ལསྤ་བམས་ཅདགད། 


་ཟ 






ྦ འུད ཧུད འབ འདུ་བ 





ཅ' 


བ་ཤོག ལོ་འནོདགོཔ་འཛིན་པའོདིའདོདོ་ཆོགས་དག །འ ོཤཧོངོ ཡེཔྟད་བམཐའ་ཡསས་་༥ 













ས་ཉམས་སྤུ་པངྲ། དབྲ་དགནས་སཱབདུདཅིའྲའསམ་འྔ་ཁིལ་པ་ལས། དོནྲ་གུབ་མཱལྭ་སཱའིཚྱབདཿན་ཧིས་དྲུ བན་། 
དྲ་བང་པར་གྲན །ཞ༽ སྤྱང ཤྱ་བ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ ་ 



















=¬་གབག་ར་བ 


རར  ཀཀཀྣཀྣཀྣཀྷཀྣཀྣཨ 
རྗ །མ འོནདྱུ་བས་པ་ཡིནནོ། རས ཀཀ ཀཀ༈ི་ ོམ་ཆདཔལ་བགཏོགསལ། ་ 
གཏི་མུགཏོག་བྷནམ་པརའཇོམས། ཅིས་ཁངལ་ཆདལཤ། ཤགས་པའིཿ རྡོརའིམིངདུ་རབྱང་གགསཿ ཊུ 
ཛཿ རྣམ་པར་སྣང་མ་ཛདྱིརངཐའཞིར་མེལལ་ཏ་བའི་ཆྦ་ཧན་ཡིས་དབང་བྱ་ཀུར། བཿ 
ང་གནས་སུ་བདུ་ཅི་འི་བཱ་སམལྱ་ཤིལ་པ་ལས། ཀླི ངན 1 


དགིག དགུ ད་ང ཇུ ཨེལ མོད ཀི 





- གསལ ནྭ་སོབ་བུལཿ རིགས་འདུས་བདེགཤེགས་ཞི་བོ་ཡིཿ དུ་པའི་དབང་མཆོག་བྲས་རདུགསོལཿ ་ 7 
དཱ རད ་ རུལ་བྲལོལི ཚོགས་ལུ གོ རིགསྱ་བྱི་བུ་ལ་དབང་བསང་ རབསཿ 
རྨ ཀདབའཔའ་བདོ་པ རཱོཾ་བཛུ་ཨཨ་བྷི ཧིཁྱ་ཊས་ཨཱཿ ོ་བླུང་སྭ་ཧིཁྦི་གཱས་ཨཿ དས་པ ༣སྱཔྨད་ཨ་ཧིཁྱི་ཡས་ཊ༔ ཧྲ 


དྲེ ཀུར་ཨྭ་ཧིིའྦི་ཡས་ཨཿ ཞིཟོརབ་འམས་འདུག་པའིརང་བཞིན་བཤེས་དགགྱིརྦར ཟུཤས་དབའ་དྭ་། ར། _ཧ:ས་ཏླདགྲཱག རའ 
པའི་སེཤེས་ཉམས་སརླ། དུ། ་དབང་གནས་སྲ་བདུད་ཅིའི་དཱ་བསྔམ་འཆིལ་པ་ལས། རེགས་འདུས་དྡོརེསེམས་དཔས།དབུའ་བྱརན་པརྱ་ཧུར། 
ཏེའྭ་སྲལ ནོ པཛིན་བཅོདའ་དམ་པའིའ། མོས འྲས། ཁམས་གསུམཆོས་ི་ ཅྱི་རྒྱལ་པོརམ ་ ཁ་ལ་ ༡ མམང་ཅེ་ཞུའི་ 








| = གས་བདག ལབོདཔ་ལ། དགིལ་འཚོྱ་སེལཿ 
སལ འའ བར པ་ཚ ་ ཛཿ སྐལ་འྲནངི་༽ 











བཟང་ཡབ་རཱ་པ་དབདབླུ་ུ་བསཿ ཡིདཆོ་སནམ་འརདག་པ་ལིཿ ཚོསྤ་དརད་འབམས་དབཔཐོབ་ཤོདཿ རྷཾར་ཁྲ་ཡཱ་སྣ་ནིྦི་ཨོ་ཨཱ 
ཧྲིཿ ཨཿ སྐལ་ལྡནརིགསུ་ཆིབུ་བྲུད་ལཿ ,རིགས་ཁ་ཡབ་ཝའི་དབང་བསླར་བསཿ ཕུང་པེ་ཝ་པེགནས་དགྲསཿ ལིདས་བུརབ་་༥ 


= 


` ྲ རཿ ཁྱམས་དབང་ཐོབ་ཤེགཿ ཨོཾཛྙཾསཱ་ཨྭཾ་རསཾ་ཛོ་ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཏིྱིཨསཿ ཧཱུཾཿ སལ་ལཱན་རིགསུཀྱི་བུ་ཁྱོདྲ། ཏཾ བདེག་ཤེགས་ཡུམ་ཝའི་དབད 


གླསུ་དབཿ ༤འབུད་ཝམ་ཝངས་གཞུས་དགནསཿ རིགས་ལུ་ཡུམ་ཝའི་དབང་ཐོབ་ཤེགཿ ཧུལ སྣ་གིྱིཊ་སཱཿ རཿ སྐལ་ཁཱནརྲིག་་ 
,༅ཧབྱ༦ད་ལཿ སིམསྭ་དཔའ་བྱརདྱ་བིདབང་བྲསར་བུསཿ ཚོགས་བྱཧདམ་སངས་གནས་དགནས༔ སེམས་དཔའ་རབ་འབྱམས་དབང་ཐེབ་་ 
ཤགཿ བོ་དྷིསཱཏྤ་ཨཇྷིའི་ཨྨཨཱཿ ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡནརིགས་ྱི་བུྱོདལ༔ སེམསམ་བཅདྲ་ཧིདབངབླསརབསཿ ཡུལ་བྱཧདམ་སྲངས་གནས་ 




















༢༡༩ - ༢ 


སེམས་མརཔབའཤམས་དབངཔོབ་ཤོགཿ ཉྭ ཅེསཿ ཧཱཿ སྐལ་ཝན་རིཀསུ་ྱི་བུ་ཁྱོ ༔ ཐུབཆེ རུག་གི་ ང་གྲསར་ 
ངཱ ལེ ཉོནམེངང ཛའོ ད་ར རྩ བསྟུར རཿ གི ཏེ སྒོབ 
བཞི་ཡིདབངབསུརབསཿ་ གཅདསུ་བཞིག་ནས་དགདསཿ ཕི ནོལས་རབ་འབྱམས་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ¬ཱཉྙཾཔ (་ཤྲསཱརཡ་ཨྷ་གིསྦིསསཿ རྤུཾཿ སྐལ་་ 
ལྡན་རིགས་ྱི་བླ་བོདལཿ མ་བཞི ཞི་ཡི་དབདབསུརབུསཿ སྩི་གནས་བཞི་པོག ས་དགནསཿ ཛི པིནལས་བཞི་ལ་དབངཔབཤོག༔ བ བྲང་སྤངུ་ཤངོཿ བཛ་པཱ་ 
ཤཿ བྲང་སྡོཊ་ཿཿ བེཏོང ཨ་ ༩ གསའནའི་དསཏི་བྲི་བུལུ་ ཁའརོ་ཀོ་ཁམདོདཱྷམུབས ཉོནམེ་བས་ཁུ་ཡངས་གནས་ 
དགནནཿ ཁགའཐུང་རབ་འབུམས་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ མ་ཧྲ་ཤི སྲོའི ཤཿ གབ་ག་གསཅ་ཁང་ འབ་ས 

























( ་ སོ ཅི ¡རེ ཤོག བ་སོ ཀོ་བ ི་་ ཆྱཾཿ ཚྱིཿསྨའཏྲུན་། 






ད 

: ་ ཧའ སྲ ཧྲུ ་ ལཿ པཿ སྙིང་ག དགཔ དགས ད་་ 
$ ° -1 [དག་ནས ད་ གི་ད དྲེཿ 2 ནྲ ནིི་དབདུ་བྱསུ་ད་བས༔ སྩི་གཞཱད] ' 

འའ གཞི་ནས བླ བཤོམས་ཇྙིྱིརཚུཾཿ ལཿ  སྐམ་ལན་རིགས་ཀི་བུ་ཁྱོད་ལཿ་ 








 ་ །དབངྱཕཐུག་ཉིརབདདབང་བསརབསཿ ཧོནམོངས་ཏོག་ཚོགས་གནས་དག་ནསཿ མཆོ་འབྭ་འྱབུམས་དབངའོབ་ 
གཿ ར་སར ཛཿ ཞས་སོ་སདྲགདབའམ། ཤིནེ་ཅུ་བན། རྒམལ་ལུ་པདགན་ཡད་ཡངཕམསིལསའོརཞག་པ། མིརྟོག་དྡོར་ཐབས་ཡི་ཡེ་ཤཱེས་། 


རུ ེ ཛད གསདགོ །ཐུགས་ཆེའི་ ཉེབྲག་སཱ་ཚོགསཅིར་ཡད་སྟེན། །ཞི་ཁོ་རབ་འབུམསྦྱ་ཧལ་པའི་དབང་བླམརཱད། 


. །ཞེནདད། ཡིག་བཅུའིམཐར། བཛཱིབ་བ་ཨཾ་ །ཅྱིའ་མི། ཞེས་བཇོད། དེ་ཁཱ་ན་ཀ།ལ་ཝན་རིག་པ་འིན་པརོདལ་ཁུས་སྦུན་པ་ར་བེདབ་ཐུམ་ ་པཱ་ལཱ་ཡདབང་ 
བས་དགོསང་བའ མཁོངས ཆོས་ཐམས་ཅདྲསང་ ང་སང་ཧྩུ་ཁྲ ལླད་བ་དམ་ པ་རིགས་བྱརའི་ལ་ །ཡི་འཁོར་ལརང་རིག། འཕེ་ཤེསྤ་ཁིངོ་་ 
ངོ བོརྣ་རྲག་པར་དགགཔའོ།༧ ཕེ གཙོ་ོས་ཇིལར་བཀའ་རྱལ་པ། །དདག་ཊམམས་ཅད་བད་ །གིས་བྱསིད། །ཅེསདམ་ཚིགཁསྤ་པངཞིར། ་ 



















¦ £ ༄༅། ¬- ~ །ཞིདབརྙིམམོ། །དེགཉིས་གང་ལྟར་ཡད། གཞནྗེས་སུའའིནཱ་པ་དངའཐེལན། དིཔ་འཁོདཆི་ལྷལ་ཐལ་ཕོ་སྱདངས་བརུད་དེ། །ནོ།། རྡོ་རའི་ཡེ་ཤེས། 
 །ཐབདཱ་པའི། །དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐུམས་ཙུདྲ་ཙི། །སིདཔའིདཅིལ་ལུའོརརེན་པ་འདིར། །བདག་གི་སོབ་མ་འཇུག་པ་རུའཚུལ། ། 

;ཌ། ཊས་གསེལ་བས་གནང་བྱིན་པརབསམ། གཉིས་པ་གཞནཇེས་ས་འཛིན་པ་ལ་གཉིས། ཚོ་ལན་དབང་གིས་ཆེས་སའཛིན་པ་དང་། ཛོ་འདས་ཕིག་ྩོང་གི་སྒོད་མསྡ་རེས་སུ་འདོན་པའོ། 
དདཔོ་ནེ། སློབ་མམས་ཡི་རེལ་ཅུ་ཁུསྱ་ཐ། ན་ཨཱའོངས་པ་ནཔགེགས་བསླད། སྲུང་འཁོརབསྒོམ། , མཆམས་སྦོརཇི་ལྟར་རཱིགས་པ་དང་བཅས་མཆཱལ་ནས་བརྩམས་ཏེ། གཏང་རགུ་གི་ 
བར་བདག་འཇུག་ལ་ཁ་བུན། དེང་ནས་བརམས་ཏེ་སགས་མུས་ལངས་སྩོདའབུལ་བ་དང་། བསད་ནམས་འདི་ཡིས་སགས་དགེ་བ་བསབ་སྱི་ལརྱབཱས་ལ་རང་གྲནས་སབཏ 


¡ 3 ཏོ _ གཉིས་པནི། སྩོརདའི་སྐབས་སྲ། དཅིལ་འཁོར་ཆི་ཤར་སྙོང་ཏྨ་དཀར་སོ་འདབ་མ་བཅྱད་པའི་ཁར་ཚེའདས་ཅི་དོའམ། གཟུགས་མིང་འྲཾཡིགཟིས་པའི་བྱང་བུཧེཏྟྐདང་འཅས་ 
¿ --==%⁄22༦༣༠༤-༡༤༡༨༨༩༤༩༠༨༩༧༠༤༨༡༧༤༧-༡༤༨༠༡༠༤༠༧༢༢༠༢༠༠༢༠༠༠༢༤༠པ༩༩༠༠༧༡༢༢༡༢༠༠༢༠༤༧པ༧ར༠མ༤༢༩པ༩༠༨༠༧༩༦༠༢༩༠༠༢༠ར༠༠༡༩༠༠༢༠༤༩༤ལ༠༤༤༽༢༢༠རར་པརལརའརསར༤༢༠༢པམ་འམམ་པ་འ་མཏན་ཿནམངས་མཆར་༡།།སམསཉཆས་འཅམ།།༡༡༦༩༢༠༩༥༢ ༡ ༧ 
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དོར་རོ བོ་ནི པ་ད གོོ་ཚསོ་དདོ། བྲངས།ཟས་གཏོནསོགོ་ཉདམཁྲོ།མས་འྡ་བོ། ཆོག་དངོས་ལ་བབཅག་ོ། མ་་ 
_ ¿| རམགས་དག་ཤ་ྷཉིམ། - བགེགས་སྱོདབ། (ཁུས་བྱབ། རིགསབྱག་གནས་འདྲེན། དབད་བསྒུར་བ། ཆུསྐགཏད་པ། སྨོན་ལམ་གདབཔ། དྭདྨ་ཤིབ་ཧོང་བ། ལམ་བསྟུད་ཅིད་གནས། 
] _ ཐར་ག ཅང་བ་བཟེག་པའོ། །དང་པྐན། དམིགསྟ་ཏེནརགས་བུག་གི་དལྲ་དབཀོད་ལབསངཔཝང་། ༥ གོད་གའི་དདལས་པླ་དངྱ་བ་བའི་དེངྱ་རཱ་མིདྱ་བདའ་ལས་ཚེ་། 
འརྲར།ཉྲི་བབྲབ།ས་ཅི་རླམ་པ་རྲིལ་བར་བུ་ར་པད་བས མཆོ ཨ་པ་བར་ོའི་༡ 2 ¬ 
འདསྭ་ཙིགཟུགས་ཚརམཔ་ང། ཡརྱ་ཀུར་པད་ཐསམས་ལྭྲ། མཚག་།སུརྦྱ་ཧལ་བྱགས༤འ་༢ 


ཅ ་;‰% = ར་ར གཾ ཊཱུ  ཤྭཧྭ། ཅ ༥ ངུ - 
ངཱ ! ཆོགས་དང་བཅས་པྷ་ཚམས་ཅི་བདན་པདད། ྲིབློ་བལྟ་ནམ་པསོས་པ། འི་ལཚོགས་ལྭབོདདངབཅས་པྨ་དམས་ཙི་བདན་པ་དང། གསད་སྲག་ 
ཤན་ 





རིགསུགས་གཟུངས་སགས་སྙིང་པལགྱ་ཧ་ཏིངའེ། མཉྭ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། བདནཔ་ཆེན་པའི་ཕིནྨོརབས་ཅིས་འཇིག་ཉེནའདིནས་པ་རོལ་་༥ 


\ 


ཤོ ་ པད་ 


° ° ¬ 


གྱུ -- མན སུ་མདཉང་ག་ ' 


སྦ གནལ འནགསུམ་བྱས་ཞིབ་དངེ། སགས ཏོང འོདདད་འོད་ 
ཨཱ ཟེ གས་བཅད་བ ཨཔ དནིག་ཧོང ༡༨2 འམདང་ ༡ བས་དག་དང 








ˆ~ \ / 





























༦ ཏཱ ལེ པིྲ་ །ཚོའདས་སྲིབ་པདག་གུར་ཅིག་ ར 
ཅེ་དད། བོ ཟོ :: དྲོ ༡ 2 ་ 
གོདརུཿ ས་དག་གུར་ཅིག༔ ཁུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཆོལ་འ༔ ཞེས་དད།- ཝྲིག་བཅུ་བའི་མཐད བཏ 

ནན ེོས་མདག་བ་ ༢༩༢༡ ན་ལཊབ་ཅིང་། འདདཆཤས་ཞིསང་གཏི་སུག་གསུམཿ འདིདགའངི་ དག་ཏིན་་་ ་ 
















༦6 ༢ © ཛཿ 






དུག་གསུམ་སྙཿ བདེ་གཤེགས སརིགུས་ཝ་དགུལི་མངའཿ མས ༢ང་ ༠༦ བདེན་པ་གད་གིས་སདས་རྱསྣནམསཿ འཇིག 


ནའ ཤཱ རཅ་བ།༔ འྱ་བུང་བ་གཞིས།། .& ཾ 
ནཏ་བའ་ཡདཿ དཡིད༔ བདེན་པའི་མཆོགནི་འདི་དག་གིསཿ ¬ (ནིཿ རང་བཞིན་མད་པར་དག་གུ་ཅི་ག༔ འཐུངདཞི 





ངང + ་ཅང་ ཟེ 2: 2 
ྫ& 
























རི་ོོ་ལཅོ་ ་་ཆ༅ས,ས༩པ ལལ ོེོེོ་ེྲག༢༨:༥འ༥༥༥༥། །༥། ་ལ་་་་ཚརལ་ ༤༤" 
ˆ ¦ དཀ ༠༤༠༤༤༠ 


བཅིར འཐྱང་བཞི་དུག་གི་ཕ་ཡིན་ཏེཿ འྱདུད་བཞིདུག་ཞྐིམ་ཡང་ཡོནཿ བདེན་པའི་བདེན་ཆིག་འདི་བརྗོད་པས༔ དླ་ས་འགུང་བཅུ་ ཞད་ | 
















དུསད་ཿ བདངབའི་སྣོད་དུ་དུག་སེད་ལ༥ ༩ད་ཁི་དུག་ནི་དུག་མེད་གགོཅ དཀེན་མཚོག་གསུམ་ཕྱི་བདེན་པ་དང༔, ཏིང་འཛིན་པགས་ཅི་ཧིན་་ 
- .ཾ[རྦབང་ཚྱིས༔ ཚེའདས་ཡུས་བརྗེས་བུ་ཁྱོད་ཀྱིཿ དགུནམས་གཏནནས་དགྱུ་ངུར་ཅིགཿ ཚུ་སུགས་དང་ལིགེ་བྱཧཔ། མི་འབྲུགས་པའི་གྲ ངས་སོགསདངོད་པ་། རཌ་ 

| ཟྲུཿ་བྱའོ། -. །ཝཔ་ནི། གསེལ་གདབ་ཆོས་བཤད་སུབས་སུག ། །དབང་བསྐུདཅ་ཞིད་ལནཆགས་སྱངས། །བསེག་དངབྲག་ཞིད་གནསནས་དང་། །ཞེས་བཅུད་ལས། . དང་པོ་¡ ཅི 3 
གི ཆེའདས་ཅིས་གསེལ་བགདབ་པར་བསམས་ལ། གྱིས་མགོན་པུགས༔རྗེ་ཧན༔ རྭགསྦ་དུག་གནས་ས་ཁུང་བ་ཡ༔ སྩབས་བྲལ་མགེརཱ་མེད་སེམས་་་] ཏྟ > 


ཅན་ལཿ ཟུགས་རེའི་ལུགས་ཀུས་གཟུང་ངུགསལ༔ གཉིས་པ ཞབདཔན་ཅིས། ཀྱི་མཿ ཚེ་འཐོག་ཡུས་དརེས་བར་དོའི་ཡིད་ཡུས་ཁོདཿ 





དེ 


༥ 


= ¬ ༢ ¬= == ༤༨༡༡༤༨ྣམགུབསསགར༤པརབབོང་བང‰་( 2༤༨༩༧པ༤༤༧ བོསསསརར༨པག༧༤ོ༤པ༧༢༦༧༨༨༧༧༧༠༤པ༤༡༥༢༠༩༤༤༢༦༢༢༢༠༢༤པ༤༦༢༨༤༤༠༦༧༤༤༢༤༨༢༤༠༡༤༨༠༤༦༤༢༢༤༢-༧༩༧༨༨ི 
༦༅། ༥།ལན་ཆདམ་རིག་མོངས་པའི་ལས་དབང་གིསཿ དུག་གསུམ་ཅིས་བཅིངས་དན་སེད་གསུམ་དུ་མནདཿ དེདནས་བྱར་མས་ 
་བའྲི་ཐུག་སྔ་དེ་ཡིཿ པཉས་བཟུང་སྟེ་རིགས་དྲུག་གནསནས་དྲང་༔ དོནཿབྲས་འདེདོ་གྱིད་དད་པའི་ཤུགས་བསྩེད་ལ༔ འདྲེན་པ” 
ནྲ་དུབ།ལཱ་གསེལ་བྲ་ཐོབཿ ཅེས་གདམས་པལ། གསུམ་བདི། ཆོའདས་ཅིསགས་བཟེནཔས། ་ཚོནོ་དུག་གཟུང་འཛིན་གུན་སྲངས་བདུ་བརགཤིཐཿ 
ནྭདུག ཆོས་ཐབ་ཉེནམེངས་རམ་བརདགཿ རིགསྲ་དགཐུབ་པ་རང་ཏགས་བགྱར་ཅནཿ འབྲོ་བ་རིགས་ཐུག་སྡག་བསལ་ཕྱང་དུ་གསེལཿ ¬ 
་ཞན་ཐུབ་པྲ་དགལྷ་སས་སུམུ་ཅིཿ ཞེསྨ་ཡུཔ་གསོའཐུང་གསམ། བཞིས་པ་གཞིས་ལས། ཟོག་སཅག་མཛན་ཅདབ་བྱར་ཞི།རུ་དག་སོི་། 
ཚཐེགས་ལ། ‹ཛཱིཾཿ ཚ་གུན་སྱེབ་ཀྱིརམེ་ཆུ་ཐསིལ་དྲོད་ལྲན༔ ཚེ་འདས་རིཊས་ཾབུ་ལ་དབད་བགླུར་བསཿ དམྱལ་བཐད་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ། 
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།ནུསཿ ནར་ཀ་ཡྭི་དག་བྲམལྲ་བལ་བད་ཤོག༔ ་ས་ག་ི ཉཛཾཊཿ ཨཱཿ ཟིནཆེགལོ་གྱིདཱམ་པཿ ཧྱལ་བཏྲི་ལོའིལ་ 
ཆོགས་བཞུགས༔, ཆོའདུས་བོད་ལ་དབང་བསྟུར་བསཿ བིཏཀ་ལེ་ཐཱགབྲ་པྲ་བལ་བར་ཤ པྲེ་བཙ་ཙ་སང་ཕེ་ཏཀ་ཧྷ་རེཧྭྱཾང་ཕཊཿ 
ལཾ ཨཿ ཤས་རད་དྲིག་པའི་བུ་སྟི་འདིཿ དུས་གསུམ་སདསྦྱརས་ཞི་ཁོའིགསུང་ཿ ཚེ་ཞདས་ཡོདལ་དབང་བླབུར་བས ཝི ནཀ་ལྭི་སུག་བསལ་ 


བལ་བད་ཤིགཿ་ ཅིམ་ཐམབ་སང་ ཇྭདྲིཀ་གཏེ་ཉེཿཛཾ་ཕ ཡི ཤཱསར་བདོན་མཆོནནལ་གིདང་༔ བཾ དུད་གི་མཚོན་གུངགེཆ་འདིཿ ་ དུས་ 
གསུམརྒྱལ་པའི་དྱོར་བླེལ་ཏེ༔ ཞི་འྱཧལ་བའྱ་ཕག་མཚན་འདིས༔ ཿ ཚ་འདས་ཁོད་ལ་དབད་བསུར་བསཿ ཧཱསཀ་ལི་ཐུག་བསལ་བལ་བན་་ 
ཤོགཿ སུ་སརྦ་དུ་ཡཱ་སང་ཀརྨ་མྲ་བེ་ཤ་ཡཇ་ཕཊུཿ ཧཱཿ ཁདྭས་གློད་བྱ་ད་ཧི།ཿ ཨཿཞཇོས་ཨཁཿཾཿ པ་ལཾ་ཧཱན་པའི་དོན་བྱེད་འདིསཿ 





ཏེ 


ཚོའདོས་ཁོདོལ་དཔདཔསར་བུཿ་ པོ་ལོ གས་ཤོག ཨ་སྤ་དཏྭ་ཐུ།ཏཔླི་བྲྲ ཡཿ ཁུ 
པརལུ་ཝུད་བཟེདན༔ རལ་བ ཞིམ གས་བྱགབ་ས། གསེག་ཤང་དང་སྲོང་སླ་ སྤ་སླཾགོས་འདི༔ ༔. ཟུགསྟཏགས །ཨིབོ་ཁཱ་ཡིཏོགསཿ 
ཨྱབོདལ་དབའབྲགུར་བས༔ ་ཨ་བྷ་ཛིའིདཔང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾརཿཱཧཿཾསབ་ཨ་བ།ནྲིརཔྲཐ གཉིས་བམདཔདབརུར་ཤི། ཛཿ རྙིང་ཆེན་ 


¦ ཀ་ རར ལཱཚོགས་ ཁྱུས ཆི་ཞུདས་ཁོད་ལ་དབང་བྲདར རྭ་བསྔ༔ 'རིགས་དུག་ སྣཾསྙེ་བཅད་དེས་ནིཿ ཞིང་ {¦ 
སྦིཿ 7 སདྨད་ཡྭ་ཤིརྦིཿཱཿ སབྱན་ཨྭ་འིའྲི་སསཿ སཀམ་སྤུཧི་ 
ླ ལའི ཐ་ མི་ཤེས་པ རྣས་བརླབ། - ཧྲིཿ ཏོརམ་འདོད་ཡོན་ལདད་འནཔ་འདིཿ ཚེ་ཞདས་བུལེན་། 





ལྭཟརགོས་བླགགསཔ་ལྤོ་ གསན་བདུད་གཤིན་ལུགས་ལན་ཆགས་ཁྱོདལ་ཅྱིནཿ གཏོརམ་འདི་ཡིས་མག་ཞིང་ཚིམ་ཅིས་ལཿ ཚེ ཚེ་འདས་་” 
འདི་ཡི་ཐར་བའི་གགས་མྱ་བེདཿ ་ །ནེ་སུད་གཏྱི་མུག་དངཿ བྱ་ཧམ་ལོག་ཏཱ་ཐེ་ཚོམནྣམསཿ ག་ཨ 
ཀུན་བཟང་ཞི་ཁོ་དུག་མི་མངའ༔ + ° 1; ཚལསའ་ (འདས་པ་འདི་ཉིདིཿ ཉོན་མོདས་དྲིམ་དག་”་ 
ུགགི་ས་པོནབག ཐོན་ཐགཅགས་དད་བཅས་ད་བྲ་སིགས་པར་བསམ། 


ཐཾ ཏེ 
རལ ཡིག་ཧཿྦམཾབྱ་སོད། ྲིས་གས་མལམདཅི་ལེལབབསཔས 


»› སུ ཅེས་དང ཆུ་སྣུགས་ཡིཿ 
་ པྲ ་ _ བདི་ནྲི་སིནྲ་དུགརདབཞིནྲ་རུཿ ཉོན་མོདསཿ དི་ཨ་སྱོད་མཛདཔ༔ ཕ་ད་ཡྱིན: 
དུག་དྲིམ་དག་ཅུཿ བི ར་གས་་བསུ། ་ཙུ་ནཾས་ཉོན་སོདས་པའི་བལ་བ་འང་སྦྱངས་པའབསན། - 


ཆུ་ལིས་ལེགས་ ཤྲགུས་པཱྭས༔ ཉོན་" 
༣ སུད 































་ ༥ ༡༩ ༧༨༤ ༡༠༠ ༩ ་ ° ༤: ཊཱ 
ཌྷ ༄། །བཅད་པ་མན་ཧདཿ ནོ གགས་པ ལོ ོ་ོའོའགས་ཅཿ ་་འདིབཅ དཔ་ཡ། ཞཆདདིཿ མཐྦ་དེས་། 


¡ ཐན་བའི་ས་ཡིནཔ་སྭ༔ ་འདོང་ངོགཤིགས་སོོ་རིགས་ཀྱི་བུཿ གིར་མི་ཝཱག་པའི་ སྲ་བོད་ཤོགོ། ཅེས་མཛདཅིངསིགསཅུག་ཤིགསནསྤ་དད། ནེངས་ཝིདལམབ་ནདེ་ 
3 སྐུ་གསམ་གདས་ ཆེ་ཞས་ཉིད་དཅིལ་འཁོའ རྱི ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཞིང་གྱྱབ སུ འསྲོ་བར་བསམ་ཞིང་ཚིག་ནམས་བཇོད ཇོདབདཡོད་ལུ། ཾཿ་གྱོག་ས་བཅུར་་་ 
༩ བཞུགས་དའིབླམ་དང་། །མཚེཾག་གསུམ་ཞི་ཕྲེརབ་འབྱམས་ཅི། །དཅིལ་ཁཱའཚོགས་ཐམས་ཅདལ། །དེ་འིང་ཉིདནས་བདག་སྒྱབད་་ 

ཆི །ཐསྐེའབྲཕུགསྔ་རེ་ཤནམས་ཅིག། །གཀོར་པའི་སེམས་ཅད་བདག་འུ་བུ། །བདའི་གནས་ཏན་གནམདཅིད། །འཇིགས་ཕས་མནད་ 
ཧ།བདདག་ལ་དགེངན། ཐོག་མེ་དདུ་སནས་སྱད་པ་ཡི། །ལས་དྲ་ཐིབ་པས་བཅིངས་པ་བདག །འབའ་ཡེད་བོར་དའི་བུགབབཞ་གས། 


+ #*༤༡འ༨ 





















[ །བདི་ཆེནགནསྭ་བདདདོགསོའོ། ། 
ཟིར་བནལས། 


རྒ རས་ཆ 
ཡ དགོས་པའི གལ་ཏེབ ` ༦༦༠༠ ༣༣ ་བ་གས་ཞིདགོགས | 
སྲརལདབུལ། ༥ ཐལ་མཅུར་ཏེ་་ཨེ་ཨ་མགོན་བྭ་བུག་སྔངེ་ཅནཿ བདག་འདའི་སེམསཅན་འཁོད་བད་འཁམསཅ ལོག་པའི་ལམ་དཱ་འུཤས་ལདས་ ༡ 
བསཿ བདཆེན་ཐར་པའི་ལམ་སྟེ སནཏུ་ཛིལ༔, དིལ་འཁོད་ཆེན་བད་བ ཞུག་ཏྱ་།སེལཿ ཀ་ལོ ཙཿ 88: 4 ±>: £ 


༧ 























ཤྷ[༄༅ །སྤམསྣརམས༔ ཚེ་འདུས་བདགལ་དགོངས་སྲུ་གསོལཿ དཀོནམཆོག་ཅ་གསུམ་དཀིལ་འཁོར་ལདཿ བདྱགནི་བཱཔང་ཱ། 


༣ 


ཤུ ® 
སྙུབས་སུམཆི༔ སས འ་པ་འཿ སྨོན་དད་འཇུག་པཱའི་བྱད་ཆུབ་སེམས༔ རྩ་བ་ཡྲན ནཾ་ལ་ག་དམ་ཚིག་ཀུནཿ མ་ལུས་བདག་གིས་་ 
རླ བ་ཅན ' ༢༠ ཚུཡས་འདས་ང་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་དྲོང་སེམས་དཔའི་སྲརྲ་ཧུར་དས་གམགལ། ཨོཾ་ཨཱཿཛུཾཔོ་རིཿཏྟས་་ 
རོ “རཔ ལུ་དཱཾཛྱོུཾཿ བྲདཨྲ་འིཤ་ཡཾ་ཨྭའ ཤ་ཡ་ཨ་སཿ དྲ་ད་ཧོཿེས་ཡེ་ཤེས་པ་དབད། ,ཏིཏ་ཛཛས་ད་ དཔྱ་བ 
དགས དཔད དི དདུ། སི ཡང་ ལ་མེད་ཁད་གྲི་ནམ།པརགནས་པའི་དབུ་ བས་སྤསའཕུལཞྲིབ་འཅནསྦ་ི་ལཚོགས་ནམས་ནད་ གགིས་གསལ་པའི་ 
ས་ད གཞིའི་མུད } ཙའེན་ གཞུལ་མེད་ཁད་གྲི་ནམ་པརགནས་པ ཞྭ 
ཧྩོ ར་ མེབ ཤོ་པ བད་པཅཿསེ་པ་སཅིལ་དརརོ ཧཾཿ ¦ བུམཔ་འེཞི་གཞའ ་ཡས་ཁད་ [༨ ་ 
























+ + ~~ =-༧”-------------.------༢==---= - --~-~ ངབ གིསའོ་པོ་ཁྲིང་རའ ངོད འ་འ ༦ "༤ = 


་ཿོ ལོ འི་མ འབརོར་ ར་རམ ས་མ ར་མི་འ 
རྨ། ༄༅ ཛྲུཿ །ཛད་དང་སམས། །སད་སྦྱ་ཧྲསྲ་ཀུན་དང་མཉམ་དད་ང་འི།  །ཡཾ་ཤས་ཚདང་འ་འཕྲ་འྱཡུལས། །འདེད་ 







འེ ། ད་ཀ ༽ 
དཱ པ ་ 1 །བཅུདཆེནརའོ ཆོག་བྱར་ལྨན་ པའི། །བཟའ་དང་བཏཅུང་བའི་ཆོགསྣུ་ནམ ཁལ །འདོད་ུའིའཕྱོར་དྱ་ཅ་ 

ཀྐ : མཚོ་ཡྲིས། །ྱོད་སིརེབ་བྷཔང་ཐུརྱ་པ། ༡ཏུད་པད་ཅེ་གདུང་གཉེན་རྣམས་ཁྱིས། །གཟུད་བའིི་སྐདྲ་ཀྱིདྭ།ོད་བོས་ནཔ། །འདེད་ཡོན་ རཿ 

,1% འབའ་བཅའབྲག་བའཚོགོས། །ཏིད་འཇིན་ཧཱབ གསྦྱུརས་སྲ་དཏེ་བ། །དགའ་དང་སྤེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །ཞེན་པ་མེད་དར་ལོང དས་སྦྱོད་་ཝ 

ཅིག། །བྲས་རོས་གསུནད་ཀྲན་ིནས། །འདོདོ་གོནདཔལ་ལྭ་བདུཔ་དགོག །ཁེརོས་པས། དེསྦྲ་གུདབདག་གིའ་བཟུངནས་དཀིལ་འཁོར་ 

$ ད་ལ་མཆོད་དདྲ་གུར་པའི་མོས་བས། བཀའ་འ བ5ར་རསས་པདེ་ལྔད་ཡྔ་དང་ཁུང་ཡུཧུ། ཞེས་བཛྗོད་ཅིད་དོལ་སྱེ་ང། སྨད་ཡད་ཚོ་འདས་ཅི་དོནདུ། 














ྒགྫཛཟངང་ཁར་༧བ་༠་༠༤་"རལ་ལ་ ཁ་ལ ༠ྱ་༠ྱསཀཁཁ༠ཁ༠ྱ༡ྱ་ྷ་ ་ཀ ༡ མ 


གཱ 


ཡྱིསཿ 











ལི ༄༅ །ཝ་ཡདདཡས་པར་ཐཱལ་པཿ རྒལྲསས་ས ཧཱཾནྙམ་ཧིད་སནདས་གཟིགསོ་ སུརྡེདོ་སྨྲིད་པརྒུམ་སེའེ་ུགདཇེ་ཡེས༔ ] 
ཌཱ ཐན བྲ ༦ ་ 
ཤག ཡེད་སུལ་ཝའ་བདེལ་རུད་པར་ཤོགཿ ' ཕེནཱཚཾགངནས་བསེནཔ ལཿ ཉ -ཡིདམ་ལམཆོག་་། 
ལ་པ གདུ ་ྱརཔས་ལས་དཔའ་མ ཝ་མོ ནམས་ལ་སྱབས་ཡུམཆིཿ ཐུགསྔ་དལ་ཚེ་འདུས་ཁིདྲགིས་བོབ༔ ཤཿ 
དབས་སེལས་ཅནནས་ཡོངས་སུུ་སིཞ་པའི་མཐུ་དང་ཝན་པརབསམ། * བཅུཔ་ལ་ལམ་བསྟནཔ་དང་།, གནས་སྲདབ་གཉིས་ལས། དངགྐནི་ཞགསཅི་འདཅིགམཛོན་པང་ཐས་ལ། ཉེ རཿ 
ལ་མ འཁོར་བའི ཐའིནྦ་ནབས་མུན་ཏར་འཁུམས་པ་ལས༔ རི་ག བདས ནཾ" 
རྐ་གགྷོ༔ ཟེསད་། འདིན སྔའེཆུབ་ཊའདང་ དྭངས་ཅི་ཕོ། ིའཇིཀ་ཏེནནཿ ཞདགའའ་སླབ། 


ཀལ ཏེ ལ་ཆས ཨེ 
































ཀཀ ་ $: 3 ྲ  ཤ ༢ྣ༢༥ཀྣཀྣྣྣཀ 


3 ར་ལ སས་ལ ས་ར རོར་ར་་རོ་་ོ་པ་གོཔསྲ་ཀོོལཔསཔཾཔཀཔཀཔཀཔྣཀཔ༨པ༨པྣཔྣ་ཁོེ་ཁྲེྣ། ཏར རྩ 
|ཤཾད་ཀུཝས་སུངྷ ཛྫགས་པའིསཱདསྱཧས་རིགས་མཆོག་ཝཿ གང་ཞིགདེ་ཡི་མཚན་འཇིན་པཿ „ ཞིང་མཆོག་དེདནི་སྱི་བར་འགྱུར༔ ཞིད་ན། 
པར་ཤགོཿ བཅོབ་ལནྱ་ཧལ་བརིགས་ཝ་ལཿ ཚེ་ལས་འདས་པ་ཁད་ཉིད་ཙིཿ སུང་པོ་ཝཔོ་ལོནདུའབུལ༔ ཡོན་འདི་བཞིས་ལ་ལམ་འའི་ཧོན། 

- རཿ སཾམས་ཧདིྱདྲ་ཆུབ་གུནས་སུ་རྡོདསུ༔ྣ གཉིས་བགནས་ཕྲར་བནི། ཐབསཤེས་ནུངའཐེལ་མདའགཞུའི་འཁུལ་འཁར་ཆེས་མཚོནཏེ། ཛཿ ཟབས་ཙི་གཞུ་ལ་ཤེས་རབ་ 

༣༥ ་ེ འི ཐགསཱ་ད་འ བུནམེདཔའི་གནད་མཆོག་དམང་རུཿ ཚེ་འདས་མདའ་འཕུང་བཞིན་དྲ་སེ་བད་ཤོག༔ 

ཡདང། ཞིང་ཁས་འདིནས་དབུས་ཅི་ཙོགསརལནཿ འོགམིན་ཆོས་དངངས་བྲ་བདཞེས་བ་ཡོདཿ དེན་སདསྱརས་གུན་རྱི་ཉི་ཐེས་ནི༔ ཐོགཝའི་་ 
སདསྤ་རྤས་ 









༨ 





ྭཾ 


=- སཿ 


ཀུན་ཏུབཟའ་པའ་ཞུགསཿ དུས་གུམས་དསྒྱངས་ཐམས་ཅདྲ་སེདཔའི་ཡུམཿ ཆོས་ཉིདཀུན་ཏུ་བཟངལ་ཞེས་བ་ཡོདཿ རྒྱལ་བའིསྲས། { 



















༄༅། །མཚོག་ནོརསེམས་དཔའ་བྲའགསཿ ཡུམཁཆེནནམམཁའིདྲ ངསྤ་དུག་ཅེསྱ་བྲ་བཞུག་སྱཿ༔ རགས་དཞི་ཡྲབ་ཡལ་གཅོ་འའོར་། 
` ༈ གྲངས་མེད་ཡོདཿ ༡༦༨ ལྟས ཤེ་ འཁིལ ༥ཡ་མཚན་བཀོདཔ་བསམ་ཅྱིས་མྱི་བྲག་ཡོད༔ དྲེ་པི་དམིདན་ཕུག་པོ་བཀོད་ 
¬ པའི་ཞིངཿ ཞིང་མཆོག་གཅངདམའི་གནས་རབ་གམ་པ་དརྔ ཚཞདས་ཝས་དཇེས་རིགསྲ་འིབུ་ཁོད་3དཿ ཇོགྲསཔའི་སངསྦ་ཧས་དེ་ཡི་སསམཆོག་ | 
༩ ཏུཿ ཙལ་ཆེན་ནདའ་འཕངདཞིན་དྲ་ལེབ་འགོགཅ བྷ་ཁ ཨཁས་འདས་པའི་ནས་པར་ཤེས་བྲ་དུམཐིངག་གཅིགཅུ་ཐུར་ཏེཿ ཙལ་པོ་ཆེས་མདའ་་ 
འཐདས་བ་བཞིན་ཏྲུརོར་སེམས་དཔའ་ཡག་མུམ་གི་སོད་མ་ཚཔསང་དིམ་པསཿ ཆམ་བའིགས་སྲུ་བརཏེ་སདས་ཅས་ནས་ཐར་ཡང་ནམ་མཁའ་དང་ 
མཉམ་བའིསེམས་ཿཐམས་ཧདྲ་བདོད་ཕྲོག་པ་མེད་ྲ་བདོནས་པརྱ་ཅར་ཅིས། ེའོ་ཨོ་བཅབཅད་ཅི་ཞིང་ོནིན་ཡུག་པེ་ཀོད་བགའསཝ་དབས། ཞར་ལ་ཅའ་ཆ་ 








-----“༤-༤༣༤.༨༨༥༢༧༨༤༤༥༤༢༠༩༧༠༤ཅོ༢ཛོར་འ༤ལམ་ འཆོར་བ ༤༨༧ ༤༦སཟཿ་མང་ 


ཤི ིིཆ{ཏ ྡ་་ཨ ཞིག་གཤེགས་པ་བཞིའི། ཞན ༢ིཧ་ཤོི་ོནོ་ོསོ། ཞ་མོ དྲོ ལངཏོན། དྲགས་པ ༥༦ 
ཀབ 5 རླ 77 ། དབང་བྲུར། ཡུངབསྟན། དབུགས་བྱུང་སྙེ་དབུས་རྡོརེ་སེམས་དཔའིབཾས་ས 


༥ རྣམ་ཟཱ་ས་ཛཱ་དཱཏཱ་ཨཱཿ ཛིོརུ་བུ་མ་ལཛྫོ་ཛྲཾཿཿ ཞེས་འཇོད་པས། 
5 རྣ }ྣྣྣྩོདདདདོདོ་ 


༡༡ གཤེས འོ་ཆོ་ག འས ངག་པར་ད་ནས་ལ། ཛུ ཚེ་འདས་རིགསྱ་ཁྱི་བྲ་ལོདཏི༔ རྣམ་ཤེས་ཆོགས་་ 


“¥ ‡ ཕུང་པོ་ཝ་ཡེ་བུད་ཤིབ་ལ༔ 8 ཤེས་ལ་ཡི་མེ་སརབསཿ ཉོམེང་ སྦ་མཚོ་སྐིམ་པར་ཤོགཿ་ བདག་ ཅ་འཇིན་པའི་བུད་། 
ཧེངཔ་ ཏ་གས། ༡ དཀོས ཙ་གས་བཅགཔའ་ཐངཔའཿ གུ་གས་ཏྦཐགས་ཅིའེ 


དྭ་བམ་པྲར་ 





ཿ གསམ་པ ས་བ ༦ ༢ དབང་པོའི་ ལོ་སི 
ཐུ སོང་ཡི དགིཨྭའུཐོད་པ་ཧེ་ ཤཱོམ་ཡམ། མམ་བཀནསེག་ནི་སློད་དའི་ལམ། ཀོས་ག་བགས རིགས འི་ག སཱཅྱ་གདབ་པྲས་སྲད་ 





















༧ ༢༩ "༥༩" པ་འ ། ». »"#་འཁས་ས་ 


༩༢༧ 






ཤོན བོས ངོ རོ 

` ཤྭ  །བེངརྲི £ འར མས་སྩོནཅབདྲ་ཅིས་བྱརན་ཏེ་བཀོད་པ་ཡིདནོ། ༤་ སསགཔ 'ཚོགས་ཅི་མཆོདཊ། ་ བྱས་ཏེ 

'] ཤཿ དེན་བས་ཁ་ོལ་བ། ཆད་བོབླ་ཀྲག་པ། གཏོའ་སྒོཿབྱབ། བྲ་བརུང་བ། དཡིབ་འཁོད་དབྲ་བ། | 
རུ རིད ཀྲ 






།བས། འབོཉེད་ོ་དེ་སེམས་དཔའི་བ འི་གུརདྲ་རལ་འཕེབ་ལ།་ སྐམས ལ་ལས་བྱ་ཟྲིར་དང་འྭདྲ་ཅི་འཐོར་ 


༤༣༧ ༣༩༩ 


གས་གནས ཏདགར་ཁཱནམ་དྲའཾཐིད་འྲོས། ཞལ་ཐུས་དོས་ཕོཐམས་ཅད་ཀུནཿ ས་པ 


སྭ་ཀཏོདབྲབུསཿ ྟེ་ུཔརུ་གསུས་འོདདུ་ུཿ གླ་སཿའི་ དཀའ་དམ་དམ་ཐིང་གྲ་བནམ་པར་ 
ཙོགསྒྲནནསཿ གང་འ (ར་ད བ་ས་ཅིས་བག། གཡ ཁྲ 
༡༢༨ བཞག བལ་ཀུན་བཟད་ཡབ་ཡུམ་དདཿ ༅ཿ ས་དང གས་སུན་་ཾ 
8 །དན་གཤིགས་ཞ་།ཿ ཁུཔྲ་ཁེཏཱཾཧཏེབཊ་ོཿསེཏྱིངཿུཾབ་ཏོཧྫ ཤེས་ག་ཕུན་བ། - བཞིབ་མཆོད་པ་ལ་ཅིང་གཉིསཅི། ཅི་ཧོགས་ཞིད་ཞོགས་ 








ཏྲེ་དྤུཾ། ནས ཤབྡའྲིབར་དདུ། ༔ཿད་ཀཱམ་གུ་ ཙྭ་ར་ཞེས་པས་མཆོད། = གཉིད། ལབ 
} ༈ ཚོགས་མདངགསུསབ་ཐདགས། ༤ ངར ཁྲ ཉག་ག་ཅིག་བྲད་བྲལ ” 
བདས ཅིདམི་དགང དས་པ་སྲུལ་པའི་སུཿ ཧལ་བྱ་ཆམཚོཞིཌའི་ཚོགས་ མཁའ་ ཊཆེས་སྩོད་སྤུལ་འཁོར་བཅས༔ ཞལ་ 


ཞེས་བལལེའདོད་སོནི་ཝའིམཆོདསྤིན་ཡིས་དེས་པར་བསམ་མོ། །བརབ་བཤགས་པ་ནི།༽ རཱ ༨ ༦༦༩༦ ཿ 
གཞིས ཤཱ། ལྟའི་ཡུགའདྲི་བངས་ད་ཡན་ཆད་དུཿ རི རིག་དང་མ་རིག་ བག་ཆགས་དབདྱ་གརཔས ༄ཅ་པ་ཡན་ལག་ད་ ཆིག་”[ ¬ † 
ཁ་།ིེ་་ ལ་།བཀག་ཤིབ།ས།་གས་ ཞེག་དང་། ཕེང མངརོོ༦༡༠༡༢ །ལས་ཅད་ལས་གདས་། 





གཿ ྨ ༣ 
༨ 7 དྲུ ཇེ 
ཏི 2 རུ 

ད 

« 


¦ ¬ 


¦ ÷| ༄༅། 


།འདིང་་ ར=་ ོའཧནོཔའི་དབདདུ་ཅསྦི། འདིར 
ྐངཤགས་ཅབ་དཔུས་ིནཔསད་སབཞི་ཛེསསྲལབ ལིནནོ། །དམ་དྲ་སལ་སྟུད་ནི། ལྷིར་ལེགས་སུ་ཁ་བཅས། 
| ཌྷ མདང་མངུན་དའཞག་འྲི 


ལཾ ཁོངལ་བཏེཞོས་] 


བསྭཱ་ཝར་ིནརབས་མ་བས་གོ་ནས་ཚོགས་ད་ 
ཨོབཛྲྭ་ཏའོ་ཧྷ་ཤི་ཧྲེརུཀྲ་དཱཕྲབཿ ཅེས་པས། བདག་ཉིད་དྡོངེ་ཁྲོཔོའི་སུུར་ཧུར། ༼ནམོ། དཀོན་མཆོག་གུ་སམ་པ་ཡ་ 
འཚོལ་ལྔ། །དཀེནམཆོག་གསུམ་ི་བཀའབདེན་པ་དང་། ཆས་ 


ཉདནམདར་དག་པའི་བདེན་བདད། ཆེན འབག བྲསབ་མེདབརི་བདེན་ 
བ་དང་། ཞིྲོ་སུའགུལ་ན་པར་རལཔའི་ལྐཚོགསྐནསས་སི་དེན བ་དུད་། ཝུལ་བ་ཡད་ཕུལ་ཕག་བྷན་དད་བཅུས་བྲནམས་ དདེན་པ་ད 
དའེ ན་པེའྱི་ཟིནྱ་སྲརླབསྦ་ཧིག་མ་རུདས་པ སས་གབྲས་བཟི་ི་འབ་བམ་པདམ་ཚ་འཐས་ཅིཉ་འམས 


ཡ་ས། 









ྫ - ་ 






ཧཱ་ཛཱ ཅྲཾབྡྡ་ཨངྒུ་ཤ་ཛཱྲ ཏྲི་ཡེ་ཛཿ དོ་ར ཞེསྱ་གརྱ་ཏརྱིཿ སྣར་ཏུགས། ཇྲ་རྡད་ཧོཿས་དུ་གུག་བཅིང་ས་ཏེ ཏེ་ཡྱོད་ཕུད་ཕྱག་པ། ཟླུ 
རཿ རཿ ཆོསྐ་གུ་ཞིབའིདད་ཡསམ་གཡོས་གང་ཿ བཀའ་ིོའབའྱིལ་བཞི པའིཆོགས ཁབག་འབདརར་ས་བིད་འབུརབའི་སརབཞེངས 
ཡཿ ཉོན་ཡོདསྔ་ས་དིག་ལུག་ཝ་བྲདྲཔ་ཝཿ བསྐནབ་བཤིག་པའི་དག་བགེགས་མུངས་བཅ མུདངུ་ཁུག་ལ་བྲ་མགབའི་ལས་ན་ཇོད་ཅིག ཟུ 
སརྦ་དུཏཱནཤཱཿར་ཡཾ་རྱཾ་ཐཊུཿ ཅེསྭབམང་བཏབ་པ་ལས་ཁཐོས་པའི་ཛོདབེརྱ་ཅིས་ལས ་ལྭས་ཉོནཀགཆགས །དང་བཅས་པ་དྲེགས། ཤེས་སམ 
༥ ༢3 = རཱཿཾ བན་ཀུན་དབྲད་ཞི་་སུལ་འཁོརབ་ཅསཿ 


ཆོས་འྲ་དདབ་ཞལ་པེས་ཤིགཿ དུག་ཝདུག་གསུམ་བྲསལ་བའིཤྭ་དགཅསཿ ཡེ་གེས་ཝ་ཝནའི་འྱབ་དཀལ་ཅུ་སེབཿ རྣན རྟོག་དགཱ་"པ 



















བར ཅི ོཌོརངཛ<ད 
དངལ བདབ་པོབཞེས་ཤིརོའ གག ཁ་ཧིཿ ལོ་འྔདད་འ་གམ་ཕབ་བྲཆ ཅེསགུལ་འབྲསའ 


ཀླ །ཆགས་ཆོས་ཉིད་ཀློད 
་ དྱ་བགཉིད་མཆགགིག དན་པ ཤུསྟེརངལ་ཐིམ། - །ཨོ་བ་སྭཏཱ་ཧཱཿ ཞེས་པས་ནད་དོརསེམས་སངྱ་རལ་འཕོའོ། ༽ 
གཉིས་པ 9: པམལ་ཡི་ཏོག་བའི་འཆིངབ་སལྲ་ཅིད་གནདངབརའི་འཐུལ་ལེན་ཅིསདམ་ཚོགཐཔ་བྲ་ང་ ་མ་་ 
༈རལ་ལ།, ཁགེརུ་ ོམ་ཁའདའོ་ཡས་ པཔ `` དྱཀིལ་འཁོན་གཅིག་ཏུ་ # 
འགུབ་བར་ཤོགཿ ` 74 །ཝཔ་ལགམ་གཏོངབནི། ལག་ནནས་བྲགས་པའིདམགཉང་མཆོདཔའིརས་དངའ དཅས་པ་སྟེགྲས་དམའ་བུ་དད། པས ་ 
ཿ །དུ་ཞག་དངི་འཚོད་པའིཿ ཆགསུམ་བ་ཧིགས་དབོབས། བཀོད །་ཅས་དས་ཡང་གསསོད་ རཿ ལེ བདས ཉི་མེད་་མཁའི་ར འབཞིན་"{‹-`, ༡ 


9:92 































ལཿ ཡེངས་སྲུ་འགགཅེ སོའྷོནོརོགོསྦོ༔ ཆོནུས་ཕུད་དྱིས་པྲ་ེ དབཞེས་ལྔ མཆོགདང་དདལེད་ རེ 
`° །དངོས་ཐུབ་དེང་འདིད་མྩའ ་ ཧོཿ འབུད ༠༧༦༧ ོད རྩ བར་དུ ཟན 
ཚོགས་ཕ་མི་ པར འཐུད་འབམབའི་ཚོགསས་ཀང ཚོགས་ལ་ 
ལག་ལས ཟུད གཤགས ཕྱགས 0 འོ ཟུ འས 
ལཿ གགྐད་གྱན་ 
་ ༡ ག་གསལ 
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རྩ 
























: ; ཌྷ ༄༅། པས ག་དར ཅོབ་བོའོརབསའ་སོལ། མཁའུདྲ་ས་༥ 

££ མཚ ཧྲིཿ ” ཐུམ་ཞུགམ་ཁྲ་ཐུས་མི་འདེབས་སུཿ ཁྱོད་དང་དྲ་གཉིས་རྡོརྗེའིདམ་ཚིག་གཅིགཿ ཧུནཚེ་ 
7 _¡ , ༈ གྷ དབལ་ཆེད་ཁྲག་འཐུད་སྱན་ཝརུཿ མི་འཚལ་དྲིལ་འཁརྡ་མ་རན་སྱོདཿ ་བུད་ལ་མི་འཚལ་ལག་མའི་ཞལ་ཆུབ་ཞུ་ ཐིས 
/ ༡” ¬ །གཀའ་ཉན་སྒྲུབ་ཅེས་ཁསྨྲ་བདས་བཞིནཿ ལྟགམའི་ཞལ་ཆུ་གཏོརམ་འདི་བཞིས་ལཿ ཁཁྭསྤུ་བདས་དམ་བཅས་བཞིན་ཏུ་ཕིན་ལས་ ་ ་ 
5 །ཟཱ་ཛོདོ༔ ལྐེག་གཏོབ་ལ་གནའག་བན་ཞིང་དཔལ་འཕར་གཛགསནས་ངབད་ཅི་ངབཞགཔ། ཟླི ཧོཿ དབལྱུ་གི་བཀའ་ཉན་རྩོལ་པའི་ཞག་ཝུདམཿ ཕོགས 


འའ ༨ གི་བགིགས་དང་གའོ་ན་གཅི་ ས་གོ ཡང་སྟེནཿ གནས་བབང་དྲུན། དྲུདཁོད་འགྲིམ་ཞིངཚྲོག་ 








ར་ངོ རོ རོལ་མ 
།ཏོནངང་ ལ་ལབ་སྩེ་འགོའྱི་བཆྲརུཿ ལ་ལ་ ་པའ་ ལ་ལ་གཅང་སྦ་བམབའི་ 
- + །རིགསཿ ཡུའདིམག་ཤ དགྲ ལས་རས ལ་དག ཟླ གབར་དང་པེས་བེད་ 
ˆ ། ;ྱེབའབུམཿ  ་ རིགཙལ་རོལ་པ་ཐོགསཆེདའྡིལ བཅོལ་པའིན་ལས་གུབ་པར་མཛོད། ཅེས་ྱབས་ལ། 
/ བསྩུརལ་སྨན་རཀཐན་ཏེ། འབུ་གསུམ་རི། གྱིས་བདུད་ཅེར་བརྔབས་ལ། ཛཱཾཿ ཊསྭ་དུས་བམལ་པའིདངཔ་ལཿ དི 
༔ དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔེནཱརུདྲ་བཏུལ་བའིཚེཿ གོརཱིཐྲ་མན་དབང་ཐྱགུ་ཉེར་བརྒྱད་དང་ཿ སྲངན་དམ་] 
ཁས་བརས་ཀམ་གས་ང་ གག ་ ཡོང་གོགས་མཛོདཿ ཆན 
























་ 
བྷུགར་བགག རདིི་ ` ༥༥༧ *×ཾ `` ་ 
ག་་་ འཛོད ཛཱ རུ ༼སཱ་དཔེནཔ་པའི་སྨན་ཝར་ཁསྨ་བཕས་པའིཿ བདཁནས་སྩོད་པའི་བཏནྐམ་དཅུ་གཉིས་དྭངཿ 





















3 ལཱང་ཧྟེང 


2 








ིལྒ་ྒནཝང་ཐོ 





སེཤེསྔ་ཝ་སྲི་གླ་གདས་ོབཛུངས་བསཿ ནྣ་ལརྟོག་མཆནམའི་དྲག་བགེགས་ ༡༢༥ མདིག་ 


ག་འཁོརབཅུས་བ ཀའསི་གཏོངོམ་ཡོངོཿ - རལ ཉམས་ཏོགས་བསདནམས་ཕེ 

རི པའོགགོས་མཛོད་ གྲ ིོར་པཞིཕིན་ལསྦ་ཁོདིས་ཐུབ་བར་མངོད༔ ཅེས་གཏོརམ་གཙངགདབྱ་སལ་ལོ། ་་ཛཱ་བཐ་གཇུང་གནི། པོ 
དྲ སདྭབ་བཤེགས་དམ་པནམས་མནན་ལ་དོད། འ་པ ཞིདིམ་ཁོར་ བཞེས་མི 

ཿ ༩ གསམེདྱ་ཡིགས་ དྲའ་བལ་བའྱི་ཚོགས་བཅུནས༔ དུག་ཝཱ་འཛོམས་པའི་སྲེ་ཤེས་ཝ་ཝནགསལཿ གསལ་འཚོརྫ་པུ་ 

ར་ཁ བགན་བཅུ་དདེ་གཤེགས་རིགས་ྲི་བདུབསབས༔ དུག་ཝའི་མགོལ་མེཤེསཆེ་སསསེ་ཆེསཿ བོག ཕཤེས་ཆ་།་ 
0 ; ཡུང་ཡེ་ 2 ཱ་ལྭ ལི་ལྷདཧྟང་ཁུཿ ཡ་ 
















ངེ བོའོ ཐི་ཐོབ་ 
ཉཅིཅོད། བཛདམད་ཤས་རདཞཔ། 


£ དུའི་སྭུ གིབྲོ་སུ་གསུམ་ལ་ལྭ་ཕག་འཚ ¢ ཅེག་གཏེདོ། །མྭ་ཉེད་ཡོརས་ཡུམ་ཚདང་། ཧྲ 
$ སྤུསཔ། ་ གཏོད། ༩ ས་ཀ །མ་ཞདས། བབོདོགསེཕྦོབ། ཅུ་ རེ ༈།གང་ས་ས་བགིསཔ། །འདི་ནི་བྱསི་བ་གུད་ 





ཧཱ། ཞིསང་ས་ཧ༨ཞུགསྦྱབ། ཅུས་ཚོན་ཀིཉིན་ཐས་ལ་ཕེ་ཤེས་པ། ་ ཅ་བ རྗེས་སུ་མཐུ བུན་པའི་དབོས། ་; 
¬¬ ----¬ˆ 
=. ༨:༨༥ ༨༤ ༡༠༦ ༨ཆ༥ཡམཿའཿབར༤༠ལའང་ 





༼་༡༩༩༡༩༤།།༡༩༩༤༦-༡༤༡༠༠།རས།༠༢༢།༠༧༩༡༣།༢༠༧པཔ༢༢པོས།༢༢༡༡༡༢༥༠༡པ།༽།༡༣པ།།༡༧༢༢༣པ༢༢༡༣༠༥༢༢༥༡།༣༣༡༥པཔས ༡༠༣༢ ས།ས་དཔ་པ་བྟན་གས་སས ༡༨༩༩ ༣༢པ༡།ི།ས།༡པ༢༡༢༡༣༣༣།༣༠༣༡༠༢༠༠༡༢༤།༣༣༥༠ར+ས་་པ་་་་་་ 


ས་ད ་ས་་ག་བ་བ། ༢ 








ཱཔ་ཀུནྱ་ཙ་ཡེ་ཤེས་པ། འཱ 
་ །འཁོད་བ་སིད་དུ་བཞུགས་ནསྤ་ཧད་། །ནད་ར་དམེ་དྲང་ ཤུབངྱ་ཐུག་དད། ོ་བོས་བ་ ལ་ངུགསེལ། །ཨོ་། 





‡ ། 

















༩ འར ཙཾ །ནདསྤྱ་ཧན་བུལ་ཇུགཤིགས་ནས་ཐང་། ཕེར་ཡངཁོནོ་པརྨ་མཛདདུག ལོའོ །དཛྲ་རྨུཉཾ .ཐེས་པས།  གེ་ཤེས་པ་ 
དྒམྭསྭ་ངཆོ ཉིས་བ ཤྭེགས་པ་བགམས་ཞིང། གདུ་ལྟ་ཕྲབཧ།  དྲལ་ཚག་བྲ་བདགུ་ཉདདང་གཉིས་སུམེདཔུནྲ་ཐར་པལ། གིངགིུ་འོདིག་བགོ་ | 
ྟེན་དང་བརྟེན་པད་བཅས་པརིཊ བོ་ཕབ་ཡུམ་ལ་ཐྱིཡ། དེ་ཡངདགས་འགན་དའིརདིམ་་ ཁད 
དགསལ་སྟུང་པཉདདུ་ཐར་བད་སམས་པ། ༠ གཟུགས་ཞད་བསག་ཅད་ཞི། ལལཚགས་གསལཿ ལྟཚོགསནམ་༽ 
བོ འཧོངགཉིག་ཞེདལ་བབྲབལ་དདང་བིསཿ ཟྲ་གགས་པསས་ཅདའི་པོའྲི་འཛོགས་གསངཿ ཀྲུ 
དཛོདདུསིནསའི་དལ་ཐིས༔ དྲད་བས་པྲམ།ཅད་ཤེ་བྲོའིབུ འྲིཐུགས་སུ་ཤར༔ ོལ་ལོ་ལཊ་ཊཁའུ་ ` 








------༨------ 


3. 
„+ = 
® 















དུ བིས ལོ་ཞིདདགའགྷོནྱ་སིག་གཐའ་དྲརདའབའོ། 


-] ཀླ བརྱརས་པདྱ་ཅརབ་ཡིག་ཤང་། སྲུབ་མཆོད་དབུད་མ་ལ་འདིཿམ་ཧི 
:.=-2ཌ 


༈ སཁས་ཤིདཐུབ་པརཕག 
དི་ང་་ོགཅག་ནགཤིས་ཞག་པ། སླར 


།གསུམ་འདྲས་དྲུ་པར་དུའྲགདྲ་རུ་དནས༔ 









འྲོབ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ཅིདཔའྲོ་དཤོགོཿ ་ ཟབ ཅེག་དགེ་དའི་ཙ་བདང་་་༥༈ 
།ྱི་དབང་བསུར་ཆན་ཞོ་དང་། སླུབ་ཚེན་སོག ཞས་བི་སྐདས་རུ་ལས་པངཆེབས་གཞུང་གསངས་ཏེ། ཆལ་ནྡནམ། ཀེ རཿ 
གི་ས་རྡོན་འགུ་ཅིང་། ཚོགའི་འཐོས་བལུཆརཞིག་ཞི་ཁོདཀའ་མ་དོང་ཕུགས་དང་མཐུན་པར་་བརབ་ལའད་སམ་ཉི་མི་འཚོལ་ 
ས་སི འདིདབཀད་ 


ཉིང་གི་ཚ 
གྱིཚོག་ཕནཛུན་ལྟེ་སྱརབ་ནི། སཱ་འགྲའ་རྱི་ཞིད་རྟཛེན་ཾརྣཾམསི མས་ཅིས་བཀའམས་གཞུངདསང་། གཏེརམའི་སན་དག་གིས་ཅུར་བྱང་ན་ཅེསྤ་དུ་ རུཔལྟར་གུགས་པ། ༤༠༤2 བཀང 


ཏེརཉིྲིགབོགལ་ཁཝ་ཏ རྒ ཕྲཾགསཞའིཆུལ་ངུ་བྱརབ་གིན་པའི་ཤྱིའདོ། ༈ 





༡ པ༠༤ "་-་༥་་ད༨་ ༡ 


+ ་ 
སག རར ་ 




























- -3༅_་⁄་་ ༦ ཾ 
(| < _ །།ྡོེ་ཞས་དགའ་ལབྟྲི་ལལ་ོི་དེབབདེཆེཚརའབེབསདསབ་བབཞགས་། བཐཔཔོའིཙལོ། །གཞི་སྣང་ཟུང་འཇུག་་ི 
རིགས་ཝའི་སྦིན་ཕུང་འབྲེ། །མཁ ཞྱབབྱ་རུལ་བ་དགོངས་པའི་བྱཧུདཔ་ལ། ཀ་རཾ་ །བདེམཆོག་བདབའིགརམཛུདདགུར་་ | 


ཌྷ པདརེ། །འཇུམ་དཔལ་བཉེས་གཞེནསབལེདྲིའི། །གསལ་བ་འདེབསས་པངེསྨ་མུའི་བིནཆེག་ཕབ། །མཚཱོསཛོརེའིཡེད་་ 





༡༧༢༡༨༨༨༤༨༨༤༧༠༠༢༣༢༠༠ ༣ ༨ 


གཉེད་ཅིས། །ཇེས་བཟུད་སྦུལ་བའིརྗེའབངས་ལེཔཊཚོགས། ། གྲང་བ དེམསླཔུའ་ཕདས་འད། ། 





ཐུབསྙའ། །ཚདམེདབདི་ལྡན་བངྨརཔ (༩༠ ུཉིས་ོར། །དབང་བཤིས་ནུདཔྱིན་ལམ་བདི་མདོནོད་ུར། །བསྙེནྦྲབ་བཞི་ལྡནརིག་འདིན་བཞིའི་ལལལས། ། 


| ཐགམཚསནཔའིཤིངྨརྲབན་པའི། །གསུང་གསུམ་སྒུ་འགྲུལ་དྲ་ ིགསྤ་བལགར། །ཡེཤེས་ཕྱི་གཟུགས་རྩ་བའིབྲམལ། །གསལ་བ་འདེབས་སླསྲོགལ་དཔོས 


༡༨༤༠༩༥ ༡༢༢༨ ག༠༩༤༤༤-༡ ༡༡-༤-༧ 


།ཞེས་པའང་ཀནསྱེནྲབས་དགས་པའི་འབངས་སྲའེནཔ༔ ལྷི་སས། ངེ 








ལུ བོ་གོས བཀོ 








ཨཾ ཐབ ཨེཨཧྟོ༔ གུན་ཐཟདཡབ་ཡུམྱ་ཆལ་བརིགས་ལ་དང་ཿ `÷ བྱརའི་ལཱ་ཚོག གསལ༔ ད དད་པ ། 


ཌུ - 1 ཤིདཊཾ་ཡྐག་འཚལ་ནས༔ གྱོག བོའི འུདགནས་ཀིས རྱིརབས་དངབགརྣསས་ཊི་དེདེ >.  ད་ འོ་འ་རསཔ་བསན་"། 
བཟང ། །པའབྱ༔ སྱབས་ཁྲགོསེམས་བྱས་དསེགསཆོསྦ་སཱདོ་ལན་ལགབརཔ་ཚརནསཿ དམི་གས་མེད་ཧང་པའིདངུལས༔ རིན་ཆེན་འི་ | 
= „| གྱིང་སམབཅགས་པར་དྲན་ཀར་འཛས གྱུརཔ་ལས༔. ® བདག་ཉདདཔལ་ནསེམས་དབའསམོ་ཀར དྲ 

















ད་ལྲཱི་ཀློད་དུ་བཞུགས་པའྫ 


རྨ 
2 
རོ ཕོ 
.3> 
× 


འངདྱང ༨སམ་སཱ་ཀི 
¥ 
དྲོག་དམུརྦཾས དེན 








@”་༢བ༡ྔ༩ ༡༡ #༩༢༠༩༩༥༢༠-༢༢༤- 





==: རཿ༦༨༤༢༤༤༨--༨༢༤༨༧༤༤༨༤༨༨༤ ༤༢༨༠༨༤༨༤-༨༨༤༤༤༤༢༡༤༤༤ ༡༦༡༧ = = =ར:« ༦ 









། ཐུའ་ཡསྭསུམདོག་དམད་པ་པློད་དང་དི་ལ་བུ་འཛྲིན་པའི་པངྡདུཿ སུམགོས་དཀར་མོདོམརྩསཐུམ་པང འི བུའཛིན་ཅིད་ཡབ་ལའྱབུདཔ། 

ཁིགསསད།་སཱནཱ་ས་གཟིགས་དམར་པཔྱདདུངདིལབུ་འཛིན་པ༔ ག་ཡན་དའཇམ་དཔལདམརཔ ངྲ་དིལ་བུ་འཛིན་པ༔ མེདུནཏུ་་་ 

༡36 ་ ¬ ༨༩ ` ༨༩ ༣༡ ྫ ར་ ༤ ` ༧༩ 
ྟིཾདམརྩལ་པི་ཝེ་འཛིན་པཿ རྱབཏ་ཨཱལེ་ཀེ་དམདྩ་མརམེ་འཛིན་པ་སྟེ༔ རུབ་ཕྱོགས་ཀྱིགྭཅོའཁེ་དངུག་པོསྣདལ་འངབཞིན་མེད་པ་འོད་་ 

{ཟོ ལའྲིཀོདབྲ་ཐུགས་པའྱོ་ བྱངདུ་མཁའ་ལྲིདུཤང་ཤངཏི ཟླ་བདྨ་བརྩེགས་པའི་སྙིངདུ༔ . བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་སེདྲགུབ་པ་སྙུམདེག་ལྔངགུ་ ྱ 

¿ (ཛུའུ དཔུ འང་དཀ་ས་ལལའ་དུ་པདོའ་བཅ།དོསལ་དདིལ་བུངི་།ཁུསསལ་འྱུ་དཔ། དེའི་བུ་ཡས་ 


པངང-ག་ཾེཾེ ར་ར ངད ལས༢ཆས ༦ ག། ག་=་སི་ཨཉ+ ` 2: རེ པ་ར 
ཟླ བུདཆུ་བསེཁས་དཔའ་སྒིབཔ་རྣམ་སེལ་ལྔང་གུ་པེ ཏིདང་དྲིལ་ཐུ་འཛིནཔ༔ གཡོནདུྱགནརྡོརྗེ་མཐིངགརྡོརྡེདང་དྲེལ་བུ་འཇིན་པ༔ྩ མདུན་དུ་གཉྩེམ 









































།རེདངའིལབུ་འཛིནཔ༔ ཨུམ 


ཅན སུམ་ལུགསྤ་དགོ་དམརཿ 


ཡུམ ངིལ་བྲ་ཏ (2 
དྲིལ་བུ་མ་ རྫཿཨུབིལབུ བས་སས 


རཱ བཞིནམེད་པའོང་ ད་ད ངི 
; ཟླ ཉེ ཁའ ལཿ ལ་བསའ ངེང 
° ‡ སད ༥༥༥ བའོ ་ ིི་གྲོག་ས་ བུང༅ྱོས་ཉི་གཙོ་ཌོ་རོདགབོཔམདད་་ ུ 
པས་ཡབའའ །པེ་བྷེརོམ་པརྱ་ཧལ་བ ་ 
10 དོའ དཀན་པ༅ྲག = ; 
རོའ 


དབུད 












ཅུ་ྱིལ་བ་ཝངྱ་གྱུརག ༡ 
དདྲདིལྲ་བུ་ ༢ ཱ 
ད་ཡ ཅེ ྲུ 





















པྱི གུན་པི་ཝི་འཛིན་པ༔ རྭ ལའོ ཅའདའིའ ོ་་ྔ་ི་ ཐུབ་པ ཐག་བཟང་རིསྣ་བུམདོག་ཝང་གྲུ་པྲ་གནབ།་ 


སྨུ་མདེག་དཀར་པྱཿ ངོ | 
མཆོནའཛིན་བྱཿ ཟཱགཱོཤེལྱ་ཁྲིས་གུའི་འོདྲཀང་དུམིའི ་ པི་ཡགན་གསེག་གད་ ངའབདའབཿ ཉཱེབ། 
ཧཱཾ སྦུལ་པའིའ འདཀོདདུ་ཡོལ་སངགྲི་ཐུབ་པསེ་བགེ་རབ་བརྟུའ་ བ་པ ཏིབླལ་ཝས་པྱ པཱ།སངགནས་བདེ དཅའི འདྲོད ཤི 
དྭགས ཿཁི་ཐུབ་པ།ཁ་འབརམ་དུ་མདག་དམར་པྲ་འགན་རི ཛ་ ཀཾ ཐིལ་མུ་འཁརའྱའིལ་བའི ཀློད་དུ་དཔྱཝ་བའི་ཐུབ་ ད 
},“ཾ པུཆོ སྦྱ་༅ལ་ནག་པྱོལགན་མྲ་ཅ་བསམས་པའ༔ ཐུབ་པྲུག་པེརྣཾ ུ་ ང་ཀང་།ད་ཁོར་སོག་ད བགོ་དས་འདྲ་ དྭབུགཙུག་ : 


ཏོརསྲུལ་སྒུའི་ཆཾཡུགས་ཅ་ནནེ༔ ས་མ་ཡ༔ ཙྱ༔ ཀསའ་ལོ་ཀ་ཿ བདགཏིད་དོ་རཾསེམས་དཔའི་ ཁྲད་བཅུད 


























ླམམམས་ཕསསས་ཨས་མ་ཆས་སས་ས་་ ::”-_"--། ཁལ ར་ལོ 


ཐ་ ཟཟཟབསསསསལ་ ༦༨ ༢༧ ༡ ༩༤༦༡ ཆ་ལ ་་ +× ༥ རྒ 
ངཿ = རཡཡང་་་- ༤ ལོ ོང ར་རོ པ +-` = --~--- ཿ 









ཨཿ ` རབང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་གིནངད་འཇའ་འོད་མེ་དཔུང་འདྲོལ་འཁུགས་པའི་དབུས་སུ་གཅོམ་ཝནའདསཆེམཿོག་ཧེ་རུཀ་ཞལ་་། 

' གསུམ་ཁྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་གྱདི་འདོངསྐབས་སུ་བསྲད་པ༔ ཞལ་གཡས་དཀདབ༔ གཡནོ་དམརབ༔ དབུས་ལྷུཀྐནག༔ ཕྱགདྲུགཱཡསཅི། 
༩ དུད་པོནདོརཿ ཐརམཱན་བྷཾཿ ཐམནངའུནཱཿ གཡུན་ཙིདང་པེན་པི་ལྷབ། བརསྲ་བུན་དཔ་༔ ༈ ས་པ 
ྭ རིམཿ རྱནཆསྐུ་མདོག་ཡབ་དང་འདྲབ གཟིག་ཤམདུངདམར་ཡབལ་ཧེབོབ༔ ༽ ོྦ མདེགོསྙུག་ནགཞལགསུམྱག་] 
| ། །དུག།ཞབས་བཞྱི་དྲ་ཙི་འདོརྩཾསབས་སུ་བྲགདབ༔ ཞལ་གཡས་དཀར་བ གྲ སོད་དམ་བྷ། དྭུས་སྒུགཞེག༔ ཕུགྲྭ་དྲུག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ 
= ཞོའཁེརལེ ་བརམན་དགྭཧརཿ ཐམན་རལ་གྲི༔ ག་ཡེནསིདངཔྲདལ་བྱང བདཔདཔད་གཤལ༔ བཐཡནྣབནདམ༨འ ཞཔཿ་ མུམབྷཛཱས་ 

















£ 
༡ 











དབྲརཧེརཀླ་མ་མདག་མཐིདནགཤལ་གསུམ་ཕུག 


བཿ .དབུས་མཐེང་ནག༔ ཧུག་དུག་གཡས་ྱི་དང་པནོཿ 


£ ཐམན་བདགཤལ་བསསྔམས་པ༔ 


སྤུ 


¦ །ཇཱི་བྲ་དིམླ་སུ་མདོག་ནག་མེ༔ བའ རྨཔས་ཡོབྱ་ཀྲིསགལ་ནོསའ 
ི་ོ གསུབ ྨས་གསས་དུཀདབཿ ྲ་་། 


` ཡན་པས་དངད་མཐམབ་ལ་སྟེབ་བའོང བའྩོང ལརྐོན་ཧེུ་ ཊས་ སདཀགགའགསུས་ཧ་ས ༣༥ ༥ 
 །པ༔ ཀལུགཡས་དཀརཊ༔ གཡེནོདམ་ཊཿ་ དབུསསེ་རརྐག༔ དི བདམན།བྷཊཾ 








དབྱང གཡནོ་ པསྐདུང་དམར་མཐལྷ་མེབོ་པའྩོ༔ དེའི་ཤད་ 





བྲ ཐ་ ཟཡན་དྲག་སྔཿ གཡེདྱ་ིས་ད་ 
མཐིང་ནགཿ ` ་ འདན་པས་ཡབིལ་གཡན་འ 









"32 ི 








རོ བོ་རང འོ་རོ་མས་འོོོ་བའརི་མམེརོ་ོ་ོ་ོ་འལེསོ་སད)ོའོ༧སརོསཤསཉམེ་ོསོོའོཁ་ཁས་ལོང་འོ༧༤༨༠༧༨༡ོརོསསསཔའཀ་རརཁའ་ = “ཡང ཿཿ 


༤---- „ˆ 7༩ -+-~--2¬3---~- 









ཧཱ། ཡཿ ཅགཡྦཧྱ་ཁི་དང་པནྲོདིལྔ་བྱ བརམས་བྷན་དམར༔ ཐམསྐརི་ཝུལ་བྣསསས་པཿ མརྨད་ཀོ་ཇི་ཤཱ་ནིམ་སེར་ལོ་ 
` | གཡས་དིད་པ་ཆེཁའིནནས་ཡབྱ་སིམགུལ་ནས་འཁུདཅིངཿ གཡེནོ་བསྡ་དུདདམདེཡབ་ལ་ཧབ་པའོཿ ཅུདྱཔྲའིཧརཀསུ་མདག་ 
“ྷ དམར་ནག་ཞལ་གསུམ་ཡག་དུག་ཞབས་བཀྱི་བདྱཀི་འདོདསབས་སུ་བགྲེད་པ༔་ ཞལ་གུ་མས་དཀརན་བུཿ གཡོད་ཝང་བྱཿ དྭབུས་དམརནགཿ། 
° ཕྱགདུག་གཡས་གྱེདངཔོན་པདྨཉ༔ བརམན་ཁྲཿཿ ཐམན་དབུག་ཏོབསམས་པའྩོ༔ གཡོན་གིདང་པོནྲདིལ་བྱཿ བར་མསྭ་བཱན་དམརཾ༔ 


/'; ཐམས་རེའུ་ཆུད་འཛིན་པ༔ „ ཨུམ་པྨདཀྲོ་དཱི་ཤཾརི་མ་དམར་མེཿ་ གསས་པདྨ་འདོན་པས་ཡབལ་འཁུད་ཅིང་༔ གཡོན་པས་དུདདམརཡབ། 
{ །ལ་སྙེཐ་སྲའྫ' བྱཌརུཀམཤེ་རུ་ཀ་སྲུ་མདོག་ལྔང་ནགཞལ་གསུམ་ཕྱགབྱུག་ཞབས་བཞི་ཐད་ཙིའདོར་སྟབསཾ་སུབགྲདཔ༔ :;3ཉགྲ་8ྭ 












ལས , 






ངེ [ོང ཅོར འགན་འ དོ ཁྲའོ 7 ོ 
འགཨྲྲིགི་ི་ིག་ིསི། བས ར་རས 

ུ ` །སགལཱ་དུ་གསེལ་བྷ ཌྩནུབ་ཏུ་གྲས་རིལང་ནགདོཌསཿནདམརདཀྲུགས་པྱ༔ » ཅའོད་གོང་ེསིརྩོ དོ བམས་སི་འླུས་བབ ཐུང་་ 
¿3 ཧྷཱསྭཱཾམིངནགཞི་གི་མགྲོཝུས་ཝལ་ཉྭས་ཟ་བ་སེ༔ ཐམསཅདྲ་ཀདཞིད་ལགས་ལཱི་ོད་གུཡེགས་ཅནཿ ཁམའིར་ལུགས་ཅནནོཿ དེའི་ 
.. _ | རརསྱ་སཆུ་འདབབྱཧདལར དདུ་སྤིངྡོ་མུ།ཁྲ་སགནག་སིང་གེའི་མགོཅན།བའིནདད་རཐོག་སནས་རལ་པ་བསིགས་ཕཿ ཧེརྱོ་ཁྲམུ་”་ 
;-§, [ཏཱ དུག་གསྐག་ཅོའ། ༧གང་གཏབ་ཁ་ཡལ་ཞིདལ་གཏྲབ་ཏུ། ཅཁཧཿ རུཿ་དུང་འ་ཁག་མ་འི་བབེ་ དབུལ་ཁུཧྤ། 
ཏྱང་ཧུ་ཤཱརྒམུཁ་མཐིང་ནག་སྱད་མེའི་མགོ་ཅ་ནཿ རོཐེགས་ཏེ་ཟབ༔ . ཤར་གཱ་ཁྲི་ཏམུ་ཁ་དཀར་སེདབྲརྒེད་ཀྱི་མགོ་ཅན་རྒྱ་མའདྲེནཔ༔ ལྟོ" 





0༨) 



















1 {(བཊཀངཀྲོསཁདམོརནགདཿའིམགོ་ཏོ ཞེབཆེནྲཕགཁོཁྭ་ངབོ བྱ་བྲབ།ཁྲོསཁོགམྱོ་བོྨོགོ་གིམགོ་ཏོན་ནྲསི་གདངས་པཿ ་ 
ས་བབ བགོདོ་ོཞི། རོི་མསཅམད་ཅོདམིད དའངགསཔའཆ གས་ད 
- ` £ དུངུཁུདགི་གརྒག་ྟོགག་གདོངམ་དཀརམ་ལུགས་བུདང་ཐུནདམརའདིནཔཿ ལྷོ་མུརལགགདོངསསེརམེཞོགས་པ་དུང་ཤུན་དམ་འཛུན་། 
_ ,  ,¡.ཛཾ[པཿ རྒུཿསྒརསེདགདང་ཡ་དརསེའུགས་སླུག་དངཔླནདམརའངནངཿ བྱངྲ་པརློསལ་གདོངམ་ཝངཨུདིལྷ་དྷ་བདད་མ་ར་འཛིན་ཏེ་ཐམས་ཅད། 

+ 12, ཨངཡགོ་བླ་ཏན་ཅན་ཐཡའིཚ་ཡུགས་ཅདནོ་ ྲུ དུད་ཁུང་གྱི་ཕྱི་ཁམས་ཀྱི་ཙྲ་བནལཿ  འཇུའ་འདམ་དཔང་གྱི་ཀུདྐད༔ ཤརྩཱགིདབ་དྲ་ཕུག་མ་། ¡0 
¿ ˆ ` ཐགནིཿ སྲིནམླནགཞག་གཡུག་གི་མགོཉན་དྲོང་འཇིནདྲཿ ཚངས་བདྲམ་པསེ་རྒལལྷ་ས་མགོ་ཅན་པྱད་འདོནཊཿ ཝུཆེན་དཀྦང་ 





རོ 
༢ 

















”†;ཛ ཀཀ ཌི 


ཏོ རུ ་ཀ་ཁཱ་༤ ༡༠༠ ༡༢༩་རངུ་ཁ་་ཐ༠༩༠༩༡༡༦ ༢ ༡ ༡ ༢༧༡༨-༡༡-༡༨ 








༈། 
- ༢ རའི་མག་ཅནཞགསཔ་འཇན་པ༔ ཤུབ 
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× 








གཅུནམུདའགཞུ་འཇིན་པཿ ཞེརསུང་དམརྭལང་ཤ་བའི་མགོཅནབུམ་པ་འཛིན་པ 
སང་ཀའི་མགོ་ཅནབ་དནྭ་པརབྱང མི་མོདམ་བཛ་ངྱ་སིནྱ་ཧིམགོཅནགསལ་ཤིང་འཛིན་པ༔ ཕག་མི་ཝཱང་ནག་ཕག་གི་མགོ།ཅད་ཡཆིཞགས་འཛིན་ 
།སྱངགུའི་མགོ་ཅནབ་ད་ ཟིང་ཆ ཤཿ ༤ 


༧ 








ལེ 





འི་ང རབ 
¿ ˆ ༤ ¦+ྨོཁཝ་ འོར 


དྭསཱནོ་ 


2852. 





༧༦༦༥པཝའ་ཝ་དྱླ་བམས་ད་་ཆ་བ་་༩ད་་ 









།ནཱས་ཡེདཔས་སྙ སྤན་འདྲེན་བཞུགས་གསེལ་མྱམ་རང་ལ་བཞུགས་སེ་ ཡྱིནའགསྐངྐའི་མཆོདཔ་རྭ་བུདདུརཔལ་འབུལ་ལང་ བྲཟའྱཏང་ 
ཐུགས་ཀར་ཞི་བའི་ལཚོགས་ནྭགུས་ཀྱིཐུགས་ཀརླ་བའི་སྙེདདུ་ཚྲཾལས་པོྙིའིབ་སྐེརབརྩ དུ་ཁང་གྷིཁོསོའི་ ་ 


ར་བ 
འའ ཐུཆོགསྣ་དམས་ཀི་ཐུགས་ཀར་ ལེས །ཡ་་་ ཡི་ཆགའདོང་ ཁ་ལ 
གྲབྲ་སེབ་པའིདེམཔ་འདིལ་རབྱཅ་བཅོནཔར་མངོད ཐབ སམ་ལྩ༔ རྩྱ་ྱརཅ༔ སགས་འཆད་ཀརྦ་གིད་བའིགཏེརམ་ལགས་སྟོ། ' །། 

ཌོ ུ ྭཾ ༥ 
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༢༩༨༨ 


༽ 
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ག་པ་བ 


རར 
རེང 
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བོ 
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ཉི 


-)› 2; 


¿± ¬. 








ར་ད ཁང བ་ །ས༢ཿ་༡༨༢ ༡༨༧ --- = =་=༤༤༢༢ 








= 2༣ 2 3#ེ་ང་ར་ར་ཆོ ཚེཚ་རཚོ,ོརང་ཡེངོ་རོང་ ཚང 


ཧཿ 0 ཧིའི སྤེམ་ཧཱཾ་ལྭན་སྱེསནི།` ཝོད སྐདཅིགདམིགས་མེད་སྟེང་ ད་པའི་དང་། རནང་ཉྭ་འཕརཅི་བཞིན་ £ 
སཿ  སྣཱིལེདུཆོས་དབུང་པ་གིཁལ ས་སུ། །འགགསམེདཐིགལའིགཞལ་ཡསནཔ། །ཐབས་ཤེསྭཏྱིཟ་པྨདྲའི་་ ཀ; 
ཤཱ རང་ཉིད ཆེསིམས་དཔའནི། །ཅིཏ སཱིང་གི་གཞལ་ཡསྭསུ། །དངསམ་ ལ་ཡིདབུསཉིདདུ། ' །འོད་ལཱའི་བྲིག ལེའི་དཀྱིལ་ 
རོབསམ། །སང་གྱི་གང་ཆེནྟཏམཆོག་དང་། །མྱབ་གདགདཔི་ལི་སྟེང། །པདྨཏླིཟུ་བ་ཅེགས་པལ། ྫ ི་ 
 རཏིསྭནི། །ཧང་གསལ་འདྲལའྲི དབགས ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རང་གྲི་ཀདུ་པ་དུད་འདྲད། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡི་ཐིག ལེལུས། ་ 
]དེད་ཉམེ་དམང་ཀྱང། ྱུམཆོག་ལེཏེགའིག་དཏསྟག །གཙེམ་པདམཨིཁྲི་སྟེཏུ། །དིགས་པཔམླའདད། །ཏླིཟ་བཅགས་པའི་་། 















༤ --- ----~ - ¬ -༄.ང.-ˆ--༨-༨༨༤༤༤~-¬------ 









ལོ སུ་མད་པ ཀྭ 






དེ ལུ སོོ་བོ 
ཁོ ཐོ གོ བྱསུགཔཔ་ལ་ས་ཉི་པཔ། །ཨཡཔ་ བོད རར ༡ 
རི ་ ༤དང་གྲསཿ དྲ་ཐཱ གི སམས ཅར སུཁབ དེབ ཟུ 
འཛབ ངཿ ་ི་ - །ཧཱཾནི 7 རླ ཟུ , 
།དགངོས་པའདད། | ཕྱིགནས་གཉིསབ་པའི །ཁ་གེཁག་འཐུད་དགརྩལ་ལ། །དུགཅུ་ཐེམ་པའི་ཉིད་པའོ། 






































. : . [ ¡མཇཱསུཁ་ཛཱོནཏཱ'ཨཱཿ མོ་བུཧུཧཕུཛྩོདྲཾཿ ཞི་བའི་ཐྲུགས་ཀད་་ །་བོའི་ཐུགསཀུཉི་མའི་སེད། ། ཙཾ་ལས་རདདྲསགསཡེད། ཿ7 
| འཁར །འགལ་ཕྱེགདུབགཔ་སུབ་གསལབྒག། ལོ པའ དུ དད་བ ཡིམ 










) ` ༡ རདབུང་སྟེམ་ཏོ། =$ 7 _„ །།དེབསཁྱངཱིཧོཏབྗམས་པདི།  ཁུཁམ་སེབས་སེགསདད། ས་དམིགས། 
` ༡ གསང་འ ཀཔ་ཡདས་སྱུག་རབ་ལས། བདག་ཉིད་པལ་དོཌ་སེམས་། 
ལའ གདཀར་བཞལ་གཅབ ཤག ནོ བྱགས་ཀ ་ཀུརབསམས་ཏེ་འཛིན་པ། ཞབས་དྲོརྲཾ་སིལ་གུདདབའྲུག། 

ཧྟཏའོད་ ° རེ་འ པར་་” 





ནཔ་ཚ གིས་ག ཐུགས་ཀ 


-༢༡༦༨༠ི༡:༦༨༠༩༩༧༧༣༠༡༢༨༨༧པཔུྱཊ་ད་ ༡༡༡༡༡ཀ་༡༠ བཀད་ཀང་ཀ་ང་ཀ་༡ཁ༡༠འ་༡༩༡ ཁའ” 





ྲ ཤོབོ་བཞ་བྱོགཉསྦོ་ོགོསདང། ཀླད་པ་དུད་ཁངབ གཞལ་ཡོས་བབའུངའའོདོམ་དྭངའའུགས་པའིཀོངོད་་ 
ཏྲ པ། དྷེ གི་པའི་ལོུགསྐརཔས་འི་ཐུགས་ཀརླབ་བའི་དདྱྦ་བོསབས་འབ། དུང་ཁང་དྲུའོ་ 
།ལཱཚོགསརུསས ཀྱི་ཐུགསུ་ཀྭཧཏི འཉི་མའིསྟེངདུ། ཛུཾལསུས འི་ཕྲེངབས་བསྐར་ འབར་སྒེམ་ལ། ཧུབཾཿིཏྟམཧ ཧཱས་ཁྲཛཾྷཾ་ དི 
སྲི ིོི་དལདབས་པའི་ངཔགངསདངབཅས་བྱ་ནདབྲབངདོ། ཁགཞནན་མངཁས་།་ ཨཿ བདྡག་བསྐེད་ཤཱིན་] 
དགེལོ། ་ུ ྭ 






ཁོ 































༡ཿ ཤུནམོང་ཤི་མཆོདགཏོདིནྲ་དབསནི། ནལོཿ བཀའགཅོག་ཅིང་ 





"¥ ཌྷརྫས་ལས་གྲུབ་པ་འིམཆོད་ཡེན ཞབས་བསིལ༔ མེཏོག༔ བདུག་སྲོས༔. 








ནཾ ཐུན་མེ །ཅོགཅིང་གསུང་རུ་བརྲ་དེདཔའི་འབུང་པོ་མ་དངམི་མ་ལེན་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཿ ་ཱ 
ཛྷ ཀུནཏུ་བཟདཔའིརུ་འདིམཐང་དམ་ཐོས་སམ་དནནས་དེགཔ་ཙམ་ཡིས་ཀྱང་དམ་སཱི་འབུངཔ་ཐམསཿད་ཀི་ལུས་བགཡིདགསུམ་ཐལ་བའི་རྡུལ་ཕུནབཞིན་དུ་བརླག་པད 
ཧ །དའཔིབའོ ཁལྟཀ་སདལ་རུབ་ཤལང་བཅ། ཨོབཛཨརཏགཆཱདདནཿ ཨོ་རུལ་བདཿསུཧཱཿཱ་་ལ་བྷོདཿ མཆོད་ 
ངི རྫསི་བྲམས་ཅདམི་དམི་གས་པ་སྭོང་པཏིད་དུ་གྱུརཿ སྙེདཔའི་དདལས་ཨོ།ལུསའིནཔཆའི་སྣོད་ཡངས་ཤིངཧྱ་ཆེ་བའེནད་ད༔ ཨོོ་ཁཱཿུ་འདོདྲ་ཁུ་བལས་བྱུངབའེ་ 


° ང་ 










རྡརེགདུདཙི་་ 





༧ 


འ 







སྣང་གསལ༔ཿ དྲིཆབ༔ ཞུལ་ཟས༔ རོལཨོཿ ནབཟའལསོགས་པ་དངོས་ 











ུའོརཔ་དཔཔད¦ིས་ལུལཔ་ལསྱདབའི་མཆད་སརམས་ནི༔ ན་པ 





ཆོདྔ་པས་ལ་དོབོབཟངཞིངྱ་ཧཆེབཿ་ བྱེབྲག་ལདབངཔདྲུགགེ་སོད་ཡུལ་དུ་་ 


༤༧༠༩ ལས་རམ 








ཡེ ཟག་པམེདཔའི་བདེ་བཁུདཔརཅནྭ་སིད་པ་བེདཔཿ དེས་འཕག 

ཤུ པཞིགདུས་འཁོརབངི་སིདམ་སུངས་སི་བརྡད་ཡལ་བུལ་དུང་ཡི་དམི། 

¦; མ་དུའབྱུངཞིང་རྒྱས་པར་མྱུ་དུཿཾག༔ །ཨོཾ་སུར་སུར། པང ཏྲིཧཱསཱདཱ༔ དབཞཾདངུ་བཱུཾཿ བུཏེ ར་ཁ་ལ་འ ནེ 
ཝི འས དད 


¬-༤.༥--༧༣--༨༨-༨༠༤༤༤---༅----- 








༤༡༨ ༡༢༤-༨----- ---༡༣༡༧༤༨༤༤༨༩ྔ༧༤༨-ྣ༨༤༨༤༤༨༨༨-༤༨༤༨-༤༤༤༢༠༧༥༤--༡༨༤ཕ-༦༢༤༤༥༠༩༤༡ 





ཀུ བཟཔོཁིནམ་པརྦབརབ་ལགྱངཔོམཆོདཔཞིསོནཕུངབས་མྦསྱབབོ་ 
ཤགས་དཔའ་ཕོམ་ཁབ་བགོཆོས་ོང་སུངམའི་ཚོགས་དངབཅས་བྲརསས་ི་ཡུན 














༢༧༤༥--༣༥༤༡༄༅མས་བབམས་བམཁ་གལ་གྲང་ "¬ བསླིབ ༢པ་ིས་ང་ཆ་ང་༧ ༢༠༩ 
+ 








ཅནརྦུལ་ ཉིདའབྲེལ་གྲོལ་མཛད། །གུབ་ཐོབ་ཀླརྨ་ཀིངབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གུདུསུ་དཔལ་སེངངོམ་ཡུལ་སི་དཔ་དབུང་ །རྩ་གསུམ་ཞལ་གཟི་གས་གནཿ 


¿4  ཚེས་ལྷནབརྱུད་སྲེལ། བྱིནརབས་ཧབསྲ་ཤིས་གཞནཔན་བསམ་མི་ཁབ། ཅུ །སུངས་པ་ཐུལ་བྱང་ཤེས་བྱའིག ནས 


གུནམཁྱན། །སྦུབ་བ་མཐྭདྱནཆོག་ཉིད་བདེནཔ་གཟིགས། ། །ཐུགས་རྗེེདངོས་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ཝན། ཡོངས་འཇིན་ཀླམཆགས་མེད་ལ་གསོལ་བ་་ 


_ །འདེབས། །ཆྱལ་བྱུངྱརུབནམ་འབུལ་མདོཁམས་སུ། །དོརེ་གསུམ་གེའགོངས་པའི་ཙ་ལ་ཆེན་ཛོགས། །འོད་གསལ་ཇོགས་པཆེན་པོའི་པ་སྐནཔ་སེལ།། 
ཟིས ལབསས་བསས་སིབསསསསས་པསས་ས་བསས་སས་་པས་སསས་སསས་སས་ཐ་རརབསསས་པསསསསསསསས་སས་སབསསསབསསསསསསས་ས་པཔས་ས་བབསསསས་པི་སས་ས 





ལེ ལེ །ཨེ་མ་ཧོ། ཊ  ལཉབབདཛྡ དོརསེ གོགའོདཔྲོ་གསིང། །བདྨཀ་རརྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ཝཱ། །ློདོརགནསསདང་གོཏར་གོནྱོམ་སོགད།། །བཀའ་ ཿ 
རེ གཏེརླབ་སཱ་ནམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ་ གུའྱིསལ་མཚནཾནམ་འཕུལ་དགས་པོདའབངས། །རིཔྭོ་ཤརྟིར་དགངས་པ་དངྲགོལ་འབྱེད། །ཉྲིགས་མའི་ འིལུས་་ 






~~~ 











༤  -~--“ “༤༤༨༥ ~~~ པས ཿ ༢༤༠ ་-¬--ས༩༩༧༤༡༡༨༤༨-༨༤༤༢༨༩༤༨༤༨༤༤༤༨༤ ༤ ཕ༡༨༠༤༡༥༡༡༡༡༩༤༧༡༡༥༨༨༡༠༨༠༡༥༥༠༡༧༤༤༨༨༧༤༨---- 


ཙོ 










ི་འཛན་ཀུན་བཟང་ཤེས་རབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཀོན་མཆོག་རུ་གསུམ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་ཞའ། །ིགས་ཀུན་བུབ་བདག་དཔལ་ལྡནདོངེ་སེམས། 
འཁོརལའིསགོད་པ་ཚེ་འཛིན་བཅེ། །ཅུ་བའྲབ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ཏུར་ཅིགཅིག་གུས་པས་གཱསོལ་བཏུབ་མཐུས། །དབང་བཞིས་ཆུད་ 
ཟཾ། སྙིན་རིམ་གཉིས་མཐའ་ཕྱིན་ཏེ། །ཚེ་འདིརརིག་འཛིན་རྣམ་བཤིའི་གསེཕལམ་བགྲོད། །མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོ་སྤྲོལ་ཕྲི་ནལསམ་ཐད་ྲིན་ཤོག །ཅེས་བཀའ།ཏེརབཉྟན་ 


- : “ པའི་ཤིད་ཏཆེན་པོ་སཱ་ཤིདྱོན་པའི་གསུངལས་ཟུད་བཀོལ་དང་བཅསཡངུག་གི་ཤོཀ་གསུམ་པོ་འདི། 


།འང་། ཨྦ་འེན་རྟོགས་དབད་ ླ། བམ་ངེས་དོན་བསྟན་འཕེལ་ཡི་དགོངས་བཞེད་ཏུར་དཔལ་སྤུལ་བདྨ་མདོ་ཝགས་དསྟན་འདིན་དས་" 
/ „ །གོཧཿཚོཧྱྱི་སྣངབསབྲིས་པ་དགེ། དད ྲ ༤ པོས ཱུ 
བྣ ་ྲ ཊཱ 


:-:----- 
























ཐབ 


བ་ར གསོ ཟོམདགཆོག་བྲས་གདབླ་བོ་ཡཞསཿ རོད 
ཌཱ ཀུན་ཏུ ཏུཐཟད་པོལ༔ ¦ མཐུཅོས་ཀོང་ཡངས་དངནས་གསོལ་བའདེབསཿ ་ ཀདག་ལྷུན་གྲུབ་དད་ནསྱིན་གྱིསརླབསཿ ཿ མཐཅོས་ཆོས་དཕིངས་ལུན་གུབ་ཀོང་ཡེབ།ནས་ 
- རྔོས་སྲུའིཡོངསསྙུ་རྡརྗེའཆང་ ནལཿ སཱི་འགུགསའཧེརབེདངའདྲནུས་གསལབའདེབསཿ བདེཆེན་ལུན་གྲུབ་དདནསཕྱིན་གྱིསརློབསཿ འགུའ་བསའ་དགི་ 
ལའ ་པལ་སནཿ  ཆོསསྙུའསྦུལསྙུ སུྡརེསེམས་དཔའལ༔ རཿ རིག་སོདདྱེརམེད་དདནས་གསོལ་བའདེབས༔ སྟ་ སཱདསྙང་ལྷུན་ གུབ་དདནསྤིན་གྱིསླ་རོབས ༔ རཱང་། 

ྣབཀོདབྱལུན་ཕུབ་ཀོངསངཞཿ འཇསླསུའི་ཆོས་སླུནམ་སྣངགང་ཧེནལཿ སྣངསྟངངཔྲེརམེདངངནས་གསོལ་བའདེབསཿ ་ །སྣདྲུན་གྲུང་ དདནསྱིན་། 
 གྱིས་རློབས༔ གསལ་དགུབདེཆེན་ལྱུནགུབ་ཀློང་འདུསནསཿ ལདསྭ་སུའི་ལངས་སའིགས་ལཱའི་ ཡའི་སདྱཾ་ཧུསལྦ༔ ག གསལསོངདབེདཟེཔང ས་གསལབ་ དི 





















= ༠2 










བསཿ ངིནདཔླ་ འིབ་སམདཿ ཛུ 












ཀློངཡངཾསནས༔ ྦུསུའཆོསལྷརྡོརྗེ་སམསཾ 


ཡྱོ འཇསྣང་སྡྲོས་བུལ་ལྷུནགུབཀློང་ཡཊནས༔ སྦུལ་་ ` 
ྲུ ་ རྭ སིི ལེས རུག ཏོ བིནྱིསླ་བས༔ རང་སྣང་འ ཏ5 


ཿ སཱརོགས་རགོལ་བཅནས་ཧིན་ཤིས་ 
་ མཇདཔལུན་གྲུབ 








ནོར་ལ གྲགས་སྟོདདབེུར་ , 











ཏཾ ཞི་ཁོདགཔས་པངདགོལ་ལྔ། དམགསཡིདྱ་བབགདལ་དཤས། གསོད རངངིགའདསོལ་དདོནས་འིནྲ་སིསླ་རོབས༔ རུད་སཱང་དགཔ་ཀུན་ 
















ནཿ ༔ བདེ ནོན་པ བོགཅིགྲམཁའའཐོ་ཡེཤསརྫོལལཿ 
ཿཱ ཉ བཞནས་གསོའ་བའདེབ། གདནྲ་གང་ནསྱྱས རངངིག་ཡེ་ཤེསྡ་ཐུགས་གཏེར་འོད་ཡངསནསཿ གཏེར་སྟནསྦྲལ་སྙུབཅུདཔའི་བླམའ 
མོསྲ་གུས་གདུང་བའི་དད་ནས་གསལ་བ་འདེབས༔ འགགསེད་བགས་ཇེའི་དདནས་ཤིནྱ་ཡིས་རོབསཿ་ ཆོས་དས་མཁའ་ཝར་དག བའྲི་ཀྐོང་ཡངས་ནན༔ ཟབ་། 





ཤཱིཾ།གཞིའི་ཀློང་ཨརསནསཿ བཀའ་དྲིན $ དདམོསྲ་་ པའི་ངངནས་གསེལ་བའདབསཿ རངསེལསཆོས་སུའི་་ ནིན ་ 


༧ 





ོོོ་་ [ 


་ ངྱ འ་བ ཆོས་སུའི་གསུདམཆོག་གསུམ་ལ་ག ལཔའདབས༔་ ་ གྱིས་རབན༔ ཀ་ཊ 















ཡམུ་པ་ཡ་དང་ཡོག་གསུམཿྣ ཆོོ ཚོ 
| 
ཇྫསཟླུཊཨཿ་ རྡུལ་གེ ཇུལྭ་སདཱསང་ སྒཧས་ཏྲེ སོ ཨོག སོ འཁྲོདཚོགས།འདརབྷཀུབུདན་གཾ་རོབས༔ ྦ‹ 
་ འཁོརཚོགས་ཁྱད་རབ་ལྟཐུའཤིན་ཧིགླརོབཊ།༔ བྱང་ 
ཟླ་གམ སའ གསི ་ མ་སྤངས་ཊ{ ] 
ཧྲ ་ སྟེཾདརངབཞིནམེད༔ ལེངས་སྒུའི། 


{ས།འྱདྲཆུབ་སེེམས་དཔའ་དཔགམདདཿ ལེངོ 


སྐམས་ཉ་བོས སེ་བཞིལ་སོག ས་པ༔ 


` འདསངགས|ེེདགོག་ད༔ ཆོས གདགས་པ 





ཤཱ 









ངོ སྭཟིནྱི་དོབས༔ འདུལ་བནདོ 


2 ཁའམདོད་ནརཞོསའས་ ཕགདྭགའི་དགོངས་པཏོགས་མར 

















.- 





བ་པ" ༽ ༨ པོ་པོཔོཔཔ་པལཔལྲཔ། པྣཔ་པཀ པྣ ྣ པ ྨཔྨཔྣ པ "ཁ་ལོ ༢ 
































༄༅། *' . སཿ ± ཚཨཐ ` ཌྷ ༢༨ 435 
༩ ཡནྐརྡོརེའཆ ཆེན་དང་ ཇིནམེད་རད་གསལ་དྲོརསེམས་དཔའ་ལ། ཤབྱརམྲེདཀློད་ཡདས་དདནས་གསེལབའདེབས། གས་སུ འཀ་འ་།ས་ཡདང་ 
ཟུ ༦ ` _ །སཱད་ཝུགས་མ་འགགས་པྨད་བུང་གནས་ལ། །གནས་འུགསྲས་དཙོས་དདུནས་གསོལབ་འདེབས། །ཉིད་བ ༥ 
༢ འདས་ཡེ་ཤེས་མཆྩོརལ་དང་། །སམསཏིདབསམ་འདས་ཀྲརྦ་ཀིདཔ་དད། ཆས དླཔ་འདཿཱརསྦ་སྲ། ར་པ ༢༦ ༡༠༠༦ , ་ 
'„ གཉསདལ་བརོདཔདང། ༡ དཔེདའབྲགལནམ་།འྱམ་ཚོ་དང། །དའདོན་དྲས གས་འབུལ །གཉིསམེདངད་ཐོལ་དདནས་གསུལ་ ' 
༧ འདབས། །ཐློགལཏག་གཅིག་སདསྦྱརསབྲ་ཤིས་དང་། །སྤོས་བལ་ཉག་གཅིགསུནདགའཐགས་པ་དང་། ;མཐའབལ་དོན་གཅིགཀུན་དགའ་དསྟན་འཛེན་ 





















¦ 





- / 











སསས་སསས་ས་བས་་ 


།ཞཐདགོདསཔ་རང་ཐོལ་ཅདོན་བྱརད་གསོལ་ ཨིཆོགརཔསཡོབྱའ་གསསོ། ཧྲ དམེགསཟདབདཐལ་གུནབབད་ཕབ་ཡུམ་དང། །གཏད་མེདྱཧ་ { : 








2 == ཐུས ས་ཐ་སས་ཁ་ལཁཁ་ྲླྲྱ། ༢ ༡༡༠༡ ༡༡༩༧ 








ལ། །འཛིནྲ་བལ་རོགཅིག་དདནས་གསོལ་བ་འདེབས། །བདྲེ་སེང་ཞེན་བལ་ཀྲ་མདོན་ཡོདདང་། །གསལ་སྟོང་འདིནྲ་བལ་ཀྲ་མཆགས་མེ་དདང་ 'སུདཧྭོང་ཡུལ་”་ 
བལ་ཀྱུནབཟང་ཤེས་རབ་ལ། །རནདདཁིཔལ་དདནས་ ཧསྲ་ རིགགང༽་དྲུའནྲ་གྱཿ་མཚོད། །བགག་དངས་བགགས་ཞད་རརོས་ 
ཟྨ དགྲ [གཅ་ལ་ཤཱ་ཐལ་ཀརབཀ་ཤིསལ། །དིག་སྣཾངདབེུར་ལདངང་ནས་གལ་བ་འདེབས། །མཐའ་གོའ་ཀློད་ཡངས་ཀླ་མལུ་དབང་དང་། །གཅིག་ 
2 ཐུཡྱཧ་ཡནཀྲར་འྱས་རམེདདང་། །ཡྲེ་ཐོལ་གཏགམ་འཇིགསམེད་རང་གོལ་ལ། །ཅེརྲ་གོལ་ཐད་ཐལ་དདནས་གསོལ་བ་འདེབས། །རམམ་དའྲགབའི་ལབསགོན ་ 
] [དིནཔོ་ཆེ། , །རྣམམཁྱེན་སྲུ་བཞིའིགོའཕདམཆོགྲགབཔ། །རྣམ་འདྲེན་བླམམདོཝཱགས་བཧྟནའཛིནལ། །རྣམགྲོ་ལ་འིག་པའི་དང་ནས་གསེལ་བ་འདེབས། །ཆོས་ 
.. །ཞུན་ལེ་གྲོལ་དགོངས་བའང་ཐོལ་དང་། །ཏོག་ཚོགས་ན་སོལ་དམཔ་དིགསབྱར་དདུ། །རྐེད་སེང་ཅེདྲ་མོལ་དམཅནསེ་བུ་ནལ། ། །འཁོར་འདས་ཡོདས་གོལ་དད་ 


/ 















ཅབ བེའ་བ་བབ་ས་པ་བ་སསས་སས་པས་འ ༥ རར 











- པལ" བ་ 


~~ །ནས་གསོལབ་འདེདས། 
ཕེལ་ཛད་པེ 
༨བཔའ། 


གསམས ྒོགྲམྭགས་པསགསོལདཏད་ཅིད་ 






་ བགྱཨ་ན་བས་བེནབ་གོག་ །ཅེནུདམ་ཡིནཔའི་དོནབྱདྲིགསོལའདེབས་མདཚོགདྲགལ་ཞས་བན་བུ་འབོདབྲགཤིས་དམཚོས་ 
ཤ་པ ་་ཨལ་ ཀཏུཿ དེ སྣ་གསསྱེས་ཅལ་།སས་དག་སའ་ས་ ཐ་ཆུང 


ཧྱེནརཐསྱོས། །མདོནསམགོད་། 
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༠༠ ༤༨ 





3, ཟབཇོས་ཞིཁོད།བཁརད་ཐོལ་བཅས སྲགོེོཾང ངོང རཏཀཱཿ རམ་དགཆོ་ོདསཔ་གདལཕྲོའྱ། 
༩ ཡྱིམེདཕྲོས་བྲལཆོས་སྐུའི་བླས་ལ༔་ བདག་ཉིདམོསགུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབདང མའིག །གཏྲིམ་གམ་པབྲསའདཔོལ་ནསཿ དང གསམས 
| | ཧཱུཤུབཏཱཿ ཆོས་སའིབིནོ་དབས་ཀདགརང་དབདའུཿ གསལ་དག་ཕེཤསབདེཆེནཔྲོབདདཿ ལོ་བགགསབདེཆེནལོསྲལ་ཞྲི་བུ་ལཿ བདད 
ཐར 

ཀཆ 








ཁ་ཁ འདོདཆགསཞེནཔམ་སངཾའདགོ ལནཿཿ འདིག དེཆེནད་ ± མྲ དྲ 
རུ གླ 8 ༡༦༨༠ ཅི དེན ཐཤེས་བདེཆེནདདྲགོལ་དུཿ 


ཚ ¬= 


༢༠༦ ༦ ༤ 





བདྭག་ཉི་ 2 ཡེག སླ ད བའ (ཱ 
༨༨ 2 འས རང | 


༡7 @®༧༡༡ཀས༦༥༦༣ཆ༩༡-༢ ༤༨` ` ༤༨ 








¦ འདདེརནྩོསགྲསསྲོབཤོའཿ བདག་ཉདམོ་སྲགསགདངབསགསོལབ་འདིབསཿ ཐོདདོགྲོབདའདས་སངས་འྩཐོལནས༔ གོའོ 
[ „ གྲབ དདེཆེན་སྐུག ཕིནརླ་བས་དད་དབང་ཞུ༔ རངསེམསམཐའ་བལཆོས་སུརམཉོགས་པས གཏིསུགྲ་མོངསཔས་འཁོར་བའའྱཁམསཔ་ཡིཿ སྡུག་ 
བསྔལ་སེམསཅན། དྲནམས་སིངའརྡེ་རྗེ༔ དྲེནསསྲ་བམ་སཅདཆོས་སྐ་ཐོབ་པད་ཤོགཿ ར་ རདརིག་བདེཆེར་ལོངས་སུར མྟཏགོསཏ་ བར་ལོ 









བརའྱ་བམས་པ་འིཿ འདོདལོགམེམསཅནའདྲིན རྣམས་སྟིངརེ་རྗེཿ དྲེནམསྭ་ཐམསཏདལོདས་སྒུ་བྲོབ་པར་ོབ ཤོཿཾ རདསེམས་གདོལ་ཕུལ་གྲུམྟོགས་བསཿ 
སཱདསྡ་མསགཉིས་སབ་འཁོ་བརའྱའམུས་པ་སིཿ ལོགཏོག་སེམསཅནའདྲིནམས་སིད་དེངེ༔ དྲནམས་ཐམསཱདྨསྦལྭ་སྐུ་ཐོབ་པང་ཤོགཿ རདགེམསྦུས་གསུམ 


དམརོགས་པས༔ ཤིང་སོགས ལ་ ཆར: 2 


དྲས་གསུམ་ཐོབ་པར་” 





ཕཱིདདྡརིཿ དྲེ་ནམས་ཐམས་ 

































 ཿ × ༔ཤོགཿ བོ་ནོ་ོགོངའ་ལསོ སཿ བོགས ོགགོམོ་ཡོརཡོརཿ༩ 
༨] ༣ དཔན བགམ དྲེིདདམ་པའི་ཆས་འདིམ་ཇོགསསྦོ༔ ཀཾ །ིངཔའི་གཏེརམའོ། །དགེའོ་།། ༨ ༣༠ 
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=. 











[- །བབཆོས་ཞི་ཁྲོདགོངསཔ་འངགྲོལ་ལས།། བསྩེདངེམ་ཧཱནའགོ་ལྟནཐབས་བཞུགས་སོ།། །། 
























ཨ༅། ° `  །ཞིའོ་གུུ་གསུམ་ལྷུའུགའཚལ་འོ། །ཟཟངོག་ཞི་ཁོདགོདསཔ་དད་ཟོལྱསི། །ལཉྱ༡ངྱརས་བསུས་གངབེད་ཡད། །སྦདས་བྲོ་སེནག ཡེད 
གྱབས་ཡུལམདུནྱིནམམཁའི་གནས་སུ་སྐད་ཅིགགིས་པ་ལས་པདྨ། རཾལསཉིམ། ཨའསླ་བབའི་དཀིལ་འཁོ་ྱི་དབུས་སྲུབ་ 
མ་ཉུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལབུཀའགྱྱཧུད་བམའི་ལཱ་ཚོགས་ཀྱིས་བགདབ། མདནདུ་ཡིདམྨ་དམ་པ་ྩསད་མཛད་ཡུབ་ཡྱུམ་ལ་ཞིབ་རབ་ 
ལ་ལ འ་ཁ་ཁ གིས 
རྒྱབ་ཏུ་ཡུམ་ཆེནམེ་ཤེས་ཤབཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མལ་གསུང་རབ་ཡན་ལག་ཧུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐར་བ། གཡོན་བུའཕགས་”། | ་ 























































དི ོད་པ མོཚོགས་ིམབ་ོབོ།མའ་ནོ་དདཔའབོ་ཐའ་ 
རོ ྷ་ཆས་སྐོངསུངམའི་ཚོགས་དད་བཅས་པས་བངནསཔ་ཞུགས་པའབསམས་ལ། ནམོད་་གསུམདྲིན་ཆེནཕ་མས་ཐོག་དངས་། 

¡ རྒྱུབྷུར་ཡོན་ི་བདུག་པོས་གཙོ་ུས། བདགགཞན་ཁམས་གསུམའགྲོ་བརིག རིགས་དུགནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམསཏན་ `, 

“ བམསཅ' རུས་འདིནས་བཟུང་ཧཇི་སིད་སྙིང་བྱབངཆུབལ་མཆིས་ཁྱི་བ་བྲརིན་ཆེན་རྩ་བདངབྱད་པརབཅས་པའིདཔལ་ལནླབམ་ 4 

མ་པར སལ་སྙབས་སུམཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སྩབས་སུམཆེའོ། །ཆོས་ལྭ་སྣུགས་སུམཆའོ། ་ །དགེ་འདུན་ལ་སྱབས་སུཿ་ " 
































. །ཆེའོ། ། 


=` 








\ 











ཆོས་སྐུཀུན་བཟུང་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་སྐུབས་སུམཆེའོ། །དྲུག་པརྡོརཾའཆད་ཆེན་གུལ་སྩབས་སུམཉིའོ། །སྟནཔ་རྡོ་རྗེསེམས་དཔའི་སྲུལཿ 






ཀའ། 


ཀླ ངི =: ར་» ེ རྱལ་བདགོངས་། 
ནྣམས་འཿ རྟནད་དགུའ་རབྡངའི་སུལ་ མཁས་པྲ་ཤཱིིདཏའི་སུ་འཿ །ྱོ་རྲན་པྲ་ཕབ་ཡུན་སྣུལཿ རིག་འཛིན་བནབྱས་དྲབསནམས་ལཿ 
གུད་ཐོབ་ཀྲརྨགིངཔའི་སུལ། ཐུགས་སྲསཏི་ཟཆོས་རེའི་སཱལ མཚུངས་མེད རཿྫའི་སུ་ལཿ ཞམནཁའ་ཆོྱཀྱི་ཧ་མཚོའི་སྣ་ལཿ སྤུལ་སྲུ་ཐུགས་རྗེའོདཐེར་ 
¡ ཛོན སྤུལཿ རིག་འཛིན་བུངམདའི་སྒུ་འཿ ༣༣༧༣ གར་དབད་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་སྐུ་ཞྲ 
'  །ཆགཨམཱསུཿ རཾག་འཇིན་ཊུན་བཟད་ཤིས་དབ་སུལཿ དྲདྭ་ཝུནྲ་ག,བྱཧ་མཚོའི་སུུ་ལཿ གྲུབ་དབང་བངྨནོད་བུའ༽ 
སབས སྲུལ་སྲུ་ཀརླའགུར་མེད་སུལཿ རིག་འཇིནའཇིགས་མེད་ངང་གྲེལ་སྲུལཿ པདྨ་མདོསུགས་བསྟན་འཛིན་སྲུལཿ དྲིན་ཆེནར་བའིཁྲམ་རྣམས་ལཿ 


གུསུཀམདོན་ཡོད་སུལཿ གུབཆེན་ཀླར་་་ 
ཿ གྲུང་ཀརྲཀཤེས་སུ་ལཿ རྣམའདིན་ ༥ 








༢༧=༧བསར་་ འཇ 














= རར ར-་ོ-ོ-ྒ-- - ˆ ˆ༥=རརང་ ༡༦༠༠ 








° | །བསྩྱེདདོ། རོ གློནམསལ། བྱང་ཆུབ་བརང་བྲདགནི་སྱབས་སུ་མཆེ། བདགགོམ་ོསོགས་བ་ོས་པའི་བསོ་དོམསཧསོ། 
ཱ ༥༦༤ །ཇིསྟར་སྔནགྱ་ཧྱལ་བུསུས་བཅསཀྱིས།. །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསྲབ་པ་གངབསླབས་པ། །དེ་དག་ཀུནཧྱི་་”” 
་ྦ ཧཱཾ དག་བ ། །བྱང་ཆུབསེམས་མཆོག་ཟབ་ཏུ་བྱེད་པར་བྱསི། །ེས་སྱབས་འཐོསམསགསེདསྔོནདུསོའནས། ར་ཧིདྱསཱདརས་གཟིགས་ས་མཉཏིོལ་པནི། །ཨཱོ་སཱ 
. /ཿབྷཾགཔདྡ་སངརྙརཱཿ སྙོང་བཉིདངུ་གྱུར། ཧྭངཔའི་ངང་ལས། བཾ་ལས་བྲད། ཨལུསྨ་ཟབའིདིལ་འཁོརྩིས་བྱཧན་པའིདིནཔོཆེའི་ཁི 
 ; ཡིངས་ ངྱ་རཆབའི་ཧདུ། ཧྲིཿལསབྱངབའི་རད་ཉིད་འཕགས་པ་སྤནངས་གཟིགས་དབད་ཤུགསྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཉུག་བཞི་པ། : ལེ 
| །ཉིསཀྱིན་ཐུགས་ཀར་ཐལམེ་སྦྱརབ། ཅྔས་ང་༦ ༦ ་།ཁྱ་་་ གསོག ཁ་བ ་་་ 





























ཕྱག་གདུབ། “+ ༢ ༤༤༢༨ ༨། ག་སོ 











¢ཿ ཌཔཾ་ཱཱ་ཐོལ་བའི་ཐགས་ཇེ་དདྲལནཔ་ཞི་གབ་སམ། ཞེསཔས་ཉལེད། གཞིབདགདཔ་གེག པཱ ཞེསདང་ཀོནིཉགཿཊསང། 
-' ལ་ཨཱ་ལཏནདཧཱ་བཅམ་ཐྭ་བརཊཌ་ཛཱཊ། ཅསབསདཊསེྱིཿགསམ་དགཔ་བཟེག །སོ་སྭ་གཝ་ཤུདཿསཿྷཏྷརཿསྭཱབཱཝ་ཱཿཱའཾ། 'སྟངཔ་ཉིདདུ་གྲུར། ཧྟོངཐའི་ངད་ཊ" 
ས་ཨོལས་ནནཔོ་ཆེའི་སྡོད་ཡངས་ཤིངཧྱཆེ་བའི་ནང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾའོད་དུ་ཞུ་བ་ལསྱ་བུང་བའི་གཏོརམ་དཱངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེདཔ་ཟག་པམདཔའ་བདེྱ་བད་པར་ཅན་ 


` སྐྱིད་པནམཁའ་དང་མཉམ་བར་གྱར། སྔགས་དུགྱལག་དགཀིསྱིནྱསབླརཊ་པཞི། ལགཔ་གཡས་པའི་མཐེབང་གིསམེའུཆུད་ནན། ཏག་གསུམ་པསོསའོབསགེཔཔ། གཞོཾ་སྭཱ་བཱ་ལབི་ཤུཛོབྲང། 














(ཨུཧནཱཏདཱ་ཏཱ། 








༨. 


( ཏེ་ནོས་ངརཾ་བ་རོ། ༠ྱེབ་ེནཡུགས་ནདོི་གྱརསཁཐབ་པདུབ། གསསམི་འཇིགསབའིཀྱཾརྩལསལ། ཨོཾ་ུརུ་སུ་ྔལསྤིརིལཅནི་ཙཱཾ། ཞསཔསྟཏམཐོབཡོང་ 
པདྱུ་པའོ། །དེནས་གསེན་སྩེམསྦྱར 





རྙིད ཞས : ཞས ངོརོ་ཁོ་ལོ་འོར་འོའར་ོར)་འ་ ཨོཾདོམངོཏོགཏྱོ་བྲོལ་བྱོ་སོོཏདཁོམྤཊ་ 
གགན་བཾསཱ་ཧཱ། ཞེས་སམངཔོྤེལ། ལག་བའིསངམོབསྣའ་ལོུཏི་ེ་སདཔ་གསྐེསེངསཔསརསའགཏཏདེ། སགཔའདཅངབཡོ་ལ་བདདི་ཐསེངིཀཿྱཤས་ 


= /ཀ། ཐབྲཛ་ཨྤ་ཏཾཀཿ་ལི་ཧན་ཧནཱུཾ་ཕཊཱ། ཅེས་པསབདརབྱསར། གཡོན་པསྡདེ་ནརྷཞིང་གར་བཞག །གཡསཔས་མཆགཕྱིན་ཅིཅགྱབསཔ། །ནོཊ་ཀྲ་ཀུ་རོམཁས་ 


ཏུས རུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས་འདོད་བའགུབ་པའ་པསམ། གཡས་ཐོབོའི་ཁྱུར་བཅས་ཏེབླསྡེངས་བསྡརས་ལ་གཏདདེ། སོལ རྡཿཅིང་བཟོལ་ཡ། ནམཿསྤ་ཧ་ཐཱགཏ་ཨ། 
གཞནནས་ཁྱལངབ་ཏད༅རརོ། །བསུས་དནི། ཨོས མ་ཁ ཞེ - 




















1 ི་ོ ` །ཇྱུདྲིཿ དནི་དུས་གསུམ་དཔལ་ལནནྡོར་འཆང་། །དནི་ེམཆོག་ཁོ་བོདབདཌིནྱལཱ། །ངནི་ཨོམཁའའགོ་་ 

















རོ ༄༅། གཅོ་བདེན་པའི་མཆོག །ཆོས་ཉིདཆྟགས་དངྲ་བལཏེབདེན་པའི་མཆོག །དགེའྱནའདུས་པའི་གཙོསབདེན་པའིམཆོག །བདེན་པའི་་ 
༠ རཆོགནདཀོནམཆོགགསུམཅེ་བཀའ། །བདེནཔའི་བཀའལ་མི་ཉནགང་ཡུངམེད། །འཆེབའིསོགལ་མི་འཛེམ་གང་ཡངམེདུ། །སཱེའྲོ དལ་ཡི་ 
.“ བརྙེནགང་ཡདམེདཾ། །འཚོ་བའི་ཟས་ལ་མི་ཆགས་གང་ཡང་མེད། །སྨུབའི་ཆོག་ལམི་ཉནགང་ཡངམེད། །ཟབ་མོའི་དོནལ་ཨི་སེམས་གང་ཡུདམེད། །མ་ 


` ༢༣ 











' ® ཀུནགྱི་ཡབ།_ །དནིརིག་འཛིན་ནྡོརབད་ཕྲེངྱ་པལ། །དནི་དྲག་བགེགས་འཛུང་ལོ་གན་ཅིག་ཤིད། །དདེ་ལུ་སིན་སེབྱད་ཡོངསྤ་ཀི་ད། །ང་ི་བཀའ་ལས་། 
ྒ ྦ ནབོདྲ་བདཁོསནས་ནི། །ཇུལ་པནབཞིནདུབནག་པརགདོནམི་ཿ། ' 


= 


མསྭ་ཅད་དའ་མ་ེད། །གལ་ཏེང་ཡི་བཀལལས་འདའ་གུརན། །ཆེམཆོག་དབངཆརེ 








-༨-༨༨-༨༨༤༧༢༤༨༨༤༨༨༡༨༧༧༢༠༠༢༠༢ - >༽ 








ས་བ་དྲིལུ་ར། པིབིདའི། ལོགཏར། ཨི་དམ་པལོཏ་བ་བ་འཧྲིཁཏི། ཨླེ་ཉས་ཛཱ། བྱཿསྭཧཾ། བྲུ དྡུ་པེ༔ ཡལཀཿ གརྫ 


:ཿ ཛོ རྡོ རོོགས གློ་བ ག་གིས་བ 
༦ 
;4 ནེ་ཡཱི་ཧྱཿ ཤབྡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བདང་། ཤིར བཿཔནི། གངགིསགསྦགབུགགིསྱིནཔ༥ཁས་འའབལ་བནི། གཏོ་དྲམ་འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ཝ་དང་ལནཔ་འདིབསོབའི་ི 





_ མགཤོནདུ་གྱུར་པ་ནི། གཞི་བདག་གི་མགོན། མཐོབ་ནམམཁའ། དམའབས་གཞི། ཡངས་པ་བདྡ་སང་། རྒྱམཚོམཐའ་དབུས་ལ་གནས་པ། ཧྭད་ 
,, 4 དྷ ནི ཧྭེཧྲ་གསུམ ྱིསྙོད་འབྲིང་བྲ། སྟང་གསུམགྩི་སྙེད་ཆུཏ་དུལ་གནསཔ། རི་བ་སྙེད་ཤོད། རི་བདུན། མཚོ་བདུན། གྲིང་བཞི་གླིང་ཕུན་ 
ྲུ ོཞུག་འགནས་པ། ༡ བའི སལསཨམྱ་གཉིས། ཨཿ་ཊོནཆེན་པ་འགྐཞྱསད ལ་བསམ བསསལ 


















ི ཾ . | རཱ ཐི ༣ 

















རར མམ སླི །ཀ༼ཀཔཀཔྣཀཔིྤོ པ ྤྔྣྔྣྦྔྣྔ།ཇོད ལབངང་ོངོངངེངརེེ་་རརརར་ས། ཀཌཊཾོགོྲ་ྲཌྲཌྲ།ོནགེེོ་ཀ། ༢ཌ༩ོཁཁཔྣཀྲ༥༨པ༥ྨྤ༥ "ོ ་ ༡ བ ་ ས་ཀ ཅེ 
༄༅། །ཤགྭོ་ཱཞུརམཚརཔ། པག་ཧཉིས་ཐི་གུག་དངཐོད་ཐགའཛིནཔ། ཞབས་གཉིས་འདོར་སྭབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཁོ་ཞིང་གཏུམ་ག དྲམདོད་ 
ཏྲུ ས་ལ་ལ ས་མ ར་་ འོ་་ དཱིནས་བགེགས་བཀག་བནི། ཞ་སྡོརབཙུན་ར་བ་དང་བྱདུད་པར་བཅས་པའི་ 
ཨཾ དཔ་ལཱནླབ་མ་དམ་པྷ་ནམས་ཀྱེ་བཀའ་བདེནཔ་དང་། སདསྱྱ་རས་ཀྱི་བཀའ་དདན་པ་དང་། ཚོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགྱེ་དུན་ཧི་བཀའ་བདེན་བ་དང་། 
_ : གསགསུགས་ྱི་ཆྔལ་པོ་འབྷོརམསྲཾ་ཀིབཀའ་བདེནཔ་དང་། བགཟུངས་སགསཀྱི་རྒྱལ་མོཁསནམས་ཀི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཞིཁོ་རབའབམས། 

ཏཱ པཿ བོམཁའ་འགོ་ཆོས་སྩོང་སུདམ་དམ་ཅནྱཧ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་བླ་ནམས་ཤིབཀའབདེནམ་དང། བདེནད་ཆེན་པོའི་སྐེབས་ལ་བརྟེནནས། བདགཉཅཧཱ་་༠ 
`, །དཔྐན་སོབ་ཡོནམ་ཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པལ་གནོད་ཅིངའཚེབཟྱབེད་པའི་གདོནབགེགས་འབུངཔོལེཡིནའལི་ཛུབཛྲབ། ( ལྷཡིན་ལྟརུ་བཛུབ། དཀྱིལ་འཁོཧལྱི་ཊཌ”་ 


༽ 











༩ 


































ངཱ ཡདངས་འཕྲོག་པ། མཐམེཔའོད་འྲོ་གོཔ། བཅུད་ར་ངདའཕག་པ། དཔལ་བཤོབྱི་རྩ་ལྭ་བུ་པ། ལཀུའི་དི། | བྱད་ཆུབ་སྒྲ་ བ་པལ་བདདད་གཅོདཔར་ 
༢ ༠ བེདཔའི་གདོནབགགསའབབུངཔོ་གདདགཅི་སིད་ཡོདཔདེ་ དེདག་ཐམས་ཅདམཐོར་བོའི་རེ། དམའམཆོའི་གཏིང་། 8༨ ང་ཁུ གཏེརམ་ 
£ འདི་བཞེས་པའི་སླད་དུའདི་རམཆིས་པར་གྱིས་ཤིག །ཊཱཀྐ་ཧཱུཿ་ཛྲུཾཛཱཿ གཏངམ་ཕྩིནཔནི། བདག་ཅུག་དབན་སབ་ཡོན་མཆོད་འཁར་དངབས་བྲ་མས་ཅདལ་གཞོད་ 
ྭུ ༢༠༡༦ ལམ་བ་སྤུབཔ་ལ་བརདུ་གཅོད་པར་བྱད་ པའི་བགེགསདང་ལོག་པརའདྲེན་པའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད། མཆོདལིནྱི་གཏོརམྱརཆེནཔོ་འདིསམཉེས་ 
|° །ཤིངཆིམ་པརགྱཾསལ། ཕནཔ་དང་ཞི་བྱབང་ཆུབྱཀི་ས མས་ཅིནཔ་ཆེ་དཔྲ་ཝན་པརམཛོད་ཅིག །ཞདིང་ཡདྨ་མདང་ཡེདམ་ི་ཆོགསྣ་ནམས་ལ་མཆོད་གཏོར་གཉེན་ ཉེནཔོ་་ 
ཁད ཚུ་གི བ་འ བཀ ཏབ་ིགས་མརཤསབྲསམ་སསམབདཡི་ིགསགའཡན ི 






































རླེབ ོོ་པོ་ོོདས་ཞག བཉིདྷ་ཡི་དྭཧལྱ་སིན། ཅསཔས་བཞེགས་ལབཀལབྣ། །དེནས་མཚོསསཁཅདནས་ཕནལས 
༣ ཉིནྔོགལགལེནཔ་འཇུགཔར་ འོ །བེདམ་ནོའ་ན་བས་བསུསཔའདགཏཟྱ་ཀོརོངིགསཅུང། རྩ ིྣ་ དབན 
| ༢ །་ཙི་ མཛད་པ་ལ །རདཔས། དཀ། ¶ 










=: 




















ཧགྱོལསྲ་ལྱོའའད༨ཆལ་སྱ་ཡ་འའོ་ལ་།་ ༥ 
ཀོ ་ ། 


༨ ༠ ་༧ད་དད་གྲོལ་བཞུགས་སཿ ངཱ 


































^༔ _ ` ༔ཧྱཨབཱ། ཀུན་ཊདརེསཉོགགི་ཁྲོའི་ཉྭོགསདང་༔ 


=---~-------= 





_  འབྲོ་ཀླནུ་གསུམདོོལ་གནས་གྱུརཅིག༔ ` བདག་བ ཞ །སབྱཧརའབུས་བའི་ལ་ཚོགས་ལ༔ གུས་པསྭ་པག་འཚལ་དདིགྲ་གོལནས་ཀྱད༔ པི 
:7 « :: ± ཿ ཇང ལི༧ ལྷནསཀྱད༔ ; 
སྐྲ འདི།རཏལསྲས་ལདོསཤིག་ཤི།སྟརིུཿ ༠ :- ཏིར ལ་ཉ ྒས་ི་དོན༔ དདེག་ཤེགས་ཞི་ཐ་ས་བའིལ¦་དུད། 
དུབ་དད་ཿ སྨནངགགཏ་དགསུ་ིནབ་ར་དང་ཿ གཞལ་བསཁོགདབ་ལབསྐེད་ད༔སྤན་འདེནདཞུགས་གདེ ལ་ལ ལ་ལག ། ། 


2 £ 









༄- 






ཕཱ 


རླ 


--པ འས་ས་ས་བབ་པང་ུ་མཝཝ་་ཝ་༅་་༡༡༢༠༩༧༤༠༠ ་-། ྲ® ླྲ ༡༩༩༧༡༧--༤༤༠༠༩༩༤༤༨-- 





རར རི ྣྭྣྭྣ)༥ཀ༥^༥༨༥ ི་ོ 
༄༅། ལྦ: སྔ་དྔོརསེམས། །དཀད་གསལ་ཞལ་གཅིགྱུགགཉིསངར་དྲེལ་འཇིན། །ལོདས་ པྱིདཛྫོགས་སྲུ་དད་ 
ཡའ །ཞབས་བཞིས་གསས་སེལ་རོལ་ནབས་པན འདབ ཐུགས ཐུགས་ཀར གཟོ ི་མ་ ཞི འག 
རིགས་གཅིག་རྡོ་རྗེ་སེམས། ཁྲོ་ཾ་ཀུན་འདུས་བཛྲ་ཧེརུ་ཀ །ཞི་ཁྲོ་ཆཾགདྲིལ་ལཱ་ཡི་གླུརུ་གསལ། ཧཾ ད་ཉིདྱ་ལ་ཡི་དྱ་ཧུལྲ་ཧིས༔ སགས་དང་་ 


བདཀ་ཉིད་དྡར་སེམས་ལྷ་ལི་ཐུགས་ཀནས། །ཕྱག་མཆན་དྲུག་པེཐུ བུ་ཡུག་འཛུབས་བཞིན་འཕྲོས། །པགིགསྣན ཡསྦྱ་ཧམཚོའིཕར་འགམ་་ 


བསྦྲད་གྱས་ནསུ། །ཚུར་འདུས་སུང་བའི་འཁེརལོ་རིཊོ་པྲད དྲུག :བྱཾརོལམ་དིཁ་དོག་ལ་ལྡནའབར། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟང་འོག་ུ ཀཿ མབ 
` |བསྙོམ། །བཱུ༔ རད་དིག་དྡོཇི་སིམས་སོགསལ་བཛུག་གོ། | ----¬ 












__ > ` འག བླསསདངཆདསདོ་ཞྱདདཿ གཏོརཁྱངོཏོང་ོ་སློ་གདའཿ ༩ 
འས༔ བཏམ དང་པབགེགསཔབཀའ་བློབྐནི༔ བོ 


སེདའོགཕོགས་མཚམས་ཐམས་ཅདཀུནཿ ར་ : རང་ངོག་སངྲགས། སོང གལརིག་བའིམདངསཿ གན་ སུ སྣད 
ཁི རང་བཞིནམེདཔ་ཡིསཿ རབཊུགརནས་འོདའྲབོསཔསཿ ཐསཔག ལྭ གམས་ལགནོད་ ཅིང མཆོདཔའི་མདངས་་་ 












„ཐཱ ` ཇུབ ངོ ཁྲཚོགས་སྤྲལ་པ སཿ རབྱུ་གཏམས་ཤིངུམཚོམསབཅདདྲོ་ ཨྲ་ཏ་ཧིསསཿ ར་ད 
དུ ཅག་ླུ་།  གཅམ་ཅ་ ཡཊཐྱ་ གང་བ པག ལ་ གོ་བོ ་ འི བགག ཡེས་ 
གཅ ྡོརགསོ་ཞིངྲདིལ་བུདཀོལཿ འགོབསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཏུནཿ སདནསསངསྦ་ནུསསརྦ་འཇུག་ིརྔ༔ ཡདུད། ཏིད 

ི ཟུད་འཇུག་ལཐ་ལ་མ་བརེན་པརཿ མཐཕིནའྲབསཐུཐོབཡི་སིད༔ ཐབས་ཤེས་ལངདགཏིདལ་འདུགཿ བྲངྡ་ཧཏྟི་ཧཐཱ་ཾ་སཱཿ ཤ 

། དུཔཤིཿ ཚོགསཞི་དམམཁའདམིགསྲ་བསརཿ ཞོསྭཱཿཛྡཱཿ ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུགཞིབབམས་དབའ་བམསནཿ བདེགཤེགསྱྱར་ལཚོཞྲིཁོརབ་འབམས་དང་ཿ 

ྨ དགོན་མཆོགིན་ཆེན་གསུམ་དང་ཡིད་ ཤཿ མཁེའ་འབྱོརབཆོདམ་ཅནོཚོགས་བཅསཿ དངནས་བཟུངསྟེ་བདྱརུབཞོ་ཐོབབར༔ འབལ་བམེད་ 












༦༤༨ -----༡--༤༨༡༨༨༤༥༨༤༠༤---༨༤ - -ཾ ༧ + ༡༤ 















ཧདཱསཱནསདགགསུམ་དབང་གྱུརཏྟེཿ སྒེགུསུམ ལིག་སྙཾབ་བགརྫགས་བཅས་བུརྣམནཿ དོན་བ ྱི་བབསོགསོབཟས་ཅད་་་ 
་{ ཀུནཿ རབྱཏུགནོང་ཞིངའྱཧསདཔས་མཐོལཿ § སཱིགཔ་བཤགས་པའི་ཡནལག་གོཿ ཆོསྭདབིངས་ཀུན་བབ་སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་ཞིངཿ འགྲོདོནམཛད དེ 

དངབསོདནམས་བྲདྲཆུབསེམསུཿ བསོདན ཤེསདོནའབུང་ཐམས་༦དལཿ དགའབཆེནཔོསྔ་རེསསུ་ལིརངངོཿ ནེ ར་མིག 
འིཞིངགིརྡུལ་སེད་སྭོནབ་རྣམསཿ སེམས ཅནདོནདྲུ་བུགསདམྱ་རུདབསྲུལ་ཏེཿ ནམམ།ཁའིམཐརཐུག་དབུངས་ཀྱིསུ་དུབ་གངབའིཿ ཆོན * 
ཧིའབོར་འདམ་བབྲ་མབོང་དབྱསལ་ ༢༢ འཆི ཟིསིདྲའཁོརཔའིའངིགཉེནམ་དེངསབོརཿ དེ་སིདའྭོ་བྱ་ར་ཆེནདོན 


། བྱིདཅིངཿ མཐའལས་སངསྱརས་སྟོནབ་མཡུས་ཀུནཿ ས་གས སོལ་བ །འདེབསཿ ྱ་དནསམིའདབ་དགསེ་འབེཊསཔའི་ལདཔགག 




















༦»; ཐབ་ཤོགཿ ཐ་ པམཆོདཔ་ཤིནྱ་ཟིག་གླནབ་བྱདྱ་ ཤེ 
ཤྩ ¬ £ ནཉིཿ ང་གཏམ མསཿ ཧང་ཉིདབདག ཉིདབང དག་འཇིན་བལ་བལས༔ རཾ་ཡཾཁགསུ འའ 
° སུད།འཇནཏགབའདདམ་སུངསཿ མརུངརུ་ཡང་འདྲདབུཿ སྤན་རག་ དདངོས་པོརྱ་གུརཿ རྟ གཿ གཿ 
༢ དཡ་གྲོ་་་ བདུད་རྩིབྱིན་གྱིས་བརླབ་བནི ཡའ དཔའ་བོ ཅལ ནཔའལེའབུ་ལསྭཏནབུསཏེ རྐགགཉིགད་ རན 
རཿ ཐུ་གསུང་ཐུགས་ཏྐཏཧུཏྟམ་བྱོརབའི། ¡ གསུར འས ཨཾཱརཾསྱ་ིཏ་ 








དཀར་ ཡེལ ཙིིུ་ིས་དོམམ 


















མ་པཿ ས་མག༔ ཧྱྱོརྱཿ , ཞིཟོ་རས་པྷཱ་ཛཱཿུ་གའཚ་སུཙི་ རླིས ཁོགནི༔ ཐེག་མརཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ལསཿ དབཔ་དེབཞིག་ཉདཅིཏིདདེའདནབགས་བཱནི་ གྱེར་སྒེམོ་"་ 
ཝྡནཔས་བདྲི་དདོ་ ཨོཾཿ ནམ་བརཏོག་གསུམབལ་བ་ཡིཿ དམེ་གསུམདབངོདྲ་བལ་དེ་བཞིན་ཉིདཿ མཐྭ་ཤཱརཱཏཱཛྟོན་སུམ་ཏེཨཿ  གཉིས་པ་ཞུན་ཝུད 
 གཉིངེའཛིན་བྲགམབནིཿ ཨཿ རོགགལ་དྲུང་ལས་དུདྱ་བུདར་ལྔ༔ སཱང་ཉིད་སིངཇེ་ཀུནཏྭ་སཱང་ཿ བཛམཧཱ་ཀཱརཱཊཀཱསྐལ་ཏི་ཨཿ གསུས་བཅྡུའིཏིདངེ་ 
འཇིནབསྒོམཔ་ནི༔ གསལ་སྟང་ལྷིང་རྗེའི་དང་ཉིད་ལསཿ རངསེམསའིགཙལ་འགགལེདའདིཿ མཐིངནགྱཆཡི་ལི་གེ་ཨཿ བཛ་ཅཏྣ་ཏཱ་ཨཿ 
ཞལ་བ བ་འོ ; ཞོམ ནམ་མཁའིགཟུགསཿནའོད་བིདའད 
།ལས་འོད་འེ ནཿ་ དེ་ཧྙིང་ཨལས་ལའྲཔོས་བསཿ ཡེ་ཤེས་ལ་ལནྱར་གས་དུང་ཿ འོ ་ 


















ཟེ 
ཧཱཿ 


-༢ཕེཿ 


ཇོར 

















ཤིན གྱ 
གི 
ུདད་ཀབའི་དནཿ ད་ཅན 


བྱོད ༦ མིནུབྱསལ་མཚནབྱར་ཡིས་བྱ་ཧནཿ རིདབ།ས 


༨ ` 


ད་པབོདགནསབྱར་དདང༔ ནརེ་མཚོན་ཆསེརཊ་བསྐརཿ སྙེངཔའི་ 





| རབ ༨ བསུ ཡང་ས སའི 








¶ རར 
རླ གག་ོག། 





ˆ མདག བོ 
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༔ྣད་ཡབ་ཡུམབ་ཁྱེད་དད། ཅུ་བཟངཡབྣ་ནྣ་གབ་སམ་ོོ་ཏགལགྱའགོ་གནོའ།། དི སོལཱ་འཕྲཾསཿ རང་ཉིད་རྣམ་པའ་སཱདམཛད 
ཀར་ རགསལཞལ་གཅིག་པུག་གཉིས་པཿ ཕྱག་གཡསའཁོརལེཐུགས་ཀྭརུ་འཛིནཿ གཡོན་ཊལྦདིལ་བུ་ཡུམ་ལ་འྱའུདྔ ཡུམམཆོགདའིངས 
།དཀུརདནརལཿ . ཆ་ལུགས་ཡབ་འདྲདགྱིས་བརའཁྲིལཿ །སེད་ཆེནཔདཧཉི་རིནཆེུན ནྭསྟེངྷ སྣངལ་རང་བཞིན་མེད་པར་གསུལཿ ཨོ་ཛིན་ཛི་ཀཿ ཝཱ , 
༔ ཀུནབ་ཐད་ཐུགསནས་ཅུ རཱཾམཾ་འཕྲེསཿ རདཉིད་རྡོརསེལས་དཔའནིཿ མཐྲིང་གསལཞལ་གཅེགྱག་གཉིས་8ཿ ཕུག་གཡསརྡོ ་ 
བ།ུ་ཀར་འཇནཿ གཡིན་ཤེལ་བྲིལ་བུ་ཡུམ་འཁྱུདཿ ཡུམ་མཆོགསདསྦྱ་ཆས་སྒུནུམཐིང་སཱ ཆལུགས་ཡབ་འདྲ་དགེས་བདའ་ཁིལཿ གླད་ཆེན། 
 སཱད་ལ་འད་བཞིན་མེད་པརགསལཿ  ཅུཾ་བཛྲཀྲཿ མཱུཾ་དངུ་ཤཱརཾ་ཧཱཿ ཐུགསཀར་ཏི ཀཱི་དད་མེ་འཕྲེས་པས༔, ཀཱི་ཞུ་གཡས་སུས་་” 


ལོ 
༩༥ 





† ༡༤༡༡ 
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བང; 

£? £ 
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12 7, 
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ངེ ཏེ རའ >" 


ཧིདདཀར མུག །དྲལ་འཛིན་སེམས་དཔ འྱི་སྱིལ༔ མེ་ཞུགཡེན་དུ་བམས་པདཀར༔ ཀྲུ་ དྲགིལ་འཛིནསྦེམསདཔའིསི ཏུ ཨུན་ཤྱི་ཐུགསརྒས་ངུ་ཛྱུ་ 
འཕྲོསཿ ་ཅུཾ་ཞུ་མདུན་དུ་ལཱ་སྱེ་དཀརཿ ལེངགཙོ་བསྟན་ཕྱེད་སྦྱིལབཞུགསཿ རབ་དཀར ལེ་ཏོག་གཙོའབུའ འཛུདྱ་སཱལ་བཞུགས༔ ཅིར ཊཾ 
ཤཱ རྔེགགསཀི་གཡོའ་བོརདུགཿ མ་ཡེདས་ཡིད་ཡུལ་གསལ་བརུབསྒྲོམཿ ཿཡ་སྭ་དཿ མེ་དི་དྲིསྭ་དཱཿ ཙཱཾ་ལཱྱེ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾཿ ཙཱཾ་བྱའུ་ཨ་ཝེ་ཤ་ 
4 ཡཾནཱཿ ཨཿ གྲུནབཟང་ཐུགས་ནས་སྭུ་མའཕཾསཿ རངཉིད་རིན་ཆེནའྱབུང་ཝེནའིཿ སེརགསལ་ཞལ་གཅིགྱ གཉིས་པ ཕུགིགཡས་རོར་བུ་ཐུགས་ 
་ ' ཀྐང་འཇིན༔ གཡེནཔསདལབུ་ཡུམལའྱབུད༔ ཡྱས་མཆོ མྲམ་ཀྭཾ་སཾརྭ་སྙང ཆ་ལུགས་ཡུབ་དང་མཚུདས་པརའྲ་བིལཿ ུམརོག་བདིའཆུད 

ཨྱ་ཀ་ན་སྱུང་ སཱརྣརཾཀཿ མུཾཨེཧ་རཏི་པཾ༔ ད། དས དོད ཚུཾའུཀུནབཟངདདམང་སེརགཡསཿ ཧེ ཧིམདྲིལ་་ 





༢༠༩༤ 






















” ར་ས ༢ མར ^ སཔ་ མམ་འམམསཚ ༧“ སུའ་་ 
ྷ ༤༡༨༨ ངེ -~ -¬ འའ / ` 
















| -, * ཏྲི ཨཿ ཀུནབཟང་ཐུགསནསྭཧཱ་ཏཱཾའཕྲོས༔ བདགཉིད་དོན་ཡོད་ཐུབབཞིཿ ལྗངགསེལ་ཞལ་གཅིགགགཉིས་པ༔ ཕྱག་གཡསྦྱང་གུམཐུགས་་ 
; ¦ ར་འཛན ,གཡུནདསདྲལབུ་ཡུམ་ལ་འབྱུད ཡུམཆནཱསྦྲེལམ་ལྗང་སྒྱལཿ ཆལུགས་ཡབ་ཁྲད་དྱ་པསུཔརའ།ཁལཿ ཤང་ཤང་དཉིརིནཆེན་སངྷཾ། ` 
! རྣངལ་རང་བཞིནམེད་པར་གསལཿ དཱ་པཛཱནྡཾཀཱ༔ ཏུ་བཛྲརཏིཧཱཾ༔ ཡབྱིཐུགསནསཛྷཱ་ཛྙཾའཕྲེསཿ ཛཱཾུ་སླིབ་སེལ་ལྡང་གུ་གཡས༔ དུསྭི་དྲིལ་འཛིན་” | དཱ 













དྲེུག་ཞུ་བསྲ་ཐུབ་དུག་སཱཿ ཧཱེདདུ་བྱརདིན་པེ་ཁ 
 གསེག་པརསེར ནུ ཤུབཀྱང་ དགེང་གྲ་པནིམཐིངཿ 
ཞེང་ ངས་སྭབས་སྐུ གསལ་ལ་འཛིནཔ་མེདཔ་བྲམཿ ཨོཾསུནཀ་ 













བ 
རེ 
མ་ 





དདཀརཿ འྷག་ཏུཆོསྦྱ་ཧལ་མྱི་རུ་ནབ།༔ ཤར་ལེར་ཐགས་བཟང་གོནཚོན དྲ ལྷོ བོ བོ་བ གོ 


སླུ་ཅས་མཾ་ཡ ཨཿ བདག་ཉིདཀུན་བཟད་ཡབ་ཡུམྱ་ཙིཿ ཐུག 


ས་ ཤརྡ་སཱཾརྡ་རྣམརྒྱལ་ཁུགས་ཀྱུ་དཀརཿ ཀག ་ ཨོཾབཛཀོཏ་ཛཾཿ བྲང་ཨི་ཀུ་ཤཛཿ ལོ ལོབརག་ཤིཿ 
] རེཏཀླས་པ་སེནཿ བག་ཏོཞགས་འཛིན་འདོརས སབསའགྱིསཿ 












+ 5 དོནསུཛཔའི་བདིབ་དུགས་ པདཏཏདྷ་སངན་ 
འེ ་ ཨོན 'ཨོམུནེཏྟཾཔཱཧཱཿ ཨོཾ ཨོཾམུནྲཾསཾ་སྦཱཿཾཨམུནེ་ 
༔ ཛཱཾཱཾུཾཾཛཿརཾ་དེང༔ བཧོཿའབ་བཅུདཞུབ་ 






ཀརཿ བཛྲཔ་ཤཱ ཅྒརྟམནལྱགས་སྒེགདམརཿ 























མེདཔ༢བ སྐེམ ་ཞི་བ་བཞིབྱཅར་གཏི་ ངི 
ཡེནས་ལྕུན་ བབཆིནཔརབཞུགསཿ མ་ ནཞེདས་ཡིདཡལ་གསུལ་བདསམཿ ཨོཾཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ཛུཾ 












རེ འབྲིར ༈ང་ཾ གི་ད བྲང་རི།བ ལོཿ སྤར་པ 
རཁྱགས་སྤྲོག་དྲིལ་ཌཛིནའདོར་སྟབུངཧ འགྱིངདཱཿ ཨོ རྨཀྲོཏཧྭཡ་ཧཾ པཿ རྨ བུང་པེ་དབུད 
འདོར་སཱབསའྱ་ཡིངསཿ ཨོཾ་བྲརཀྲོ་ཏ་སྦརི་ཏ་ཀྱུརལི་ཛྫཱཿ བཛྲ་གྲཾ་ཧོཿ ཚདམེདབཞི་ཝན༥ མ་བརྒྱདཿ་ ཐྲོད་སྐ 


ལུ 
¿6 





གག དཔདཛར་གསུམ ཞག་ལ བརེནམྲིལགས་ཧེདགའོགསད་ ད་བ ྲ་ཐགི 
སྭ་སུགཝལགས་དྲཀིསཿ སྤེགྒཔ་དཔའབའཇིགས་སུ་རུཏཏ ,དགོདདང་གཤེདངངམས་པརསྟེནཿ སཱཾངརྫ་ཞི་སྣང་གཏུཿ 
ཉིས་ནིཿ ཝཱཏིདཀུནྱ་ཀད་རང་སྣངལཿ རུྭང་ཀུདཀྡཀུ གསལ ཛཱི 



















(༧ 










རར ཡཡ 


{ྩཿ 





པཿ ་་ིོིག ༤ ཤཱི གུནརུ་མདོག་པ་བའྲདའཿ བྲ བདང 
ལྭ་ཧབཿ མཁའ་ཝེདབུངཆེན་ །རིན་ཆེན་བྲག༔ སྣཚོགས་དདཏི དུཿ མ་༥ ཡེདས་ཡིདྲ་ཡུལ་གསལ་བ་བ་སོནཿ ཨོ་མྭཧཱཀོ་ཏམ་ 
ཤིཧེ་རུཀ་ཛྲཱཾ་ཕ ཊུ མྭ་ཏཀོོ་རཱིཤརི་པཱ༔ ཛཾ ༡༡ ༤ རེར ཙཱུའཕྲེ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱས༔ ཞུབསཞུ་ཡུགསཞུན་སྲུ་ལྟརཿ ཧྭ 


༡༤ རྨུ 










ཤཱུ 
,/-22 




















ཀཱཱཤནཿ ཧྱནཆོསྐུ་མགོག་ཡབའླདརྱ གཟིག་ཤམདུ་དམརཔབསྟོབའཐིལཿ ཐྲོལ་སོངོགོའོ་བོནརནྲོབ་གྲོཿ ད་ཚོགསོཔོདོའིགྲདནདཿ 
བབ བ་བདག ཀླན ཇ་པ གཤམ་པ་དུ་། ། ། འལ གག གོ་གྲོབ་ཏེ ཝ་ གས་ཏིག དྲོ 
ས་ས་ས ༦བངལ་ཏྱིཉཐི བཛཀྣོངི་ཤརི་ནཱཾཿ ངའ ཆེམཆོག་ 
ཡབ་ཡུམ་ཐུགསལག༔ ཧཱཾ་ཞུཊུལུགས་ཞུནསྐུ་ལྟརཿ བདག་ཉིདརདྣ་ཏེརུ་ཀུཿ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞསུ་བཞི་བགྲད༔ གཡསདཀག་ཡོན་ 
ཇི གཔ ༣ གསག དག་ད ཅི་བ རྲིལ་བུ་ཐཱན་དམར་ཏི་ཤུལགཡོནཿ རླང་ཀོ་ 
ཇྷཱཱིའིམཿ རྒྱནཆ་སུུམདོག་ཡབ་འདྲལ༔ གཟིག་ཤམ་དུང་དགུར་ཡུ་སོབ་འྔབིལ༔ ངལ་སངགཙོབ་རིན་ཆེནབག སྣཚོགས་པདཉིའི་གདུནད དུ 
ན་ཡངས་ཡིད་ཡུལ་གསལ་བརབསྒོན༔ ཨོའཱ་ཀྲོཏམཏཱ་ཤཱཏཾརུཀ་བུཔུ་ རཏྣཀོདཾ་ིདཱཿ ཙཿ རངབྱུང་དཀྱིལ་འཁོན་ནུབ་དབུསསུ༔ ཚེམཆོག་ 









༥ 





ཤ 1] 








༩ ༦ 
















ཏཾ རཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ལས༔ ཧུཞུཊུསུགས ཞུནསྷལཱརཿ བདོག་ཉད་་ ནཱ [བ་ས གླུངག་ཞབགདཞི་གྲབྐུག་གཞུག 
དཀར་གཡེནམཐིད་དབུས་དམརནགཿ དངུ་ཁྱ་ཊདབུག ཏོགས དྲིལ་བུ་ ཉྙནདམདརྡཾཆུང་གཡོནཿ པདྨ་ཀོ་དཱི་ཤྲརིམཿ རྒྱནཆ་སྐུ་མདོག་ཡབ་འདྲ་་ 
དགུཙབོ་ར་ཆེནབགཿ སྣུཚོགས་པད་ཉིའི་གདན་སྟེདུད༔ མ་ཡེདག་ཡེདུལ་གསལ་དད་་ 












:¡ =» (ལཿ གཟིགཤམ་དུངདམད་ཡབ་སྟབ་འཁྲིལ༔ ཧཱ ཕྱོལ་སཾ ཅུ 
+ བསྒེམ༔ ཨོ་པདྨ་ཀྲོཏམཾ་ཤིཧེརུཀཱཛྲིཾ་ཕཊཿ པདྨ་ཀྲོ་དཱི་ཤཱའི་སཱིཿ ཙཱུཾཿ ཧཱུཾཿ རདབུང་དྱིལ་འཁོརྱ་པང་དབུས་སྦུར ཆེ ཆེམཆོག་ཡད་ཡུམཐུགས་ལ༔ ཛྷུཾ་ 
` ཤུ་ཞུ་མུགསཞུན་སུ་ལྟརཿ བདག་ཉིདཀནཧེརུཿ ིལགཡུའ གྲགགསབཞི་ྲགད་ གཡས་དཀརག་ཡེནདུམར་དབུས་འ ཇྗདནག༔ རལ་ 
ཀའ ཟ་ཁྲ།དགཱ་ཏོག་ཡསཿ དྲིལ་བུ བོད་དག ཀརྨ་ཀྲོཛཱཾ་ཤྭའིམཿ རྒྱནཆ་སྐུམདོག་ཡབ་འདྲལཿ གཟིག་ཤན་དུང་དམར་ཡབ སོབ་ 




























རཿ ྲ བྱོལ་སེད་གཙོཔྲ གཙི་དིནཆེནྲ་བ རོ ་ ོམད་ཡིདོལོལགསོལབོངབྲསོས ཨོཾཀཿཀོ་ཏམཛྭ་ཧེརུཀ༽ 
བུ ཀརྨའིཧཱཱཤཱ་རཾ་ཱ༔ྲ ཁག་འཐུང་གཙོབོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུཿ ཁྲོ་གཉེད་སྤ སྱན་རྩ་སྲང་ཡིག་བགྲདཿ དཿ དབུ་སྭ་དམརགིརྩ་བེནདུའཁྱིལཿ སུད་རྩས 
ཚམ: ར་འཛ ཐོདཱ་སྐམ། རིན་ཆེན་དབུ། ་ལ་བརྒྱན༔ ཅོད་པན་སུན་ཆམསུལཆུ་སྦྲལ༔་ གླདཆེནྒམི་ཝྲགས་སྙེད་གཡགས་དང་༔ ཐལ་ཆེན་རྭཀའི་ཐིག་ལེས 
བྱན བུ ་གདུ་ཞབས་གུ་སག་གཟེག་ཤརཿ རྲུང་ཆྱེཆུདྲ་སུ་རེགམཛདྱ༔་ གཟུད་འབའ་གས་ཿ དགོདདངག་ཤེདདཇམས་པ་ 


, དངཿ སྙང དརཞྭ་སྲང དགཏུམ་པའབཞུགསཿ༔ མ་ཡེདསྭ་ཡིད་ཡུལ་གསལ་བརབསོམཿ དེནས་ཀོ་རཱིམ་བྱརདབ་སྱེད་པ་ནི༔ ༔ བདག་ཉིད་ཆེམཆོག་ཐུགས་ཀ་ 
* ནཾས. ཧྭདངྱད་འཾདའཕྲོས་ཞུབ་ལས༔ ཤདའགྱོགས་ཀོོ ཀློརིཞིངདབུག་དཀརཿ ལྷེཕྱོགསཙོ་རྲིན མདའ་འགེདས་སེའ རུབ ཕོགས་བྲམོཆུ་སྲེན་དམ་ཿ 











3 
༡ 







































ྱཡོགསོབིཏྷཱནདམ་པྔ་ཝདཿ ༨ ཤ 


ཨོཾ་བཛྲཔ་མོ་ཏཱཧ༔ 


ོ་ཕིལ་སྦོགསམམ་བྱཧདཿ ཞིདཆེན་གདུནའ ལ་གར་སབས་ཁྱཧིདྡ༔ ན་ཡུདས་ཡིདཡུལགསུའ་བའབྲུཊམ་ ཐོ་བྲངཀློ་རཱཧཿ ཨོཾ་ 
ཨོཾ་ཛབྭེཏཱ་ལཱ་ཧྭ༔ ཨོཾ་བྲཛ་པྷཱས ད་ཧ ཨོཾ་ཛཛཛ་ཛཱས་རཱཧོཿ །ཨོཾ་བཛཛ་ཙྫ་ལཱ་ཧཿ །སོཾ་བྲཛ་༔ ཞིག དས་ས་ཧྷམ་ 
ཁྲ ཛཱུཿ བདག་ཏིདཆེ་མཛོག་ཡང་ཡཱཿྱ་ཧིཿ ཐུགས་ནག་ཧེབྱརདའྲཔོསནས་ཚུཿ དཀིལ་འཁོརྦྲམས་ཏྱི་ཤརཾོགས་སུཿ སྙིད་སེང་གདོད 
༔ དཀྱིལེ་འྭཁོརཁུམསཀྱི་ལཱུྱོགས་སུཿ ¡ ་ དྭཀིལ་འུཁོཿྲབཱམསྦ་ཉིནུབསོགསསུཿ སཾ་ལ་ཝ་གདོངསུ་ 
ཟི། དིལ་འཁོར་ཁུམས་ྱི་བོང་ཡོགས་སུཿ ཤན 









ར་པོ ལོབོ་གོ་བནདོམྫོངོཿ ནུ ནུབབྱང་ཅརྔརྒྱུ་ཟསིར༔ བུང་ཤར་ནྲིཤ་ 





༨༩ 


ལེ ཨོ 






















སྩང་གདོང་རཐོགས་མཐེང༔་ རད་སྣང་དཀྱིལ་འཁོ་ཤརལེའི་ཁྱམསཿ ཀྲི་ཏྱརྒོད་རྒྱ་འདྲེན་་ 










ངེ 


སྙིར འོ བོདོལོའཁོོ་ླབོ་ ཀང་ཀདུངབ་ཞིདྲ་ག་དམརཿ རང་སྣང་དྲ་ཀིལ་འཁོནནུབྱབངྲ་བྲསས༔ ཁ་བྱ་བརོག་བྷན་གིནག༔ རང་ 
། དདཆཔའཁིར རགས ཧྲཱསའུག་གདོང་ལུགས་ཀུ་མཐིང་ཿ སྙིང་མཆེ་བྱཧདྨ་རམཱས་ཀཧ༔ ཞིངཆེན་གདན་ལྲ་གར་ཧབསའིད་ ཟ་ 
རབ ་ དུ་པའི་སྣ༔ མ་ལི་དས་ཡིདྲསུ ཡུལ་གསལ་བརྡ་བསྒོམཿ ཨོཾ་བཛྲ ཨོཾབཛྲ་ཀིམ་ཁཿ ཨ་བ སིལ་མུཁ་ཞྲེ ཨཱོཾ 
ར་ས ༨ § བྲང་ན བཅ $ །ཨོཾ་བྲར་ཁཱ་ཁྲཱམ་ཁ་ཧྲེཿ །ཨོཾ་བཛྲཧ་ལྭཔཱཁཧེ ིནསྒྲ་ྐཞབ་ེད་པི ཆེ་ 
ག་ས་ས 
ཞུགཅངུ་སིང་གདོང་ དྭ་ལྕགས་ཕློག་དམརཿ བྱདདུ་ སྦུལ་གདོང དལྲ་བུ་ཝང༔ ཆདམད་བཞ་ཝན་སྲིམ་བ ནི ཞིང་ཆེན་བསྣོལ། ་བའི་ 
















»༤༤༤༧༤༤༤༢༤༤---༢ལོ༤---- 


ཨོག བྱོག 
















ཁོ པེ ལ7་ 
༡55'52 ལོ ལོ རིལརོ་་་་་ལ་ལ་་འ ་བཞུགས༔ དྭྱཀུལ་འ།ར 
སོང ¬ དུ མི་མ རི ངི རོ ལྲ་བྲ་ལང་ ཞདཀྐྱད་གདནལ་གན་ཧྭབྲས་དའུང ༣༩༨༨ ༤༡ལ་བོལ་ོོ 
དིལ་འཁོདྱིམྱ་བངྡསོ ནྡོྗམཱལ་གདོངདལསཔངཿ ཞིངྱ་ཧར་གདཿ ཚེ 
























ར་འ ཀྲང -ོ ཛ་པ ཧཧཧ ཧྱ 
2 ཤགཏི་བྱཙ་བྱ་སདྱ་ཀཿ མ་ཡེང་ས་ཡིད་ཕུལ་གསལབརབྲ་པོཡིཿ བྱོ་བོ་བོཿ པཔ དོབ དཔ 
ཌྷ མུཧན་སྦྱོང་བ་ཡི༔ དབངྱུུགཏི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱང༔ ཐཅ་ཿ | རར དྲབརམེདདུམ་རགཅག་གནསཿ ད་ 
དྱེ ཏེ ཧྱི་སྣོདགཞལ་ཡས།ཁདཆེནཉིདཿ ནད་བཅུདལྤཿ ::༢༣༧༡༢༦༤ ༤ 3 འཐུ་བྱསེད་བུམབྱ དགུྱ་འོདཁང་ 
རཾ ' ༡༣༣༦ 'ཤི་ལོའི་སྲ་མ།ཁོག་འདྲི་ ཧཱཿ ཀ་བིའིང་རོས་འདི་པྲདདོཿ ཧོང 
ནཐ ཆའཚདཏུརཿ སྣང་ལ་དང་བཞིནམེདཔ་རབྲསོམ༔ བདེག་ཤིགས་ཞོ་ཁེ ལས བདུནཔ་ལཚོགས་སྱན་འདྲེནཔནིཿ སིང་གེའི་དདོས་འདྲི་ཀདད། ཨཿ 

2, ཧེ ༡ རྩ ༢༡5 ༤. མཁོག་ཚོར་ རཾ ་ཤོལ་ཞེན་ བཿ སམ་ཡཿ རྒྱྱ་རྒྱ༔ ° ° དྷེ རྨ ཤཿ མནྤ་གབ་ཡེ་ ས་་ 
4 རེས ིབབྱད་གཅེ༔ རཿ 266 ནབཟངཚོཧཀྱི་སྐུ༔ ཉག་གཅིག་གསལ་དགམཐའབྲལལུ་གུརྒྱུདཿ ཞུན་གྲུབ་ས་གས་། 

བབ དབཞ་ ` 


དཔེམེ་དགག་ན་བ་ངོདྲབལབའི་དགས་ཡོགད 














ཌ་ཝཱནདྱིལ་འཁོརྭུ ལོ འོ་ཙོ་བ་འཁོའོ་བཞྲོ་ོ། འགྲོ་དོནཡིད་ལྣང་དག་པའི་གནས་འདིངྱོ 
བྫངོད་ ལབའྱ་ཡོགས་ཁྱ་ ༨ བཿ མ་ཀུནདཟངལོངས་སྔོད་ཛྫོགས་པའི་སྲུ༔ དུཿ གཝནམ་དག་ཡེ་ཤ 
འྲགསྭུལ་ཡབཿ འབུང་ཝཱ་ནམ་དག་སུམམཆེག་ཝ་དང་སྱེརཿ ྲུག་དཐུགས་ཡན གསུལ་ལ་འགགས་པེད༔ མེདཿ འིག ན་དགབུདྲ་རུབསེ་མས་ 
ཙཾ པའ་ཅདཿ མུལ་བྱཧདགནསུ་དག་སིནག་མཆེནམོ་བྱཧདྱཿ རིགསལཱ་ཡབ་ཡུམ་གཙོའཁོརྲགདས་མེདཇོགསཿ  འགོ་དོན་ཡིད་སྣང་དགཔའི་གནས་་ 

༽ འདི་ལོ ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཾཿ ཡྫོཛྷཊཱཾཿསཱཿ རྔཾ་འཾཱཾཔཾཏཾཿ ཨ་གུ་ཤཛཿརྱིཿ ཛཿ ཕྱོགས་མེད་ཕྱོགས་ད་བྲལ་བའི་ཕྱོགས་མཚམས་ནས༔ འགྲོདོན་རྫོག། 


' , མཛུདཐུབ་པཿ དྲགཱརྣམས་དང༔ ཚདནེདབཞི་ཝནཏགཆད་མུ་བཞྲིབལཿ ས་འབོདོགོབཡབ་ཡུམ་བར༔། འགོ་དོན་ཡིད་ང་དགཔའི་གནས་འདིར་ 





༢2 






















* 


ཤིར ི ཡེབ ས་པ པས་པ་ ༠ ཁ་ར 2 བོ་ལས ༩༩ 

































¬ 


ལུས་ཡོདསྐ་སྡ་རོགན་པའི་དཔལ༔ བཤདཔ་ལཆི་དུགསའ ལ་ཀ གཉིག་མེདཡུན་རེན་ཀྲོ་དཱི་ཤཱརིལ།ཐིལ༔ ཉིན ནམོངས་འཇོམསིར རྔ་བག 
ངྲ་མུལ་འཁོར་བཅས༔ འགྲོདོན་ཡིད་སཱང་དགཔའི་གནས་འདིརོན༔ ཧཱུཾཿ སངྦརས་ཀུནྱ་གིརང་བཞིནསྒྲ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོནཏན་པིནལ་ས་ཡིངས 


༩32 
རོ 














”# སྡུཚོགསི་དའྲི་ སལ ༤ ༄= ༣༤ འའ དཔོར །བྲབོ། བར་ཧྲ།འ རཁོོའ་ཿ ཀུ 
༢ སག་།པའི་དཔའཿ བཅོན་ལནདཔལ་ཆནརིགསལ་ཏེརུཀཿ གཤིག་མེད་ མཆེན ལལ ར་བ 
ན་ཡད་སཱད་དགཔའི་གན༥་འདི་དབྱོན༔ ཧྲིཿ མྱགས ། དང་ད དྲ་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕིནལས་ཡེ ལ་ར འི་དཔལ༔ 

༣  ྒྷ 





' མཆ ཛོ ཞི བོད་ཧིདསྱའིདགིལ་འཁོར་ཆེནཔོ་འདིངཿ ཞི་ ནོའདནནོ༔ འཕྲོ་ལནོཧིནསིས་བླརབྱ་ཡིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
ཅ ཨུཌཏཿ་ཝཧཿ དེནས་ཁོོའི་ལཱཚོགས་ཕྱན་འདེནཔཞིཿ གྱི་ལིང་མཚེར ༨༣༦༦ དདོཿ ཧིཿ གཞསྱ་ཧས་ཀུན་གི་ངབཞིནགྐུགསུང་ཐུགས༔ ཡེན་ཏན་ཕྲིན”་ 
















།ན ༔གསུདཐུགས་ཡེན་ཏནཿ ཕྲིན་ལས་ལྔ་ཡིའིག་ 

ྷ སིམས་མ་བྱར་བུག་འཁིར་དངབཅསཿ རད་སྣང་དགྭ་པའི་བ གནས་འདའ་ ཞུགས འའ 1 ༽་ ཚོན་སྟངཿ་ 
ཟླས ཤལས བང ངི སྲ ནབས གཾ ཀུན་བཟུང་ཞྱི་ཧས་ད བདྲ་དགཆོའཕྲུལ་ལས༔ རོ 
ཞི་གྒནས་དག །པའིཿ : རྣམུ་ཐར་བརྒྱད་ལྡན་སྒོབ་ཡབ་ཡུམ བརྒྱདཿ ར་གུགསའི་ག་་ ས་ 

རུ ལྕ ༔ འྲདྲ་ཟྲེལ་ཤས་ཝ་ལནགཞུལ་།ཉུ་ཧཱདྷཱཿ རིནཆེནཉིཟླ་པདྨ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་༔ ཆོག 

རགསྲདུག་རད་གཅོད་ལིར༔ བཅོམ་ལྡན་་བུབྲ་དུག ལསོགས་དཔག་མེདཁཕྲོས༔ རང་སྣང་ 


4 








༧༧༢ 













རྣང་ཅྭཀཿ རྣཏིརབཾ༔ བཾ་ 


དགུང་ལྷ་ལ་གུབ སྩ་པག་འཚ ལ་བནིཿ སྭགཅུངེབུད 


ཚིས་ཁམས་ནམ་དགུ་ཀུནཏུབ་ཟངམོ་ཕུམཿ དུས་གྲསུ མ་སི པལ ཀུན་བ ཡབ་ཕུམ་གཏིད། 


འྡོརྡོརེ་དེ། 


ར་ས གཟུགསཛུང་ན མདག་བཅོམ་ལ ཐཱ མཛད ཞ མ་ཤཾསྣ་ནམདག་བཅོམ་ལན ༥ ཆུ ནུམ་དགུ ་ 
མདག་བཅོམ་ཝུན དོམས ཤཱ 








༄་་ཚལཁཀ|05ོང་ི།ེྐྤ སོ  ི་་ 





















|^ ˆ*=-~ ༔ྩཾཱ༔ ད།ཁམསརྣམ་དག་ཡུམ་མཆོགསངདསརྒྱས་སྤྱན༔ ཆུཁམསྐོརམདོགཡུནོནོོ་གྷོདཱ་མ་ཀྲིཿ མོཁམོསྨ་རོམདོག་ཡུམཆཱཆོ་གྲོ་ོ་ 
ཌྷ བའདཀརཿ རྡུད་ཁུམསརྣམ་དག་ཡུམ་མཆོགདམ་ཚིག་སྦོལ༔ ཁནས་ལྟརྒམཱཏྐག་བདེཆཱེ་ཕུབ་དང་ཏྱེརཿ གསང་བའི་ཡུམ་མཆོགབདེ་སེར་རེགསལ 
_ ལཿ རང་ལྣང་གནས་ཡྲུལ་དག་པས་ཕྱག་འཆལ་ལཿ ཛཾཿ ཚགས་བརྒྱད་གནས་དགུ་བྱད་ཆུབསེམྐས་དབའ་བརྒྱདཿ སྭ་སྙིདབྱམས་པཀུནབཟངནམ་ 
€ མཁའི་སྙིང་༔ སྦྱནག གས་འཇམ་དཔལ་སྒིབ་སེལ་ཁྱག་རྡོར་བརྒྱད༔ སྤེམས་དཔའིྱི་ཚུལྱ་པིག། ཐབའི་དོན་མཛུད་པའིཿ ཉེབའྲིསས་མཆོག་སེམན 
„ ཏཔའབརྒྱད་རྣམས་ལ༔ རང་སྣང་གཞས་ཡུལ་དུག་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཛཾཿ ཨུལ་བརྒྱད་གནསུ་དགུ་སེནས་མཆེནཱེ་བརྒྱདཿ ` ལཕྱི་པུཏྲེམཱི་ནྷུ་པེ་ 
རཿ གིཏིསཱ་ལོགནྡྷེིརྟིབརྒྱདཿ སེམས་མའིསརགནག་གགྱེས་པ་སྐོདམཛོད་མཿ གསངབའི་ལྷམོ་སེམས་མ་བརྒྱད་རྣནས་ལཿ རང་སྣང་ཀཾར༡ 





༤ 













ཡུལ་དྭག་པས་ཕྱུག་འཚོལ་ལོཿ ཚཱ ཉོནམེ་ངོས་དུག་དགིགསྤདོགོ་གྲོན།ཞོས་འདྲིནཿ བྱོ་ིོ་ཐགསབབོ་ཀྲོབབངོོཏོཿ ཁའབརཆོས་ 
རྒྱལ་ས ས་དག ནསྭ་སཱགསཿ ༢ འྲག་བའི་དོན་ྡའདྲལཛད་བབསེཡ་ཇ ཁྱབཿ སྤུལཔ ལཔའི་སུ་མཆོག་ཐུབ་པྲ་དག་ནམས་ལཿ རང་ལྣངགནསཡུལ་དག་ 
ཕསྭ་ཤཱགཱ་འཚོལ་ཡཿ ཧཱ ༔ ཤཿ ུ་བཞི་གནས་དག་ཚདམེད་བཞིད དང་ལནཿ ལག ཤཏངྡེལབ་ཅིའིམཿ ; ལུགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕུགས་ སྤྲོག 
ཤ་ཁུ སྒྲ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ ཐཞ སམསཿ སཿ ཧཱཿ མ་རིག་རྩདག་ོ གཅོདཆེམཆོག་ཧེརུ རྩུཀཿ ཀོྡཾཤཱའིདབཿས་ལུག་ 
༦ སཿ : ཁྲག་འཐུངཆེ བཙན་ཆེརཆོཐ ཆེམཆོག་ཡབ་ཕྲུམ་ལཿ གཉིསསུ་མེདཔའིནུལ་ཤིསཡུག་འཚལ་ལོ་ ཧཱུཾཿ གཏིམུག་ཧདུ་གཅོད་ ཅོདྲབྲ ཅོདབླུརཱཧེརུ་ཀཱཿ 
ཤསངཅ་དགཅོདབྲངཧིར་ཀྱཿ དྱལ་རྩད་གཅོདདདྣཧ་རུ་ཀཿ ¦ འགད ཧེརུཀཿ བགྲད རི དཔྱིའཧཀྱི་"" 







































༠: 


¬ 3, 


ཉོཿང་གསེཡ་པིར་ཁྲཁྲམ་ཁམཿ ལགཉོག་པལ་བུར་ུམུ་ཁཿ 





ཡུ མཆིནཀྷོ་་དང་ོརོཿ ཁྲག་འཐུངཁ་པོ་ཡབ་ཕམ་བཅཅ་ནམནཱ་ལ ‡ གཏཉིག་སུ་མེདཔའི་ཆུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚོལ་ ཌ་ ཧཾཿ རམ 
གབ རཿ ཀ༨། 3 དྲ་སེཌ་།བོལི་རོ་རྱ་ཀྲ། ཤ་མོང ཆོཾ བྲ ཧེ་ཿ༽2 2 
གཞོམ ཀི ཨཱཿ -ཐབད་ཤང་། སམེདཁོམ མཿ འཁོབ ཏོརཁོ་མྲོཔལེཏཛ ཆོ དའྱགུར་མེདྲ་ཁོ་ཡེ (ཀེའི དྲ 


༤ ༡༧༠ ¬ ༧ ༨༢ །7 ལའ ང་༠ ༠༽།། ཀ་ར 7 པ་±། £ 3 > = ནི གའ་ར།ཀ༽ 
སཱ་རུསའའེནཁོམོ་བཀསིཿ འཁོརབ་ཞུལ་གསུལ་བོར་ར ཡོ་ཏིག་པལ་མཛད་ཁོ་ལོ་ལིཿ ཉིདདངང་འབི་བོལ་བེེ་ཤ གནས་ཊི 
ཀྲོའིམ་མོ་བྱཧདྲ་ནམསུ་འ བྱ ཧད སམདབའཚུལ་བྱས་ ཤྱགའ འཆལ་ལཿ བྲུ འགབཔའར་བ་ དྭ སྒྲ་དྲ་མུ་བུམ མཿ འཁར་བཞ་གནན་ ནྭཱཀྲི་མུ་ཁམཿ 


མུངས་གནས་དག་པྲི་ལ་མུ་ །ཁྲ་མཿ འཁོར་བདོང་ལཱ་ གས་ཤཱནམུ་ཁམཿ དུག་གསུམརྩུད་གྲརོད དྲ་བྭ ཏསུཁམཿ འཁེའ་བ་ བ་དང་ལེན་ཀང་ཀྲ་མ། མ་ཁ་མཿ 
ཡུལ་དག་འི་ཧཕམེ ༥ནབ་རྒྱད་རྣཿ རྔད་འལཿ གཾ ཉིང ཡང །མིདཔའི་ཚུལ་གྱི ཧེན ཤག 













༣ 












ཧང་སང བམ 

རང་སའི ༡ རཌ-་7- ˆ ¬ 2 བླར £: 
ག་གཡས བ་ དམེདཔཞི ཀ་ས གཾ ཉིག་སུ་ ་ ལ་གྱིས སཿ ོའ⁄ 
འའ པན་ལས་ཐབ་མཇདབད་ ནཿ དབང་ཕྱུག ཚནམ་ཉིགཅ་བརདལ༔ གཉིས་སབདབའིཚུལྱཡས་ ག་འཚལ་ 
སྲུ་ནམནུ་ཁའལྟ་བུར་ཀུནལ་ཁྱབཿ ལོངས་སྭུཉེ་འོདཀབུངསེ་བོརའཕྲོཿ སྡུལ་སྣའཇའཚོནལྟ་བུའགྲོ་དོན་མཛདཿ རྱྱལ་བཞི ཏིར 
བྱྱ་ བ་ལ་ག ཁྱམ བཅ སང་མཆོད་འབུལ་བནིཿ དངཔྱོ་ཉི་མཆོན་དྲོ་རདིལ་སྟབསའིསཿ ཆུ་བའྱི་རུན་དབུངས་སྙནཔོས་འདི་སྐདདོ༔ ཧཱུཾ 


























` \ཿ ཿཚོགས་ལ་འབུལཿ གགས་སྟོངའགྲོ་བའིདོནདུ་བཞིསསུ། གསེལ ཨོཾ་ཨཱཿབཛོ་ཤཐ་ཧཱཾཿ ཛྭ ° བོམོས་བབི་ལ་ད་ོ 
ཆགས དབགུམེདནམ་མཁའ་གངབའི་ལྟཚོགས་ལཿ དག་པྷ་རམ་གསུམ་ཡིདྱ་ཀིས་མཆདཔའི་སྤིནཿ. བ། ཟུགས་སྒྲ་དྲིར་རེགབྱཚོད ལ་ བས 
།ྒུང་ལུངརིག་སོད་གསལ་སང་བདེ་སོང་དདུ༔ དྲན་སྙང་གྲགས་སྟང་ཚོར་སྟེང་མཆོདཔའིཚོགསཿ་` མེཉོབ་བདུགས་རཞལ་ར རོལ་མོར་བྱསཾཿ བ་་། 
ཀོ མ་ཡི་ནན་དཀྱིལ་ལུངོརྣལལ་འབུལཿ ཐུགསྡྔངེས་འབྲོ་བའི་དོནདུ་བཞེས་སུ་གསོལཿ་ བཞེསྔ་ནས་བདག་ལྱ་ཧིནྱ་ཤིས་བརབ་ཏུ་གསལཿ ཨོཾ་བཛྲ 
4 དྲུཾཔི་ ྦུཔ་ཨཱ་ལཀ་གནྡྷེ་ཡིཧཱཔདྡ་ཝཱཛྫཧཾཿ དེནགང་གིམཆོད་པའཐལ་བནི༔ རེལི་མོ་ལཚོགས་སློགསལ་འདི་སྐདནོཿ ཧཱུཾཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཞིཁོའིཚཾགསཿ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི 

་ཱ ཚོགས་བཅས་འཿ ལྟརྫས་ནང་མཆོད་འབུལ་བནིཿ ཧཱུཾཿ སྡོདབཅུནགཟུགས་སྣང་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ རྡོརྔ་གཟུགསམའི་ཚོཿ ཀསྭ་སྲུལ་ནསན དངོ 


















ནཿ ༤ ༔མའཾཚོགས་སྦྲུལ་ནནཿ དངོས་འབྱོར་ ཧྭ (ཞེས་པ 
„ཌྷ གསེལཿ བཀེས་ནས་ཏྱིན་ ཧམ སེ དདོཿ ཛཱཾཿགསའ 
མཆོ ར་རི ཚོཁཆཆ་ 
¬ མཆོག་སུཡིབུདཆེནའི 












ཆེན་འི་ 













སུ་མདོག་མཐིང་མཇོན་པི་ཝངསྨ་ལྣོགས་མ༔ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཞིཁྲོའིཚོགས་ལ་འབུལཿ གསང་མཆོག་བདེ་བའིམཆོདཔ་་༥ 
ཉས ཉན་ལས།ས་པ།༡་་ྫ།ོ༩”༡-༡””””””””༡--------༨----༡༤-༤༤-- -----༨༤༡-----༡༨--ཕ-༡--༤༨-༨-----༨༤----- ཌེ 


















ཅོོ ཾ ི་ལལ་བང་ཐནཏོ་སོསྣ་གབསམགོོ་ན་བ་སལ ཅལ དང་པེ་བདུད་ཅི་འབུལ་བ་ནི། ཐོག་མ་བསདཔྨ་དམནའ མསལ ཨོཾཿ - 


ཐེ རས རོ ཟུག་བརྡོརྔ་འཆད་ཆེ ཅེན་ཞལ་དུ་སྔ་བབྱར།ཨྔ་པཾ་ཏ་ཁརཾཁཱཧི། སྟན་པརྡོརསམས་ ཅེ 
.§ དཔའིཞལུྭ གུརུ་དགའརབ་རྡོརྔའི་ཞལ་དུཿ རིག་འཛིན་ཤསི་ཧོའི་ཞལ་དུང་ །ཨྩོ་རན་པླད་འབུང་གནས་ཞལ་དུ་ མཁའའགྲ་ཡེ་ཤེས་མཚེ 
'རྒྱལ་ཞལ་དུཿ གཏེརསེནཀྲམ་གིངབའི་ཞལདུཿ སྲས་མཆོག་ཏི་ཟླ་ཆོས་རྗེའི་ཞལ་དུ༔ ཐུགས་སྲས་ཏིཟླ་འོད་ཐེ་རཞལ་དུཿ ནམ་མཁའཆོསྱལའི་ 


མཚོའི་ཞཝ་དུཿ སྲུལ་སྙུ་ཐུགས་རྗེ་འོདཟེར་ཞལ་དུ་ འཁྲུལ་ཞིག་སངས་རྒྱསབཀྲ་ཤིས་ཞལ་དུཿ སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་གྲགས་པའི་ཞལདཿ 


ངུ གུནུ་གུན་དགའ་བསྟནའཛིནལ་ངུ བླ་མ་ཀརྨ་དོན་ཡོད་ཞལ་༨ུཿ གུབཆེན་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞལ་དུཿ པ་བ ་ཁའུབཞལ་ཅུང ཡླ 













ཛཾ ཧཿ དནས་ཡད་ཞི་ཁོའི་ལཱཆོགས་ནམས་ལ། ཨ་འ ྒྲུ་གུནབཟངཞམ་དས་བཔཨ་ཁྲཾ་ཏརཁཱི ཡུམཆེ་ནཀུན་ཅུ་བཟང་མོའི་ཞལྭ༔ བཅོམ་ 












དྲ་ལུན་ཐུབརྒྱ་མཚོའི་ཞྭལ་ངུ ཟུབ་དབངཔ༔ ནོརབུའི་ཞལ་ང་ གསུང་། ་ཀྲམབྲཀ་ཤས། ལྱ<་ བྲུམཀར་ལཱ་དབང་ཞལ་ཛུ་ སྤལ་དཱ ཀྱར 
འོ རིག་འཛིནའཇིགསམེད་རངྲགོལ་ཞུལ་དུཿ པདྨ་མདོསཱགས་བསྙན་འཇིནཞལ་ུ་ བིན ཅནར་བའི་བམའི་ཞལ་སཿཔྱར་ཨྭཾཏ 


(༩ 


ཟོ འིགསཝའིཞལ་ངཱ དིངས་ཀི ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ལཱའི་ཞུལ་ངུ བངཆུབསེམས་དཔའ་བྱདདྲ་ཀིལ་དུ༔ ཡུ། གསེམས མ་བྱརདྱ་ཀ་ ཀྱི་ཞལ་ 
སྲཱལ་ས་ཐུབཔྱདག་གིཞལ་ང ལབ་ཡུབ་ཡུམ་བྱངདྱ་འི་ཞལ་དྲ༔ བཅོས་ལྷནུཁག་འཐུང་ཆ་མཆོག་ཞལངཿ ཡུམ་ཆེན ཱརིའི་ཞལ་་ 


གཟུང་བ དརིགས་ཝའི་ཞལ་དྱུ་ དབྱིངས་བྱུག་ ཀོཏྱི་ཡུམ་ལྔའིཞལདུ་ གནས་ཡི་ཀོ་ཱིབཕྱད་ཉིཞལ་་ ཡཿ རཕུལྱ་གི་སྤིང་ ་བརད་ི་ཞལ་དུཾ 



























བ 






དོ 
> བཟང་ཡངས་པའེ 


¦ ཤ། ( །སྤེ་མ་བཞིའི་ཞལ་དུཿ ,དབངཔྱུ་གི་ཤུ་ཅ་བཅྒདཞལ་ངུ དྲཀིལ་འཁོརྭལཚོགསྨར་མཱསྱ་ཀི་ཞལ་ཛ་ 7 གཞྟན་ཡང་ར་སྐརལ་ལྟཚོཤཱགལ། 
བཀའ་བ སུད་བྲ་མྣནམསྦ་ཅིཞལྷ་བུ་ ཡ་དམ་དྱ༡ལ་འབའ་ལཆགས་འལྔྲ་ང་ མརྒུད་མཁའ་འགྲོརྣམསྱི་ཞལངུཿ ཆོས་སྐྱང་སྲུང་མརྣམསྱི་ཞལ་ 
ཅ དོ་ལ་གཏེའ་བརབ་ ༧འ ་རད།ར་པབའ།ན།ལོ་ར་ཁ་་བཿི། ཞའ རལ ༢ དན ༤ 
སུ དཔལགཏརབདག་ནམས་ཀི་ཞལ་དུ་སྤར་པྱ་སྲ་པཱ་ཏ།ཁར་ཁུཧཾ། ཞཾས་འཐུཊ། དདགསལེ། ལཆགསནམས་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་དུད་མཉེས 


ནམོའི་ཀོང་དུ་བཀང་སནས་བདག་ཁ་མཆོག་ཐུནསོང་གི་དངོས་བྱུགླ་མཆེ་ནཔ་འབན་མེད་ལུན་བ་ 


' ' །གསོལ་བནི། ཚ་ལ་ད་འདས་པ་ཆེག་ཕོ་ ཞིསྤ་བ་བས་ཐོག་དངས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདའཁོརབ་དང་དན་སོང་གི་འཇིགས་པཆེན་པལས་སྩབ་ཅིང་བྲན་མེད་་། 


༨ 





༧ ཤིང་ཚིམ་ནས། བདུག་ཅག་དཔན་སཐའ།བོར་དངབཅས་པནམས་ྱི་རུ་བ་དང་ཡན་ལགགི་དམཧྷིག་ཉམསཆག་འགལ་འཁུལ་ཉས་ལུང་ཐམསཅད་ཀུན་ 


སྒ་གུབ་པར་མཛད་དུ་གསལ། ཆེ་འདསཀྱི་དོནདུ་ 






















། །སགུངགགནདམས་མུད། །ཨི་དཿ གུརུ་ཀར་རཱ་རྩསི། ་ཨི་ང གུསུབྷད་ 
དྫུད། ༦ གུང་ཀྲན་ལོཧ། ཡིད བུདུ་ཀླར་པག། ཨིང བསསདཔ 
8 








2 





བླས ། ༣༥ གྲུང རྨུ་སྦ ཨིད གྲུང རྨདབེནྡ། ཨཾ གྲུརུ། པཱཀྐར། ༦ 
; རོ ལུལ། །ས་དཿ ` དེནས་ཞིཁོའ་ཡདཝགསཀི སྲུགྲམཅི་ུ་ཨཱཿ བཛྲ་སྤུམ 
ཨུ ༥ཨརོའ་གུཿ ཏཱབཏྲོ་གཱཿ ཨེད ལཏགུརཏི་། ལུད་དཿ རམོཧོདཏི 


# 
༧ 
༧༠༠ 

4 
£ 
34 
ལར 
2 
་ 





༔ ངུསྭ་ཧུཿ་ཡསཏྟ༔ ཏཱེ་ཨ་གརྟྷཡ་སཱཱ་ཧཱཿ དྲིཿཧཧུཾ་པདྨ་བྷཱ་ཏ་ 















༠༦ 
2. 
༠ 





ཛཿཧྷཱ་པེ་པྲ་ཝེ་ཤཱཡཿ པཱ 

ཤྱ ཇོ =± ` < ཤྲུ ྨ 
¿གམུན་བཔཱཱཿ ཨོ་མུནེ ཁཱ ༽མ ། 
ཅུ ཿལི་དུཿཾ 






ཨོཾ་བྡཛ་ཨཾ་གུཤ་ཛཿ གི ཨོཾ ཡཾ གླུ ཡད 
 ་ + ་ ཐ།བཅུ་ཀཏོ་ཨཱ་ རུཀཕྲུ ཨཾ 
= ག་ང །མེ་བྲཾ་ཀྭ 


ཨོཾ་ཀྨྨ མོ་ཏོལ་ཤིིརུཀ་ཕ གྷཱུ 




















༡༠༤༠༡༠༠༡༤༢༦༢༨ ༡ ༢མ༤༡༠༢༤)༡༨༤༡༤༨༨-- ༩༢ -༨3༨༠༨༨༧༢༥༤ ༣༤) ༩ ༠ ་ ༥༤ ༠༢༩༨༧༧༨༦༠-༧༠༧༥༨-༩༥-༡”- ˆ “༩༤༨༩ 
7 „° 2 དཱ རེ ཤེ ༦ ) ལའ 








== “ “--༨༤༨-༢༤རི༤༨༠༨༧༤༧ ‹ : རེ ར 








རྣམ་དག: ཟོར རྣམ་ཤཱཾསརྣམ་དག་གཏོརཆེན་པོཿ གུནགཟངཆོསྱ རྒུ་ལ་འབུལ༔ ཨཿ ཧངབུ་འགག་མེད་ཐྟུདཿ གསལབ་ཡེ་ཤེག་ 
` གཏོར རེམ་ ཐུགསྔ་རེའི་ལུགྱཧདགཏོརྱ་ཧྨན་སྦསཿ ཞིབལངས་ྱེདངགཱས་ལ་འབུལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾཿ ཧྱི་སྣོད ༩ གཉེན་གཏོདགཁོངཿ 
_ ཤཾ།ཌང་བུཧུདསེམསཿན་གཏོརམཱཱར་བཤམསཿ ལིབཅུདའབས་བུ་སཌྱིས་བརྱནཿ ཞི་ཁོ་སྦུལ་པའི་སྦྱལ་འབུཌུཿ ཨ་ག་རུ 
-,. 2; ལཾ ཝྲཾཁཁ་ཁྲ་ཧིཁཱཏི ཨེ ཕཱཿཧཱཾོ་ནྙིཿི་ཏུཿ མཛུསབཏནཱཱ་ ཏཱ ཨོཾཿ ནུ ཨད བག་ཁ་ཏྲིའ 3 གཞན་ཡང་ལྷཚོགས་”” 


བ་མ ཛ་སག བཏགས་ཡཁ གྱལ བྱན དེནས་བཅུ་གཅིགཔུབྱ་ལྟདཔའྱ་བཞེ་བཞི་ྟ༔  དང་པེའུ་ནཏུ་བཟང་པེའི་དོན་བྟ ཆུམས 
ཨཿ བླམ་ཀུན་བཟདཚོསྱི་སྐུཿ མཚནམ་ཚིག་བྲལ་ཐང་ཐལ་སྐུཿ བསམ་བརོད་ཕལ་འདས་ཞུན་བཟངོཿ དུག་ཝ་རང་ཐོལ ལི ཧུ 

























༡ ༩ ཤུ་བ 
! 

















དཾ ེགཙིགམབའབལ་འགྱུདཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཕུམྭས་ལ་བསྟོདཿ ཨཱཿ གྲགད་ཀྭང་དང་བྱུང་ཚོདཀྱིགསུང་༔ སྒྲ་གྲགསདྭོདོ 
ཌྷ པ་ཅིར་མི་དགོངས༔ སཱཚོགས་འང་གྲགས་དམཾ་གས་གཏདབྲལཿ རྗེག་སུ་འཛིན་པའི་དངོས་པེ་སྟེངཿ འཐོ་འདུལ་གསུངམཆོག་ཅིང་ཨོན། ཀུན 







. བཟང་ཡབ་ཡུམ་གསུངལ་བསྟོདཿ ཚཾཿ རངའིགཏྲན་སྟོང་གདོས་བཅས་བྲུལཿ སུཚོགས་ཤར་ཕྲེལ་འགགས་པ་མེདཿ དངོས་མེད་དངོསབྲལ་གཟུང་” 
ཡུལ་བལཿ དགོངས་པ་གནས་ཡུལངསར་གོལ་དབངས་དང་ཡེ་ཤས་དབར་མེད་ཐུགསཿ གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགསལ་བསྟདཿ་ ཛཿ ཐམས་ 
མ་བཙོལ་གཞིལ་རྫོགསཿ ལུན་གྲུབ་འོད་གསལ་འོད་དཔག་མེདཿ བས་མཁངྔོདདཔྲ་བལ།ཡེནཏནྡ་ཕོགསཿ གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཡོན་ཏན་བསྟེང ཏི 


སའ ༣. ༽ ` ༡༠༨ ་ེ ¬ ༨ ¥ དཱ 
ཧཱཿ ཐུགས་ཇེའི་རངའོད་ཡེ་ཤེསྱ་ཧསཿ མ་བཙལ་ཛོགས་ལྡན་ཐིག་ལེའི་སྙུཿ དཔགསེདཕིན་ལས་ཛོགས་པའི་དཔལཿ གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཕན་་ 
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¿ , ལུས་བསྙེད༔ྲ གཉིས་པལ་ཧེས་ལྔལབསྟདབཞིཿ  ཛཱུཾ་རུུཾཿ རིག་བ་ཐང་ཐལའོདོཀྱི་སུཿ ཉགགཅིག་གསལ་འཚེརའུ་གུ་རྒུད༔ འུ་འྲལིག་དདོག་མེད་དོབོ་སྟེང༔ 

སྟེུངཔའི་དང་བཞིན་རང་འོད་གསལཿ གསལ་བའེཐུགས་རྔེའགུགས་པ་མེད༔ ཞེ་སྡང་རང་གྲོལ་དཀར་གསལ་དང་༔ མེ་ལོང་ཁཱ་བུའིཡེ་ཤེས་ལ༔ གཟུང 
འཛིན་བལ་བའིདདནས་བསྟོདཿ ཙཾ་སཱཿ རིག་པ་ཟང་ཐལ་འོད་ཅི་སུར ཉག་གཅིག་གསལ་འཚེསས་གྱུཧུདཿ འུས་འཕྲིག་དངོས་མེདའོབོ་སོང་༔ སྙོད་ 
¡ པཱའི་རང་བཞིན་དང་འོདགསུལཿ གསལ་བའི་ཐུགསྔ་རེ་འགགསཔ་མེདཿ དྭཧལ་རང་ཐོལསེརགསལ་ངངཿ མཏམཔཉིདི་ཡེ་ཤེས་ལཿ གཟུང་ 
འཛིནྲབལ་བའིདདནས་པ་སྟེདཿ ཙུཾ་ཨྤཱཿ རིགག་ཟང་ཐལ་འོདྲ་ཀིི་སུཿ ཉག་གཅིག་གསལ་འཚེར་ཡུ་གྲུ་ཧུདཿ འག་འཕྲིག་དངོས་མེདངོ་བོ་སྟོང༔ རྙེང་པའ 


དབཞིན་རད་འོད་གསལ༔ གསལ་བའིཐུགས་རེའགགས་བམེད༔ འདོད་ཆགས་དང་གོལ་དམར་གསལ་དངཿ སོ་སརྟ་ཏོག་པའི་ཡི་ཤེས་ལཿ གཟུང་ 
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མ་ 











ས་ཡིནསྣ་རམ་དག་བའིཿ 


གུན་བཟང་དིག་རྩའ 





༄ 


ཿཇབོ་སྭོང༔ སྙེརཔའི་དང་བཞིན་དདའོད་གསལ༔ གསལ་བ 
¬ ཡེ་ཤེས་ལཿ གཟུད་འཛིན་བལ་བའི་དཔནས་བསྟོདཿ ཧཱུཾ 
༩ མེད་ངོབོ་སོང༔ ཿཧངབའིརང་བཞིན་རང་འོད་གསལཿ 

དབྱིངསཀི་ཡེ་ཤེས་ལཿ གཟུད་འཛིནྲབལ་བའི་ 


ལྔ་རོགསཔ 
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༠ 





ཁག ༠ རྫ ེ < ཏཱ རར > ཅེ 7 
ཅོ - ༔འཛིན་བལ་བའི་དདནས་བསོདཿ ཧཱུཾ་ཏཱཿ རཾག་པ་ཟང་ཐལ་འོདཀྱི་སླུ༔ ཉ་གགཅིག་གསུལ 


ཅར རར 2255 24 རཾ 
འཚར་འུ་གྱུ་ཧྙད༔ འྱ་འྲབགོ་དྲད་ས་ལ 


འིཐུགསྔ་ཆེ་འགགས་པ་མེདཿ ཕགདོག་རངྲ་གོལ་ཝང་གསལ་དང༔ བྱ་བྲ་གུབ་པའི་ 


ངང་ནསབསྟཾད༔ ཤཿ ༡གཅུམ་དཏིད་གྲཞི་ྱར་ཅགཉིས་ཏྣ་ ༤ ལ་ཁ 
འི་ཆོའཕྲུལ་ལས༔ ཞེ་སྡད་རྣམ་ཤེས་དང་གྲོལ་མེ་ལོད་པྲུ༔ 


ག་ཀ ཀཀ ༽ ཀཾ ༢༡ --------~ 
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གསལ་བའྲིབུགསཇེའགགསབ་མེདྱ༔ གཏིམུགདང་གོལ་མཐེང་གསུལ་ངུངཿ ཆོསྦའི་ 
, དད་པའི་སི་མཧཱྱིས་བསྟེདཔབྱ་དཞིང ཏེཀ གདོདནད། 





རིག་པཟང་ཐལ་འོདྲ་ཀྲིས ཉག་གཅིག་གསལ་འཚར་ལྭ་གྱུཧད༔ འཛུ་འཕྲིག་དདོས་ 


ཏྲ 
1 
| 


། ༦ 


ནཐིད་གསལ་མདངས་ཝ་ 


སསསཟེ་བབབསསས་པས་པ་བུབ 








༧ རཱ ) 


ལངས་སྱིད་ཛྫོུགས་པའི་དཔལཿ སྣཆོགས་འཛིནབལརྡོརི་སེམས་དཔའ་ཤརྡ ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེདས་ཁམས་སྤནམ་འཁིལཿ གླངརྗེན་བིརྐང་ 
 ཏྱིབཔླར་ལ་ཧིང་ཿ དྭག་ཝན་མདས་གནས་སུདག་པའི་ཚུལཿ མཉན་ལུག་འཁལ་ལེམགཞོནཚུལཞིབའི་སུ༔ གསལ་འཚལུནསགགཟི་བྗིད་་ 
འདང་།རབྲའུགསུཿ ཡབྱ་ཁིཆ་འཛིནས་སིང་བུམས་དཀརཿ ཨཱམ་ཟིཆ་འཛིནལླ་སེ་པྲའུམཿ མགཅོས་ལུན་གིས་ཐུབ་པའི་གཙོ་འཁོར་དུག༔ ཡད 
ཡུསྦ་སས་དད་བཅས་ལྱ་པག་འཚལ་བསྟོདཿ ་ོཿ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ཡེ་ནས་རྣམ་དག་པའི༔ ཀུན་བཟང་རིག་ཅལརྫོགས་པའིཆོའཕྲུལ་ལསཿ ང་ 
[རྱལཚནུབ་རང་གྲོལ་མཉམཉིད་ངད་༔  སེར་གསལ་མདངས་ལྡནལ་ངོས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་དཔལ༔ གསལ་སྔོང་འཛིནབལ་རིནཆེནའྱུང་ལན་ཤར 
ཐབག་ཤེས་གཉིས་མེདཆུ་ཁམས་མུ་ཀཱིའ་སྐོན༔ རྟམཆོགཁྲིརྐང་ཉི་ཟླ་པདྨའི་སྙེང་༔ དུག་ཝྔམ་སྲངས་གནས་སྲུ་དག་ད 

































གོའ 
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ངེ 7 ། 517༡ (ཌོ 
འིཆུལཿ མཉིནྭ་ལུག་ཁྲབིལ 
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ཿོགཞོནབ་ོཅནཿ གསལ་འཚོརྦལནྭ 


༨ 


བྲབས 











ག་གཟི་བརྗིདའ འབར་བའབཞུགསཿ བོའདོནོོ་བཟངོ ནམ་སྙིང་དངཿ 


གི་་འཛིནྭ་ལི་རུཔ་མཿ རཱ ལུནྱ་གིསྲ་གབ་པའི་གཅ་འཁོརགཿཿ ཡབ་ཡུམསསདཱངབཅས་ལྭ་ལག་འཚལ་བསོདཿ ཨཿ 
བྱ་ཡིཡེནས། མད་པ ¦ ཀུན་བཟངཆིག་ཅལ་ཛོགས་པའིརོའྲ་བལ་ལུསཿ ་འདོདཆགས་འཛུཤེས་རངགྲོལ་སོར་ཏོག་སཱཿ ད་ དམ་དགསལ་མདཱུས་ 
ལཱན་ལོངས་ཕྩཾད་ཛྫོགས་པའི་དཔལ༔ བདེ་ གང་འཛིནབལ་སཱདབམཐའ་ཨས་ཤརྦ་ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་མེཁམས་གོས་དཀརཔེ སོརཾཿ རྨབ 
བིཟྨདའ་སྟངཿ། དུག་ཝཱམ་སྲངས་གནས་སུ་ སུ་དག་པའི་ཚུལཿ མཉེན་ལུག་ འཁྲིལ་ལྡེམ་ག །ཞོནནུ་བམུ་པཅནཿ གུ གསལ་འཚེརལུན་རུ་ རེན 
ཡབ་ིཆ་འཛིནཡུན་གཟིགསའངམ་དཔའ་དང་ ཡམ་ཤྱིཆ་འཛིནཧཏི་སྲལཀཿ མབཅོས་ལུན་གིསྲ་བུབ་ང 


གས་ར ༽ ཁག 2 རྨ ག་ཁ་། 
ལས 
འ༽ 
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ཆོཾ 









འཁོརྲདག༔ ཨབ་ཡུམ་སས་དང་བཅས་ལྭ་པག་འཚལ་བསྙེདཿ ཨོཾཿ གདོདནས་མ་སྩིས་ཡེ་ནད་རྣམ་དག་པའིཿ ཀུན་བཟང་རིག་ཅལ་རྫོགས་པའིཆོ 
འཕྲུལ་ལས༔ཿ ཕྲག་དོག་འདུ་5ེད་རང་པྲོལ་བྱ་གྲུབ་སུ༔ ལུདགསུལ་ནདདས།་དནའངས་བྱདྲང ད གསའིདཔལཿ གས་གའའབོར་གསདནཡོད 
ཟབ་པར་ཤུརྟ། ཐབསཤེས་གཉིས་མེདྲ་དུང་ཁམས་སེལ་མུནྭ་ཱོརཿ ཤང་ཤུང་བིྐངཉིཟ་པྷདའི་དེད་ཿ དུག་ཝཱ་མ་སཱངས་གནས་སུདག་པའི་ཆུལཿ 
,| རྨ མཉཱཾན་ལྕུབལུབལ་ཁུམ་གཞོན་ནུ་བུམ་བཅནཿ གསལ་འཆེར་ལུན་སྡུག་གཟི་བརྔིད་འབར་བ་རབཞུགསཿ ཡབ་ཀྱིཆ་འཇིན་སྒིབ་སྙེལ་ཕྱག་རྡོར་དངཿ 
: ¡` །ཡམཛྱཆའངནགོྡའཱི་ཏཾམཿ ས་བཅོས་ལྷུ་ གྱིས་གྲུབ་པའི་གྭ་ཅོ་འཁོར་དྲགཿ ཡབ་ཡུམྦསས་དང་བཙས་ལྕ་པྲག་འཚལ་བསྟེད༔ ཨོཾཿ གདོད་ནས་ན།། 
`] །སྐྱེས་ཡེཞསུརྣམ་དག་པའིཿ གུན་བཟབ་རིག་རྩལ་རྫོགས་པའི་ཆོ་འབྲུལ་ལསཿ གཏིམུག་གཟུགས་ཕུང་རང་གྲོལ་ཆོས་དབྱིངསསུ༔ དཀའ་གསལ་" 

༩ ༤༤༤༤༤༨༨༥༠༤༤༤༥༤༤༨༤༤༨༨༤༤༤༥༤༡༧༤༥༧༠༥༠༠༣༧༢༢༦༩༩༩༡༩༩༩༤༤༢༦༤རར༧༠༧རཔརཔརཔ་འབའ་རབམ་བ༢སས༢༠༠ར༢པསམ།༩༢༩༤༠༥པ༢ ¬ 

















- བཱ ི་ོ 
# དཔྱིངས་ྱུག་བྱད༔ དྭ ཆེན་ ] 
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གསལ་འཚེརལྕ་ ཙུ གག་བབཇིད་ 


ཆལ སྣོདཿ ཨོཿཿ 
















འེ ཡིག ཱཾ 





ཛཿ ཤརྦལནུབ་བངྱོགས་བཞིའི་སྤེ་བཞིཞསཿ རྟགདོང་ཕུག་གདོང་སེང་གདོང་སྤུལ་གདོད་མ༔ ; 
ལྕགས་སྒྲག་དྲིལཐུམཿ .འགུགས་འཚདས་སྡམ་དབས་དང་རད་པན་ལས་གུནཿ མཛདཔ སྣོམ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད༔ ཧྩོཕྱོཿ དཀའ 

¦ རེ་ཆེན་མོ་ཞི་བའི་ལསྱ་བེད་བནུནཿ སེ་རམོ་ཆེནམྱོཧས་པའིལསྱ་བེདབདྷནཿ དམར་མོ་ཆེནམོ་དབང་གི་ལས་བད་བདུནཿ ལྔད་མེ་ཆིན་མྲོ་དག་པོའི་ལསྱ་བེད་ 
3 བརུནཿ ལྡུལ་པའི:མགོ་བརྙནྱག་མཚན་སྣེན་ཅེད་བསྒྱདཿ དབང་ཕུགཉི་ཤུ་བྱརད་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེས་བསྔརལ་་ཞེ་ཁོའི་ལ་ཚོགསལཿ བསྟོདཔ་གཞན་་༡ 
ཅི་བདེརབསོདནལེགསཿ ས་མཿ ཆུ་རྒྱར༔ དནས་བྱཅ་གཉིས་པབཤགས་པྱ་བནཿ གནོང་འགོདྲངག་པོའི་སེམས་ཅིས་འདི་སྐདདོཿ །ོ།ཨཱཿརཱཾཿ བམ་ཀུན་བཟད་ཆོནྱ་ཀྱི་ས༔ 


ཉག་གཅིག་ཟ 


ཧཿང་ཏ་བས་བད་ད་་རཚ་ཤཀི་རོང་ཀ་་ ་ ་ ་།  ིྣཔྣཔྣཔྣཔྙྫྩེ་་བམ་མཛ་དང་དདད་ར 








ཅེདཇྲི་བམས་པ་དགའབ་བཏད་སྟོནསྦུལ༔ ལུགག 


>' = 


དཐལལོངས་སྤོད་རྫོགས༔ -ཤརགྲོལ་འགག་མེད་སྤུལ་པའི་སྤ༔ རྒྱལབ་ཞི་ཁྲོ་སྤུལའཁོར་དགོངསཿ 





བདགདང་འཁོར་བའི་སྤེམན།་ 











་ 
~----~-------༢༤༤༧༤༤---¬¬-------༤-༧. 





















ཨཿ ངི ༔ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིསཿ གཏིམུ མུག་འཁྲུལ་སེམས་དཔག་མེད་བྭངས་པནསཿ དཀཆེ་འདིའི་ལུསྣ་བངས་ཡན་ཆད་ད༔ རཾག་དངམ་རིག་ ེ 
འཁྲུལ་པའིལས་དབང་གིསཿ སྲུ་གསུང་ཐུགས་དངུ་རྩ་བ་ཡནལག་གིཿ .དམ་ཚིག་ཆགཉམས་འགལ་འཁྲུལ་གྱརཔ་ཀུན༔ ༼་གསང་མི་ལེདགནོདའྗ ཟེ 
མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཀློང་ཡངས་ཆེནཔའིངངདུབཟོདཔརགསོལཿ ་ཨོཾ་བྲཛ་སྣངས་མ་ཡཿ མུ་པཱལ་ཡཿ བྲབ་སྔངྭའི་དོལ་ཏྱིཿ དྷནོསྲི་ཧུཔ་ སཱ་ 










ཏོངོམི་ཐྭ་ཝཿ །ཨུརཀྟོ་ལྕེ་ག་ཝཿ སུ་བའོམྷི་གཱཔཿ གརྦསིིསྟི་པྲ་ཡནྩཱཿ སཀྲམ་སུ་ཙ་མེཿ ཙྭིཏ་ཤེ་ཡཿཀྲ་རྨཱནཾཿ ༔ ཧཧཧ་ཧཧོཿ བྱག་ཝཱནཱཿ སརྦཏཐཱ་ 
༣ གཏཿ བཛྲ འམུརཿ བཛཱཾ་ཐཱ་ལཿ མཧཱསམ་ཡ་དྦབ་ཨཱ། གཞན མང་ཞི་ཁོ་ལྟ་བའི་ཀློད་བཤགས་སྐོགས ཟར ར་ལ ལམ་ལས ཞིཁོ་འདུས་པའི་ རུ 
ལས་བངཚོར་བརང་གོལ་གིཿ དངོས་གཞཾའི་ལས་ཆཾརམ་པ་ཨི་ཐིཿ སམཡཿ རྒྱ་རྒྱར /བཙུ་གསུམཆོགས་ཁྱི་ལས་དིམ་བཅུ་ཡིས་བསྟནཿ བཤཱབ་སཱད་བདངསྷདནྨཏ་པྷཱ་འབོ་ 
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] བཅུདཀྱིཿ 





བསྒལ༔ ཡྱ་བབའསགཤས་མོང་གྲསབྱཿ འདོད་པའི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅདཚོགས་སུ་བཤམས༔ བསདསྤརུ་འཐོར་ཞིད་ཐོག་མར་བགེགས་དྲ་དཉིཿ ཛཱ འི 
ཟི ར་གཟེ ད་ དུག་ལྡདུག་གསུམ་རྣམ་རྟོག་བགེགས༔ བདང་བདག་ཏུ་འཛིན་པའིའདེཿ ཁ 
རཱ ༩ རྒུ མུཿ གཉིག་པ་བསུད་སྱང་ཕྱིན་གྱིན་བརྡབང 
གྱིས་རླང ཌློབ་པ་ཡིཿ ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམདཾ་མཐིང་འཕོསཿ ཞལ་ཟས་དངོས་པོ་བམས་ཅདཀུནཿ ཨོཨཱཿཛཱཾག སུམང་ རེ གཞན་ཡད་ཕྱིནང་སྣེད་་ 
ཞལ་ཟས་བཅུད་ལྡན་ངོམཆོག་རྣམསཿ ཡི་གེ་གསུམ་ཀྱིངོ་བོར་གྱརཿ་ ་གིགས་སས་སིའ་ཡབས ཚོགསྱ་ཀི་དངོས་འཛིནདེ་མ་བསྲེགཿ 
- ¬ ¬ ༢ 5 ¬ ¬ ~_ =~ - ¬ -- 7 ¬ 2 = 
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གཇུགས་གནས་འདཀོམ༼ ཨར དཡི་བཀའ་ལྔ་འོད་མ་འདའཿ ཿ རངརབགནས་སུ་མུརདུ་དེངསཿ ཛུཾ ཨང 
ནིཿ ཛཱུ བདག་ཉིད འྡརསི་མསུ་དཔར་གསུལཿ སེམསདུཔའི་སུུར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནསཿ ཚོགས་འཁོར་བྱིན་ 


བཿ 














ཅོོ ཌུ 


རྨས 8 ་ 
།ནཿ ཅམ་ཡི་ཤགས་ལསྨ་དུང་བུང་བསཿ ཚོགས་ཀྱི་བགཆགས་རམ་ཏོག་གཏོརཿ མྲི་རུང་འཐབབསརུ་བུང་བས༔ ཚགསྭ་ཏིཿ 





༣༠ 


དྷ རམཏོག་བཟུསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རཿ ེདབྱནང་དཔར་དང་གསུམཿ འདོད་ུམཅིས་ཞུབ་ལུསཿ སུགསུངཐུགས་འིབདུདཅི་དིཿ དཀདཔད་། 
„, ཡཐྲིད་གུགསུམདུ་གྱུརཿ བཱ་མ་ཀུན་བཟང་ཞིཁྲོའི་ཚོགས༔ མཉེས་མཆོད་དདུད་ཅི་ཆེནཔའོ་གྱརཿ ཨོ་ཨཱཿཛུཿ ཚུ་ཧྲུ་ཧཱིཿཏཧོཿ གསུམ་བཛོག ས་དེ ¦ ཀྲོ 





)༤༨༨༤༧༤༧༩༠༤༤༥ 











༧46 བྒ རཿ | ཱླ ༢༢ / 





༢༧༧ རཿ་སིའོ་ཛེསཛོས་ངོ༨༦༡༦ 














འདི་ཡན་ཆད་དུཿ རིག་དང་མའིག་བགཆགས་དབང་རྱུར་པས རྩ་བ་ཡརྣལགདར 


ོ་ཐོོག་ཤོགས་མོགསོའོ་ ོ་རྱན་རང་བུང་དུརཁོ་དན ནས༔ མཁའའགྲོ་དྲོརི་བག་མོལཿ མ 
ནའདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལཿ དུགཔོདཆེན་པའི་གནས་བྱཧད་ནསཿ བཀའ་སྲུང་དམཉན་ཧ་མཆོལཿ སསའིརི་ ཧྱ་ཀྱི་ཆོག སར་བ 
ཞའྲདེནགཤེགསསུ་གསལཿ དེརཱས་ཚོགས་ཡུད་གསུམ་དུབཿདྱ་བས་ནས༔ ཚོག །ས་ཕུད་དང་བོ་ཧཆོདལ་འདི དྷིསདོཿ ཧཱུཾཿ ཧཾཿ བླགཀུཞབབང་ཡིགལ་ ྲ 
།གཅིག་བད་ཐལ་ལངོས་ལོད་ཛོགསཿ ཅིར་ཡི་དགོངསཔ་སྲུལ་པའི་སུཿ རྒྱཌ ལབ མཚོ་ིཁོའིཚོགསཿ ཡ མཁའཁྲག་ཆོས་དང་ཝུལ་འ 





ཁའོསཱོཿོནོགསྦཧིགབསོང 


༢༨ 


སུ 


| ཞལ་བས་ཆོགས་ཀིམ་ཆོདཔ་འབུལཿ ཚོགས་ཕུདབངཔས་བཤགསཔའདྲི་གདདོཿ ཧཱཿ བདུགཅག་འཁོར་བའིསེམས་གཞི་བདུས་ དསཔ་ནསཿ ཐམ་དྭ་འུའི་དུས་ 


ཚིགཉམས་པ་རམསཿ ཞལ་ཟས་ཚོགས་འབུལ་བསྐང་དིང་ 












-~“༢༢༡༡༡༢༡༩༩༠-༢༡༠༩༩༩༩༩༥རས་ཿསྤུམསཔཏཏསསཀ-༡༡༨ །”"""༢༡༠༩-༠༤-༠༠༥༩༢༤༢༢༤༠༤༢༠༠༠༠༠༠༠༩༠༩༩༤--༡-༡༢༡༡- ལ་འཕསས་སསཝ་བསད་བས་ས་ས་ཝ་ས་ཅ་༧༅༥༥༅:འས་ ༤༡ ˆ 





བརས རལ ས་ས ས་པ་བ 





༄། །།བོའི་ཛགསཅིབསབ་པའིའཐུགས་གཞུགའརབདེནི། ེ། ཚོགས་སྡེདལསཀྱི་གཤིན་རྔེའི་ཏམ།ཁུངདུ། །ཆོགསརྫས་གྲནོད་ཕྱེད་དབབགེགས་” 
4 དམི བྲ། གཤིད་བདུད་གུན། །སྐད་ཅིག་མདོག་སྱྱ་ཏམ་ཐག་འོ་དོདའབོད། །མངོནསུམ་ལྟ་ཐུརགསལ་བཉིད་དུ་གུད། །རངཏིདཱཆེམཆོག་ཐུགསལས་ 
4 ཕྲུལཔ་ལི། །པོཏལུགསཀྱུ་ཞགསཔ་ལུགས་སྒོག་དྲིལ། །གཅིག་ལསུབངྱུཧང་བྱེབདུད་ཕུན་སྡོས། །གཤེདབབདད སྐད མལ གསནབདགཤིདྦལགའ ( 
_ _ ཌྷ འུནཱས། །གདང་གནས་ཆུངཅུང་དབངཡདཔའབྱ་སུ། །སྐད་ཅིགཏིདལ་གཟུགསལ་ཐིས་པར་སུད། ནལོ། དཀན་བཆེག་གསུམ་དུད་ཞྲི་ོ་ 
__ { ཟོ རབའབུམས་དད། །ཅོས་སྱོངདམཅནུ་མཆོའི་མཐ་བས་ཧི། །བདནབཆྟེནཔས་བསྟདཔའི་ཅིདྲག་དད། དཀདཔརོག་སདབ་བགུག་འཇད་ | 
¦ སྤོས་ཀྱི་དགྲ། }ཁྱུད་བརྲ་བདཊཿཀལོནསརོདའཁོརབསལ། ཚེ་འདས་གསོན་བདུད་གཤིན་ལྕགད་གེགས། །ཐར་ལམ་གགག་བྱེདུ་དེབབེའདེས་རུར་ཏན།བླ་འདྲེ 


ྨཤ4 ~~ ༡༤རྫ༡༩:ཏྭ་།༡༠༡༩༣༨་༢༩༢༡ + 















ལཿ 























རོ ཅོ་བཤགསཔརབྱསཿ བཟོདཔརབཞིསནས་ཚོངས་པརྡ་སལ་དུ་གསོལཿ ཡིགེྱུརཔནརགལ་གགོས་དོཿ སྐབས་འདི་གིབོའ་མ་དཔས་སེངཔགོག། 
ངཿ ཛཐུགདཧཱིཧཱགསླིགགཱདཧྲཱ་ཧ ཚོགས་བྲདབ་ཡབྲ་ཝལ་ཞིངཊ་ཧབདའིཿ ཚོགས་བནཏབོཧོལ་ཁུདནངདུཊཇུགཿ དགཉིདཆེམཆོག་ུགསལབདེ དྭསབས་བརྡོད༔ དགུག་ག ངའ 


རཾ ཧཱི ག་མ་འདི བ་ ཙཱཱཧྩོཿ མི་མངོནདྱིངསན་ ་བཞུགས་པ 'ཏི་བོའི་ཚོགསཿ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་ཆོས༔ེ་དིངས་ནས་བཞེབ 
ཚོ ནིབཞི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀང་ཿ བ གཟུགས་ས་འཇིགས་པའི་ཆའ ལུགས་ཛོགས་མཛདཔཿ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལ ས་མཛད་པའིདས་པ་ 
, གྲབྲསཿ༔་ ཆམེ་མངོན འུབ ཨབའོའོ་ དུད་པྲའ་བེག །ཅེདལ་བཀུག་པ་ནིཿ ཧྱུཿ ཁྲག་འཐུང་དྲ ་ ལེ 

ཊཱི པའི་ཕིནྒཾལས་མཛོདཔ འིདུས་ལ་བབསཿ་ ཡྐལ་བནགས་པའི་དྲག་བགེགས་ལ སདན་ནམསཿ བླ་སྲཾགརྣམ་ཤཾས་རྟེནལ་རྱུརྲྲ་ཁ 






















ཛས ོ་ོཔ་ལ་ཆནབ་ྷ རུཀའི་ལཱ་ཆོགས་རམས་ཏྱིསཿ ཤོདལཐ རྣགས་པའིདགྲ་བགེགས་ལས་ 
དྲི གཿ ུབ་བོབ་ཁིི་ གཉིསཔ་ལྷདངྲལ་བེཿ ཧཱུཾཿ ཁུག་ཁཐུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམཿནཿ  དྲག་པོའི་ཕྲིན་ 
ལས་མཛ འིདུས་ལ་བབསཿ ཡེ སིད་ལ་བླརགས་པའིདྲག་བགེ ག །གས་ལས་དན་འདེཿ མགོན་སྩ ལུབས་བུརུཔ་འི་ལ་དདྲུལལ་བརྲ་གིསཿ ཨོདྡཛཀཱ་ཏ་ཡ་། 
ཏཤྲིཧིརཱཀུཾ་ཕྡ༔ ཤནྡཾ་ཏི་ཏག་ད ཁཀཀ་མཱར་ཡཔཾསཿ མམུགངྭུདཱསཱ་ད་ཡ ཤེས༔ ཧོདཔལ་ཆབྲང་ཧེརུཀའི་གཆོགསྔ་རམས་ཉིསཿ ཡིདལ་ * 
| བཟུགསཔ་འདྲག་བགུགསལས་ཤའ མགོན་སྩབས་བྱེདཔའི་ལྷ་དང་ཕྲལ་བར་གྱིས་ཤིག༔ུ གསུམ་པྱདདུ་གཞུགཔིཿ 2 ཁག་འཇུང་ཡོནཏུད་ ་ 

ྐ ¡ [ལྷཆོགས་ཐུགས་དམ། ནཿ ཞགཔོའི་ཕིན་ལསམཇ་དོཔའིདུས་ལ་བབསཿ བསྙནཔ་བཤིགཔའི་དྲག་བགེགསལས་ངན་འདིཿ ལུས་ངག་ལེདགསཔ་ 
ཤག ུྲོི 


རན ཀཾཾེིེཾིཾིཾེཾངེིྲྲྲྲིང 








ཅོ ཟོབ ཨོབྷཀོཏོམཱ་ཱཧར་དོཊ དྭག་གིགསྤོའིིཨཱ་པནཱཡོཕཿ ཧོད 
རྦེ ཿགྲུགུ་ཐུལ་དུ་ཆིངས༔ ཇྭཊཱ་ཀོཏ་མྭངྭ་ཤི་ཧེ ཧེ་དུ་ཀྲ་ང 
སཿ ' མྭཧྭཱ་ཤཱཧཾརྱ་ཀཅཱཾ་པཊཿ དྲག་བགགསྲའྲར་ཨཱད། ངཱ 
ཱམསྱ་ཧིསཿ བཀྟནཔའ་ཤིགཔའི་དྲག་གེགསུ། དེི་རམངག་ རར 
, ག་ལ ཚོགས་ཐུགྲས་དམཉནཿ དྲུག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛདཔའི་དུས་ལ་བབས༔ཿ བསྟནཔབ ཤིག་པའིད གཏུནདུ་བརུང་བཞ༔ ཛཱུ ཁའུ རེ 
།ཱན་བཞིན་ དབླརག་པརྱ་ཧིསཿ ཨོ་བྱད་ཀོཏམཱཧྭ་ཤི་ཧེརཀྲརཱཕཿ སི་བགེགས་ཏྲ་བྱབཡྲ་ར འ༠ཐབ་གིགས་འམུདན། ནིཿ ཁསའགུ 
= =-- < ༦ ག་བ དྨ་ཧེརུཿ འི་ལཚོགསྟར རྣམའ།་” 
ཐུགསད ཅཱ དྲཧཏྟའཱིཧཱཿྱསྱཛུད་འུ།ལ་བཱབསཿ བསུད པ་བཤི་གཔའི་དྲག་བྲགགྲས་ལས་དནའདིཿ ༢༨༤ ༤༠ 
ལཱུ གུ རྐ མ་ཏཱ་ཞཾང སས ་ 










འི ༢ 3 



























| , གྭབཤིགསའིདྲགབགགས་ུ་སང་ནའདྡདམས༔ ཧཱ་ཞིངབར་ལནསརེདདགགཿ ཐགཔ་ཏོརལ་དབཝ 
༢ 


བལ ཀོརས དཀརོ དྲུགབགེགསཛ་ལ་མཛོལཔལནྨ ཉོདོཔ་ལོརའཀྲོར་ཧད་ཀཿ 
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ཿ འེ ཀྲི ་ྨ འི་རབ 
སཿ ཿ ཧྭིངལ་གཟིང་ཞིགམམོཙོ་དཱམཿ ` དབང་དུ་ཿ སུས་ཤིགམསྦེཔ་མོདོཿ གཱོ་ཉིད་ཕྱཏྲ་ཤིགམ་པོཿ ཏྐལིཿ རྒྱུ་ཞགསྭདྲོངས་ཤིག་མམོཕུ 
: = སྲིང དྲ་ཁག་འཐུངས་ཤིགམ་སྦོགས་རིཿ་ ཅེྟ་ཕུངས་ཤིག་མམོ་སྣི་ཧདྟིཿ མ མགོ་ལསྲལ་འཞིག་མམོཿ༔་འཾ ཿ ཤ་ལེ་འོ ཅགྲཔ་ཨྲིན་སྙིང་མཾཿ 
ཆོས ཤིགྲཔམེནྱབ་བིམཿ བགསྟ་དོན་ས་ཞིགྲཔབེན་སེལ་མཿ ཤུལ་བིཅིགྲ་བཟེན་བནམཿ ཀླད་ག་འཐུངས་ཤིགྲལ་སྐེདགི་ཏསཿ 

© ༦ ེ "ཀ༢ 

ནུད་ངོལ་བོ། ཁལཔ་ཞིགས་མནཀཿཀལཿ ལིགཅིལ་ཐུས་ཤིགྲལ་མེན། ཀྭཁྲ་པྭཿ གླ་ཧིང་ཐོ་ཞིགཕྲ་ཡེནུ་ཕུམ མཿ ཧྭིངནས་དྲ དྲོགཊ་ཤིགརྟ་གདོང་ལུགས་ཀྱུ་། 


༦ 


པས |ིྦ|ི& < < &££ླ{§ རཿ 















སངསྐྱ་ཆསརིགས་ལལཿ དྭགཔོའི་ཕུང་པནོམ་ལ་མཆོདཔ་འབུལཿ 


པའབུལཿ ཉེབའིསྲས་མཆོག་སེམསདཔའབྱ་ཧད་ནམསལཿ 
མབྱརྒྱད་ནམས་ལ༔ 


དགྲ་བགགས 


དྲག་བགེགས་དབང་པོ་ཡུལ་བརྒདམཆོདཔ་འབུལཿ ཤ ལ་འ རྫང ནཝགཏཱ་བཞིཚིགས་བཞི་ 








2 རཾ 1༽གིིསིཔྣྲས་ྲཔྲེྲེིསྤསྣཀྤཀྤཔསསཔསྤྨཔསཔསཔྣཔཾཾ། སྣྲོ རོར ོོ་ཧརོ་ = 5] 

སཔ མཿ མགུལནས་ཆེངས་ཤིག་ཕག་གདོད་ཞགས་པ་མཿ ཡནལགསྡོམས་ཤིགསེད་གདོང་ལུག །སྭཧྤ་གམཿ རྡུ རྡུལ་དྲུ་དྲ རློགཅིག་གྤུལ། 

གདད་ རྲིལ་བུམཿ ཤབུགདོན་ཧིང ཉིང ནད་རོལ་མཡུས་པཿ དཔལ་ཆེན ཞལ་དྲུ་སེབས་ཤིག་དབདུགྲར རྣམས ཞས་པཔའི་ཕངཔློགཔ་བར་བ པའི བདུད 

1 ཞཞ་༽༽ྩ་ 

པ་ཕུང་བོཞལ་དུབཏ སྟབ་པནིཿ ཧྲུ  སསྦཉས་གུནབཟད་ཡབསམ་ལཿ དཔ་ཉམས་བླསལ་བའིཡདཆོས་མཆོདཔའབུཿ ཞི (ཞིབ་ལོངས་སཱ ` 
ངབའི་བདེ་སེར་ཡུམ་མཆོག་ལཱ་བོལཿ དྲགབོའི་གྲབགའབུང་ལཱ་མཆོད་ ཆོཾ 


རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བྱཧདམཆོད་པ་འབུལཿ གསངབའི་ལྷུ་མོ་སེམས་ 














ཆ༅ལལ་ ༄ཆ:༩:༩:་ ༠༡༡༠ ༠ ༠༡༤ 
{ 





དབ་བ སུལ་པའི་སྦ་མཆོགྲོ་ བཔོདགོ་ནོོསོལོཿ རོམ་ཤསྐ་དབང་པོཆོ་གསྣདགམུཆོདཔའཐུལ ལྔཿ རྔོ བཅོས་ལ་ནྲ་ཐག་འཐུ་ ཆེསྦ་རོ་ 
ཡབ་ཡུམ་ལཿ དྲག་བགེགས་བསལ་བའི་ཏོནམོངས་ཞལདུ་བསབསཿ ལཱ། ཟའི ༠ འདྲིལ །ལ༔ དྲག་བགེགས་དུ་ ཌྲེ 

¬, ཞལ་དུ་བསུབསཿ གནས་ཀྱ་ཀྲོའིམ་ལོབྱ་ཧད་ནམས་ལཿ དགྲབགེགས་དོན་སྙིང་ནང་པོ རོལ།ཞལ་དུབསྙ་བས༔ ཡུ། མུལ་ེ་སིངལེན་ཤ 'རྱད་རྣམས་ལན 

¡ ( དགྲབགིགསཡི་ཤལྟུཚིགས་ཞབདུ་བུསུབསཿ རྟུགདོང་ཡེ་ཤེསརམ་བཞིནམས་ལཿ དྲག་བགགས་ཡནལ་གྲ་རམ་བཞིདལ་དུབ་སབསཿ དབང་ ` ' | 

ལཆོགསཉི་ ཉི་ཤུས་བྱཧོདཞལ་དུ་བསྟབས༔ཱ་ གཞུན་ཡང་བཀའ་ཡི་སུང་མ་ཐམས་ཅདལ༔ཿ ལཿ ར་དན།་ སས་ | 


མོ་ཉི་ཤྱུ་བྱི་དུད་ལཿ 
ྷ་ ཅ་ལ $་་ ཁིདཅིཟུགསྐ་དམ་གནཔ 


` 
(=།` 














* ་ྩྨ ས་ | 
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རཾ 
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༔ནསཿ བདག་ལཚེ་དབང་ལོང་ སིདདངསྲ་གུབ་སོལཿ རྣལ་འབྱོན་འཁོར་དང་དཔལ་འབྱོང་ 
༨ སར ; & ། དད འ་འ པེམ ིར་བག་ོགད་བ་རེགས་འའི་བརརོ བོ 
¡; །ོ་ཧཱསྟཏཱིཿ བོའི ཞེས་བསཕུད་དགོཏོདམ་བ་ཉབ་པདྱ་འྩོ བྱ་དཔ་རལ་བཅོར་པོ་མཚོགས་ལ་རོལཿ ལགྱི་ལོབ་བུསཚོགས་བཏེགས་འདི་གདདོཿ ཧོཿ 
^“ [|÷ ˆ ཤྲ 
ཤཱ།ལྷ་ཡིཏིང་འཛིན་ཡིད་ཀྱིས་སྦཱལཿ ཚོགས་མཆོད་དགཔ་བདད་རིའི་དང་བཞིན་འདྲི་ དགགྱེས་པ་མཇོག་གི་ལངས་སྱད་རྣམ པར་ོལཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཟམས་། 


བྲོར་འཁོར འབྱོར་ཧས་པར་མཛོད༔ དྲག་བགགསླརམ་ཤེས་ 
༔ མཏཱརྭཀལཁཱཧིཿ མདཱ་ཀེནིར་ཏིལ།ཁཱཧིཿ མདཱབསུ་ཏལ་ཁཱཧཿ མྲ 
རྣལའབོར་ཕོ་མོ་མཆེདདང་ཕཱམྲདལྷ་རམས༔ ྲིཁོརབ་འབྱམས་ལཱཚོགསའང་བཞིན་སུཿ དགའ་ཝཱན་ལ་ཡི་ཚོགས་མཆོད་དཔག་ཏུ་མེདཿ འཕྲུལ་དགའ 
པདརྱོལགྱརས་འདི་གད་ཐངཿ ཧོཿ སྣཱ་རྡོཇེམི་འྱགུར་བའི་དངོས་གུབཿ གསུང་རྡོརེམི་འགགས་པའི་དངོསྲ་གུབཿ ཐུགས་རྡོར་སྔོས་བྲལ་གྱི་དངོས་གྲུབ༔ 
.-~-----------¬ˆ------~ =~ ༨༡༨༤ ༠༡༡༣༠༩༤༧༥༠༤༨༨པར༠༢༤ལ༡༧༨པ༤༠༤ར༨༧ར༡༠༤༠༠༨༤༠༢༤༡༢༠༤༤༤༠༡༣༡༦༧༠༤༤༠༨༩༢༢༩༤༢ར༤༢༩༤༢ཟརལབ་/མཅལཆའས་གས༡༩༡༨-༩༠༡ཝ༩རཆ༠+༠རརལ༤༧༩རར༨ལོ༧ལསརལཏ༤༤༨ ` ༨༨༡༨༤༤༡༤༤༡༤༡༤༧༤༧༡༡༩༤༡ཕ༡༡པ-༨༡༡---༡--༤-༡༨ ༡༨༡ ༨ ༨༤) --༨ 








25 ~~ : 









འཛ ཀད ` ¡ཆ་པསརགནགཅངཝ ༧ མར རྱི 


སྲུག །སུརཐུགས་རྡོརྔེཡི་ ྱུརབཞིདདསྤོཟུབདམོཔ་ཨོལ་ལཧོཿ ཤེས་པསྐ་དལ་འབོར་མཆེདལད་ཡདོུ རེ 


༣ 


ཏཱ 
དཿ 





ཨང་ཞམྱསལ་མེ ི་ོ ༢ འཚིར ཨཱ ཊ༡༢ མཆུ 





ˆ 










_ །ཁད་ངྲ་ཐིན༔ གེས་བཟང་གཡང་གཞིགྲོོ་ནས་བླང་ཐའ 





ཨཿ =¬ ༔ཅིག༔ུ པོ་པས ཧཱུཾཿ བརགཉིས་ཞེདགཅོགཉོ་མི་བསྩོ་རྩ ཆོས་ཉིདྷ་རམ་ 
དྷ །ཝག་ཁཆུག་བཏབནསནིཿ, ཧཱུཾཿ ཐྲ་མ་ལུག་མཁརུས་མི་འདེབསརྒྱུཿ །ཤྱོད་དངང་གཉིསརྡརའི་ཐ་ཚིག་གཅིགཿ སཱིནཚེ་ 


` 


# ལནི་འཚལ་དཀིལུ་འཁོར་མུར ་རན་སྱོད་༔ པུདལ་མི་འཚལ་ལ།མའི་ཞལ་ཆབུ༔ ཅབགྱིའི་བཀའ་ཉ ཉན་སྒྲ་བཏེས 


|  ཆུ་གཏོན་མ་འདེབཞེས་ལ༔ ཁ ཁསྭ་བདསྐ་དམ་བཅས་བཞིནདལི ཕུ་ཕིན་ལན་མ་ཛོད༔ བྱ་བྲ་ནག་མ་མན་གནས་བསལ་པནིཿ ཛཱ 


སུནཱམཿ .-ཤརཾཿ ཞནས་གཤགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དབད་ཕྱུག་གདུནཿ སྩུམདོགོདཀར་ན །མཱ་གོ་བརྐན་ཅིར་ཡང་སྟེན༔ 











གསཿ ི་ཟཱཁ་བདཞིང་དོལར༔ དམ་ཆེག་སུངམ་རྩྱསུཞིད་མཁའ་ལ་འཐོ འཐཔོཿ ཟ 


མདོག་མིནྤྱོར འབས་གཅོག དེནས་ཚོགས 
ཙདཔུལཆེནབག་འཐུང་སྱན་ པ་དང 
།ཁསླ་བྲངས་བཞིན༔ ཁགམུའི་བཤལ་ 
དབལ་གི་བཀའཉནརོལ་པའྱི་ཝུག་ 

གནས་བཟང་དུད།པ་འ དུལ ལི བབ 
སཱ་ 








] ྒེ (¬ =༤ཤ༤་༤༤༤་ཀང་ཁཁྲ་སས།  ཁ ༅་ར༦་ྱ ཐཱ བ་ཀ ༢༩ ་ལ་ ཟ་ - --------¬. -. 
༧ ཿ རཱོ རེ 

;+ 7 རི 

ངེ ༽ 





འི་ཤ་དང་ཁྲགལདྱསེཾསཿ འོ་བོན རྩོན ཛོ ོ་དོ་ དྲ 


ཤྱ ཧུ དར་ནག་མགོ་བནན་ཅར་ཡང་ཏནཿ བནས་ 
༤ བའི་ཝླུག་སྡུདམཿ ལྕུནས་གཤེགས་པའི་རྣལ ལ་འོར་དབང་ཕུག་བདྡུནཿ གྐུམ་དོག་སིརན་ གམ ག་བར ནཿ ཉེན 

 བཟད་དུ་དབོད་ཞུལ་ཞིངཚོགས།ཁང་འབིས། གོས་བཟང་གཡབཀཞི་གོནནས་བ ནྷཕོགསཿ སྐོམ་བཟང་རུཀ་ཐུའ་ཞིང་བོལ་ཐཿ ར་བ 
-[རྒྱུཞིང་མ་ཁའ་ལ་འགྲོའ ཟ་སུ་ཉམས་བའི་ག་དངྲཁགལ་ད་གེསཿ འདྲ་དུ སུ་དབདགེགསག་པོདདང་གཅོང་ལ ལ་བསོན༔ ལྷག་གཏོར་ ང་བཞིཊ །ལ་བིཿ 
ཨྭས་ཐ། ༣ ཙཿ སྨྲ ོད ཆུབནས་གཤེགས་པའི ` ˆ བྲདཿ རར དྲ དྲ 


༈ ཧྲེཾ 
གླ ` 
ཧྱ ི 









ཀུ 































༡༡༠༡༡༨༠༡༠༥༧ 








ཆདྱབེདཔའིབ ཧ་ཏ༥་ ་ སི་སོགས། 


ྒ བྱསོ ལ་བཞོོ་འྷིཧོ། །དཔའ་ བོའོ ོཿོདདསརབཅན།། །ལགུསོའཆངབདོགགྲེལ་གོསདང་ 
ཏི ཏང འཛོན། །ང ་་ དུམསོགསབཀའ་པི་བདེ་ པའིམཐུས། །ཐུམའིསྙུདག་བ ནདངབསྣནའདོནྲ། ལྨད། །ཁྱདྲཔརབདགཅག་” 
༈ དཔོནསོའབསུང་བུལ། །སདྲུག་འགུདར་ཤིདྲག་ཡིདལསེམས། ་ །དདྲགགངདིཔའ་ཚབའིདྲག་དཔབ་གགས། །བའདས་ཏིང་མུ་བཞེནསྣ་གོཔ་ 











གུསཔའིདགྲ གདངཅས་པྲ་ནམས། 


ཤད དཔ དགག་གདསམངན་ད ཅུབ །་དུགཔབརོབཞིདདགཉགས། དཔུག ཉོདདདང། །་ 
ཅིཔའབདདད་ མིང་ལ གསཔའིདྲག་བགིགསའདྲི་ནམསའི། །ནས་ཞེགྲུ་ཚོས གད ཡཱ 


ྲ་ིབཞྱིགིཔ་ད་གསེད། །ཉིཟྷ 


་ོས་ོསཔྱས་ཁ། གགས ༨ ༦ ® 




























གགཚཡཿི་ྟི། 








༣ 


ཀོ 


། །བསྣུ 


མ་ ལོ་ག »: རར 


སླ 


ལྭསྟ༡ འི 


༨ 





། །བདག་མདུན་ཐུགས་ལསཇཿཡི 
ཁོཔལོགཉིས། །གཡས་གཡོནའཁོརབས་གཞགྲབ་ཆོག་ཏུབས། ནལ 


དྲ རཱ + འབོས ཀེལ བཛགླརེཧྟོག བྡོཔལེ་གལ། 
£ དམན ལོ གཔ 


ངེ ཧིང །པྱིནཔས པཔ " 
རྱལ་བའཇུ་གཿ ༣༢ ཀཾརའཕོས། 









འུ ༡ 
=~ 


ལར རལོོསཾཀ༅ས༨ཾ༅༨ྣཙྣ༅ཙཀ༈ྣཙ1 ྒྐྒྐྣྤ×ྣྤྲསས 
དད་གཅོདལ་བྩོནཿ ལུག་གཏོད་བཞེས་ལེ་ཕིན་ལསྲ་བབཔར་མཛོདཿ ཧོཿ དབལྱ ཡིབཀའ་ཉན་རོལ་པའི་ལཱག་སྡདམཿ ཐུདནག་ྲ གེགསཔའི་ཤ 
] (རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བདུནཿ སཱ་མདོག་ལྟད་ནག་མུགོ་བརྙན་ཅིཔ་ཡང་སྙེནཿེ གནས་བཟང་དར་ཁོདུལ་ཞིངཚོགས།ཁདའིཨཱཿ གོས་བཟང་གཡང་ 
£ གཞིགོནནས་བྷཱནྟེཐོགསཿ སྐེམི་བཟང་བཏུའཐུང་ཞིད་འོལ་ཟཿ དམཚེགསྲང་འདུངུ་ཞིང་མཁའ་ལའསོཿ ཟས་སུཉུམས་པའི་ཤདདབགལ་དྲཔསཿ 
@ྭ ལས་སུ་དགྲ་བགླེཾགཾས་གསོདདང་གཅོད་ལ་བརོནཿ ལྷག་གཏོརབཞེས་ལྲ་ཕིནལསྲ་བུབཔརམངོད༔ ཅེསཔས་ལག་མའི་གཏོརམ་བྱསལ་བརྩ་འའོཿ ཞེ་ཁོའ 


ཚེགས མཆོད་ལས་རིམ་འདྲིཿ སྒལ་ལྡན་སྩྱེས་བུ་རྣམསཀྱིས་བཙོནཔར་€ དཿ 
















12 
་ 


དུས་པའི་་- 


ས་མ་ཡཿ རྱྱ་རྒྱ་རྱ༔ དྷེནས་བཅུ་བཞྲི་པ་ཐུགས་དམ་བསྲུལ་པནིཿ རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ་ཏི་ཁོ་ཕོ་ཉགསུརཿ དངཔ་ཤིབ་/ 














བཞི་བཅུའི་ཕྱི་བསྐུལནི༔ ཛཱུཾ་བྱོཌྟྷ རྣམ་དགཆོས་དབྱིདྲསཁྱབ་བརྡལཀློང་ཡང་སརྒན༔ ཤཀུན་བཟད་ཆེ་མཚགྱ་ཧུལ་བ་ཞི་ཁོའི་ལྷཿ ལམེ་མངོན་དངསནས་སུར་བཞངན། 
བཿ ྔ ° 2::-÷ ་གེ་བི་= ་ཀའ་ད་བྲོསྔང་ཛ 
དང་གཤེགན་ལཿ ལག་འདྲེན་སེམས་ཅནའདུལ་བའྲིགོགས་ལྱ་ཐོནཿ ཧཱུཾཿ ཞི་བ་ལྕུ་ གིྲ་གུབ་བའི་ཕྲུབང་ནསཿ ཛ ' ཤ་ཚ 
རྒྱལ་བའི་ཉྱེད་ཡུམ་ཆོསཉིདུ་བཟདམོ་ཡུམཿ གཉིསམེདཔོལ་པའི་ལྕམ་དྲལ་བྱུང་བཞིཿ རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེསམས་དཔའའིན་ཆེནའབྱུང་ཿ སྣང་མཐའ་དོ༽་ཡོད་ 
འུ་ཧ བཿ 


















£ ¬¬ = ར ` རྲ།་ཞེ་བ་།།།།། 
} £¡ ཐུབཔ་རིགར་ལྔ་ཡབཿ ༼ཛྱིདསཁྱུགུ་སངརྒྱས་སྦནདང་གཱ་མ་ཏཱིྷ གོས་དཀར་སྒོལམལ་སེགེས་ཡུམ་མཚོག་ལུཿ ཐོག་མའི་དུག་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཉེར་ 









དགོངས་ལ མི་ནཛོནདྱའིངགནས་གེམག་ནདན་ལྱ་བོནཿ ཚཱུཾཿ གཉིས་མེད་མུལ་པའི་སེམས་དཔའ་ལྕམདལནིཿ སྭ་ཧིང་བམས་པཀུན་བཟངནར་མཁ 


སྙིང་༔ སྨན་གཟྲིགས་འཇམདཔལ་སླིབ་སེལ་ཁྱགརྡོར་བརྒྱདཿ ལཱཧྱེཡུཏྲེམཱྱནྷུ་པེ་ཝ༔ ཧཱིཏིསཱལོ་གནྟནཱཾཏྟིབརྒདཿ གམས་དཔའ་གབྲཡུམ་ལུམ་དལ།་་། ` 


སས ་ ལ་པ་རབ  མམམ་ས་ 















༤ ༡༤༤» -= ཙོ འངི ར  ཀཀ།ྣ།་ 






















ནཿ ༤ ཅོབྱཅུ་དུགྲྱ་ཀང་ཿ ཟོག མའདས་ཉི་ུགསོད་པཉོར་དགོངསོཿ ནིམཐོནདགིརསནས་སོམཅ་ནདོནོལྱཔོཿ ཚོ ཧུ ོཌམིདཔོལ་པའི་ 
འགྲོ་འཛུལ་སྲུལ་སྲུ་དྲུག༔ བརྒྱབྱིན་བྲགས་བཟང་ཐཱཀ་ཐུབ་སེང་གེ་བཏུནཿ ཁ་འབརཆོསྦྱསལ་རིགསྲདག་འབུལ་མཛད་དགཿ འབྲོག་འཛུལ་ཕུལ་པའི་་¡ 

བཀྲ་ཆེན འུག་པོ་ཡང་ཿ ཐོགཡའེདས་འིཐགས་དམ་ཉེར་དགེ གྒངས་ལཿ མཱམངོན་དྱབིངསནས་འགྲོདུག་དོན་ལྷ་བོནཿ ཙཿ ཏཿ གཉིས་མེད་པྡོལཔའི་སྐོ་ཕྱུད 
% ཡབ་ཡུམ་བརྒྱདཿ རྣ མྱསལག་ཤིནཏཱལ་བིནབྲདདཱའ འཁྱེལཿ ལྕགསུ་གྱུ་ཞགསུཔ་ལྕགས་དྲ། གོག་དྲིལ་འཁོལ་མཿ འགུགས་འཆིདས་སྡེམ་དགིས་ 
ཨ ལསུ་མཛད་སྒེ་མརྣམསཿ ཐོགམ འདུསྤ་ཀྲི་ཐུགས་དམ་ཉེར་དགོངས་ལ༔ མི་མངོན་དྱིངས་ནས་བདག་གི་ ས་ཉི ཁྱིདྱིབསྟུནང་གཉནལ་ ་ 
དྲག་དབབསཿ མརུང་ 5 པཔ 3 ® ཁཙ་མསསས།འི༡ན་། བསྙན་པའི་རུདྲ་ཡན་པར་ ཤཿ 























རཿ = 





༤༩༢ ~~. ཐེསི༤༠་༥༠༢༤༦༦- ༡” ༡༧༧ ཟལོའེ་སསསས༡༡༩༩༠༩༡༠༤༤༧༠༡༡་ལེམ་འཏོར་:ྟེསོར་སང་བྐ རོར ----- 








~© ས༡་ས་ས་༦ི-¬ 







འགྲོབ་སེམག་ཅནངནའགྲོར་ཁུངལ་རེཿ རྒྱལ་བའི་བསྟནཔཅྒབཔན་གྱར་ཏུའེན ཡུང་ཡུནཱ་སྲས་དངུ་བ ཀུའྭདཱ དྲཔ་དྲཔནབཅསཿ ས་ན ཤུགས་དམ་ག ཐི 
༨ རྒྱ གཉིས་པ། གའཐུང་དུགྱ འ་ཅིབ་སུལནིཿ་ ཙཿ ས་ས ཉོན་མདུས་གདུགཔ་འདུལ་བའྲ་ཁག་འབུང་ ་ ། 

འདྲོས༔ བྷོཿ ཁྲག་འཐུངརོལ་པྲའིདུ་དཁྲདཆེནཔོན༥ཿ ཁྱོརལྔརེབཙནཆེམཆོགཏེ་རུཀཿ གཉེས་མེར ཡུམ་ཆེན ཇེནདབིངྲ་ཕུག།ཁོ་མོའྲབིལྤཿ་འཁིལ 

སྦོར བ་ཕོལ་པའི་ཁག་འཐུངབུངབནི བུཛྙཱ་བཛྲ་རབྣཔདྨ་དང་༔ , ཀརྨ་ཧེ་རུཀ་སོགས་ཁྲག་འཐུང་ལྔ༔ § གདགྱ་ད་དོནཆནཔྲད་དང་ཿ ཿ ལཱགྱཱ་ཀིདགིདས་་ ། ༈ 
ཝུ འུགལ་སེགས་ཀྲོ་ཇཱིཝཿ །ཁྲ ཁུད ༡ ལན ཨང་ར་ཤུང དྭགགླེངཱས་པའྱི་ཚུལྱཧིསྲ་ཕོགས་འྱ་བོནཿ ཧཱུཾ་ཧཿ གཏི་སཱ་མེད་རོ༢ ལ་པའིས་མོ : 33 


ལ།ད། 


 པཾནཾཿ ཀོའཙོནྲིང་མེབྟཏྲའཾཿ པུསྐ་གཱསཱ་སྡེ་ཤཧོདྟ་ལཱ༔ གནས་ཀྱིཀོ་དེམ་མོ་བྱ་ཧདྨ་རམསྱ་ཀང་༔ སངསྦྱ་རུག།བ བསྙན་སསང་བའི་དྲགདདབསཿ ཟ་ 
༢; ༣ འདེམ ཁ ྩརྨརཾཾིཾནོིཾིནིནི་ྨབིཾ་གཾིཾིཾིཾསགེ་༽་ ~-------¬--¬-~ 





པས ༢"ཡ་ 








རེ 


ཚོ 


ཿ 


ལལ 











གེགད ལུ་ཕྱིར་བདྡག 
'འཐུལ་ཝཱནཔ་རྣམསཿ བསྟུན་པ་གཉནལ་ལྡད་བའི་དགྲ་ད་དབསཿ དྲགྲ་བགེགསབསྒྲ 
ཉུན ན་ལསྦ་ཧེདནམསཿ སནཚསན་ར་ཁླ་བདསདའ་བཅས་བཞིན༔ དེངའདིསདི་བསུནཔ 


8 སཿ 
ལུ འ་སྡོད་སུལའྭཁོརབཅས༔ ཁྱཱིཀིཐུགས་དམུ་གཉན་ ད་ཧྭ་ཐབ 


བསུངབར་ཞལ་བཞེན་པའི ཧུནམགྱོགས་མཐུ་ 
གྲི་གོགས་ལྱཧོན༔ ཛཱུཾཧྩོཿ ཞི་ཁྲེ་རིགད་བརྒྱ 


ཤཱ ནུབ ལེ བསྟནུབ་གཉན་ལ་སྡུང་བའི་དྲགྲ་དང་བད 








ངཾ་རླ 
དཛྲུ་ 
འའ 





ཌི 

རྒྱའི་བཀཿ 
° 
སྟ 












¦, ཉུའ་ཞིད་དིད་ད་པ ལ་གིས་འ དངགཤེགསལཿ བསན་པའི་དྲག་བགེགས་བྲག འི་ཡན་ལས་མངོདཿ ཡས 
(རྩུ ཁེ ` ཧྲཾས་སུ་བསྐལ་བནི༔ ཚཱཾ་ཏྲཿ བཀ་འ་དང་ དམཚག་གཞལ་ཡ༔ 
འཛོདཿ བཅོལ་པའི་ཕྲིན ནལསྱ་ུརམྱཧྐོགསྤྲ་གུབ་པར་ མངོད༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གསུམ་བཕོོ་ཏྲ་གི སྐུལ་བཞཿ ཁུང ག་ག 





སུཿ ཀོ་སུལཕཝ ལ་དང་༔ བཀའཉན་ལབ་བྱེད་སུང་མའི་ཚོགས༔ ལ་ལུན་ །བསྙན་པའི་གཞི་འཛིན་མཛདཿ 














< 







; 


ཿལལསཆོན་མཛོདྲསུངམ་མཛོདོཿ ལ་ལྭས་གཙུག་ལགདཀོན་བདྲ་སུངཿ ལ་ལས་ཡུལ་དགོནདབེནགནས་སུདཿོ ལལགདམའེག། 









༣ ཅཏུ་ཿ ༧ 
ཿསྔ་རཾས་གཅོདཿ ལ་ལས་སྒྲུབ་བའི་སེང་གྲོགས་མཛདཿ : ལ་ལསྐ་སྣད་གསུམ།ཁྱབ་པདའུལཿ ལ་ལ་བསན་གཏན་དང་ལ་གནོས༔ ལལས་སྐྱེ་འབོའི 
བླ༧ནུཿ ལལ་སྲོག་གཅོད་སྲེནཕོའི་འིགསཿ ལ་ལ་གཙད་སྤ་བྲམ་ཐེའི་རིགས༔ ལལ་དིལས་དད་ནདཀྱི་བདག༔ ལ་ལ་ལྕས་དནཆོའཕྲུལ་བདགཿ ཕྲུའ། 






'%ཱ ཚེག༦ནཿ རྒྱལ་བའེ་ཕྱན་སཱར་ཁས་བླདས་བཞིནཿ ད་ལྟ 


བསྟུན་པ་བཤིག་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམསཿ ཡུད་ཙནགྱིསཉེཿ 






༢༤ ༤༤ ཆི ---- ~ 














° 











གསུམ་དུསུམེ་དག་དགུ་དུཀྲ་རིཚེཿ ་རུམ་དགའོ ོད ་སུཿ ཀུནཏྟུ་བཟང་པ་པྲོལཊ གོཞིའི་དུད་ །ཀྱི་ཚེ༔ ” ཐོག་མའི་སངས་༠་ 
རྒྱས་ཞྲོད་མི་འགྱརཝཡིསཿ མ་བཅོས་ར སྭ་པ་བཞན་ འཁོར་འདས་གུཞིནས་གོལ་བར་ རམཆད་དམཿ་ འཁྲུ བུལ་པ་ཀན རར དྲུག་པ 

མཆད་དམཿཱ་ འཁོར་བདོང་ན་ སྭསྦགས་བརམཿ ཡུ བཿ ྲལ་གིྱགཏམའདཞེས་ཿ ཞའ ན་གུའི་ཀོ ནསྲ་གོལ་བའི་ཕིནལས་ 
འོདཿ ཁཿ ཁོང་དང མབ ༦ ལྟག ཆོས་དྱཉིདས་ཕྲ་བདདུ༔ ཐོག་མའི་མཧྒོནཔ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡི་སཿ རིག ཌཱ 
ྷུས་བམ་སེམཞཔའ་ཁལཇུལའཚ། /ཆོས་སྐུའིད་ གྱིས་བླརབས་པའི་ཚོཿ ཞིབོ་རབ་འབམས་༔ ལྟཚོགས་ཐམསཅད་ཀྱིསཿ ༣ 
རིགསྲབུགཏྱཡིངསཡུ་སློལ། སྲོལ་བཅམ་ཆད་དམྤར༢ཁའོང་ད་དོང་་ 





སུ་གསུངཐུགས་སུབསྙན་ནས་ཀྱར་ཉ ང་འས་གནས་སུད་པརོམཆད་དརཿ 

















༣༅༣ཐ༅༅༅༧༅ལསལང་་ ༥ 


ངཿ དྲེགས་པ་ 





འབར བཏོར་མཁདབ་ 
ཤིིད། 
^ །རྨའྱབུང་གྲནསྱ་ཧུས་ ཧྱ 


གྲུབ་པར: བྱིན 


11 





`£ 














| ཧཾ | །དམར་དཔལ་ཀྱི་བསམ་ཡབ་བཞེངས་པའིཚེ༔ བོདི་ལ་སྲིནདེགས་པ་ཐམཅད་ཧིགཿ རདདངྲ་སོགོ་གེཧོམོ་ཡུལ་ནས་བདཿ བཀའ་ཡེ་གཏོར་མོབན 
_  བཔརམ་ཆདདམཿ སངསྤུ་ཧས་བསྟནཔ་བསུང་བརམ་ཆད་དམཿ ནྣལ་འབོར་སུཚེབཱསིང་བདན་ཆུདདམཿ རུ་རྱརེནདནབླ་ཐོག་པ་རམ་ཆདདུམཿ པནོཚ་ཞང 
༨༢ ། ཟླ བཞེས་དམལསུན་འདུའ་བརཿ གཏརམ་འདིབཞེསྤ་ཕིནལས་གུབ་པརམཛོདཿ ཧཱཿ དེ་འོག་བསྐུལ་དི་མ་འདུས་ཀྱིཚ སཱོབ་དཔནཆེནཔོ་བླད་འབུང་དནས་ 


 དང་ཿ ཤེསརབཡུམཆེནམཁའའགྲོ་མཚྩོརལ་གྱིས༔ བབཆོས་ནཐའ་དགྲ་གཏེརདྲུ་པས་པའིཚེཿ གཏེརབདག་ཚོས་ཀྱི་དུངམ་ཐར་ས་ཅདདངཿ ཇྲེགས་་ 
རཱུ པྲ་ད་བྱ་ཧད་བརནམ་བཅུ་གཉེས་ཤསཿ རང་དང་པགོད་ཅིང་པ་བུལ་ནསྤ་ཀུང་༔ བཀའ་ཡི་གཏོངམ་ལེནཔར་མཆདདམཿ སསྦངས་བསྟན་པ་བསུང་བར་པ་་་ 
ེ 2:53 


༡ ༡» ' 


ཿ ཆུ་ཏཱེཾརཉེནདན་བཟློགཔརམཆད་དམཿ སྔོནཚེ་ཞལ་བཞེས་དམ་ལག་མ་འདའ་བརཿ གཏོརཾམའདིབ་ཀི་་ 
༢༤༤༡༢༤༢༠༠༠༨༠༤༧ད།།༢༡༢༥༡༥༧༤༡༢༠༤༤༠༢༠༤༡༤༢པ༤ལ༧ཟེནསེ་རེར༢༢༤༢༤༤རར་རརརལ་རའས་ཆར་ཆར་ངདེཆརེ་འོད་»རོ་མངཆོས་བསར་པར་རརར་ར་ེའ་འདེ་་ མམ རརར ༡༡༡༡ 


ཆད་དམཿ རྣའཁྱོར་སྐུཚེབསྲིངབརམ་ཆད་དམཿ 



























&ཾ- ཅཛྲིནལས་གྲུབ་པརམཛོདཿ ུཿ ཅུཿ དདུས་སིགས་མའི་དུས་ལབབསཔ འཚེ སློབ་དཔོན ཊནཆེནཔོཕྷད་འྱུངདགོན ནསྱཡིཿ སྦུལ་པཡད་ ཙོ 

= སྦྲུལསུམ་སྲུལ་བཀྱེནས་སུ༔ ཐེབཆོས་མཐའ་དག་གཏེནནས་བཏོནཔའི་ཚཿ སུངམ་དམ་ཅནྱརམཚོཐམས་ཅད་དངཿ གསང་ལགསཆོསྦཀྱི་པུངམ་ཐར་ མུན 

དྲ་ཀྱིར། ཏཱ ; བདའད་སོག་ཤི་སིང་པྲོཔལ་ནས་ཀྱང་ཿ བཀའ་ཡི་གཏོརམ་ལེནཔརམཆད་དམཿ ན།དྭགྤྱ་ནས་བྭསྭ ངུ་དཔར རམ་ཆདུདནཿ རྣ ནྣལ་འཕྱོན། 
སྤུ 





བྲསིང་བཅམཆདདམཿ རྒུ་སྙོརརྱེན་ ནངནབླ་ཟོག་པརམཆད་དམཿ སིནཚ་ཞལ་བཞེསད ན་ལསམ་འདའ་སར༔ གཏོདམ་འདི་བཞེསཕིན བྲ ་ 

ུ ཞལྲསབུབ 
པྲྨམཛོད སྭས་ཡཿ ན་ཆཅཿ གཅུདགཔསོདྱའིཊབའདྲ་གདདོཿ བུ་ཛཾཿ ཤརྦཧོགསྲ་སེ་མཏ་གདོངམཿ བའ ་།ཿ མེལོད་ཡེ་ཤེས་ 
ཤར་སྤེྱིཾས༔ ཆེ ཆབ ཏཧི་ཀླག་ཡིག སཞིབ་དང་ར ཐཾ ཏོར་མའིརརམམ་དབལ་ཕྱུརཿ རཾ ཌཾཱཾཿ ཁྟེ་བྱེགས་སྒེ་མ་་ 


“ --- “~~ «¬ + ༤༡༡༢༦༤-༩༩༡༡༤༨༤ -» 






± རེང 
ལ་རྲ 


ཕག་གདོངོམཿ ཤནོསོཔ་ོདམོདཞོགསཔ་ཡོསོ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ པཔ 


- ༣ 


1; ༦ རེིེིེིི་ རུ་བཾ༔ ཆུ བཙུགས་སྒོམ་སེང 


ྨྲ 


° ངོ 
ནང ཧཾཿ 

















-- ཊའཕེནཿ ཟོཿ 


ཉིསྣ་ནྣམས༔ འད་གཤེགསནྱཏོརམ་ལངས་ 





གཤིགས་རྒྱན་གྱི་གཏོངམལེང 











ཡསྱོད་མཇཾདམ་སྲིད་ཚོག སཿ :. དབུདཡུགཉི་ཤུ་ཅུ་བརྨད་དང༔ འ 


-ཿ 

2 

(རེ 

ྟུ ཡི 
ཛཿ 


ཕུས ལ་ར བྱག དོ 
གྱི་གྭཏོར་མལེཿ ༤ ག་སཞ་བའིལས༔དབཏཿ འདིཿག་ཤེགསྦྱ རྨནྱགི་གཏོརམ་ལོདས༔ ` 
རྒྱན་གྱི་གཏོརམ་ལེངས༔ བསཾདནམསྦྱརས་པའྲི་ཕིན་ལས་མཛོད༔ ཐལ་བ 


འདིངགཤེགས༔ 
༣ འོད གྲོ་ཁརྟལ། ར་ཡ ཡམ་སྐེང་བའི་ཚོགད་ 








རོ དབོད བབདོནྱཧད་ཙདནཆོདོཿ བགེགས་དྲུ དབལ་བའྲིདུལ་དུ་དོག༔ ་ ་ི 


རཀ - 2 


0 གཱ 
ཞིབའི་ཕྲིརྐལས་མཛོདཿ ལྷོནསརྱྱས་པའི་ལས་བྱེད་བདུནཿ 
བཟ སྦརནྱ་སི་གཏོར་མ་ལོངུསཿ འཁར་འདས་དབང་སུདཝིནལས་མངོདཿ བྱཏནས་དྲག་པེའི་ལཧེཿ ནུ 


` དབདགིལསྱབེདབདན། ཡདགཤེག 
ངསཿ དཔེག 
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རྔ ༦ ང པལ 5 55 ཧེ ི ཆེར བ་་་་ ར་བ་་་ང་རོར།འ་ལ་ལ་མ་འ 
དྷ བྲོ་བརྡུངས་པསཿ རྣམརྟོག་མཚནམའི་དགྲ་བགེགསྲརདསར་གྲོལ༔ ཛཱཾཿ ཕོགས་མེད་ཕྱོགས་དང་བྲལབའི་ཤརྱོགསནས༔, ཞེ་སྔང་འཇོམས་པའིམེ 
ངི ས་གསུལཿ དཀར་གསལ མཁི་ལྟ་དང་ལྷ་མོས་བསྐོར༔ པོ ཤརྱ་ཕོགསདྡོརེ་རིགས་ཀྱིས་བོ་བརྡུངས་པས༔ ཞྭ་སང་མགོ་ལརད་གོལཆིམས་སེཆམཿ 
བྲོ་ཡང་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཕོ གུ་ཡང་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེསཆེནཔོའི་གླུཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེསྨ་གླུ་བདསྲ་བོབརུངས་པསཿ ཞི་སང་མཚན་མའིདྲག་བགེགས་རང་ 
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མཉམཉིད་ཡེ་ཤེསཆེན་པོའི་གླུ༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསླ་གླུ་བདསྲ་པོ་བརུངས་པསཿ ངྩྱོརལ་མཚོནམའེ 


དངྲབལ་བའིནུབ་ཕྱོགསནས༔ འདོདཆགས་འཇོམསཔའི་སོརྟཏོག་ཡེ་ཤེསགསལཿ དམར་གསུལ་རྒྱུམཁི་ལྟདང་ལྷམོས་བསྐརཿ ཐུབ་ཀྱོགས་པདྨ་་ 
རིགསྱ་ཉིསྲ་བོ་བརུརས་པསཿ འདོདཆགས་མགོལ་བདེ་སྟོད་ཆེམས་སྲེཆེམཿ བོ་ཡངས་རཏོག་ཡེ་ཤེག་དཔོའི་པ་ གྲུ་ཡངསྭརརྟོག་ཡེ་ཤེསརེནཔའི་་ 
, གཿ སེརརྟཾག་ཡེ་ཤཱསགླུ་བླུངསབྲོ་བརྡུངས་བསར འདོད་ཆགས་མཚན་མའི་དྲག་བགེ་གས་འདསར་གོལཿ ཧཱུཾཿ ཧྱོགས་མེད་ཕྱོགས་དངབྲལ་བའི་དྲང་་། 
ཕྱོགསནཾས༔ ཕྲག་དོག་འཛོམས་པའིབྱ་གྲུབ་ཨེ་ཤེས་ཤྲསལཿ་ ལྗང་གསལ་སྒྱུ་མའི་ལྷདང་ལྷམོས་བསྐོརཾ བྱང་ཕྱོགས་ལས་ཀྱི་འིགྭས་ཀྱིད་བྲོ་བརྡུདན 
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དྲགདགྲེགས་རངགརགྲོལཿ ཚུཿ ཕྱོགས་མེད་ཡོས། ་ ] 


སྲ པས༔ ཕྲགདོགམགོལྲ་གགས་སྟོང་ཆེམས་སེ་ཆེམཿ བྲོ་ཨངཧཱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཆནཔོའི་པྲོཿ་ གླུ་ཡངབྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེསཆེནཔོའི་གླུ༔ བྱགྲུབ་ཡེ་ཤེསགླུ་ 
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ནཿ  ཟླབདགྲ་པོ་བརུངས་པསཿ ཕྲག་དོགམཚནམའི་དྲག་བགེགས་དད་དདྲ་གོལ༔ ཨོ་ལཾ༔ །ཨཱཿལཿ ཧཱཾ་ལཾཿ ཧྲཱིཿལཾཿ སཱཱ་ལི༔ སཱཱིབྷ་ཡ'་ 0 | 
ཌྷ ནྣནཿ གཟྦ་ཤཱཧུཾཀླ་ཡུ་ཝཱཀཏཏྟཏྟཱ་བྷཱཡ 
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ཏཉ་ཧཏོཿཿཐྷག་ཝཱནཿ སཾརྦ་ཏཐཱགཏཿ འཛྲམམེཛུཉུཿ བརྔཾཧཱཔཿ མཛཱསཱམ་ཡསཏྤ་ཡུཿ ཨཿ 
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ེ ནན་འདྲེནཿ 
། ༨༣ ༤ ༩༧ 
| བ་སོམའི་བྲཀ་ཤིས་གངད་ལགས་པ༔ དམ་པ་དེསྱ་ཀང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ ཛུ སྣཚོགས་བྲབས་ཊུ བཿ 
_ ¡* ཁཱབཅུའིབཀྭ་ཤིས་གངལགས་པ༔ དྲམ་བདེགྱ་གངདེང་འདིང་བདེལེགས་ཤོག༔ ཚི སྱི་འཆི་མེད་ངཚེ་ཡི་རིག་འདིནབཆེསཿ པརྨུ་འབུང་གནས་བྲཀ་ཤིས་ 
] གང་ལགས་པཿ དམཔ་དེས་ཀུང་དེང་འདིར་བདེལེགས འེ 
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སེམས་དཔའ་སེནག་མའི་བྲཀ་ཤིས་གང་ལགསཔཿ དམ་པ་དེསྱ་ཁངདེང་འདིརབདེ་ལེགས་ཤོགཿ ཛཿ པིན་ལསྨནམ་བ 
༈ ཛཿ སྭཚོགས་བྲབས་ཀྱིས་ལུག་འདྲནགདུག་པ་འདུལཿ ཁྲགའཐུང་་ 
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དའ 


ཿཤོགཿ ཧཿ མཐེ་བཐོ་སྲ་དན་འེག་ཀ 












ཿརགསྭ་ལ་ཡབྲཡམ་བྲག་ཤིས་གངལགས་པཿ དམ་པདེསྱ་ཀངདེང་འདིད་བདེལགས་ཤོགཿ རཿ ཟུག་སྔ་ངའྱི་ཧུནསེགསླ་དགུ་གནུ༽། 
སྦུལ་སླུཐུབ་དྲུག་བཀྲ་ཤིས་གངལགས་པ༔ དམ་པཱདེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེལེགས་ཤོགཿ ཧྲཱིཿ ཧོངི་ཉིད་གིང་རེས་འཁོརྦབའིའགྲོའི་ཀྱོབཿ 


༽་ 


ཕྲིན་ལསརྣམ་བཞིད་གདུའ་བྱའི་རེབ་སྐོང་༔ སྤེ 


དཅིག་སདསྦྱ་ཧས་ཐོབཿ དགོངས་པ་དང་གྲོལ་བྲབ་ཤིས་གང་ལགས 
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-༨༔ _ - ༔སྨད་དུ༔ བདག་གིད སྦུ འྲནགསལ་འདབསྲོདས་ ན་འདས དརུབཞིངསོལཿ པདལོགིབ་རཛདོད་གནོ་ལ་ དྲ 
པྦ ཤུ $ རྗེསསུ་རོསཔའདིན་པདམཔ ཤཿ གཟུགག་སྣང་ཐམནཅུད། ཞཁོའཾ་ཉི་ཆོགསལཿ ལེརྒོགསནམནཁའ་འའ་ཚོན་ཡལ་བ། ཞུ་དང 
' གཉིསམེད་མཐའབལ་དདལ་བཞགཿ ས་གྲགསཐྲམ༥ཿདཞི་ཁོའྲིདརོགས་སུངཿ གུགས་ཏང་ནནམཁའིའབུག་ས་ཡོལད་ཏུརཿ བུགས་ཧེད། 
ཌྷ བརྔེད་མེད་དངལ་མཉམ་པརབཞགཿ དྲནབགམ་ཐན་གཅད་ཞིཁྲའི་ཐུགཾས་སུ་ཤརཿ ༔ ཤརོལ་ཀློང་ཐིམ་མཁའ་ལ་སྤྲིནདེངས་ལྟརཿ ཛུགས་དགོདསམ་་ 
ཅ བཅོས་སྐེམེདདངལ་བཞགཿ བསམདུ་མེདདེསེམས་ཉིདནམ་མཁའཆེཿ བཛོདདུམེདདྡེནམ་ཤེས་གཟུགས་དདྲུབལཿ ཨ་ཨ་ཨཱཿ དེནས་བོདཔནྡ་སང་། 

རྡེས་ཐེབ་དུས།༔ སྐ་ཅིག་སྟང་གསལ་ཆེན་པོའི་དདཉེད་ལསཿ ༢༥༣ ཀལ པེ 





















ངྷྩཉཿ ཟབཆོག་ཞིོ་དགོངས་པང་གྲོལ་ལས༔ ཞི་ཁོ་འཇུས་པའི་ལསྦྱ་བའྩརྨ་པདཚོར་བ་དདྲ་པལ་ཞེསྱབ་བ༔ ཨོ་རནྱ་ཧི་ནཁན་པོ་པྨད་འ དྱུདྭགནས ཀྱིས་སྦྱར་བ༔ རེར 
30 སྐལ་ཏྷཧྟ་ཛཿཤདཿ་འབུད་པབགོན༔ འབུཏཿ་པོད་༡སསཔུཧ་། ས་མ་ཡཿ རྒྱགྱརྒྱ༔ྫ རླུག ཁ་ལ བུརནྷི་ལབཀ 






:<2=-ཾ༧༤.༡>༩༩༤ ༡༥༤༨ 2 འབྲི ⁄©7༼༩༩ཀཞེཧྦ།༄༅མེཿ༨༠༧༡༩༡༦:༢༧༡༼--༢“༤༠༤༠ར་༽༡/༡༠༡༡༡༡རཏཿལོང༤ ^ ་ 
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ཨཱཿ ཿཤ་ཤཱཤཿ ཞིབོ་འདུས་པའིལྟ་ལ་ཕུགའཆམ་ལཅ བདགའད་པྲད་འབུང་གནསཀྱིས༔  སྐལ་ལྡནབྲོདམནདེནདུ་ནིཿ ཞིཁྲོ་འདུས་པའིལས་བྱད་སྟནཿ ཁལ ཤ་་ ། 
།ིནཏེ༔ ཆཐོསོགཞེཇེསདུའ ¡ དབཔནྲོའ་ཡདགསྡ། བ བཀའསྭ་མཚོམག་བཅདྱའིནགླནབ་པོཿ གྱཏཡྱཿྩ དངཔ་བགེགསལ་བཀའབྲའཞིཿ ཤྲུ རུ་ཉིད་ལཾ་ཡི་ 
¡ ད་རྒྱལ་གྱིས༔ འདདང་འོད་བེ་ རྱོགས་བཅུ་རའཕྲཾས༔ ཤུགས་བཅུ་ཀུནཀྱདཞིཔོའིལཿ འབཏུ་གདནས་འོདའཕྲོས་པསཿ ལུསུ་དྭག་སེམས་ལ་་ 
གནོད་བྱེདཅིད༔ མཆོད་པའིམདངས་འཕགམ་རིག་བགེགས༔ ཊེ མོ་སམ་རིགུ རྒྱལས་ཕྱུད༔ འདི་རྩུམ་འཇུག་གཞནདུ་དེངས༔ ཙུ་ཧཱསུཿ་ཧ་ཡ་ཕཊ༔ 
གཉིས་པསཚསས་གཅོདའདྐིསདདོཿ ཧཱུཾཿ རངཉི་བྷ་ཝ་ཡྲི་བ གནསུ་ཀརྣས༔ རྡོར ིནཆནབྱད་དྲཿ རྒྱགམ་འཁོརལེསྭའིའི་གུརཿ ༔ རིམ་པ་དྲུག་གིཆུལཿ དུབ 
འཚོགས་སུལབདབགེད་ཉིས༔ རབཏུ་གཏམས་ཤིདསཆམས་བཅདདོཿ བྲདྗད་པླདཀྲར་ཅག་ཛ་ལར་ཙཱཾཕཊཿ ༩༨ འས 
















'།མཁའུརུདྡནསག 








དིབརྡལཿ མཿལསྨ་ནཱཾཿའྭཕོསོ་གཞལ་ཕས།ཁདོ༔ ཅོ ྐ སངོཔ་འི་བིཿསྦསའང་འདུཤད༔ སྱིད 
ནད་མེདཟཾངཐལཿ ལཿ ༔ ཡིདའོད་མཛེས་ལཱནགཞལ་ཡས།ཁད་༔ རྒྱལ་བ་ཞིཁྲོའིབཞུགས་གུནས་སོ ¦ རྡུཾིཤབི་ཤརཛནཿྲཀ་མར་པཛཿ རཿ ཐས་ 





2 ཀྲུངགཉིས་མེད་འཁྲེལཿ དལ་དབུས་པད་ཉེ་འི་གདན་ལ་བཞུགསུཿ ཧཱུཾ ཧཱུཾཿ དཀིལ་འཁོརྱ་ོགས་བཞི་དབུས་དང་ལཱ་རཿ སེང་གླ་གདཆེནཏམཆོག་དུངཿ རཾ 
ྱཤད་ཤད་ཁྲི་སྙེདདུ༔ ལེདཾས་སྙུ་འིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམགསཡ༔ ཧཾཿ ྡེས་སྣང་དབེས་ཕྱུག་སྐུ་མདོག་དཀརཿ འཁོརལོ་དུལ་འཛིནགཉིས་མེདའའིལཿ 
¿ དངསྣངདདཀྱིལ་འཁོར་དབུསཕྱོགསསུ༔ སྣད་ལདདབཞིནམེདཔར་ 


སེ རེ རྟོགསེད་སྐད་ཅིག་དྲན་ཛྫོགས་སུ༔: གུནཏུབཟངབོགམདོག་མཐིད༔ ཆོས ཆས་ཉིད་བཟད་མེ་སུ་མདོག་དཀརཿ མཉིས་གཞགསཧུལ 


-་༧༤ 














༢༠༢༢ ¬--¬ ངོ ྱ ཀ་མ : མཱ 





; ་ ༧ 
ཧཱི ཀྱི་གཙོ་ 
ླ ༡༧༨  གཡོནདུནམ་གྲིང་པལ་གྲིསེར་ མདུནདྭ་ཧཱ་ཁྱེཕྲེང་འ འཛིནསེར་ 
4 མ་ཡེངས་ཡིད། དཡུལ་གསལ་བརབསམཿ རུ སྣངམཐའགོས་དཀརསྲུ་ ཀརྦསུ་མདོག་དམརཿ་ 
ཌ།འཛིནདམརཿ གཡེནདུཞཇམ་དཔལ 
༡ ཐིད་ཡུལ་གསལབདབ་སྒོམ༔ ཧྲིཿ ཿ 


དོན་གྲུབ་སྤོལམ་སྙུམ་དོ།2ངཿ 





རྒྱ་གྲམ: 













ྲོོི་ གོའོནོད་མསྭ་ཐ་ཤིངདཀརཿ མདུནདཱུསྱེམེ་ 
§ མ་ཡེངས ཡིད དྲ་པལ་གསལ ཡ་བརབསསཿ རིནྱ་བསཀྲི་ུརངགསིཿ དོགསེརཿ 
རཿ ཛུ རྒྱུབཏུདྡུ་པེ་སྦོས་ཕེའཨེའཿ ད རིནཆེནའིཔས་ཀི་གཙོ་འུཁོརྡད་ 










༢༔ རྒྱབ་ཏུ་པུྲེམ་ཏོག་དཀར༔ ད་ 
་ ནེགས གུཡསྐད། 


པྲ ནགཉིས་མེདབབིལཿ གཡས་སྲུ་སྨན་གཟིགས་པད 


རམ་གྲིདམདཅ མདུནད་གྱིཏིཔི་ཝདམརཿ མེམ ཀླི ཁ་ལོ མ་ཡེབ། 


¬ <༦༽ 


ིཉསམདའལ༔ གམས་སུ་པབས་ལཇུད ལཿ 





བབབས་བབས་བ་བབ་་བ་བས་་ པྱ ཿ མཿ ཾ ¬ ༡༡-༡༤------༡༡༠༩༩་༩༤་` ~` ¬; 














¡ གཡོནདུ་པག་དོར་དོར་རྲིལ་ལཱང༔ ¡སད་དག རྒྱཏུའྲིཏིཤལ་ཟས་ལྔདཿ  ལསྦ་ཀི་རིགསྦ་ཙི་གཙོ་འཁོརདུག ཤཱ ལོ་ག ] 
ལ་བན་བྲསསཿ ཞིབའི; ཟིལུཚོགས་དམས་ཀངྱཿ མཆུང བི མུ་ལ དཔའང་བཞིནམེན་གསལ༔ འཇིནམེདམ་་། ་ 
རི `] བོསདདགསབསྒོམ༔ ཚུ རཿ སྭངངུ་བྱརྲ་ཟིན་པྲི་ཝ་ངདཀའཿ འོག་ཏུཆོསྤྱ་ཧལ་མེཿ (ལུན་ཐགས་བཟད་གོ་མཆོན་ལྔང་ཿ ཤིབ་ཚུཀཐུབ་ 
/ ཨྷགགིག་བད་སེརྱ༔ ཤུབྱབངསེང་གེ་བཱསིམཐིདཿ དྲ ་ འྭ་དམཛཅུག། ཿ བདྷ་ཆུད་སེདན་བཞེདས་སྦབས་་” ) 
ཧ“\  [གསལ༔ ཤྲ ཤཱར་སྒེར་རྣམརྒྱལ་ཡུགས་ཀྱུ་དཀར༔ ལྷེསྒོརོགཤིན་རེ་ཞགས་བསེ རཿ ཤུབསྐེརརྟམགྲིན ནྭ་ལུགས་སྒོག་དསད༔  བངགེར་བདུདི་དྲིལབུ ༣ ༥༥+ 
ལྗང་༔ ཚད་ནེད་བཞི་ལྡན་ཡབཡུམ་བརྒྱདཿ [ཁྲོ་པོའི་ཚུལ་རྫོགས་འདོར་སྙབས་བཞུགས༔ ར་ལ ༢ ཡིས་ག །སམ་བརད་སྙོན༔ ་ྦ 
རར ༤ ར་ར ་ྦ ༽ 





















ཨཿ རཿ བདག་ཉིདརེ་མཆོག་གེརཀཿ ཞལ་གསུམ་པུགདུག་ཞབས་བཞི་བྲགདཿ གལསྐདཀརག་ལོནོདམད། 


དམར་དབུས་སེར་ནགཿ རིནཆེན།ཁ བཅནག་ཕསཿ དཱིལ་བུདནདམར་ཅེ་གསུས་གཡནཿ རླད་ཀྲོ་འཱི་གཉིས་མེད་འྲབིལཿ 





ཡནདམར་དབུས་མཐིང་ནགཿ རྡོདཱཊཱནྡྷ་དགྲ་སྭཱ་གཡསཿ དྲིལ་བུ་བྷན་ 
མརཐོངགཤུལ་གཡནཿ བྲཛ་ཀློའི་གཉིས་མེདའིལཿ ཧཾཿ ལྷོརུཿཧུ་ཧེརུ་ཀཿ ཞལ་གསུམ་ཕྱུག་དྲུག་ཞུབས་བཞི་བགྲེད༔ གཡས་དཀརགཡོན་་ 


ཤཿ 


ར་བ གཱ ཊུས་སྲུགནགཿ རྡོརྔཁཛཱ 
ཌྭཾ དྲའུཆུངགཡས༔ དྲིལབུ་བྷནདམརགྱྱཞགས་གཡོནཿ ཡུམཆེན་ཀློངིགཉིས་མེད་འཁིལརྣ རཿ དབུས་སུ་བླུང་ཧེ་རུཀཿ ཞལ་གསུན་ཤུག་དྲུག་ཞལ་བའི་ 
„ བཱགྲདཿ -གཞས་དྭཀར་གཡེནདམརདབུས་སྡུགནག༔ འཁོརལ་དྭགྲསྣུརཀྭ་གྲིགཡས༔ དྲིཐུ་ཐོང་གཤེལ་བྷུག་ཡོནཿ བུདྡ་ཀྲོ་རཱིགཉིས་མེད་འབྲིལཿ 
3 ཤར་དུ་བྲཛ་ཧེ་རུཀཿ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲདཿ .གླ།ཡསྤ་དཀར་ག 
ཝས 
ཟླ 








ནུགཏུ་པདྨྲ་ཧརུ་ཀཿ 








གསུགསུའ་ཧུ། བྷཏདདསའཇིའྱནུངགནོཿ པླད་ 

གས་བདག རཿ  ཡ་ རར་། ཡེས སཔ 

1: དྲིལབུ་ནདམ་དཐོདག ཤེལ་གཱཡེནོཿ ཁག ཱ 7 ་ ངཿ ཧྲ 

འན ཧོ་ཧོ པྲདྨ་ཉིསེང་གསལ་བརླབ་སིས༔ རཱུཿ ÷ ¬ 

-ྲླེ 2 འའ དཧཾགསཔིཏཿ ར་ལ ཤརལར་དུསརུའདྲནསེའཿ ༩ ཧ༦ འུད་ྲས་ནདས་པ།ང་ཿ ཊ ནུབྱདཿནཱརྒྱུ་བ་སྭེད༔ ུད་ 
མ་ཡེངས་ལེདཔུལ་གསལབདབནཿ ཤུ སྙི་ངས་བགདད་ོབསུགཿ ཤིག་དང 































]སྡིག་གདོངབཅླུདམརཿ ཟླ་བཁུ་མགོ་ྡོརྗདཀརཿ བེཅོནཝ་གདོདདྷབགཏོ་ཝཿ སནཔོ་དྲག་གདོང་ཐོད་ཐག་ནགཿ ཤིད་ནུངགདནལ་གངསབས་་ 
ཐཐ ༤ དྒོ་ཨདབང་གིས་མཛདབྱཿ བགད དགའ་ཉག དདའགཆེནདཝ་པ གབསརག་བུང་གོངདང་གཏདཀ 
ཤི ཐིོུགདརོང་དམརཿ འདོད་བཅུག་གྲུནམདལའགེངས་དམརྦ། ནོསངགམགྲོདསཔ་ཝང༔ ཞིད་ཧུང་གདནལུ་གཟྭསབས་བཞུགས༔ ཧཿ བུན་ 
2 §ྲུདག་ཕོའི་ལས་མཛད་བདུཿ རུ་ ཆུངལྟ་སྦྱང་གདོང་བདན་ལཱང་༔ མི་མེ་སྙོན་གདོང་ག་ གསལ་ཤིང་དམདཿ ཕགཿེ མོཐག་གདོངམཚེཀགསུནག༔ དྫིུགདོང་ 

















£! 






42 
(; [མ་ཧཱ རེན ཆུཀུ་ཐལ་གདོད་སུལ་ཞགས་ཝང་ཿ ཞིདྱུ་ཏ་གདནལ་གདད་བས་བཞུགསཿ ཧཱཿ 
ནསྭཔ་བཞིན༔ ཤར་དུ་བུ་བྱུག་ཁྱགས་ཀྱུདཀརཿ ཏ་ སེདུ་གདོང་ཞགས་པ་སེརཿ ར་ཁག པ་ལ་ག བྱ གོ་བ 















བདས ཐོའ་ཆོདའོ སྐུལ སྭ 
ཀཀ བཅོམ་ལནདཔལ་ཆེནརགས་ 
ཌྷ ཕྱཾའི་ཁྲག་འཐུང་སྦུལ་འ ༽ཁོར་བཅུས༔ཿ འགྲོདོན་ཡིད་སྣང་དབ། ་ཕའི་གནསུ་འདི༨ འདིད 






མུགསོཁ 









༩- ༡༢༩༢ 





ཁས ༤ ངེ 


ཛཿ སངསྱ་གསྭ་ཀུནཱ གྱི་རང ད ཧོ 
ཐའ གཉིས་མེད་ཡུམཿེནཀོརཱཾ རས ད་གསང བོ 


ཧོུན༔ ཛཿ ློབིབ་སགས་གདསདགམས་བྱདྲ༔ སིཧལ་སགས་ 


× ཧཾ : རྟ་གདོང་ལ་སེེགས་ཡེ་ཤེས་སྤོ་མ་བཞི༔ དལ་ཁུ་ཁརི་མུ་ རནདབངྱ་པུགི་ཉི་ཤུབྱྒདཿ བཀའསྲང་གཏེན་བདགདམ་ཅན་་ 


ཤེ སྭསྙིད་ཚོགས༔ ‹ ཞྭབོདམ་བའིགསྐ་བྱརའི་གཱཆོགསྡ་ནམསཿ ༼གྲོ་དོན་ཡི། 





དྭུང་དག་པའིགནས་འདིའུན༔ ཿ རྣལའྱོརབྱཾནྱིས་བཟླབ་ཕྱིར་“”, 


® གཤེགས་ཨུ་གསལཿ གཿ གངམ་བ་ཚོདསབཞུགས་མུགཔ་ཤིཿ ཧཱུཾཿ སུ་རླ་གཟུགས་བརྟནཆུ་ཟླ་འངའཚོན་ལྟརཿ འོད་ཟེརཔེ་ཤེས་ལནགཞལ་ཡས 


གཔ ༦ེམ་ 


༤ 
”.÷ 


།ནྟ 
: 
བཅམ 


༠ 


(༠ ༧ 


ཧི 


༧༡༡༧ 















ོལལ་གོསགོདགཔོ་ོ་བྱཧད ཟཉསོགསྡསཞུག། ཉ་ ༣ ཚོད་མེདབཞི་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་བཞེ༔ སྒུལ་པུའི་ལས་མཐདདབྱལཉ 
.- ' {ཤུ་བརྒྱདཿ ཁྲགའཐུང་ལྷ་ཚོགས་འབརབ་ལཱ་དཅུ་བརྒྱད༔ དུཿ ཞུ ཁ ཏུཾ་ོཏ་ཏཿ།སགསངཿ ས་ཝཡ༔ རྒྱ་རྒྱ བཞིབགུས་ཕྱག་འཚལ་བཞིཿ ཧུཾ 

་ུ རྭ ཡིདཚོསྦ་རུམ་དག་ཀུནབཐད་བ་ཡུམལ༔ཿ རད་སྣངགནས་ཡུལད་ དག་བསྔ་ཕག་འཆལ་འ ཧཱུཾཿ ཕུབལྔ་གནས་དག་ཡེ་ཤེས་ལཱ་དངཝནཿ ¦ ངོ 
{ གསུལའིགཅོའ་ཕུག་འཆུལལཿ རཿ ¿ ༡༩༦༦༥༠༦༨༤༢ལ དབིངག་ཀྱིཡུས་ཆེན་ལ་ལཕུག་འཚལ་ལེཚོ རྙིཾཿ ཚོགས་བརྒྱད་ 
ེ དྲགས ལུལ་བརྒྱད་གནས་དག་སེ མས་མ་ཆེནམོ་བྱཧད༔ཿ ཉེབའྲིསས་མཆོགྱ་བངསཾ་མས་བྱཅ་ གཿ ར་སང་གནས་ 
` ཡུལ་དག་པསྭུ ཕྲལ ཀཿ རུགདོདཡྤུགསསྤུལ་སུ་བ་བརྲུགཿ  ་ལ་ ཏི ནིདཔྲིལཚོགས་བཞིབཅ་ 
















2 





ཉཿ ྦ ༔ཅུ་གཉིས་ལཿ  སི་ཁོ་ཁོ་ མ་ག ཧུ༔ དུགྲལ་འཇོམས་མཛདཁགའཐུང་བོ་བྲོལ༔ འོོ 
རྣམས་ལཿ འདྭ་སྣང་གནས་ཡུལ་དག་བུས་ཕུག་འཚལ་ལ༔་ ཅུ ཀྭོ་ཟཱིལ་སོགས་གནས་ཀྱི་མ་མེ་བྱསདཿ 


ྷཱིལཱ་དང་སྦོརར ཁྲག་འཐུདཁྲོབོ་ལབ་ཡུམ་བཅུ་ན་ 

¢ གཧཱུ་ལ་ནགས་ཡུལ་ཧྱིཔ་མེན་བྱརདཿ རྟགདངལགས་ཡ་ཤཱེས་སྒེམ་བཞིཿ བཀའ་ཡི་ལསྭ་བེད་དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་བརྒྱདཿ ཁགའཐུང་ལྟཚོགས་ལྔ་”་ 
*ཾ བཅུཅ་བཅུདལུཿ རདྭསང་གནས་ཡུལདག་པས་པགའཚལའཿ གམ་ཡཿ གྒྱུ་རྒྱ་རྒྱ༔ , ལཱ་པྱིནང་གསང་མཆོདནི༔ ད་ དཔྱོ མཆོད་འདྲི་ཀདདོཿ ཧཱཿ བྲ་ཏྲ་ཀུན་བཟད་ 

¿ རྱལབ་ཞིབྲོའཚོགསུ་ དཔགམདནམ་མཁའ་གངབའིལྟ་ ཚོགསུ་ལཿ .དགཔྤརྣམ་གསུམ་ཡིདཀྱིས་མཆནམའི་སྤེན༔ གཟུག གསྭ་པཱ་དྲཾང་ གྱོས 
ལསོགསཿ སྙང་སྙདརིག་སྙང་གསལ་ཧྭོདབྲཱེོང་དང་༔ ལ་པར ་་ མེཏཾག །བདུག་སོས་དི་ཞལ་འ ལོས་མེར་ 



















{~- ~ 





















གི་འིའྱ་བ་ག་ཕཏོསམཆོད་ིསོན་ཝགསོའི་ལ། ཡན་པ་འ ཞོ ཆསག་ཀུན་བཟུཔཡཔཐན། བྲགཔ་། ཆོསྤད་ུནབཟཔཔཔཕཱཌ། བུགཔ་ རྨ 







༄ 
ངོ རྡོརཾའཆང་ཆེན། ཧྭནཔྡོརཾ་སེམས་ འ།  གུར་དགའ་བདྡོངྲེ། ཿ མཁགཔ་ཤཱསཏྭ། - 
“༥ སྲས་མཆག་ཉི་ཟླཆོསརྗེ། འགྲོམགོནཏི་ཟླ་འོད་ཟེན། གྱ་བུནཞས་མཁའབྱམཛ། ྐུབགསྡརའོདཟེན། ' འཾ 
བབྲཀ་ཤིས། སུགས་འཆདཀུནདྭགའྲབགསཔ། གདྲངརུདོ་ཀུདདགའབསྟན་འཛིན། བླརཀྲརདོན་ཡིད། ཐུ་བཆེནཀར་ཆགས་མེད། རིག་རིན་ 
ཀོགབཟབ་ཤེསལས། བྱ དླང་ལུན ནཐ ྱཧམཚོ། གྲུབ་དབངཔདྲ་ནེའབུ། རྣམ་འདྲིནཀརྨ་བཀྲ་ཤིས། ཟླས་ཀརྨཿ གོ སས་ཀན་འབུན དུ། རིག་། འུཾཿ 

འཛིན་འཇིགསེདའངྲ་པོལ། པ་ པདྨ་མདོསཱགག་བསྙན་འཛེད། ཟིསེ་ཆུག་དྲ། གཞུན་བུང་བསའ་ཞསམ ཀའགཉམགསརྟཉིངགྲིངས་རིག་འཛིནད་རུད་པདང་། | 


༣ ཨའ 






རྱལ། བཏད། 








༤ ཏ་པ ཕྲ འདུ 


དགོས་ག 


ྒ རཾ པ་ག་ཉིུབྱརདདདགོབ་བའི་ལངོགས། གཞ 


ལྭུབབ་ཡི 








བཅས་བྲ་ནམས་ཏི ས་ལོ སོབ མང ་ 5 = ༥༦ ་ 

| ལ། ཨོཾ་ཨཱང། དཀྱིལ་འཁེ་རགཅོ བོ་ག རུ ྦ 

་ོ ། བཅགིང།ལསགསྐ་ཁག་འབུངཡུབ་ཡུམ། ཀེ ཡོ་ཧཾ 

ནཡང་ཡི་དམ་རྒྱལ་བའེདཀིའ ་ ཞལ་དུ 
¡ ཁི ཟུབ་མཆོག་ནབ ༡༤ ༩༢༤༣ 





ླ 


ཀྱུར 





་ 23 
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རྩེ 
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ཟླ 
“4 = 


# ˆ 


= 


./ 


༧ 
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དྲར ལེགས་པ། གཏེརཧུང་དྭགས་ལྟག 


བདད །མབཱརལ་ཅན། འཁོརཕཡཱལ 


= 


' 
:༤-༨༨-༨༨༠༤༤༤༨༠༩༤༢༤༤༠༤༤༤༤༨--- 


༨" 


ལམྱསིནྲིཧིའདོདགསོང་དངབ་ཅསཔའོ། །བཀའཕྲཔགི།ཁཱི། ༠ 
ཀ་ཛྲཾ ཡུཊ་ལུསོགད་ད་ན། ཕཤནཔ་སྲེག 
སྒམ་པོ། པ། བྷརནམབ་ 


ཏྲཾ། ཟླབ 
ལྦུབག་མོ།. 


་ ༡༨ ྲ 


སསགས 






- །ཤབ་མཁའ་ འའྲོ་ཤུགསའགོའཚོག །ས། གཞནལང་འབུམཕག་ ཡདས་པའྡི་ ཀིའི་ཚོགས་བཅསྐ་ནམསྦི་ཞལྭདསཿཔྱའ་སྲ་ཀཏོབ་། 
ཊི སྭཱ་པྭཀབ་པཞཧ། མུ་པལ་ཏཁ་རཾཁཱཧཱི། དམ་ལཱན་ནལ་འྱོནཔ་ནམསྤ་ཉིས་བིན་ལས་གང་བཅམ་མུརངུ་འབུབཔར་མངདདུ་གགལ། དེསན་ 


ེ བོདགཔས་པའདྲབོལྱིབཀའསང་ལུལགོནམ་དངཞགཔོ། 
གབའ་མཆོགཅེནཔ། གནོད་ཡིཉཊ་ཤནཔདསུའནུག དམ་ 


རམྦ་པཾ་ཏཁརྦའཱཧི། མྭ་ང་པྭ་ཀབ་རྦོའཧ། མྭབཱ་བལི་། 









ཌྱརལ་བའི་སཱནཔཱ་དཁྭསྔ་འདདམ་བཅཿཔགོ་ཧིང་ཐུལ་"་ ` 





| །ཏོ་འརྲ་ཀཧ། སགས་འཆད་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅག་པྨ་རུམསྱ་ཀྱི་སུངམ་དཔ་པམཛདཔ་དད་། ཧཱེཾ་ཱའུང་གི་བཅུཿདཅོམ་ཅད་བགཏཊ་འ་ 
_, བྱད་དགྲ་བགགས་གདུགཔ་ཅན་རྣམས་མྱུརདུ་བྨ།ལ་བདམངོད་ཅིག [ཆེསཿིའདདགགལ་གི་གཤམ་ཉའདི་ཤིཏུགལ་ཆེབས། ཆོག་འྱབུདབདག་ཤིས་སྱརབའོ། །ཙིཅ་ 
. , ྫྷཾ, ཊསུན་ཞི་ཁ་་ཱཾཝ་ུགསག་ཤམདུ་ཱཕྱན་བ་འགག་གོ། | -' ཀ སྲར་ཕད་ཕྕདབྱེབགགི་འདོདགསེལ་ཆེད་དུ་ཕནཔའ་སྤེན།: ལྕཚོགས་རྣམསྱི་སྲུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་ 
ཚཿརྒྱུན་མཉེད།ཤིད་གེགསཞས” ཐོབཔནམདད་དུ་གསོལ། བརཕནཔརྱབའོ། །མྨད་ལོ། ༡ དྷ 












པོ 








~~ ˆ”--------------  ~“༧ལ༠༩༦༠༤༠༤ _ ༧༡ ༡༢༤༢༠༠༧༠༢ 
















÷1⁄....ཊཞཐུས་བནི༔  དདྲ་ སགཉིས་ཀྱིསརྒུ་ སྒྲའྲ རྐུལོ་ཤེསྭལ་ཡོསརོྩཔསནསཿ ཉནསཿ ཐབས་ཤིསྦྱཧུལམ་འགག སྱ 
ནཿ དམབ་འིགསབྱར་ འབུ་བྱཅདབདུ་ཅི་འདྲི བམ་ཀུན་བཟངཞྲི་ཐོའ་ཚིགས་ལ་འཐུལཿ ཐུགས་རེས་བཅརདགོངས་ད དཔགས 
° དཔངསྲན་ཏལ་འརའགི ༨ ཀྱའི ཤཿ དུག་ལཱ་ཡཾ་ཤེསཿ ལརུབསྲལབའྲི་འགཿ མཆགསཆགས་བལཆགས་པཆེནཔའིཁགཿ པཱ།ཉིད། 
¡མེདའཇིནབྲལ་གརང་བའི་ཁྲག་ཆེནའདིཿ བྲམ་ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའཚོགས་ལ་འབུལཿ མྭྭ་རཀ།ལཾ་ཁ་པཾཁཱ་ཧིཿ གསམཔ་གཏོངམ་འབུལ་བའིཿ རའ བད་་ 


རཆ གེ་ར གཞོ ༢ རས པ་གས ་ 
རྨ གྲུང 
® | 











|--- ~ 








ཐུགས་ནིམི་གཡོ་སྨྲ་བསམ་བལ་བའྲི 










མངས་བཇུང་ ༤༤༠༠ ༤ ˆ ˆ - -~~ཀ༧ཀ༧ཀ-ཀ--ཚ-༈11- ` 
= ± 2:28 གསཿ གུནབཐང་སྩེའགག་མེད་འཕྱག་འཆལ་བསྟེདོ༔ ཛཿ ཆོན ནསམཁབལྟ་ཐུདྱ་བཔལཿ ལངས 
, ཏིའདལྟཐུནསཾསཾརའཕོཿ སྦུལ་སུ་འཇའཚེན་ལཱབུད་འབྲོ་དོན་མཛུདཿ རྒྱལ་བཞི་བྲོའ་ཆོགས་ལྱག་འཚལ་ཐ དཿ ཛཿ གསལ་འཚོར་ལྡུནསྡག་གཟི་” 
འཁ མུཉིནལུག་འཁལ་ལེམགུཞོནཆུལ་ཞི་བའི་ཚོགསཿ མཆནདང་དཔྲ་བདྱ་ཧན་ནམས་མཛེས་ཚུལ་ལཱནཿ ཞིབབཞིབ །ཉིས་འྱུག 





-འཚལ་བསྙོདཿ ཚུཿ པའབ་འཇིགས་སྲུ་རུད་བ་དདཿ དགོད་དངབ།ཤེདང་རམ་པདསྐོནཔ་དང་༔ སིང་རེངོ་མཚར་རྡེ་ཚལ་གར་དགའལ་ 

,¡ £ འཛལ་བསེེདཿ ཧྲཾ༔ ཐཱ་ག་བ་དཔ་འབ་འཇིགས་སུ་རུང་བུ་དདཿ དགོད་དངུགཤེདང་རྔམ་པདསྐེནབ་དང་༔ སྙིང་རྗེངོ་མཚརེ་ཚུལ་གར་དགུ་དལྡན༔ ཁྲག་་ 

¡ །ུད་ཐཐེའཚོགས་ལྱ་ཡགའཆུལ་བསྟུདཿ ཧཿ ཐལ་ཆེདར།ཞག་གབོརིསདངཿ ཀློ་ནོན་གུཡང་གཞི་སག་གི་ཤམ་ཐབས་དངཿ བོད་པེང་སྐུལ་ཆུནམེ་" 

(¡ །གུཏཆས་དགུག་བརྒྱན༔ དུད།དཆེས་རྣམས་རྫོགས་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོདཿ རཱུ རྒྱལ་ཐའིགསྙན་པ་སྲུད་བའིལས་ལ་བརྩོནཿ རྣལཁབྱོརཀུན་གྱི་དམ་” 
སི ཅ;‹་ཁཀཁཀ་ཀཀཀཀཔྲཔ ༨ ༽ ༽།པཀཔ༽པ༽པཀྣ རིར པལསཔའིེིྲེྲོ་ོྔོ་ོ ོ། ༢ ེོོོོྨྲསས་པ2པྨྣྣ། ཀ་ར ་་ང་བ་ལོལ་་ས་ྲྤྲས་་ེ 














ར ཆོོ 





པཔ 


- ˆ “-༧༡༤༦༣- 


ཿཚེགརྗེས་གཅོད་ 


རཱ 





གཿ 


ཏ་ར 














༤༨ 


ཅིདྱཿ༔ བཀའ་ 


བཞིན 














* ལའི 


-~--¬------~-~-~---¬--- ~= 






ནྡངེསསྭུ་སབ་པའྲིགོགས་མཛདམཿ དམ་ཅན་རུ་མཚོའི་ཆོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོད༔ སམ 













ང་ཆ ` ༦ 















༔བཟང་ཐིག་ལེའི་སྲུཿ ཉགགཅིག་ཟད་ཐལུ་ལོངས་སྤེད་རྫོགས༔ ཅཙ་མི་དགོདསཔ་སྲུལ་པའིསྤ༔ རྒྱལ་གརྒྱ་མཆོ་ཞིཁྲོའི་ཛོགས༔ མཁའ 


| 2 ¦ ༨༨. ༣ 
་ ˆ འགྲོ་ཆོས་སྱེང་སུལ་འཁོར་བཅསཿ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོདབ་འབུལཿ བར་གབ་ཤགས་ཤིང་འཐུལ་བནིཿ ཛཿ བདགཅག་འཁེདབའིསེམས་གྲིབངས་པ་ ་། 
, ¿ ནསཿ ད་ལྟའིདྲུསྲ་འདི དླིབངས་པ་ཡན་ཆདུདཿ རིག་དངམ་ཟིག་བགུ་ཆགས་དབའ་གུརཔསཿ ར་བ་ལནུལགདམ་ཚོགཉམས་པྲ་ད རཱམས༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས 





ཱ ༤ ལྭ་བ ཤིད་བཤུགས་པར་བྱིཿ ༔ ་ཨོ་བྲཛ་སྭཾཏྭ་ཨྭཿ སྐབས་འདིངཤི་ཁོའིསདས་སྐེངལ་སེགོས་དང༔ ཏ ་བྲི་ཀག་གས་པགགས་ཅི་བགསཿ ཐམཚོགས་ཐུད་བསུལ་ཞིད དྷ 
ཀོ ཀྨ། གསབ ཧཾཿ ཆོས་སྐུཞི་བའི་དད་ལསྐ་སག་ཡོསྤ་ཀང་ར ཐབས་ཀྱི་ཆོ་འཕུལ་རྒྱལ་བ་ཞིཁྲོའིཆོགས ཁཱག་འཐུད་རྡམ་བརྗིད་འབུར་བའི་སྐུར་ བཞེངས 
| །ལཿ ཉོནསེང ཤྱ མ་རིག ཀདུགྲལ་ཡུང་ལོའཿ བསྙནཔ་བཤིགཔའི་དྲགབགགས་མ་ངས་པཿ རམྨུནདུ་ཁུ: །ལ་བསྒལ་བའིལས་མཛོདིག༔ གཿ ཁས 











,” པེ་ཞྭལདུ་བསྟབ་བཞི རྫ བླམ་ཀུན་བཟངཞི་ཁྲོ་སྦུལ་འཁོརབཅས༔ མཁའའཁཐྲོ་ཆོས་སྩེདོ་སྲུང་མཁྭལཤེས་ཤིག༔ 
ཡ་ཤྭས་ལ་ཝནནི་འགྱུརཞལ་དུབསྟབསཿ རྣམ་ཏོག་བགཆགསཆོས་ཉེད ཀྲོངདུ་རོལ༔ བསྙབ 
དེནསྣ་ནལ་འབྱརཔ་མེ་ཚོགས་ལརོལ༔ ཱསྭྱཕིགབཅུས་ཆོགས་བཏེག་འདྲིཀདདོ ཧོཿ རལ་ཁྱོན་ཕྲོམམཆེད་དཔྱཝ་མྲངལ་་ 
དཔག་ཏུ་མེད ཤཅུ༦སནགའ འྭཱ་ཡི་ཉིང་འཛིན་ཡིདྲ་ཏི་ སྭ་པཱལྷ། 


ཁཱགཨུཿ 


ཧཱཿ ཛཱ 


ནྡ `ི - དགའ་ཝནལཱ་ཡི་ཚོགས་མཆོད་ 








ཧྭགཝ་ད་གསུམ་བསྒལ་བའི་ཤ་ 


སསེ་བཞས་ཤགརོལ་ཅིག་ཁརྭཾའཱ་ཧཾ༔ ཿ ། 


ཆོགས་མཆོད་དགཔ་དདད་ཅིའི་འང་བཞིན་འདྲི་ དགིསཔམཆོགགི་ལོངས་སྱུདྨ་མ་པ་ ནརོལ༔ ཨལ་ལཧེཿ ཟླམས་པདཀིའཔྱགརྒྱས་འདི་སྐདབླད་ཿ ཧ་ས 





གསུད་རྡྗེཡི་འགག་ཐའིདངསོ་སུཏྤ༔ ཟུགསྡ་དྡར་སྤྲོས་བྲལྱ་ཧི་དངོསྤ་གུབཿ 





སུ་གསུདཐུགས་རྡོ་རྲ་ ཅིམི་འགུར་བའིདངོས་ 
















ངྲི ཱ ཐབབདམཔ་ཨོ་ལ་ལཧོངོ དིསཚོགས་ཀི་ལུག་མའི་ཆོགནི ཧྲུ ཆོསདབབསྭ་སེམེདནམནཁའ་རང་བཞིདལཿ འབོས་སུའགགས་མདབད་། 
ˆ ཌྭཾགཤཾ གསགས ཆོག ཚོགས དསབཇུནབས་པར་བཞས་ལ་ མཚོགདང་ཐུན་མདདངོསྤ་གུབ་དང་འདེརསལཿ ཧཱུཾཿ དང་པ གཅད་མའིཕུ ཀཱ 
་ རྒྱལ་བ་བཞིཅུ་ཿ ་གཉིས་ཕུ༢ལུ ༨ལྭ་དགེས༔ བརད་བཅུད་ལྡན་ཆོགས་ལམེ་རོལྱ་རྒུཿ ཁྲུག་འཐུང་འབའབའི་ཚོགས་ཀྱེང་ཚོགས། ལུདྱགས༔ བྲ་ར"་ 

ུ སྭ ཙ་ལུག གཟིཡསིབདད། ཧྭ དབུད་ཇུ ཡུགཏིཤུ་བྱསདྲ་ལག་ལདུབས༔ ཕུད་ལ་དགྱེས་པའི་བད་གཤེགས་ཕུད་ལའོལཿ ཚོ །ལ་དྱགེས་པའི། ཁགུ་" ༡༡༣ | 
རཾ 'འཐུ་ཆོག སྭ་ལའོལཿ /ལྷུགྭ་ཡ་དབྱེས་པའི་བྲནསེ་ལཱག་ཁ་འོལཿ བྱ་དགོས ཅུ བའ་དུགཉིས་མེདགཅིགཏུའྲ ཤྲ 


ཧཿ ཆོས: ཉདནམདག་ལུའབསགཆག ཙཿ ཐས་ལྷུག་མ་ཁ་རུས་ཡི་འདབསརྒུཿ ཁྱོདདང་དགཉིས་རྡ་རའི་ཐཛིག་གཅིགཿ ༤ 


































གག།འྱད་སུནསདཿ དབུནནསོ་འཚོལ་དྲིལ་འཁོའོམད་ངོཿ ཕྲདལ་མིའཚོལྭ་གྲུགམའི་ཤལ་ཆབ༔ ཅི་ོའབཀའ་ཉནྩོས།ཁསྭ་བས་ 


` །བཤིནཿ ལུགམའིབཤལ་ཆུགཏོདམ་འདིདཞེས་ལཿ ཁསྦ་བདས་དམ་བཅས་བཞིནྲ་འིད་ལས་མཛོདཿ སོཿ དབལ་ཧིབཀའཉནཔལ་པིའི་ལྷག་སྡུདསཿ བུ 
.__༔ ཙསབཞི་གཤིགསཔའི་ནལ་འབོར་ཉིབབྱསདུཿ སུ་མདོག་ས་ཚོགས་མགོབརནེན་ལད་སོདོཿ གནས་བཟདདུདབོད་ཡུལ་ཞི་ཚོགས།ཁབ་ སཿ 


¡ ཨཨཤུངགཡང་གཞིསོནནུས་ཐླུངབོགསཿ གཡོབབརྟསའཐུབཞི་དོལ་ཟཿ དམཚོག་སུངསྐརྒྱཞིད་མཁའ་ལ་འྲགོཿ ཟེསས་ཀམས་པ་འདང་ཞུག 
_ །༢་སཱཿ ལསསྲུ་དྲག་གགེགས་གསེདདང་གཅོད་ལ་བཅོནཿ ལྷག་གཏོརབཞིས་ལ་པན་ལྭསྦ་གྲུབ་པ་མ་ངོདྲ གཉིསད་སངམ་ལསཝ་བཅུལ་བནིཿ ར་བཀའ 
དང་དས་ཚཾག་ག འི 


ཞལ་ལསསུཿ མཁའའཕོཆོས་སྦོང་བཀའསུངརྣམསཿ ལལས་བཏུན་པའི་གཞིའཛིནསདདཿ ལ་ལས་བཀའ་ཕི་བྱམམའཾཿ ལ་ 








༢3523-2/༩༨ོལ 


༡༠༠ ¿4 "༢༥ ་ = སས 











༔ལས་ཆོས་མཛད་སྲུང་མམཛད༔ ལལས་གཙུག་ལགདཀོད་ཁང་སུང་༔ ལ་ལས་ཡུལ་ད གོནདཔེནགནས་སུངཿ ལལས་དམཚ ལོགའས་། 
ལལ ; ལལུས་སྦུཐསླའུ་ སྭོངྲ་གོགས་མཛདཿ ལ་ལས་སྣུད་གསུམ་ཁྱཐཔའུརྒྱག༔ ཁལ་བས་མཿ གཏནངངལ་གནསཿ ལ་ལས་སྱའབྲོའི་བླཚེ་ 
ལལ་ ལྲ་སྐོག་ག གཱ ཏུ འྨ་ ལྭ་ལ་གཙདསྦཱ་བས་ཟེའི་ིགས༔ ལུ་ལ་རིམས་དད་ནདྱ་ཀི་བདུག༔ ལ་ལ་ལྟང སདནཆོའཕྲུལ ལབས སྤུལ་པ་“་ 


༤༣༢༣ 


༨༦༥༦ ཏཾ སེ ཏི འོ ༼ཅོལ་པ འའའ 








0 ཅེཿསུཿྦབཀའོཁ་བཏསོ་ གཏོརམ་འདིབཞེ ཞེས་བདྭག་དེ་ ྲགགས་མངོདྩ་ ཤཿ སཱེནཚོཁཱས་བླད དསྐདམ་ལས་མ་འདའ་བའ༔ ཆདམདོ་ ]ུ 
༩ རར དེ ` ཤཁྲགབཤུནབའིགཏོརམ་འདེབཞེས' ཡཿ དཱ ཉརཱལ་འྱིད་བདག་གིསེང་སྲོགསུ་མཛོདཿ བཞིབ་གཏོར་སློདབ་བདིཿ 














ར་རོ ཁཿ 


འཕུག་མ་བདྡུན་གཏོདམ་ལངསཿ ཀར ཤུཾཿ ལྕོ་ཡི་དབཕྱུག་མབདུན་གཏོརས་”ཝ 
བོད ངངཾཿ ཛཾ ནུབ་ཉི་དབང་ཕུགམ་བཅུནཱ་གཏོད་མ་ཡོདས༔ཱ ° འཁོནུ་འདས་དབདད་སདང་འཕིནལས། 


£; 
-ྨལངསཿ བསོདནམས་ཡེ་ཤེསྦྱརས་པའྲི་ཕྙིན འསར 


༢༧༦ 


(རྡོད༔ ཧཱུཾྩོཿ བྱང དབད་ལུག་མབནགཏརྐམ་ལད 


བླདས་པའི༔ དེ བོདཁམས་སྩེང་བའི་བརྟནམ་བཅུ་གཉིས་དདཿ 











 ཟིག་སིག་སིབཆེརགཅོདཔིནཔས་མཛོད༔ ཚཱ ཤཿ སླེབ་དཔནཔདྨའི་སྨན་སཱད་ཁས་ ྣ 
བྲནགཡག་འཁོརདཅས་བཀའ་ཡི་གཏོདམ་ལདོག༔ཿ མི་ཐུནབརཆདྱ་ཉེན་དནཔ་བོག་ 





ˆ 




















༧ 

2 ༠༠ 
༢ 

༧ 


ཅྭ་གསལྦ་ ཉམསྟ་ཏོགས་བསདྐོནམས་སལབའིཐོགསམཛོདཅིག༔ ཐོོཔཟྲན་པསྭ་འོད་སོསྦ་ཐུབཔར ངོད ༣༥ོཌ་ོ། 

རཱ ཊོ ཚུ ཧཱཾ དྲ དཱ །དདྲ་བུལ་བའྲུགས་བྱཅ་ནསཿ་ གྭཝ་འཇོམས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལཱན་ ནྭགསལྦར་ གར་ལའཆེར་ ་སྩུམའི་ལྷདང་ལྷ་ ངྒེ 
སག་ ཧོཾ ཕྱེགས་གཅུ་བདྲེགཤགས་རྲིགས་ཀྱིས་བྲོབརྡུངས་པས༔ དུག་ཝའིསགོལ་ཡེ་ཤེས་ཆེམས་སཆེམཿ བོས་པཔེ་ཤེསྟལུལ་ཧཱངདདྲ ཌི 
སུང ཤུས་ལུ་སྲ་གཞུས་པ ངག སི ཞེས་ལ་ཡ་གླབདས་བོ་བུངས་པསྡ 
% 4 དག་དཧྱིཿས་སུ་རྡེན༔ 
བྲག་ཤིས་གསལ་ལ་བགག་སེད་ཤོག༔ རཿ 


འི རེ 


རྣལྭ་རྟོག་མཚནམའི་དགྲ་བགེགས་འང་སརགྲོལཿ མདཾགཉོནམངསཀ་་ (© 
བྷ་ཡུ་ནན༔ རུགསཱབྲས་ཤིས་བཅོདཔ་ནིཿ ཨོ ཆོས་སུའི་བཀྲ་ཤིས་སྟོང་ཞུང་བདག་མེད་ཤོགཿ 'ཨཱཱཿ ལངས་ད སུའི 
 ༨༽ 


ཧཱུཾཿ སྤུལ་སྙུའི་བཀྲ་ཤིས་ཐུགས་རྗེའི་རུན་འབྱུང་ཤོག༔ གཞི་ཡེ་བཀྲ་ཤིས་ འདུ་རྒྱུདྲ་འཇུལ་བརྲ་ཤོག༔ 
¬ 2 58 ཟབ 











༠-༡---༨༠༤༢༧༩༩༤༧༧༧ ཚྭ = 

















ལེ །ཤིོདས་ལལ་ཅིཛ་དགོསི་བར་བོལབྱགསས། ། | 





'ཡེབྩོ༔ བྷ་བཧི་བྷོ༔ ÷:* པཱཌི་བཛ་ཛཱོཿ 
*»: ནས་བླ་བསྲ་གདསཅི་རིགས་སྐབས་སྦྱར་དང། ི་ོ གྲས ' 


རྭ ྐ དྲ | - / ༩ “-་༣`༅༅ས ༨༨ ླ~ ˆ ˆ 


























 ། 

ཱེ ང 

༄། །སྲི་ཧཿ ཨོབྲཛགྱཱད་རིཧྲ༔ ཨོཾ་བྲང་ཏྲཌ་ལཱ་ཧཿ མོབཛད ཤྭ རབ -་ ུ་ཁཧཾ ཨོཾྲཛ་བ་ཀྲིམུ་ཁཧྟེ ཡོསེལ་ ¦, : 

ྟྐ མུ་ཁཏེ༔ ཨོཾ་བྲཛ་ཤཱནམུ།བཏེཿ་ ཨོཾ་བྲངཀྲ་ཏྲམ་ཁེཿ ཨོབྲཛ་ཀྲད་མུ་བཧེར ༩ ༣ ཡོ 
: ° །ོ་བཛབ་ཤུཿཿ ཨོཁྲངྷསཾཿ ཨཾ་ྲཛགཱགོཿ ཨོ་མཇུ བླའ ཐོ ཨྲངལའི ° 
མགས ཨཏྱང་ སེཙུནི་ཙཱོཿ ཏུནཧོཾཧྩཿ རྭཀུསྟི་ངཾ ངཿ ཏི མཉུ་ཏྭའཐོཿ 

7 ཧྩོ༔ བྷཱ་ཡྟེ་བྷོཿ མཧཱ་མཱ་ཱྩོཿ ' ཨགཱེ་ཡེོཿ ཐྷརིདྩོཿ ཙཨུཏཱཾཧྱོཾ༔ཾ ཅུ་ཏ ཅུཏ ་བཛྲ་ཅིཿ བྲ དཱ སྔབ 


པི :8& བཛ་ལྷལོ་དཱརྱ་ཐོཿ = » ¬" ¿^ ས་ཿ ཧཾཿ སར 


སང་ས སྨ ཀ། ཏད ། ་ལ༡༧༩༦༦༡༨ ༢༩༤ ༡༨ ༠=༡-༨༩---ཟ༤ - - =` ཱཿ / £: 
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ཛའ 


8 ཨོཾནཱཿརྲ་ལཱཾོ་ནཾཿ ས་ལ་བོན་དགོན བཏགསྲྲོལ་དང་ ་ 
ལྭ སཔ 'ཞི་བའི་ཐུགས་ཀརཟླ་སྙེངས་བོན་མཐད། །འདའང་སྙིངཕོའིགཡསུསུ་ཡབ་ས སཱགས་འཁོར། །པམྡརཡཱས་ 
ཡོན་འཁོར་ཁོ་བྲོནམ སྭ་ཀྱི་ནི། །ཐུགས་ཀར་སཱགས་ཕྲི་དདྲེ་ལར་འཁོརུབ་ལས། །འོདཟེར་ཁ་དོག་སྣཚོགས་ཕྱོགས་བཅུའའཕྲོས། །ཟ ཕྱོགས་བཅུའི” 
ལབ་ཞི་ཁོརབའྱབམས་མཆོད། །དྲེ་ནམས་སུ་ལསདམ་པརིགས་བྱརའྲིསུ། །གསུངལས་བཏགསགྲོལསུགསཕྲེང་གསེརགྱི་མདོག ཏགས 
67" །འཇའ་འོདྲབིག།ལེ་ཐིགྲ་ཕནདང་བཅས་པ། །ཆརབཞིནབབསནས་རང་ལསིབ་སི་བཟིམ། །སར་ཡངའོད་་་ 


༢ ༨ 


ས་འབོག་མིབཔ་ངས།།ཀ་ཀངཀདག་ྱོལབབསོལ། །ཞགསལ་ཤེངས་ཡ། ཟོགས་འིམགོདཔ་འབྲས་པད་ སགས 
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¦ ཟཾ 


རེ 


ཆ་ལ 
ཤྨ འ 

















།སྙིངཔོའོཿ ོས་འི་འཚྲག་སགཔའག་དང། ས་ི་ཕ་པ་ཏོ་པས་བྱབབསོགསགོང་ཉ་ོ། ༣ ནར ་ 
་ གམས ལས་བངགི་བསེདིམལས་གཞུངཛགགོའ་བཝརྱརན་ཉར་བཟ། མབཇེས་པརཤྲོིབལདཆོགདངཝཔཔབླགྱརསབས་ཇིརགསགོང་ོས་ངསོནས། སྐད 
སྨུ ངབེརུཀ་སྣུངས་དྲ་པལྱ་གེགོས་ འཇོན་སེཡ་ ཊས་དྲང་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཡུམ་་གོའབོས་བའིདཅིལ་འཁོར་ཡོངསས། ཚོགས་པ་གསལ་བརྩ་བུད། ཅེས་དང་། །བགསདུན་ཡུལ་ 
བསིང འགོར ཤི །རྡོརསེལས་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་གའི་ཐུགས་ཀརུ། །ཧཱུཾམཐརཡི་གེ་བརྒཔས་གཡསབསྐོརད་། ། །དེ་བཞིནྡནམ་སྣང་་ 
གསའིགས་བཞི་ཡི། །ཐུགས་ཀརརིགས་ལསོསའི་ཡིགབྱརས་བསྐོར། །དེལས་འོདཟེར་རུངམདོགའཕྲོས་བ་ཡེས། །ཚོ་འདས་གཙོོབས་འོ་ 


༨ 


-ཿ གྲོ ཡིབ་ནམྲས། ཁར་ ཤི་ཟེརཔ ལ་ །ཞེས་དགིགསྣ་ནམ་ལ་འཇུགཅིང་། ཅུ་བྲངསསཡ་ཡ། མནུ་པཱ་ལས། བཛ་སྣའ་ཏེ་ནོ་། „: 


བགམ་འསབ་བསམ་འཇརག༡༡༡༡༡༡༤༤ ༡༦༢༩ ༧༠༡༥ ¡ 
༩༩:--༩༡༡༡༡༩༡༡༩༠༡༡-༡:༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༩༡༩༩༡༡༡༡- ཨང 


ྲྨ སས་སས་སས ས་ཁ སས་་་་ ལ་ལ་ལ 


,3, 5 ཿ ¡ 


3 





༩ 




























_ །ཏིཏཱ། དཾརོལེ་བྷ་ཝ། རོ་བ །ཨཱནུརཀོ་མཐཱཔ། སུཕྱོཿམྷ་པལ། སྤརསྟིརིམ་པ་ལྕ་ཙཱ། སྲར་ཀྲརསུཙ་མེ། ཙིཏི་ཤེ་ཡཀུ་ 
3 ༤ཱཙཱུ། ཧཾཧཾཧཧཧཾཿ བྷག་ཁཱན། སརྦ་ཏཐུགཏ།, པདདྲ་མམྤེརྭའཱ། པདཾཐཱ་ཝ། མྭ་སམ་ཡ་སྦ ཨཱཿ ཐྷཀྲསསྔངསམ་ཡ། མནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཀར 
'„ སྭཏཱཏཱ་ནོཔ་ཏྱིཏ། དྷཾཌོསྷེ་བྲ་ཝ། སུཏྱོའོ་སྷེབ་ཝ། ཨཅུ་རཏོ་མྭཾ་བྲ་ཝ། སུ་པྩའོམྭ་ཊཝ། སསྔིདིམྲེཔ་ལྱརཾ། སརཀརསུ་ཙ་མེ། ཙྭིཏ་ཤ་ཡཿ ཁྲ ་ ; 

ཛཱཾ། ཧཧཾཧཧཧོཿ བྷ་གྭ་ཝཱན། སུརཾཏ་ཐཱ་གཏ། ཀ ཀརམམེམྦཱཾ། ཀྲར ཐྷྷ་ཁཾ། མཧུས་ས་ལསྣའ་ཨཱཿ ཞེས་གསལསསོརབངསིཉརིགས་པབླན། བསྡུ 


° 


རིག སྭལ་སིདིལ། ཨ་ཨཱཿ ༡1 ཿ མུའུཔཱ་ལ་ཡ། བླཛ་སྔ་ཏེནོཔཏྤིཡ བྲཙོམྭཾ་ཊྲལ། སུཏྩོའོ་སྟེ་བྲ་ཝ། །ཨའུ་ཀོ་ ལེབྣཝ། སུ པེ 
ཕྱོཉོམྱི་ཐྭ་ཝ། ས་སྙིརྣིཡཱཔཡྷཛཾ ཡ་ས་ 2 ཧཧཾ་ཧཾཧཧོཿ བྷག་ཐཱན། ་་ བཛམ་ཡེཡའ། བྲལ 



































ཇ སློགསམཡོསྭཏ་ཨཱཿ ཞེས་ཅིནུས་བླཟས་མཐར། ཟུབདུག་སྲུལ་སུའིདམིགསབཟླས་སྤོན། དེནས་བདག་མདུན་བུམ་པའི་ལཚོགས་ི ། །འོགཕྱོགས་བཞུགས་ 
པའི་ཆོས་རུལ་ཐུགས་ཀརུ། །ཟླ་སྙེངཡེཿཡིག་མཐིང་ནགམཐའ་སྒརདུ། །སྔགས་ཕྲེའགཡསུབ འོདཟེརམཐིངནག་འཕྲོས། །བདག་དཔའབྲེལ་ 
£ ཕོགས་གསེནཔོ་ཐམས་ཅད་ཏྱི། །རྐང་མཐིལ་གཡས་གཡོནཚདམུལ་གྲངདམྱལདུ། །སྩེ་བའེས་བོནདུ༔ཡིགནག་པོདེ། །བམོ་ཉི་ཟེར་ཕོག་་་༠ 
( བཞིནབཅོམ་པརྱབས། །གྲར་ ཡང་འོད་ཟེརདྱམུལ་བའིགནས་སུ་འཕྲོས། །ཚདསལ་བྱཧདཔོབསིལ་ཞིངྲ་གངབས་བཅོམ། །གྲང་དམྱལབརྒྱད་པེདྲོད་ 
ཕེབས་བདེ་བར་ལན། །སྲུག་བསལ་ཀུནབྲལ་མངོན་དགའི་ཞིང་ལྟར་གྱུར། །ཨོ་མུནེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀེས་ཅེཊུས་བཟ། དེབཞིན་ངུ་འོགསནྣསས་ལའ་འགས་ཏེ། 
གག" ཆ་ས་འའ་ཆམ་ །བ་འབབཐུགསཀརྨ་་སེངཿཡིག་མཟར། །སུགས་ཝྲེང་འཁོར་ལས་འོད་ཟེརདམརཔའཕྲོས། 











༤༨༩༦ ༤༨༥༠༧-༤-« 












"༤ 





ཟུདླསག་ནྲགའཕྲོས་པུ་ཡིས། །བདག་ས 
༡ ག །ག། ཀཏིཾམྦུགབཅོམབས་ཤེས་བ་ཕུན་ 


༄། །བདགསོགས་དམིགས་ཡུལ་རཱལ 
ཀླ ཨས །དབའ་བཏུ་དབག་གསལངེས 

ཀུནབཟང་ཐུགས་ལས་འོདབེ་དའཔོས། །བདག་མཛུན་གིང་གི་བབརྟན 
སགས གང དུདའགོའིགབོནདི། །ཡི་ག ཤིས 












རྣམས་ཚིགསངབད་ཕེག སོ་བ 





དམངཔ་བཅོན། པདའོདབདསིདགས་ ༨ 


ཡྱོདཅ་ངཆེནའབད། །དཔལཝ མཱནཞིདསྟརལེངས་ཕྱོད་ཕུནོགུས་ཕྱུད། ༡ཨྲོ་སུནྲད་སྭ་དཱ། དི 


ནསྨྲལ་ཕོག །ཐུགས་ཀདབླ་ཧེདཏྡཾཿཐར་ སཱགྭ་པེདའབོད། ། །དེལསའོད་ 
ཡིག་དུད་ཁབཅོམབྲ་ུས། „།སར་ཡངའོདའཕྲོས་དུདའགྲོ་ཀུནལ་ 
སུམཚོགས། །སུགུ་པོབཀེད་སྟར་ རདགཔའིཞིད་བསུར། །ཨོཾ་མུནེ་ཏཱསྭ་ཏཱ། ཏྲ །བདག་ཉིདཀུན་བཟང་་ | 
ཧུགས་ལསའོདབེར་འཕྲོས། །ཤཱཀ་ཐུབཐུགས་ཀདྨ་བཱ་ཧིདྲདུ་གཾ་མཐད། །ཧ ཡགས་པེངའབོང་ལས་འོད་ཐེངགསརམདོག་འཕྲོས། །ུགུང་ཧིད་ 
,:ས།་ང་ཡོས་ གྲུ་གླ ཡག ག་བ ར་ཚ 



































ཊིའི་སྣི་རོམསགུནལ་པག །བེལ་ཕོངསྭ་སེའཆིབཅོམནས་བདེབར་བཀོད། །ོ་མཱ་ནྡེ་ངཾཱ་ཛཱ། དཾ་ཡིག་ཕུཿབརིདྲ་ཐརཚོལ་གདོད། །གདུགཉིད་ཀུན་ 
གོ ལུད་པ ས་གར ཐར་ལགས་བདགཔསསུའད། །དཔགའདབིད་ . 
ཝངྲ་འབུསཔ་ཡིས། །བདུག་སོགས་མིནདདྐུའུལི་ནག་གོནནེ། །དིཿཔཝདྲག་འོདཔ་དངོས་མེདབ་ཅོས། དུ རཿ 
 གནེས་སུཔཔོ། གཁཐབ་ཙོད་ཞིབས་བངསམས་ཝུན། །ལསརབའིངཏུརཔདྲེ་སིདྲལནཔདགུར། །གོ་མུན་བ་སྭ་ཧཱ། ། ས་ས་ས 
ཨཱནཛདའཅིས། །བདགམདུདཝ ཕྲི་བུབཔབསསལབུསྐཏེ། །ཐུགས་ཀརགོ་པབུད་སགས་ཕེངགསསསུའཁོད། །དེལས་འོདའཔོས་བདག་དང་དང་གས་" 
ཡུལྱི། ཁྲིག གཙུག་ཨཿདཀར་ལཱ་ཡི་སབོནབཅོམ། །སཱརངཔདའདཟེངདཀརཔོསདད་འཕྲོས། །ཕམ 


ཏེ - ཀྲུ 
ཁུ་དྲལ་ཡྲི་སྐག་བྲསལ་གྲུད་སྲདྲ་དའ།། །རཔལ་། 
ལུསྒྷཔསྡུག་བསྲལ་གུན་ཕྱངས་ནབ། །དཔལ 












ར་ ས་ག སས 








ཤི ཌཱའིཿཔད། ཨབ་ར ཉིཀཆགསའ་གིག་པ་དྲབ། བྲ་ཐམསཅད་ཤཿ བྲུང་སྭད། 








༄༅། དཔལནུཔའིཤིདཁམས་བནསུར། རོ པོ ནོགས ཨུང 
» ༨ ༠༨ ༡ལ༦༦༥༥༦༦༤༧༤ ་ 
ཤུ ༨༦༦༤ ༦༢ སྲཕཔདག། བླབས་བྲ་དོདིརཔནམས་དབུངགགགལ་གིགསྱཏེན་ཧེངཞིབྱསདང མ་ཏ ས་ཞིར་དབནབསནས ས་བྱ 
4 ཧཚིགས་ཅུནཛོན་ཏེ། ཨོཿ ལེཤེསསུམ་ཅོག་བཞིན་དེལ་འཁོརདྲི་ བླརྱས་བཞིནདུ་ དྲསས་པམི་མངའ་ཡང༔ བགསྤུར་ ཉིགས འོདབཞིད 
ལྷ སྙོམས་མཛུདཔཿ འདིང་གཤེགས་བདགལ་དགོ་ ཊོས་ཞིངབཞུགས་སྲུ་གསེལ༔ ས་མ་ལ་བྲང་གྱདུ་གངཿ པོ གས་པཏྲིཞནུ་ 
བཛོད་མེདཀེས་བའི་གཡོཆ་ི་མུ བདཾཆེནལངས་སྤོད་ཛོགས་སྒུ་རིགས་ཝའི་གཙོཿ ཐུགསརྔ་ ཐབས་མཁསྱར་སཱལ་བའིག་ ་ 









དཿ 





༄ ༤༣ 


སྱུན་དུབདག །རྒྱལ་གཞིཁྲོ་་ 


ཟེ 
2. 
3 
.ཡ། 
= 
2 





རས རེ་ག ཤགནནུད་པ་འབའ་།འྲས་ ཅས རིགད་འེརག ༣ གི ཧེ བགུགྱ་ལཔེ་ 
རམ ་ ཙུ ཏུ །ཞོཾ་བྲདཱས་མཕ་ 


རལ 
རྨ 























་་ས༩༩༤༧༽ 






















ཱུ ཞིཌོའྟཱའྩལོགའཚོལ་ལོཿ བཏག་སངད། 
དར ༔ཐགམ་འིམགོ གོནཔོ་ཡབྲ་ཡུམ་དངཿ | ཨོཾ་ཨཿཾཿ །ཨམ་ཀརི་ 
ཨེམ་ཧོཿ ར་ས སཾ 


འརི པརལི་ 
2 5® ཟི བཀར་རངུཀ ༣. ར་ས × 
ཙརླསྭུ་གཱ་ཡེཿ ཧིན ཨེ རའ ༩ རྱ་ལྨ་ སཱི 
ལི་མསུམ་སྤུཿ །ཨེ་ཀརིལི་སྭུ་བྭ་ཡེཿ ཙཀྲི་དབུལ་ཏཿ ཙཡེསྭ་མུནཏཿ དཏིས་གུ་ཏིཔཿ གྱུར་གྱུར་ ར་པག་ཁརནང༔ ན ཁི 
མཐོའི སྭལཱ་ར་ཏྭཿ ་ ཨུཧྭཛཏུཾ་སེ་པ་ཤནྲ རི $, ལྷཧཨཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཡུ ཤེ གངས་གུནཏབ་ ཏི 
ེ 0 ་ བྱརཁ་པྱ་ཀལར༔ ད་སྔ༔་ : ལ་ཁྱེ་ རར མམུཿ འི 


ྲ ལིར 
ནིཿ །ཨེས་ཏིངི་ཀིརིཿ མསྭ་བྷལིཿ ས་སི་ཏ་སུརུསུརུཿ གུཉྟལི་མསུཿ 





པོལ ཐབ ས་འདགོལ་སྙིང་པོའོ༔ 
ཅཅ ་ ཧུ བ་ར གུ 
















ཨེ་ཀར རིལི་ཐྷཱུ་ཡེ༔ ཙཏབྷུལི་ཏཿ ལྕི་ཡེས་ | 

















ཐཔ་གཅིག་ཏུར ཏུརདྱ་ཐུངབུའོཿ མ་ཧ 
ླ $ ` །ོ།ཧཱཿཧཱུཾཿ 


ཉིསམེ 
སད ཨཱཿ 


སཱིཿཱཿ ི་ོ ‡: 


་ 


༦) ༦ 


ཕཱི 


གསིག་པ 


ཧཱཿ ¦ ནབཟའདཀརམོའི་་ 





ཏྱ 
ཌུ 
ཤྱ 





འབྱརད་ཉིས་པོདོད རདྱབུདྱ་ཧཱསི་ 






¬ དུ ངི པཔ ལཡ་ རུ་དུ་གའི 
( |; སའ བཟབ གོངསབ་ཡིནཿ ཧཱ ཏཾ དི སཱིབདགོང ་མསཱ་ཧཱ༔ སྱ ༢ 
ོུ ༣༤ ༡༡༨  ་ ག་འདོད བཅན ཚ་འ་ཅང་ཉོབ། དོའ 
±: ༦ ན༔ འྭཔ་ཤུའིརཿགཱ་སཱཧཱཿ སེམ མས ཁཱ བ་ཡན ཐྷུསཱཏྲཔཱ་ཡཧཱཱ། ་ ཛི་ཀྲུརླ་ལཆྲི་ 
ཐབ ཌཿ ཕྱག་ནངོ་རྔིའི་དགོངསཔ་ཡིནཿ : རླིཿདཾཿཛྲཾཿཛཿན འགས ཧཾ སསབས  ་ ་ 





རྩར ་ དཀར་མེའི་དགོངས་པ་ཡིཉ༔ རྲུ་བླ་ཨ་ཝཾ ང་ གམ སཱིཿ ཕྲེངབམ་ཡིད ༣ 








པ་ཡྲི སྒྲལ སེང་གེ །ཐ་བྟཏནདགོངས་པ པ་ཡིནཿ ཨོ་མུནེུཾ་སཱ་ཏཱཿ ཁ ཁ་འབརམ་ 
༩ རོ རོཿ == །ཕྲ་རང་ཀིའ 
་ ཧཿ ཛའོ ཧླེད་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ཀྱད. 
-༽-- ༦. ༢.༨ 
° །ནྭོ་བང་ཀ་ཏང་ ༥ མདོ ཐ།༨འྭཀ་ང་དྲ་ ད།་འ ལྟིར 
ནཿ ཨོཾ་བྲཛྲ་ཀོཏ་ཡྷཉནཱཀ་ྷཿ གཤིནཇེགཤིདིདགོངས་པ་ཡིནཿ 


གཿ ག་ཅིང པོ ར་འ ཤཿ 
ལྷདབངབྒྱབྱིནདགངས་བ་ཡིན༔ །སོ་མུ་བོསྭཱཧཱཿ གས་བཟང་བ 












` གག ༥༥༤ 
ཡེ་དགོུངས་བ་ཡིནཿ་ ཨོཾཝུན་ཡེ་སྭ༔ ཆོས་ 
རུ་བུངུཡི་ཡི་གེ་ཤཱར༔, ཨཾབཛཀོཏབཛ་ཱ། རྣམཔརརྒྱལ་་ 
ཨོཾ་པྷཾཀཏཧཡ་གཝ་རཱཿ ོལབིནཧལ་པའིདགངས་བཡིནཿ ¦ 
























= 


སྦ ལ་ན ཡརེ་དདགོངས་པ་ཡིནཿ ཡཿ ད་ས 





ཁོམ་དམ་རམེའི་ གོབ ཁྲོ་མོ་ལྔང་ནག ཨཔ་ཡིནཿ ན་བར 
ཨཿ བསོ ཨོཾ་བྲཛ་ཧྭརལིཾ་ཏཿ ཨུ་ད་་ ཚང ཀི དའ་ མེམཐིངྱ་སཱའིདགོ་སུཝ་ཡིནཿ ཧེཿཧཿ 
ར་ 
དོམ་ 


རི ོ་ཟྲང་བེཏ་ལི ཧཱཿ 
ཧཧཧ ལརཁ« མདད བནོད༔ འངྱངྱཱི་ཡི་གེ་ཤཿ ཨཾབཛཏྲོམ།བཧྲེ༔ སེབགདོངམ་ཡདགོངས་པནཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལ 
ཟར ར་ ཤུ 








༡» ༥༨༩ ༧ 0: །དོངམ་ཡིད།ངས་པ་ཡིནཿ ཨོཛ་བན་བཤྲཱཿ སྩང་གདོངམཡི་དགོངས་པ་ཡིདེི ཨོཾབཛའི་ 
དངམའིདགོངས་པ་ཡིནཿ ཨོ དྐཡུཁ་ཧེ༔ དཾ དུ་གུགདོངམའིདགོངས་པ་ ཁའ ༥ བཛཁ།བྲམབཧཱཿ བྱཆོགགཿ 22 ཤོངས་ 


ཱ ; བཛྲ་ཡཱ་ལབ འཀབ་ཧེཿ བགདོ་མཡིད་ལ་མཡིན་ ཏཾ་བཏོཿ སྲཾམབཞི་ཡིས་བོནདུ༔ རང་བ: རངྱངཱཡི་ཡིགེ་ཤརཿ ཨོ་བཛྲ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཇཾཿ 











> 


ྫ་་ར་དྲོད རེ 
སོ ོད ིིཿ ཏན་ཏོ 


22 


ྭྭ ༩ 
3 རངྔའར། ཟླ ངད པེ 
རཾ ངའ 
༣ 


= 





༢༧༩༨-༧༤-༢༨ 











------~~~~---~~--~----~༤༡༡༤-༡༨༨༩སས༩༠སཌ༤༢༡-༡༡༢༡༡༩༡༤༤༤༡༡༡༩༡༠༤༩༡༩༡༥ ༡༥༤ ༨༠༨༥༩༨༡༥པྒུ༡༡༡༩༡༡༩༣༡༤༢༨༨༤༤༣༤༨༤༩༨ 


ཅཤིཆ་ལཱས་དང་འབུལཆམཾ་ཐཱ༔ བའྱི དེས་ནི་མཐོང་ཐས་དནརེག་གྲེལཿ ༩ 
རགྲོལ་གྱིཿ དོནཊཔསརད་གོལ་ནངངའོཿ རགས་ོཿ མས་ལ སྐདཔཉེར་ རར དམམེདལ་སྦས་རྒྱ་གྱཅུ༔ འེ 
རཿ .གུ་ཾཿ བརྡཟིས༔ (2 འཛག ] . † ཞི་ཁོའི་ཉྙདཔ་བཏྟགསགྲེའ་ུད། (རྡ ་ སི 
བྱང་བྱུར་གྱུ་ཅིག །སརྦ་མརྒ་ལཾ།། ར། ོ 





༩ 





རྫ འ་མ་ 






སཿ 


་ 










ླ་ 


-3 རོ 


ཙ@ 





( ‹ 
ཿ (སབ ྷ་ ྭུ 
ན\ ཅྭ 


` 


















- །གནམ་ཐོས་ཐུགས་ཉི་གཏེཁའིང་སྐངགཏོདབསྡོས་དདུ་ེ་གུན་བྱབ་བཞུགས་སོ།། | 














305: 1; >; 






































།ནམོ་གུ་རུ་དེ་ཝཌཱ་ིྲཱནཱི། གནམཆོས་ལ་སྐོགསརིནམའི་ོཌབཝསནི། །རྱས་པར་གསུམཚོས་ཕྱེདནབྟ་དད། །བཀའུངཕྱིརྒྱད་གཏོདས་ 

// ཁྷུ་ར་ཨཿ ༡༩༣༤ སྲ ྒ་ལ་་ ༩ ཁལ་ཁ  །ན་བུནབཀའསྤནཱ། 
། གས་པས །སྨ ཞོར་ལུ་ཐམསཿད་ཤིན། །བདའདཔབྐེདབ དའཐིགཏྟེད་པ། །དེལ་ལྟ་ཅུ་ཀཏོརཅི།ཅེས་སུ་གྲགས། །གལ་ཏེད དེ་ལསྤྱ་རས་ཅམ་འདོད་བད། 
དའི་ཕ་ན་ཆུབོདཀད་ཡིས་བྱན། | །འགའི་རུབབ་རྣམསརེདསྡོ། །གཡས་པུབུ་བཞིདོངཉྱརྒྱས་པའི་རིགས། །རྒད་ཏཐུརགསུམམཁའ་འཇོ་གུ་མོའི་རིགས། །གཡོན་ཅུཊུཊགསཿཇོན་ཕྐོད་། 
¡གས་ཅན །དབསཅིམ་ཧནམདུད་སྲེདདིལ་འཁོརརེད། ར་ག་འདུ། ཁ་ཁ ཛམཅ།་ཡིགས་ཀ་ 




























༄༅། - -- །ཐྲན༈ །དབདབ་སྲུརམ་ཐོབ་པ་ཡིགཞི་འདག་ཏུན། །ཕུག་གཏོདགྲ་དདེདབ་སྡབདཡི་རུང་ཕད། །གཞིབདགལྟ་སྲིནསྡེཾཅྱདབྲམས་ཅད་ཏུན། །ཐ་ཡལཔ་ཡི་"་ 
¡ ཤཱརགས་རིུ་བྲགམ་ཞི། །ཟིགས་བཞིདབའད་མའའ་འགོའི་ུར་བླསོམ་པས། །ནང་མཆོདབནཔའི་གཏོད་ཡ་བླསབན་ཅུང་། །དད་ཉིད་པི་དམ་ག་ཅུད་སྡེདསདོ་བ། །ཡིདན་ནད་ི་། 
དྲརྫོགས་བསྒེལ་ཡདའུང་། །གལ་ཏེགཏོནམ་བཅ་ཡ་འཕོད། །ཐེབ་རེའིནདདུ་རྩམ་པ་གཙོམ་བཤམ། །དེལ་ིདད་གཟུགས་ལྟརབུ་བཞིབྱ། །རྩེ་ཆུམད་ནིུད་ཐད་བཞག་བབར། 

གཏོཿཿམཞེས་ཊ་ཊ་ཁནཏཱདཿཾ། །ཡདནཐུདདུམམད་ོགས་ཕྲན་ཡདངུཧ། །ཡདིས་ཇུ་གཏོནས་ཡོད་གདེ།། -།ཞག་གནས་དུ་བོགས་གསོདནབེདཔཞི། །བོགས་བླད་ཊེནབ་སྔགས་པ་གུནལ་་ 
དང་། །དགོནཔ་ཇེདཔོ་ཕི་ཕི་ཧཏོམ་ལ། །བྲབ་ཀུན་ཅིས་གཉོ་་བསྔོནབེད་སྲེལ་ཡོད། །དཔིགསཏེནགཏོནསཅི་ཡད་མེདཔ་ལ།` །གཏོ་ད་སྡེག་བེདཔ་གོད་ཁ་འབའིཇུ། །འོན་ཁདཏྟོ 








































རབརསོར་ར3་ངཿ 
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ིོདོབཡགཅདམཚདཔརདམིགས། །དེནིདྲོདགཞིརབནེདསགཏོ་ལཏེ། །གད་ཐགཔལ་མི་སྒྱོད་ཡབམ་འནོ། །དེྟདའཐོདཝནགང་། ` 
དམ་ཐོད་པྱེ་ 
| ༣ ་ཱ 


1 
- 






༨༩༡༦; 


རར 22:54 < སུབ “° 0:22 ༣༨༦༥ 














༄འ༨ 


ོམྷཱཾ་ིུཀ་དང་ཤསོཧ། །ླད་པདངདམཔྱཧགརདང། །རིག་འཇིནབྱརདདངྒགབཆནབྱརད 
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„།༄། །ལྔམ་དད། །དྡོརབཞུནབྱེད་ཆེབདག་འཆན་བནག །ནུ་ འྭཀདག་ཟོུག་ནམ་དགུ་སོགས། །འཇམ་དཔལ་སྲུ་ཡི་ལྟ་ཚོགསཐམསུཅད་ 
ཤཱཾལ། །དམ་རསབ་ལི་ཏཡི་མཆོདཔ་འཐུལ། །དུས་ཡིནའཆེདདདྲག་ཡི་གནོདཔ་ཐོག །དབུད་ཆེནདུསདནག་བདེམཆག་དམ་པོ་དད། །ཏུམན་ 

གསད་དནདགས་བབའིལུ།།ཟུག་འའདུལལསཔིསབདཔ་སགགས། །དུ་ཆོགཔལཔའིའུངས་པལ་སཅདལ། །དམཛ་མ་བིདུ། 
༢ འདེའབལ། བཞེས་ནས་སང དབེལ་གཉིནདདོས་གུབ་སོལ། །ཨི་ཙུགཅནདདནམ་མའའི་བདུགཔ་དད། །རཱམ་འོམས་དམེབ་བཅེགས་དུ་ཨུཿ། 
ཌཾ གཏུམ་ཆེན་གཏམཆུད ཁྱབུང་འདུལ་གོ། ཞཅན།་ །རྡོརསེག་པ་བྲང་ རུཀ་ །ཡདདག་ཐུགསྱི་ལཆོགས་ཐམསདུལ། །མཏཱབ་ལིདཏ་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ། 
༢ བཤེག་དང་བདག་བྲྲརྡཇའི་སུའགབམཛོད། །ཆེ་མཆོག་དཔལ་དྭག་བཀའབྱརདཆལི་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་འཇིགསྱ་བིད་དཟེ་གདམསརགྱུརལ། །ཡིདམ་ 
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--༤༨༧༤༤--༨༩༡༩༩༠༡༠༩༤༨-༡༡༡༡༡༧༩༩-༤༡༡--༡-༨༡༡༡༡ˆ༠༧༠༤༡༤༡༠༠༩༩༤༤ 












༄༅། །གནན་ཚོས་བསྟནཔདཔ་ཞིདྱརུས་པདམཛོད། །དདྱ་བདྱར་ལམོདུདཔའི་སོལ་བམ། །དཏིམཆེདགསུམསགས་སུངསོག་བུབ་མ། །ུཁོད 
རི ཡབ་ཡུམ་དནནེམ། །ཕྱུདཞོན་མོཆདངདམུག་ཟོད་མ། [ཨིད མཆིངམ། ིགདགག་་ུས་ལུནབལ། །ཐང་ནག་དཔལ་ 
44 ཁཉྟོ་འཇིབ་མ་ལ་སོགས། །བསྟུན་སུངམ་མེ་མུཁའའཐོ་ཐམས་ཅདྱཀིས། །དམྔས་བདུད་རིའི་གཏོརམ་འདིབཞེས་ལ། །ལི་ནདཐུགསནད་ལམས་ནདམད་ 
༣ མ་དད །དབང་ཕྱུགཆནཔོ་འདོདཔའི་རྒྱལཔོ་དད་། །ཤནཔ་དམར་ནག་བེགར་ཡམ་ཤུདདམར། ་སྲགིམཆེདགསུམཁུབ་མཇུག་རཱཏཱལ། །མགནབ་དམར་ 
ཌཱ, ནཱགམཆེདའཁེད་དཔུད་དདབཅས། །འབརབ་སྤུནདདུན་རོལ་པཀརྐྱ་བདུན་དད་། །ངུག་པལེ་ལེན་སྱེས་ཐུརུདགིབཙན། །སྤུག་གི་བཙན་རྒད་ལ་སེགས་བཀའ་སྲུད་ 
7 རྣམས། །དམ་རྫས་བ་ལིདམཚོདཔ་འདིབཞེསལ། །ཁ་འཛིན་སངསོགསམེལ་ཙམ་གཡེལ་ཅིག་ །ཏྲེངྭ་ལཱལ་དམཉན་ཆོས་ཀྱི་ཧྱལ། །ཏས་གརྟུམཏཱ་ཛཱལ་དང། 






















བོགོགོདྩོག་་ཞགོསདབ་དང། གོགས །བོའད་མཔཞལབཞཔའ། བདད 

་ེ རྒྱམཚོཐྲམསཿདཀྱིས།, །དམྫསྭརྐཏོར་མའིམཆོད་པ་འདི་གཞེས་ལ། །རལའབྱོརབདགགྲིསངྲས་གསྱ་ཧུབ་བརྟན་མཛོད། 

¦ ཤཱཾཾ།  །ཨོས་གོ མྭ་དཀར་གསུམ་བདུད་རྩེའི་མཚོ། ད་པ གྲག ཝག དཔའི དང །ཝ དསས 

ངེ ནས ༢༥༦ །ཨ་པ་དངེ་ཏ་དགེ་བ དག་ལ་སེགསནོར་ལྟའི་ཚོགསྣ་མསལ། དམའ 

1 ¦ ཙྱིས་པདགཞེས་ནུས ང། །འཛདམེདལད བསསདཔ བལ ལེག ། ས་ད ཌྱྱལ། བང་་ཕ་འབའ་མཐོནདཀརཔོ 
¡ དང ྱེར་ི་སླ་འཛགས།། དགད་མགསཅའི་མདསེལ། ཀྱརནལ་ལོགསཁུཔའ་འཛད བ་འ 




























= 2015 འཚོ་་འོར་་ ོ་ཚོཆ ."‰ ཐབས བསས་འ་ང་ཤས་སསསམསབབཤ་སམ་བཔབ་ས་ ~~~ ༢༠༤- 
ར ོ ⁄⁄ ཨཿ *. 





- དེར རི 














༄༅། །ལསོགོསམཐུལལྱཐུགུམ་དང། །མའའའིལ་ནོགས་དགེབསུནཉི་ཤུགཅིག །བཏནམབྱརགཉིས་ཀྱོལགུརགཉིས་དང་།ཡནདྱབུཉིས། 
༡ཧོཉསྨནཕྲནཞཔཱུམ་དངབཅས།. དྲ་ཚུལ་ལ་སགས་ཡུགས་བཞིའིདགེསེནབ་ཞི། སྨནསྐེསལ་སེགཾསགཉནཔྲནབཞིབཅུ་གཉིས། ༨༨༠༧༽། 
ཌྷ དང་། །སྙིགས་དུསྲ་རིག་འཛིནམི་འགྱུན་དྡོརྫ་ཡེས། །གནམཆོས་དིལ་འཁོན་ཞུལ་པས་དབདབ་སྒྲུརཚེ། །བསནཔ་སྲུངབརཁསླ་དངས་དམ་བཅས་པའ། ། 
རྨ བོད་ཡུལ་ལཱ་ཡིནགཞིབདག་ཐསས་ཅདལ། ༼ཏང་ུཤ་གདམ་གོསོལ་ ཧབ །བཞེསནས་སརྱི་ཁས་བདས་དནམཛོདལ། །བདག་གི་འགལ་ 












རྲེ ཌཱ, ཉྱིན་ཀུནསེ་མཐུཧཉྱེན་ པས། ་།བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ཡིད་བཞིནའགུབ་པར་མ་ངོད། ༤། དམའདས་གཏོན་མགོནརྣམས། །སེ་སའི་ཡོན་་ 


ཏནྡམས་ལ་དབབས་བསད། །མཚོདཔ་དམན་དདའབགབ་ཅོག་རུརཔྲ་བཤགས། །དེལུདམཚོདབསྟདདུདཔའི་དགེབ་དེས། །ཚེའདིངཚེརིང་ནདམེདཉམས་ 


ཌཾ 







































/ འི ཿ ` 










བབ ་་ས་་སེིིལས་་ མལཔ་པ་པྨིྙིལྟྣྟཔྣཔ་ས་པལ་པྣྨྲྨྲྨྣ པམ 
ཙཾ སྲུཿ མཐངནག་གཡསུགཡོནརམཚན་སྙིང་ཞགསབསྣམསཿ དརནག་བེར་ ལྭ་སྙིང་སྦུལ་ཐེད་ཕྲེང་བརྒྱན ཅཉཱནབིང་ཆེན་སྐེད་བཙུགས་ལཱ་དམགསྡུདཿ 
ཡང་འཁོར་སྣེ་བྱཧད་འཁོརྱ་གི་ཆོགས་བཅས་གསལཿ གཡས་སུ་སཱགསུ་སླདམརྒྱད་ཀུནའདུས་སྲུ༔ མཐིདནག་གཡུ་སྩང་འགྱེད་ཅིང་ཅིཏྟ་གསཾལ༔ ཟ 
ཿ གཡས་གསོརྐཞིངདབུག་དྲུགབའི་རྟོད་བསམསཿ སྣུགནག་ཡེ་ཤེས་མཆོའབོར་བཅས་གསལཿ གཡོནད་ལུམམམོ་ཀུན་འདུག་མཿ དཀར་མྱོར་བང་ 
/ྷ བཅིབསནས་མི་ལགས་གསལཿ གཡས་གཡོན་རལ་གྱི་བྷཿཁག་བཀང་བསྣམས༔ཿ ལགྱིམམེམད་པེའཔར་བཅས་གསལཿ ཤདདུ་སླེག་སྲུབ་"" 


' བཤན་པ་ཀུན་འདུས་མཿ ནག་མོགཅེ་རབུ་མི་ལགས་གཡངགཞི་གསེལཿ གཡས་གཡོནཔལ་སྲི་སྙིད་དང་ནོད་རྒྱལ་བསྡུམས༔ སྲོགགཅེད་སྡེབཞི་ལན་ 























༠; 


\÷ 1 
















ཟེདོགས་བཅོས་གསལཿ 'ལྕོརུགཟའ་བདུ དུད་སྡེ་བརྒད་ཀུན་འདུས་སུ༔ ལེ ་ པོར་ ཕྱག་བཞི་རལ་གྲིམདའགཞུརླུ་སླིན་"" 

ཞགས༔ གཟའགདང་སེབཅད་ ྐར་བཏམ་ས ཁཿ ཅབྱཏདཔལ་གས་བཅནའགང་། འདུས་ཙ སེདནདརད་ྡ་།བྷསནཧཿ འག་ 
དངཤ་ྔཞུ་བུལ་གསོལཿ བཅནདདབཏུནམའི་གཡོགདངབཅས་པ་གསུལ༔ བུངདུ་ཤནདམར་གདད་སྦིནན་འདུས་པཿ དམ་རནག་ཁགས་ཕགཐཞི་ 
དལ་དང་ཿ ཟི་གག་ནདཞགས་བད་སེ་ཏདམརཐོགཿ བཤན་པ་པག་གཅད་ཚོགས་དངབཅས་པག་སལཿ གཅིད་པའཁར་གཡེག་ུསའིཁམ་ལྟར་ 
བསྩེད༔ གཉིམ་པ་སྤནྡདཱངབརྡའདི་སྐད་དོ། །ཚཱུ༔ྱ ཆོས་སུནམནཁའ་འུ ཉབའི་ངདཉི་ཤུལསཿ གཟུགས་སྐུ་འཇའ་ཚོནལྭ་བུར་སྲུར་བཞེངས་པཿ་ བླམ་ཡིདམ་བ མ་བདེ 
ཤོ།ཉུམ་བཤའ་པོའིིགཿ  བཀའ་སྲུང་དམ་ཉནྱ་མཚོག་ཤེགས་སུ་གསོལཿ ་ཱཾ གཏའ་བདག་དཔལམཀནིངའཁོར་གཡོགདངཿ ཨེཀཛྡི་ཉཱ $° 







༦ རཱ 





















བར ག་གསདབའི་ དངན།འབྱོར་ཡིད་སྦུལ་མཆོད་ ཆ$༦ ཟུགས་དམ་གཉནང་བཅ དྱཉིར་འབུལ༔ མཧཱ་པྷའཱ་སྦར ཧོཿ དྲུག་བ་ཞའ 
རཔ བྲམ་ཡི་དམཞིཁ་རབའབམས་དང་ཿ སི བསད འད ཧཱ 


3 བཏནམ་བྱཅ་གཉིས་དགེབྟེའེ་རགཅིགདངཿ ཡུལ་ལུ་གཞིབདགའ ལཿ ཞལ་ཟསཚོགས་ྱི་་ 








|¦ 
ཝཱ སི ཧཿ བླམ ཅན་ དགངསཿ བདག་ཅག་མི འྭུལ་པའི་རངབ༔ ༡ ཉོན་མོངས་ད ཧེ འ པཔ 








དིའབུལ་བསཿ མདག སྲ་གུདྱ་སྭལ་དགསོལཿ མཧཱགཿ་ཙཀྲ་པཱ་ཛལ།ཁཱ་ཏིཿ མག ང་ཤིག བཅུ 







' ༦! ཡོལ་ །བ ཐཱམ་ཡེདམཞྲིལོརབའབམས་དངྱ། 
ཟླ རྩར ཤར ༥ གླ རུ ཁི 


གུལ དཱ 
9 ྒ 





རམཛོད༔ ནྣཀྣྨྣྷགྷྗ རི 
ཏང ༡༥ །སྭརྦ་མངྒ་ལཾ།། ། 
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ཡས་རལ་ལསགས་ས་་་ི ༼ཁ"་་བ་ཡཡངང༤་་༤་་༡ཀ¥×༡ྱ+‡+༧༦༧ཁ༠༦༩<་༡༥'་༄༡་༡༦ཡ༩ཡ༡ྗ⁄^ྣྣ_ྣ# “༧ ""”""”༡ྔ་"”་་་་་་་་་ྙ་པ ྱཔ པཔ པྲ། ་་་་་་0་1༄1༄་ྕཔ་པ་ྕི་ིཾ འ་འ ཡམ་ བསམ་རལ་གཁམགས་། པཔ" ས་ཆ 





ནོད ། 








, {,༧2 
51 £ 





༩༨༨ ཿླ ༣ 


:ས་-- === ; 















གློ། དལོའིདགིདྷོྱོཔ་སོ་ཆོ།།སོསྱ་ཆསབསན་བགནཔོ་བེས་བའི་ར།།ནདགའ གཞོར ནས་ཆནགོས་བཤོབཞུགས། ། 
༡༧༨མྭ༡མས་་པོའི་སྐགཝ་ཏུལ་བའི་ཚ། །ལྟུབཅནདཀརཔོ་བརསྣུད་ཁམས་སུ་རྒྱག །དཀར་བོལྷ་ཡིརྒྱལ་སྲིད་སུངབའི་ཚེ། །སྒམ་བློལྷུརཤཱ་དམག་འབྲམ་ཅིས 





ཐུཧཱོན། །སྲུ་མདེག་ཀར་ོར་ཀེལ་དངས་པའི་མདོག །ཞལ་གཅིགྲ་གགིགཉིས་ བམངས་གནོན་ུལ་ཅན། །དིནཆེནརྫསྱི་དན་ཆསལི་ལི། །ལུངས་དང་ཉིན་ཐུའ 
ཀླ སྭསལྱུབ། །གའསཔ མད་གརནམནརན། །སངསྦྱརས་བསྟནབམེནུསརྒྱལ་མཚནའཇོན། །གཡོན་པས་གསེར་གཞོངརནཆེནདྱ་ཡས ་ྭ 

བཀད། །སྒྲུབཔ་པོལ་དངོསྲ་གུབཅར་ལྟར་འབེབས། །ཆེབསསྲསི་ཡིངངང་དཀར་བུང་གཤེགབཅིབས། །འཁར་དུདམ་ཅན་ལངམག་འབུམ་ཤེས་བཀད། །ལ་་ 
ལས་ས ལ་ལ ངི་མཚན་ཐབསས་ུག །བ ག་མ་ལ 










ལྟ་གཉནཆིནཔོའཁོར་དང་བཅས་ལ་བཏོད། 













ཀོ ཤྩཀླད་འབུད་གནས་དང་། །ཆོསྦྱརལ་རིག་འཛིན ཞནྣམསེབཀའ་བཞིནད། འཁརེ་། །མངབའོ་ | 

ནོདཔའི་བགིགསཅམསལ། དི ཀདམ་བྱངས་བཞིནངུགངབཅོལ་ཕྲིནལས་མཛོད། །མཆོགདང་ 

° (ཅཿ་་ །ཤི་དགསོལ་དཔ་ཅས་མཆོད་གཏའགཅ་སར་གཤེཤས། རྔེསཆོག་སྱིལྟརབྱའོ། ༥༩ ལའ ཿ 
རྨ དང ལ་ལ „8 © ཱ 














































༠༩༢ 











།ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཀྨརདཔའ་ 





བོའི་འིགས 








།འདེསོང་ཡེ་ཤེས་སྙེད་མཛདབདུད་རྩིའི་མཚོ། །བདེགཤེགསརྒྱལ་བའི་ཡུམམཆོག་མཁར་ཆེན་བཟའ། །བདེ་ཧྟེའ་གསང་་" 








། །ལསམཆོག་སེམས་དཔའ་སར་གནསའགོོ་བ་གུན། །ལསརབ་བཀོད་པའྱི་གྲིང 















པུནཧོམཛོདོཔ། འགང ཇོ །ཐུགས་དགོངས་ཀོང་ཡངས་ཆོས་ཉིདབ བ་ཆེ 


ལ་བོི། ། 
ས་གཏང ན་པ །གསསཏྱི ས་ལགཚ། ཁག དབབས བོ།།འབསརདམདདཔ དོ 


ཤན ལས། །ཆསད་རལ་བྲཟབ་ཡངས། མཚོའི་གླི་ ཆོས་མཛ ན་ཡོན་ ཁེ མམཁའྱཧཱ་མཚོཿ = གཡུད 
བཱ ད་གཞན གན ཁེན་གཏུར། ཆོས་རེ ྱི་ས་ོ་ ༈ ར ༦ 











:ྨ 


ཟེ མངད་ 


༢༧ 





༅ི སབ སས སད ླ ×` ་: ལའང པཔ རས་པ ་་ ས་་་་་ 


༢ རིགགཉིས་ཏིང་འདིན་སྒོ། །རིག་རུལ་ཡེ་ཤེས་གརརོལདྡེ་འདིན། །རིག་འཛིན་འཇིགསལེད་ངབོལ་ལ་ལུགའཚལ། 





- 


།མཁའི་མཐར་བབཟིགས་ཅི་བདག །སྤུལ་སྒུཀ 












རྨའགྱརམེདལ་བགའཚོལ། །རིགབ་ཆོས་ནམས་ཀུནཅདབཞིནཏིད། །དགོངཟུཔ་འཇུག་ ་ 
| ར་ཡ འ་ཞ ཏཱ རཏ ང ༨ ་།ྐས་ག་ཏུ། 
§ ཁྱིན། །པདྨ་འབུརྒྱས་བདེ་ལེགས་སྣངབའི་དཔྱིན། །བདྨའི་རྒྱལ་ཚབའགོའདུལརྡོརྲེའཆད། །པདྨ་མདོསཱགས་བསྟན་འཛིནལ་ཕུག་འཚལ།།ཧ།ཞེས་དག་རྩ་སྔམའི་] 
¥ འོ རང་སྭདདག་ངཆོས་སྲུའི་ཀློང་ཡངས་ནས། །ཀུན་སྣངཟབ་གསལ་ལྱུན་གུབ་ངོབཉིད། །གཞནཔཱའུའགྲོ་བའི་སྐབས་མགོནརེན་པོཆེ། །དག་སྣངདྲིནཆེན་ 
ཐུམ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ། །གཞན་ཡདཤོགསངཅུའི་ཞིངནབཞུགས་པ་ལེ། །གང་ཡངམ་ངས་གདུལ་བྱའདན་མཛདཔ། །ཅིར་ཡང་སྤུལ་པའིཀླམ་ཐམས་ཅདལ།། 
-=ཾ།དེར་ཡང་བདག་ཅག་ཀུས་པས་ཤག་འཚལ་ལེ། །དེ་ཉྟདཐྲམཧདཔའིཕྱག་ཚལ་འདི། །ྱིནརླབས་གནྱི་རྩབ་ཡནཔའིཕྱན། །ཞི་ལོའི་དརྱབྱག་ཐོགམརསྩྱང་བ་ཡིན། །ཕྱིནཟླབསརོད་མེདཏྟོག་སྦྲིབརང་ ' 





ཆེ ་མ་ཡང་བ་་༅9་79༦ ༢༠༩༩༤༩༨ཕ༠༨༨༦ =+. --- 
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། 
ཤོ༡༥༠ེཞཞ༠)བརམ་གི་ཕ་ལ་བ་ོལ་འའི་བ། ༧།༢༥༩༤ེ་ རིན ཧབསེ་ཞ།ོ༣།་པཁཿ་༡ོཉ།པ།ཕཁི་༡༠༩༥༥༠ེ་ཿརོ༥༦ 
༣༠༣༠༧༠༤༩ལ་པ་ལ་ ློ༤ཐ༡ན༤༤ེ༨༡༣༤༣ི༨༤༥༨༠༤༥༦༡༩ཝ༤༨ ༧ ༧ ཤི་༩ོརྡི།༡ཁ་ན།ཞོ༣༩༡།༽ི༡༩རཔོ༣༦༠ཞ༥༥ 
715“ ༡)༡༡ྟེ༽༨ཧ༡།༡ེཀུཧར༦༣དཿ ༨༥༥༧༡༢༠༡༣༦༢ ༡ ཁེ ༡3ཿ ༢༠༩༥ སེསི་ཞྭ་༥ུསྟྟ། ༥༩༡༥༤ 
༡34 ༥༥62 ༢༢༥༡༩༢༠ག༨ ཁཱ + 


ོད བོ་ལས 
བག ` 


















ོངཤིདོདོི་ལྟ་ནོང་གསྱབདྲ་མབསས་ཆེདང་བསལ་བལྟར། པྨད་མདོ་ཝགས་བསྟནའཛེན་ིསསྐྱར་བའོ། 
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ཕུག 






བྱ 















བཾ 
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_ ཧཾཿ དབཚོས་ཞྲི་བོ་དགོངས་པ་དྲ་གོལ་ལས༔ 
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༔ཀུན་བཟདཆེམོག་ཤིལོའྲི་ཉོགས་དངཿ དམཔའི་གསབྱརའདུས་པའྲི་ཚཚོགསལཿ གུསཔསྱ་གའཚལཕྡིག་སླིབཀུནབྱནནས༔ འགྲོ་ཀུན 
རྣམདག་ཞིང་ལ་སྱོདཔ་དགོག༔་ དག་པ་རིགསབྱརཞྲིའོའབ་འམས་ལཿ སཱིག་སྦྲིབ་མྱད་ཕྱིད་བརྒྱ་ཕག་འཚལ་བའི་ཐབས༔ ཕྱགའཚལ་སྡིག་སྤིབ་འདགྲོལ་འདིང་བསྟནགྱེ 
དུས་གསམ་ཏུནཿདིལ་ཝདཔ་གཅེསཿ ན་མཿ དང་པོའིསངསྤྱ་ཆུས་འོདམི་འགྱུརབའིསུཿ ཡིད་ཤེསྣ་ནམ་དགསངྱྱ་ཆུས་ཀུན་ཧི་ཡབཿ 
ནམ་ན།ཁའི་མདོག་ཅ་ནམཉམ་གཞག་སྩྱིལ་ཀྲུངབཞུགསཿ ཀུནབཟངཚོས་ཀྱིསྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ༔ེ དུས་གསུམསངས་རྒྱས། 


























ལཱུ ཏཐམས་ཅད་སིད་པའི་ཡུམཿ ཆས་ཁསས་རམ་དག་དྲསེད་ཤེལ་ལའདཀརཿ 
` བ༨༢ཝྲི་ཝཿ ཨམཇེནནབང་ལེ་ལྱ ག་འཚོལ་ལེའ ' གཟན གང་གཏིས གཡྲ་མངས་དགུ་ གཡུགས་ཕདནམ་ད 


> འི 


ང བིངས་ཡྲ་ཤེས་དད་༔ དུད་མདོག་ལུགན་འཁོར་ལོདལ་བུབསཱམསཿ སྲུམཆག་རྣམ་སྣང་སྐུལ་ཤུག་འཚལ་ལོ༔ གླང་ 


། ཁྲཾ་སྙིདཞེ་ ཞེ་སཱངམ་སཱངས་དགཾ དགེཿ 0 སཐིང་མདོགོཕགནདྲར་བིས་བུབསྭ་པསཿཐུག 









ལི 


~--~------༡- ༡༠༠༤” ---- 












རརཆེ་འིར་སིསརི རོ་ལོའ ོད རོལ ར་རབ 

ཨེ ༔ལ་ཤླག་འཚལ་ལཿྭ ཆུ་ཁམསརྣམདག་དིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ཡུམཿ བཅོནའི་མདོགའདད་རིནཆེནབིལ་འཇོནྣ་པ༔ བདེ་བ་ཆེན ན་པན། 

ལ་དྱགེས་པརའབཾལ༔ཿ ཡུམཆེནམཱམ་ཀཱིལ་ཕྱག་འཚལཏྲཿ „མེ་ཁམས་རྣམ་དུགཔདྨ་རི།སྭ་ག ཡུམཿ ཧེ་ཤེལ་མདོག་འྲདཔདདིལའུ ཐིནསཿ བ 

བཆེནཔས་ཡབལདྱགེསཔརུའཁིལཿ ཡུམ་ཆེན་གོས་དཀརམ་ལྱ ཕག་འཚལ་ལོ རུད་ཁམསག༔ རྣམ་དྭག་ལུས་ཀྱི་དིགས་གྱི་ཡུམ༔ །ཨིའི་མ། དོ འདར 
- ', ༧ གྲམདྲིལའཛིནཱམཿ མི ཆེ་ན མྐ་ཡཏོ་ེཌ་ འ་ ཡུམཆེནདམ་རིགསེལོ་ལྷ་ཡུགའཚུལའོ མིག་གིས ཤེས་མྭསརས། སན 

ཤྭ དུགཿ གདནིའིམདོག་ནྷ་ཤདིལ་བཱཏཛན ཿ བྱང་ཆུབ་སྤེམས་དཔུའའྲ་བའིདོན་མཛད་པའི༔ སྭ་ཡི་སིང་པོཞི་ཞབས་ལྱ་ཕག་འཚལམ༔ ཐལ 


ཤྭ སངས་གནསྲུསུ དག ཤྱ པྨནདཀ དཀར་མདོག ཏཾ ཀླ་ཤིད་དྲིལ་བ 'འཛིནཿ ག་བ ང་བ ཁ་ད བྱམས་པརེེིའི་ 








༧ ---~ ------~ -- ---- ༧ 

























ཟེ ཕྱགའཚལལེ༔ སྣ དྲུ ་དནཤས་ོ་མསོ 
བཟའ་པོའི་ཞབས་ལྭ་ལགའཚལལཿ ལྕུ་ལི སཱུ རའི 


ལཾའིཿདོག་ཅན་ཨུདལ་དྲིལ་བུའངིནཿ བྱད་ཆུབསེམས་དབའའགྲོ་ཐའིདོན་མཛད་པ 
གཞིའི་རྣ པ་འ །དབོ།ཿ ཀླུརནའིམདགཅན་བྱསྭི་དིལ་བུའདིནཿ བུ བྱ 


དོནམཛད་པའིཿ ནམ་མཁའིསིདཔའིཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལཿ ལུས་ཀྱི རྣམ་ཤེསམ་སྲངས་གུན 


རཾ བུད་ཆུབ་སམས་དཔའའྲོ་བའི་ དདེནྲ་མཇོད་པའི༔ ན་རས་གཟིགས་དབང་ བས་ལྷ་ཕགའཚལ་ལཿ 
རིས་ འོ འིཿ འཇམ་དཔལགཞེནནུའིཞབསལྱ་གའཚལལཿ ཀུ་ གུན་” 


ཡིདྲ་ཀྲི་རྣམ་ཤེསམ་སངས་གནསས། དགཿལི 


བྱངཆུབ་སས་དཔའའབ བའི་མཛདཔའིཿ སྣྲིབ་པ་རྣམསེལ 






ནས་སྲུ་དགཿ ཧཱརུའི་མདོག་ཅནཔྨདདིལ་བུའོན་ ཿ༩ 











ཤེ འགྲོ འྲོབའི་ འདེནམཛདཔཿ ཧགན་རྡོརྔེའེ 


ཟར ཁུ སཱདས་གུནསསུ གུའགུམམདག་ཅན ཕེངབ་དྲིལ་ཐུ་འཛིནཿ 
རོ × ཤཿ ༨ིསཀྟོ། ཏའི་། འཁམ དུཿགསུམ་བདེག་ཤིགས་ཤངས་ལ་མངོདའབུལ་ 


༔ཞབསལྱགའཚལ་ལོཿ དོནདྲདམ་ཤསམོ་ོདསགཤོསཨཱདགོ༔ ོད ྱདཱ་རུབ་སེམང མས་དཔུའ 
པའིཞབས་ལྱུག་ཚོལཔ༔ གཟྡུགས་སུསྣདབམ་སྤདས་གནསསདགྲ། ༠ ༢༢ འབ་ཤུ 
ལཱསྱི་དཀརམོའིཞབས་ལ་ྱགཏཆལལོཿ འདས་བའིརོག་པཝ་སྲངས་གནས་ས སུ་དག མུ་ 


(ནཿ 

ཏཱ དུས་གསུམ་བདེག་ཤེགས་སྙན' ནལ་མཆེདའབུལམཿ 

མདོག་ཉནཔདད་ཀརདྲེལབུ་འཛིནཿ དུས་གསུམ་བདེག་ཤེ 
དུས་གསུམ་བདེག་གེགས་ཕགྱས་མཉེས་བེདམ༔ ཏཾ མྱུལེ་སེརསོའི་ཞབས་ལྱ་ཕག་་་ 


འཆལལ༔ཿ དྲིརུ་ཐཾ་སྙོམས་པ་མ་སྤངས་གནས་དུ་དགཿ 
32 ཡིེ 


ཤེགས་མཚོདཔས་མཉེསྦ་བེདམཿ པུའེདཀརམོའི་ཞབས་ལྱ་པག་འཆལ་ལོ༔ ཆོས་ཅན ཤོབས་ ཱ 





× ་ གརུགླགས་བམ་སྤངསག 























ཀིས་ལཱེ་སྒོའིབར་ཆད་སྲུདཿ གུ རགཤད་ོཤབསབྱ་་འཛ ལ་འ བདགཉརུ་ལྟ་བམ་སྲངས་གནས་སུ་དགཿ སྒུ་མདོག་དམནང་ལུགྲ། 
རབ་འ ཙཿ བོ་དའིགཟགསིསནུབ་སྤའིདྙ 

ཀཱ  སྭུ་མདོག་ཝང་གྱུ་ཧྲ་གམིལ་བུ་འཛིནཿ 

ཤོ རུགགནུས་ཞས་འདྲེནཿ 

ལཿ ཀག་བཅད་འདབོབབདོམངོད། སུམནེགས་རའཆིངསབེདགགས་པ་འདིནཿ ཁ་འི་སུལགཉིས་མེདདྱེས་པརའཁིལཿ རྡོརྲེ་ 


སྩུམདོགཧ དཀརམའགུགས 


རཆདྲ་སུངཿ་ རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་ལཕྱག་འཆལལཿ་ མཚན་མར་ལྟ་བ་མ་སྲུངས་གནསསུ་དགཿ 


༔ ཁྲཾབོའིགཟུགསཀྱིས་བྱང་སྒེའི་བར་ཆད་སྲུངཿ བཞུད་ཅི་འཆིམ་པའིཞབས་ལྷ་ཕག་འཚལ་པ༔ ཱརེ་ཚདམདངེགས། 


བྱད་ལྕགས་གྱུ་འ འཛིནཿ་ ཤབེའི་སྐུ་ལ་གཉིས་མེད་དགྱེས་པདའྲིལཿ རྡེརལུགས་གྱ་མལ་ཕྱགའཚལ 


་; ་ རཱུ རར ོམོ་བོཧལབིཞབས་ྱ་ཐག ཅཆལ་ལྕ༔ ཆདཔར་བོ་སཔསོ་གནས་སུ་དོགཿ སྒུམདོག་སེད་པེ་ཐོདདབྱུགདྲིལ་བུའ་ དུ 


་ 








7: 













ཞགུསཔ་མའྦ་ཤུགའཆུལ་ལོཿ དགུའ་བཚོ་དམེདའ་སོབདདདཔནོཿ སྨུ་མདོག་དམར་མོ་ཚོམདདུགས་སྤྲགའཛིནོ། ཁོ་བོའི་སུ་གཏིས་མ 
དབྱེསཔ་རའལཿ རྡོར་ཡགས་སྣགམལྲ་ཤུག་འཚལ༢ཅ བཏང་ཧཱཡསུ་ཚད་ལེདའྲགོལ་ཉིརིངམདཿ ཧུ་མདོག་ལྲགབབབས་བདྲིལབ་་ 
འཛིནཿ ཁོཤོི་སུལ་གཉིས་མིདདགྱིསཔརའཁྲིལ༔ རྡོརདྲིལ་བུམ་ལ་ྱགའཚལལཿ དྱརལྣནམདག་ལ་ཡི་འཇིག་རྟན་འདྲེནཿ སྲུམདོག་དཀར་པོ་ 
3 (ཟླིབ ཛུ བསྟུ་འབས་འའཧོ་ཡདད་ དོད་དོ ོ་བས་འྱལ་འཌ འཇ བག་དགྲ་ོག་འིད སེ 

༢! འདྲེནཿ སྤུམདགལྟངགུཧུཔུྱདགཾཞཚེནལཛིནཿ སྤཕསུའི་ཆུལ་གྱི་ས་འགྲ་བ དནམཛདཔའ༔ བྲགས་བཟང་འེས:ཀྱི་ཤབས་ལ་ཕྱག་དཚལ་ལོ༔ 







ཆགས་རམ་དག་ཡི་ཡིའཇིག་རྟེནའདྲེན༔ གསེརམདོགྱཾགད་ལུངབཟེདའཁརགསིལ་འདིནཿ སྦུལ་སྱུའི་ཆུལ་གྱིས་འབྲེཔའི་དོན་མཛདཔའིཿ ཤཱཀྱ་ཐུབ 
ས་ས མ་ས ༡༠༩༩༢༠༡༡༧༧༩༧༧༤༧༧ __ ------------------------------------------~ པ 





( ཅལའི་ཞྭགས་ཁྱ་བུགའཛུལ་ཁྲ། ་དགྱྱོལ་སེཔའདིགརེནའདདེནཿ སྤུ་མདོགམཐིངདག་པུརྷི་གླེ ར་ར སྤཡམུའིརྱའ 
འི་རི འོ ཕོ 
„; བུའཛིན ུ སྤུལ་སྲུའི་རྡུལ་གྱིས།འཱགྲོ་བའིདོན་མཛད་པའི༔ བཙས་ལཱནབ་འབར་ཞབས་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོཿ ཞ་སཱད་རྣམ་དགད དཔྱལབའིའཇིག་རྟེནའ 

' རགཔོའི་ཤགཤེབསི་ལདོད་སྙེརུ་འཛིནཿ སྤུལ་སྣུའིཚུལ་གིས་འགོབའིདོནམཛད་པའིཿ ཆས་ཀྱི་ཧལ་མོའི་ཞབས་ལྱ་ཕགའཚལལ སྦགནགཞལ་་ 
2 གྭསུམཤྱགངྲུགནཱཀདདམ་སཞལཿ ྡ་པེྲཾཊི་དེདཆུང་གཡས་ནའཛནཿ དིལབ་དན་དམ 'རྱུཞགས་གཡོནདབསྦཱཿ ཆེམཆེགཉེ་རུཀ་ལ་ཕགའཚོལ 
ལཿ ཤམདླའ་གཞལ་གསུམཟགདུགད་འདའ་རཞ། ལྔཿ ལལ ` 












6༨ 






རུ 









. དྲིལབུ་བྟ རཐོདགཱ་ཤོལ་གྭའནནབསྣམསཿབུདྡ 
÷+ རྲི 











= ; 


ཤཿ ཤུལག་ཡོནནབསམསཿ རླབ་ཧེརུཀལ་ཐག་འཚལ་ལོཿ དམར་ནགཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དཀར་སྔོཞལཿ བདྨཁ་ཙྷུདབུགཏོག་སནའངེནཿ དྲལཧུཾ་ནྡ་ 


༼ ༼ཇེའུནུང་ག་ཡོཞན་བསྣམསཿ པྲདྲ་ཏེརུཀལྱག་འཚོལ་ལཿ ཀཿ ཅའ །ཨ་ལ་ཏ་ཨཱ་ འབྲ་པྷཔཱ་དབཐ། །ཏོགཡསྐད་འཛིནཿ དྲིལ ] 


།ཆེནཔོས་འབལ་དགྱེས་བདའ་ཁྲིལ༔ རྡིའི ཤཱའི་ཡུམ་ལ་ྱགའཆལ་འཿ་ བདེག་ཤེགས་དབྱིཿ ས་ཕྱུགདམརསྲུག་འབོརལེ་འཇིནཿ དམརཆེནྷཀ་ཡབྱ་ཀིཤལ་ 





བཆ] ཐ་ --------༡༤༡--------༡༨༡༨༨༨༤༨ྣ༤ྐ༤༤༤ པཔ༥པ༣ྟ༨༣ཿ༣ཿ༠ར༩ལཔ༤༨༡༤༽༢མ།་ལས༡༠༡ས༩-- ༨ ༡----༡༡༅༡༅ི-(། 


ཧེརཀལ་ཕུག་འཆལ་ལེ གསུམ་བྱཿ མརྭཞལཿ དོཿེབྷནཱ་དགྲ་སཱ་གཡས ཛཾནཿ ཐོའོ་ ཏབ་ཤོལ་གསོན་ 
སརོོཾསོ་་སགཨེཾྣྲྣེྣེཾེྲེི་ 


བྷནྡྲཐཾདཾགཤལ་གཡོརྣན་ཐསྣནསཿ ཀཱརཧེ་རུཀྭ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོན ཁྲོམ་དབྱིཏས ལུག་མཐིདནག་དོརའཛིནཿ དམརཆེནྷབྷ་ལབ་ཀྱི་ཞལདཱུབཿ བདེབ་་ 


པ་ - ངཔཔ་ས་པས་སསསསསསས་བི་བས་་བས་བ་བ་བ་ས་བས་བསས་པཔ་ ལོམ་་མེས་ས་་་མསས་་པ་པ ༠ མམ ལེ རེ ར་པ་མ 5864 






















༨ ངོ 


འའ ཏཱ ཉད་ཧབཿ བེདེ་བཆེནཔོས་ཡབལ་དྲགེས་པརའཁིལཿ བུདྷཀཧྱཾཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཿ རྡོ དོ་གནད རཆ ཡེ ¢ 

× @ བྷནྡྷ་སྱི་ཞལ་དུ་ཧུབཿ དེབ ཆནཔས་འབུལ་ད་ཤེས་བརུའཁིལཿ བཛྲ་ཀྷི་ཡུམལཕགའཚཱལལཿ རིན ཆེནདྱིངས་ཡུག་སེརྱཔཱ་རིནཆེནའཁུདཿ དམར 

རི སེབ = ༨༤༥༤ ༤༧ ༨ ཚེ ཤིདྡིཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེཿ པདྨ་དབྱིངནཱལུག་དམརཔྱ་པདྨ་འ འང ། 

སབཿ་ ཐཿ་ བདེབ་ཆན་པས་ཡབ་ལ་དེས་པརལྭཐིལཿ ་བ དོུ་རཱི་ཕུམ་ལཕྱག་འཚལཔེང་ གས་ལྱིབྱིདས་ཕྱུག་ལྔང་ཉ སརྱགྲུཨ ` 

བུ ཞལ ཐ ༡)༡༧༡ཞོ།།༧༨༩༩༡༦ར་འཚི་ ཀརྨ་ཀོངཱ་ ཡུམལ་ཤུགའཆལལེཾཿ ཁྲུ་སྨདཀརམཾ ལཿ ཆའ 
འོབ གཞོས་ཡི་འགིབ : 2 = ཤརྱཾགས ཚོ 







དི 








ཀལ འཆལའི། 












།ོམའ་རམོ་ཞིདཆེནགདནལའྱིདསཿ ཐབས་ཤིས་གིསས་མེདར་མདའགུའགངསཿ མཚོའིགཟུག 
།ལ་ཡུགའཆལ་ལཿ ཁྲོ་མཾདམར་མེ་ཞིང་ཆེན་གདན་ལའགྱིདས༔ འཁོནབ་མི་གཏོདརུ་སཱནྱཧལ་ཨཚནའངོ་ 






 པའི་དོནམཇདཔའིཿ བུངཔྱོགས་བེཏཱ་ལཱིལ་ཕྱག་འཆོལ་ལེ༔ ཁྲོ་མོ་དམརསེདཞིང་ཆེན་གདན་ལཿཤྱིདདཿ 





དུདྲ་བགའཐུད་༔ ན་ལའི་གཟུགསྱཀིསདྲག་པའི་དྲོན་མདདཔ 





འི: 2:41 52. ོང 22 2 པར 232 ཅབ >¬ - + ༢ རེའི £ ༢ 
པའིཿ ནུབ་ཡོགསྤ་པསཱཧོ་ལ་ཡག་འཚལ་ལཿ ཁྲམེ་ཁཱནནཱགཞི་ཆེན་གདུན་མ་འགྱིའས༔ ཆོས་ཉིདའགུརམདདོརིབཱའཛིཿ མསའིགུགས་ཤིསའུ་། 





ྱཉསའོབའ་དོནམཛོདཔའྱིཿ ཧཾ གོསཙོ་ིས 
§ མམོའི་གཟུགས་ཁྱིས་འགོཔའི་དོན་མངོད་་ 


༣ 


རས ` 2༢༨ 
ཉེན་མོདས་གནས་ནག་འདྲིན་ཡྱིད་རྒྱུ་མ་སཾལ 


མ་མོའིགཟུགས་ཚིསྲགོབའིདོནམཛོདཔའིཿ ཤརྦ་ལཔྦཱས་སཱིལ་ཕགའཆལལཿ ཁྲེ་མྫོཁངཞགཞིང་ཆེན་གདནུ་ལ་འྱ་ིངསཿ འཁོད་བཞལ་དགསོལ་པིར་ 
གཔའིདྲོན་མཛདཔའིཿ ལྕཞུབ་གས་ཧྲིལྱ་ཕགའཚལལཿ ཁེམས་སཱ་ཞིང་ཆེནགདན་ལའགྱིངསཿ ལགོགཕྲལ་” 
༤༤༨༠ ༠༠༤༤ ཁངའེཔངཡང་མསར་རངམངང་་འོརངང་འཔམསམང་ད་༧ཉེམ་ཉངཔོ༩༩༤པ༨༤༨༡༤༡༩༠༤༤༤༤།༡༨༨༥༥༢༤༠ར༧ར།༦༢༤༢༢པ༠༤༢༨༢༠་ུལགསསཡགཆས་ས༡༠༠༥ 


















༢ 


ཤཱ 









ཧཱ 










བོ 


འ. 





€ སུ ༢༨ 
'ཤཱདཱཾལཕྱགའཚལ་ལེ༔ སྒུ 


ེ་ 


༣ 








[ མཛོདམོཿ ཉྒོཟྨ་ལ་མོ་ལྱགའཚོལ་བོ དཀརསེའྲབུ་ཧོདམགོཅནཔ་རྡོ གསར དགུག ྲོོའ་ོ་ྲ་ྒྲ་ྨ་འཛི༔ ཕཱ་ཨེན ཟོཞགཟུགའ། ] དྲ 
ད །ཅྱིད་འགྲོ་བའིདནམཇདཱ་མཿ ཀྲིཏམུ་ཁམ་ལ་ཕྱགའཆལ་ལེ༔ དམ་དནག་ཀང་ཀའམགཅན་ ནབཾ་དཁུདཿ འཁོརབ་དདདལནྩོསིདའཕག་ལ་བཟརཿ ཕྲ་མེན་ 
ཤཱ གཟུགས་ཉྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཇདམ༔ གཀདུཀུམུ་ཁམ་ལཕྱག་འཆོལ་ལེ༔ ནགམྭབ་རོག་མགོ་ཅན་རལ གྲི་ཤ -ཉནམངཾས་བླསྒལ་ཞིངགསེལྱིན་དུང་ 


£ ཁགའཐུང་༔་ པཱ་མྡེནགཟུགས་ཅིས་བྲགོཔའདྡོོ་མཛདམཿ ཁྲ་ལྲས་ཁམ་ལ་ཤགབལ་ལཿ མཐིངནག་འུགཔའིགདོང་ཅན་ལུགསྱ་ཀུ་འཛིནཿ འཁོད་་ 
' བའིལཾགརྟག་འདུན་ཕྱིར་བྱནྡྡ་ཐྲོགས༔ ཕྲམེནགཟུགས་ཀྱི་སུའགྲོབའི་དོན་མཛད་ཨཿ ` ཧཱཾསཱསུཁམལྱ་ཕགའཚལ་ལོ༔ གྲདེཏ་གདོད་དཀར་མོ་ལུགས་ 
` ཧུ་འཛིནཿ ཧིས ལཁ་རབགཤས་ནས་འན། སྒོ་མའིག་ཟུགར ཨྱིས་འགྲེབའེ་དོན་མཛདམཿ ཏགདོད་ུགས་རྱམའག འཚལ་ལོ 


:: 


























མུ་དི།།སིམས་ཅན་དབངས་ལ་གཟུད་པའི་ཕྱིན༔ ༔ སོད་ཁམས་དབད་སྡུད་དུང་ཁྲག་བྱུགས་ཀརབིལ༔ བརྲིད་པའི་ཕོལོ་པཾས་སྟོང་ཁམས་གྲོན། 
སེུབཟོལ་མ་ལ་པགབཚ་ལལོ། རཤྲརོ ལནཔྡཿ ¿ˆ ་ 
- | £ རནས་ཐདེེ་ཁུང་ཆེན་འཛིནཿ སཱུའབཱད་ཞུངཐོགས་མལ་པུག་འཇལ་འཙོ མཐིདནགངེནམོ་དམས་པའི་སུ་མངའཞིང་ཿ གཡུལཿ་འབ་ 
]£ བླ གདང་སྐའཡད དའའཕེནཿ ལྷུ་མིནགནས་སྲོར་དུད་ཁྲག་ཞལ་དུགསེལཿ སྤྲཾར་བྱེད་སྐར་མྤདའའཕིནལ་ཕྱུགབཚལ་ལྣ གུསདག་དམ་ནག་ 
; དགའ་ོས་པའི་ཞལཿ ཡྱིནང་སྦྲིབ་གཉིས་སྦྱདས་ནས་བདེབའི་ྲིཿཿ རྡོརྡ་གློག་ཕྲེང་ཡིདྭགགནས་སུ་སྡེ༢ུ༔ (ཧཾཧིདགོགུ་པེད་འཇིན ྱའཛའ་མོཿ 
ར་ དྲིག ཝན་པའི་སུ༔ གཏིཝུག་སྟོངམཛད་ཐོད་ཁྲག་ཞལདུ་གསོལཿ ༦་བ་ ༦ ༣ 


= རར > :༡༤༤- 7 ¢ ' ° -༠ག༢༩༤༡༧ཛ ༦༦༦༨-༨༨-༡༨ ༦ 












དྲ ༦“ 
“=== ---4 9 ོ | ཿཱ ༥ =~ ྲ ཡང ར་མ་འ “0 















ཐཐ "པངཀ ཁ་ཁ ཁ་ཁ ༨ གྲ 

ཅོ དལ་བགུས་ོདོད 
འཚལ་ལཿ ས་ལ 
རར ་ ཏནྣ༢ 
བཀ ཱ 
ཟུར་འདོན དྡོརྔེཕཔ། 


ངྲི 
རོབ 
། 

















ྲི ར་ སོག ་ ཟུག 




















འདིནཿ བ ཅོནཝ་གདོངམ་ལཤུག་འཚུལ་ལ༔ རྣལ་འབྱོམསེད་ནག་དིནཆེ ནཐད་ཁྲག་འཐུང་༔ དནསོ་སཱགགདངམལ་ཕྱག་འཆལའིཿ རྣལའབྱཾརདམ 
ངེ ལྗད་པདྐ་བེ་ཙོནའཛྲིནཿ ཟུབྱ་བུ་ནོདམགོལ་ཤུགའཆལ་ལ༔ རྣལ་ འབྱོནདམར་མ་པླད་ཁྲག་ཆེན་འཛིདཿ ཤུསའབུ། རྟགདོད་མ་ལབྱག་འཚོལ་ཡེ༔ རྣལ་ 
83 དམན་སྒྱད། དྷདབྱུགཏོ་འཛིནཿ་ སྭབོསུཆཾནྭ་ཁུང་གདོདམལྱཔགའཚལཁཿ རྣུལ་འྱོར་དམ་མེ་པྲདྨ་ དའིའཛིནཿ སིནམ།ཁྱི་གདོད་ཡ་ལ་ཤུག་འཚལ 


ལཿ རྣལའབྱཾདདམར་མ་པདྨ་མདའགཞུ་འཛིནཿ འདོདཔ་བུག་གུདམགོ་ལ་ཉུགའཚལ་ལོཿ རྣ རྣལ་འབྱེར་དམན ཀལདཔྷདྲ་བུམ་པ་འཛིནཿ ནཿ ནེདཾ་སྲུང་གབའི་མྲག ཚ 
' ལ་ཤྱགའཚལ་ལེ༔ རྣལ་ ལ་འཕདལད་སཱཾརྒྱ་ རྱ་གྲམབ་དཧྭུན༔ རྲུདཝྷ ལྷ་སྙང་མོའི་མགོལ་ཕྱགའཚལ་ལེྔོ་ ྣལབངདམཔྱ་ཧྲགས་གནལ་དེདའརིནཿེ  ་ 
¦ = ༨ ; 


| | སང འོདཀར རསེར་དིན་ཆེན་རྡོར རྡུབ ཟླ་བཁྲ་མགོ་མལཕྱགའཚལ་ལེ༔ རྣལ་འབྱོར་སེར ལྕང་དིན་ཆེན་དབུགཏ་ 


3 





ཐཆ་་ ༨༠༠༧ པས ༦  ་ ༥ ིཁ |ླ|{|{་ ་ 


འྲ་ ་ 


འོ ་ ལོ 
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རྐོར 











22 ཚེར 


རའ 
འའངནཿ དརྡཾཁཱ་ཏའིམགོལ་ཕག་འཚལ་ལེཿ རྣལའབྱོར་ལྗད་ནགརྒྱགྲམ་བམཆེནའ 
ཤཿ དངུ 





ཁྱཿོ་ལྗདདམད 


ཿམོ་ཤིནྱཧམོའ མགོལ འཚལ་ལོ ལོ ོ་ཱདགོ་ོ་མཆཞགས་འཇོ༔ ཕགམོ་ཕག་གདོད་མ་སྱག་ཚལལེཿ རྣ 
ྤ སྣ་ཅན་གླུང་ཆེནམགོལ་ཀྱགའཚལལོཿ རྣ རྣོལ་ 


ུ་ཐུགམགོལ་ཤགའཆལ་་ 


རྱ་གམ་ཞིང་ཆུ 
འབོརྭལུངགྱུརྲ་གམ་པཱལུ་ཞྭགས་འཇིན ཆུ་ལཱ་སྦུལ་གདོང་ཕ་ལྕ་ཡུགའཆལ་ལཿ དགས གས་འ 
ན༔ རྡོརཾསེངགདངམ་ལྭ་ཡགའཆོལ་ལ༔ 


ལཿ སྙིམ་སེནམོ་དིའི ནགགས་པ་འཛིན § རྡརྔཾརཾགདོདམ་ལ་ཤུག་འཚལ་འཿ སྒཾཨ་དམནམོ་པདྨ་ལྕུགས་སྤྲོག་འཛིན 
སྙེམ ལྡཾཧནགྱ་གྲམ་དྲིལ་བུའདོནཿ རྡོར་ཕུལ་གདོདམལྱ་ཤུག་ཚལ་ ཞེས་པ་ནལ་འོརོམཆེདྱལས་དཱ་ ཡོདཀུནཿ གཅེདབུ བ་ུ་ྣཏིཿྱཅདྱགགུས་པས་འཛོལཿ རྔག 
༡ གཟིམ །དབྱངས་སྙན་པརབསྟེདབུས་ན༥༔ ཡིད་ཅིས་དུས་གསུམ་བསགས་ ཀ ཨ་ཡ མས (པ་ ་  ཧ གུས་པརའཚལ༔ ཞི་ཛོའྱིའ་ཕུག་བྱར་དང་བཅུར་ལངས་པའི༔ | 


༤༤༧ -----~-ˆ 


















༠ གས་གངོགསས། 9 བེ་བགྲང་ལསབཏའ་།་ 
ཀཀ 











“¬ £ གིག པཔ ༥ རལངབེིངགཨཨཅཊ ༡༡ སེས་༢༠༠༥༡༡པར་གསསག་ཅོ།ཏོར་༠༨༡༥ར༢༠༡༠༤ པཔོིསསའགིརའ། ༢༠༠༤ 
བ ༢༥༢༣ །ཞེས་བྱར་ཕྱག་འཚོལབ་ ལ་འཇུག ༈ རྒ ནོརསིཧསཱཱགཏོགསཀྲིསོའི་ཐུགས་ཀར། ཟནདནདུས་བོན་རད་རང་ནགས་ཤིས་བསྐོར། ¦ །འཁོརཾ །ལི་དགོས་སྔགསྦུ་ེད་ [དྲད ¦ ། ། 
།ཆོབ་དོབསེམས་ཐུགས་ཀར། །རཱུཾ་ཡི་གདཀརལ་སྔོམ་དངསཆགསཔའིམཐྲད། །ཡིག་བརྒྱམུ་ཏིག་མདོག་འདྲགཡསསུ་འཁོད། །བདག་། | 
ཧཱ ལུརོགས་ུན་ཅིས་ཡིག་བྱ་དོགས། །བུདགབལྕེུདཐུགས་ཀའི་འོད་ཤིས་མདུནབསྙེད་བསྡུལ། །མངུཊ་བསྩེད་སྔ་ལས་འོད་ཐད་ཉི་ཟེན་འདྲ། (ངེ 
ངཱ སེའིཅལ་ྡརིས མས་དཔའརེ། ཕུ་ རྨ་ཟྭ་སངསཱགསྲ་པཾང་དངབཅས་པ། །སིན་ དགཆོ་འདས་ལསོགས་དམིགས་ཡུལ་ནི། རེརེའི་སྨྱིབོད དདྡ་དོར་སེམ 
༥ ཕབ་ཡུམརེ། ལྕོརམཚམསང་དེམས་བཅུ དུད་པུའྱི་རན་བབས་པས། རས །ཧཱཾ སྣིབ་ཀུན་དགྭ་ཤེལ་སྒོང་-. 
ཀབ ¦ (གསུཌཿཏས་འཏ་། པ་ཁས སྲ་་ མཉུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྡསཏེ་ནབཏིཉྟ། དྲ དྲཚཾལི་བྷ་ཝ། སུཏོངྱཾ་། 







£ 




















| 
རཿ རུ སརོཏཐཱག་ཏཾ། ང་ 


།མེབྷཝ། ྔནཱ་ོ་ཱལོ སུཔྩོ་མྭེབཱཝ། སྐབསྟིདྦིཔ་ལྱཾ སཀྲམསཿ་ལོ།ཙོཐ་ཕཿརྲོ། ཧོཿ 














བདྷུ་ག་ཐ།༨ མྭསམ་ཡསྣབཱས ༢ ནཅ་ུགལ་ཞི་རི་སྟབདླན་བརག་སས། ` སྐབས་འདིར རིག པུག ཝའེ 
་་ ཧི ཐླ་ ཡ་ མ་ལས བཅུ་བ དྷིརསེཧྭ་ལ། ཅ་ 
གབ་ཡཿཀུདཱ། ཧྭཧཧཧཾཧོ༔ ཐྭག་ཏཱནུ སྦརཏ༔ 
ཧཾ ལ་ ཨཿཕླད་སཏཱས་མཱ་ཡ། མུ་ཱལ་པ། ལལ 
ལས སྤདཀྲ་རསུ་ཙཡཾ། པྱྨ་ཤེ་ཡཿ ཀུརུ་ཛཱ་དུཾ ) 





ཙཱ 


རའ 


རྩོསི་ཧཱཕ། སུཔོཏྱོམི་ཧྷཝ། 








ཝོ ཨ་ཨ ཅོ གོ 
:: རར ཕུ ཅབུཛཱསྦཿ སམ་ཡ། མཆུཝ་ལ་ལ། བྷུངཱསྦ་ངེ་ནོཔ་ཏྲིཌ། དྷཾརོལི་ཧྭ་ཝ། སུ་ཏོསྦི་བྲ་། 
| ཤཿ སྙཱ་པྲ་ཡཛཱ། སྔ་དཀྲན་སུཿ་མི། བུངཱ་ཤེ་ཡཿཀྲུར། ཧཧོཧཾཧོཿ ཐག་ཝཱ་ 
|; - རཾ ༠ ° ཁི་སྔ་ད་བུཿཁ་སྦར་ཀྦ་པ་ཝེ་ཤ་ལྱརུ་ཕཀ ཤ་ལུ 


ཟླ ༥ མུཉུ། བཅའ མཧཱས་མ་ཡ་ཀྨསཧ ° །ཨ་གཟྦཏཱག་ཏ་པིངཱཱནུན།བརྒཉིནཱྫྱན་ཛཱཾ་པགླུ 





བཟོཏོོགོཏོ པདྨམ་མེ་མུཉུ།, .ཐགྲ་ཐ་པ། མློབསྔལོ་ལཕོགསོའོཿ # སུམ་ཐམཐ་སྦང་ཏྲིད། 
༽ཨཅུ་ནཏ་སྲེ་གྲལ། སུཔོསྭཾ་ཀྲལ། སྤར་ ་ 
ནུ། སཱརྦཏབཱགཏྭ། བུ བྱམས ཉུ བུདྙཧྟ་པ། མཱཧཱཕ་ཡབུད་སཏྐ་ཨཱ༔ 
མཅུ་ཡུལ་ཡ། ཀརྒཾསཏཏེནོབཏིྤ པི་ཛྙཾམི་བྷཝ། སུམ 
| སརྦཧིངྫིདྨཾ་པྲ་པཛཾ། སཐྦཱར་སུཡེ། ཀརྨ་ཤ་ཡཿཀུརུཛཱཱ། ཧཧཧཧཧོཾཿ གྷགཾ་ཡཱན། སྦ་ཏ་ཐཱག་ཏཾ 
གཱཿརབྣསཏཱཾས་མ་ཡ། མུ་ཝཱ་ལ་པ། རདྣ་ 











ཤཿ... 





- 7 བཛསྤ་ ལཿ 












འགུབ་བབས་ཐག་ སས 








ཡོངས་པ་ཡེས། །མ་ིག་སུང་མཚམས་ལས་འགའ་གིང་ཏམས བྲམ་མགོན་པོ་བད་ཀྱིས་སྩབད། 


མཱ ་་། ཀྲ་ྲ་ ་ ག་ང རི་ཐྟོམེ་གྱཝ། སུ་ཏོངྱོ་མེ་བྱ་ལ། ཨ་ོ་ལི་ཐུལ། སུ་ཕྱོོམེ་ཐྭ་ཝ། 
ཿཀུརུ་ཛྲུ། སོ་མ $ ཧྷགཏཱཧཱ། སརྦཏཐྡགཏ། བཛུས་མཱ་མརཱ། བྷཾྷཾ་ཧ་ཝ། མྭཏཱ་སམ་ཡ་། 


| དྷ མ་མེ ` རླ་གམས་བའ་ཡྲ། °` ཚུཾནིབི་གམུ་། 





སིག ངོ ལི 








༥ 


„ །དག་ལྟེས། དགར་ས འོག ཞུགསུངས། . ཅོོ ( 
ལཱ བྲལ སྣངའིག་ ངགསལ་དྭར་མེདངོཔ་ཉིད། །མ་ཡེངས་གནསཕུགས་ཉམས་ལྐ་ལུབའི་དད། །མཉམ་པར་བཞག་ཅིདཀློང་བ་ཤགས་ཚིག་ £ ÷ 
དནགཞོལྲ། གསལད སྒཾགསུམ་ཕུནམེང་སྐོཞས། འདིཉར་བཀམཔ་འིདཀིལ་འཁོངྱལི་ཐོགས་བམ་ཡིདམསཁའ་ :± 
ˆ =" འགྱོ་རྒྱལ་གཞི།ཁྲོ་རབ་འབུམས༔ སྱོགས་དུསྱྱིསཛསངྱས་དདདཆུབ་སེམས་ད དབའྱཧལ་བྲསས་དང་བཅས་པཿ སྦུལ་པ་དང་ཡདསྦུལཿ དཔའོ་། {། ༨ ༢ 
.༡༧ {.3 དངུ་དཔའ་མོཿ དམཔ་ཡ་ཤེས་ཀྱིརོས་སྱོང་བའི བླི་སངམཿ  ཡེ་ཤེས་དངལས་ལས་གུབ་པའི་ཕཉལས་ཡཁན ནྲ་དཀྱ་པདབསྙན་སུང༔ མཆེདདང་ལྕམ་ཕྲུལ་ ཆེ 


ོགས་ད གཿ ་སུ་ཏེ་ཀཇྱུ་ སཾ ན་ཡ་ཤོནབགུསཿཀླནཊཱའི་ལཅིཀཡ།ལ་ུབ་ཿ འཆགས བང ་ཧུར་བརྣོལ' ལ་མོ རཆིར་ཆ། 









ཚི 


















༈ །།ཀོསམོསྱི་ོཔོ་ོདོཔཁོོརབོད་ལས གག ོ་་ར་ ུནནས་བསངས་པའིཉེས་བསཿ སཱུ་གསུངཐུགས་ཡོདཏནྭཔོནོ 


3 





„ ཡསྭ་ཁྱི་བདང་ལནལགགི་དམཆོགཆགཏམས་འགལ་འཚུལྟྤ རབཏིསཆིས་པུ་ཐམས་ཅདུདག་དངཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱརུརདྭ་ཐིག 


༨ 


£ མཆོག་བླནམེདཔ་ཡང་དག་པརཇོགས་པའི་སབསྦ་ཆུག་ཐོབ་པདྲ་བའི་སུད་དུཿ ཅན ་ཡེ་ཤེས་སུམ་ཆོག་དང་བ་ཞིན་སེགས་སྲོངབཤགས་འཇྔོདཔངདགྲོལ་] 


| ཛོས དེནསཚོགསནྭརབས་དངྲ་།ོདབཤགས་ལ་འཇུགགོ དེ་ྲི་ོ་དགངསཔའྲ་སོལྱི་བཀཌ་བཔསཆོས་བདགྱབ་རནམ་མཁའྱམཛོས་ང་ཤགསཆིའོག་པཡ་དགངས། 
༨ སབ་ཁྲ ༔ མལད ཤསག ཀ་ཁ་པ །དྲས་བཞ་འཁུལ་བ། ཐུད རི་རབ ེ་་བ་་་་ 


, འདེབསསྙིདཔའདྲལབའོ།' །གཊམརྒ་ལི། 








ཁཁཁགས་ཁཁའ་ཤག ༢༤༨ཆཔ༩༠༠༥༤༤ ༩ འཇིག་པར 
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སས་བ 
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ངཱ ༥ 




























ནཿ ཤོའ་མོམོ་ཇ་ཡོ་ ཿ༔ གུསབསཕག་འཚོལ་ཉམསཆགདགྱ་གུར་ཅིགཿ ཛོན ཉམས་ཆགམ་སྦབ། 
གནས་སུ་དགའྱིིརཿ ཞི་ཁོའིཀྲོད་བཤགས་བརྗོད་པ་དང་གྲོལ་བསྟནཿ འདིལ་བཅོན་བདྒ་སིས་ཤིག་ཕིརབས་ཐུཿ སམ་ཡཿ  འདིལ་དྲུགསྟེབརྗོདམེད་དོན་བཤ ཞགས་དང་ 
ཱུ ༡༥ ༡༡༡༦ ༡༩༢༣ ༡༠ རེ བདེགཤེགས་མྱིབཤགས་རྣམ་པདྲུགགིས་བསྟན༔ དངཔེབྗོདམེདདོནཊ 

དུ བཞགས་བཞིཿ ཨོ . ༣ ཡེགཾསསུ་མཆོགརང་བཞིན་ ཞིནདཀྱིལ་འཁོརནིཿ  ཟླརྒྱས་བཞིནད་ དྲུ་སོས་པསི་མངའ་ཡངཿ༔ ་ 




























© 


ཨཿ ཉདབྱིངས་མེདདྱིངས་ཉིད་ བདི ¦ རྡོར ལྕམ་ཚོགས་རྔེཆོགསྭ་ཀྱི་བདགཿ རིགས་ལཱ་དཔལ་ཆེནུབྲོ་ངྱལ་ཡབ་ཡུམ་བུཏུཿ 
ཐྲ དུང་ཡུལ་བྱིཕྱུགརྒྱ སམ་བཞིཿ ཡེ་ཤེས ཡུའུ་པའྲི་ལ་ཚོགས་མང་པོ་དགཿ མལྟུའབྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུངལསེགས༔ ལེགསུ་ཉེས་སྟངུས་འཛིན་དམ 
ཟོ རྗེས་གཅོདཔའིཿ རྱིནངམཁའའྭྲོནལཕོརཉེར་རྒྱད་ཚོགསཿ དཔང་གྱུའ་རྡོརྔ་ དྲངདམ་ཉན་དགོདས་སུགསེའིཿ ཧོཿ ཿ ཐུགས་ཇེའི་གདུངའཚོད་རྡེཇྡེནུལ 4 
༼ འབྱོར་བདག འགྲོ་བའིདོནདྲུ་བངྡ་ཅུབ་སེམས་བེདདྲཿ བསེདགའཕངཐབ་པརྩ་བབའྱིར༔ བནབྱདནངའདལ།ཐིམས་དང། སང 
ཐུགས་དངམཉམ་སརླསས་པའིམངོགཿ འདའདཀའ་དོང་དམུཆགགུཏནྱ་ཙི་གུཉེར པཾ ཨུ་ད་བདཔ་ུག་པའིདམ་རིག་པ ཿ སཱ་ཕྱི ཕིམནོས་ཤི་ དགརྟེད་ 
།དྲུམའོངས་འཚལ༔ ཡུནདུ་མི་གཏོངའདའབར་མི་བྱསིད་ཅིང་ཿ དོནལ་གོལ།ཞིང + -÷- གདོདབྱལད་ (༥༥༦༠ ཀྲོ 



















ཧུཿཙུན་ཅལ་ཤུགས་ཆུངབདངྱ༔ ཤེས་བཞིནསི་ཝནབགལེདདབངུར་ཏེཿ སྒོམ་ལ་མིབོབསནླྲུབུགཡེལ་ལ་སོགསུཿ ཆུབ་སྒུགསུངཐུགསི་ ` 
ལཿ ཚ་དུངའཛམ་ལགདབགི་ཤཿ གནོངའིབཀའད་དྲག་ལས་གཡྱལརཏ ༣ིགངཤིགདམ་ཚགཞམས། དཔ དདཅིག་ 

ཅམ་ཡངའཕད་སྤྲལི་བྱཞེས༔ བཀའའས་་བུངབ་དེལརམ་ལྕགས་ཏེཿ གསང་གྩེ་འཚོལ་བས་དབྱེ་བསལ་དཀའ་བདང་༔ མདོན་ཤེསྣ་རུངབས་སྐོན་ཅནམ་ 
རུགསཏིཿ ཉུམས་ངང་ཚོགསའདུས་ཉམས་པ་བས་འལ་སོགསཿ ཞུམས་དངདདམེད་ནམས་ལ་ཆོས་བཤད་དུང་ཿ ཤམས་ལི་འཇིམ་ཉམས་པ་དེདག་ 
གིསཿ ཉམས་སྲིབ་སྩོན་གྱིས་གོས་པརབྱུརཏོའཚལ༔ ཚེའདིའི་རྐྱེན་དངྱིམའི་སྦིབགྱར་རྣམས༔ རངགནོང་འགྱོད་པའི་སྲེམས་ཀྱིས་མཐོལ་བཤག 
ནཿ འཕགས་པའིབཀའ་ཆདབདགལྤ་ཡི་གཏོང་ཞིང་ཿ་ བྱམས་པའི་ཐུགསརེས་བདག་ལ་དགོངསནས་ཀངཿ གཉིས་མེདདྱིངས་སུམི་འགག་ར་བདག་ 


༤ 















ཾ 





ཁལ སས་མ 










ནྩོ བཀོདདེང ནོ་དམིགས་བཏད་གོོས་པདདབྱའུགསན།སྦོ་བདོཿ ཉནོ་དོད་ཆོསོླ་པོོགསོལྡོ། དོནོདམོསོ་མོདབརོ་ ད། 
ཤི།ལས་འདས་པ་ལྔ་ ནྣམརྟོག་གང་ཡངདཡིགས་པརམིའཛྱུརཏིཿ ཤུན་ཚོབ་སྦྱ་མཚསྱ་ིདབང་གིསནཿ ཐུགས་དང་འགལ་བདྱསརཔྷ་མོལ་ལོ་་ཤྲག། 
ནོདས་པ་མཆིསན་རང་གནོང་བཿ ཤོད་པར་གསལཿ འཁོདབ་ཐོག་མམེདཔའིདུས་བྲཐའ་ནསཿ ལད དབངགིས་བདུབ།ཅག་འཁོརཔད་དཁམསཿ ཉོནམོངས་ 
ལིག་པརལ་བའི་དུག་འབེུཿ སྲུག་བསུལནྭད་ཀྱིས་ཤིནཏགདུང་བ་ལཿ དེགཤེགས་ཐུགས་ཇེ་སྨནཔའྱི་རལ་པོ་ལཾས༔ མོས་བ སཱན་ 
སྩལནས༔ ཏོནམངས་འཁུལ་པའི་ནདྲ་ནམསཞིམཛདཅིངཿ བླ་མེ ིཀབབྱབངཔདའཛྱོམདད་ ཟམསམགོན་ཐུགས་ཇེཿནལ་པུདས་སུམ 

ཤས་དབ།ཁབརརམཐོལ་ལོའ་ཤགས་ ལྟ་བའཕདདམས་ཆོག་ཉིད་དོན་མ་རོགསཿ སྙེམ་པ་ཡུན་ཐུང་ཡེ་དམ་ལྷ་མ་གསའ༔ བཟླས་བརྗོད་”་ 













༼༡༢༠- = ཤངས ༤ 
༨ 
: ཐུ 





འོགས ཧལ ཆོ རའ རྣི ཧཱཿ ཅོ 





བཟོདཔདགསོལཿ ཡ་ཤེསྭཱ་ཚོགས་སྨན་སུར་མཐོལ་ལོབཤགསཿ འབད་རྩོལྷ་རུངབསགུབ དུབསེམསྦརུང་ དབས" 
སུཆེད་ལམ་ཐུགས་མཐིནཿ འོརལ་གཡུམ་པ ནལ་ཤོར༔ རྩ་བསྐུ་གསུ་ ཚོདམ་ཚོངཔརིགདམད 






ས་ན 1 སའ་ོིམརིལ་ུ་ རྡུལ བཿ ངི ཅ་བ ༠༨ 
_རྒྱལ་བརྒྱམཚོའིཚོགསལརན་ཐོལཡོ་བུ་ཤགསཿ གཤགས་སྦོ་བད་ཞིང་ མངན ཿ ུ གྱིཚངས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སའ 
ཞས་ག ཨོ འོོ ༈ ཡད་བོས་ཞ།་ནས་འངོན་དང རས ཊ གུནབཟང་ 
























ཏྷཡབ་ཡུམ་དགོངས་སྟོདདེའདྲ་ཡང་ཿ ས་མ་རིགམ་རྟོགསཏེཿ ཤྩོ་་བཟད་ཡབཿམོཐུགས་དངཅིའགོལ་བཿ ཐུགསེ་| 
དའྭེདལ་བཟོདཔ་རགསལཿ རྒྱལ་བརགསལ་གསན་ཅིང་དགོངསསུ་གསོལཿ ཡུངཕྲོལདིཡེནས་མདོན་སངྲསྦ་ཧསཿ .རྒྱལབ་འིགས་ལའི་དགོད་ 
དདེའྲད་ཡབཿ དེལར་བུདགགིསམརིག་མཱཉོགས་ཏེཿ རིགསྭ་ཊི་ཡབ་ནམས་ཐུགས་དང་ཅིའགུའ་བ༔ ཐུགསརེ་ཆེཔ་ུདལ་ཐབོད་པདགསོའཿ 
གསན་ཅིང་དགོངས་པུ་གསེའ་ འྱངབྲ་ལཱནི་ཡེནས་མངོན་སངས་རྒས༔ རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལཱའི་དགོངས་སྤེདདེའ འདྲ་ཡངཿ དྭལྟར་| 
བདག་གིདྨ་པྲའི གཏི ལིགས་ཀི་ཡུམལའྲི་ཐུགས་དང བཿ ཐུགསརྗེ་ཆེ་མདའབྱེད་ལ་བཟོདཔགེསོའཿ ; གྲེ་ཕས་དཔའ་བྱརདྲ་ནམཔ ་ 
_གས་ོགོ་ས་གསོངཿ མ་གས་སབྱསདེགམམངོསཔས སིམས བབྱགོསྲམངཿ དེག 
















| ༢༡༣ིཿཿ རྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་དང་ཅེ་འགལ་བཿ ཐུགསྭ་རྔེ་ཆེམདའ་ཁྱེད་ལ་བཟོདཔར་གསོལཿ སེམས་བ མས་གསནཅིང་ 
ཉི ཕསན་གས ར་བ. འོ སེམས་མུ་བྱརད་ཀི་དགོདས་སྤྱོད་དེའདྲ་ཡང་ དྟ་་་མདྐ་མགོས་ 
° ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་པཿ སིབ་ས ཐྫུབ་པདྗཀརྣམས་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོའཿཉོན་ 
( མངསྭདྲུགནི་ཡེ་ནས་མདོནསངསྤྱ་རསཿ་ ཟུབཔྲ་དུ་ དདེའྲད་ཡང་ཿ དེ་ཧཱར་བདགགིསམ་རིགམརོགས་ཏེཿ ཏུ བྱག བག་ཅ 
ཇེཆེམདའ།ཁེདལ་བཟོདཔརགསེལཿ སྣོབ་བཞྲི ཞིརམསགསན་ཅི ིངདག་དགྲབགསོབཿ གསོལ༔ རགཿདཔུ་བཞི་ཡེ་ནས་མངོནསསྦརསཿ 

4 ཤའི ཀ་བོཁབ་བས དེལཱརབདག་གིས་མའིགམ་ཏོགས་ཏེཿ ལ་ཡང གརརམཉའེདལ་བཟོད་ 















༧ 9པར་ ༔ གཿ མང་གདན་ཉིང་དགེངད སུ་གསོལ 
ནཿ ཏང ར་གསེལཿ སྒོ་མ་བཞིརྣ ་གསུན་ཅིང་དགོ ཐོའུ ག་་ ུས་ འི་མ དཔ པ་་ 


དགོངས ོདདེའྲད་ཡང༔ དེལྟརབདག་གིས་མའིགམ་ཏུགས་ཏེཿ 
གསའལཿ ` དེནས་ཞིབལ་ལབགན་བཤགསབ་ིཿ ཨོ ` །ཨོཿ བང 


ྲ ༢༢༧༨ ར་དག ཡ་ 





ཐབ] 















་་ = ་་་  --- ་་  ་ཾ་ྱྲ་-ྱ་ེྱྱྲལ ་༠་་ཾ༠ཾ་་་༠་་་་་ པ་བ ༤ ༡༩༧༥ 
ཅ་བ ༠༩༠༡༡༩༡༡༩༡༩་༠¬ 












ཐཏཱབཟུང་བས་གནོངཿ ཤུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྲུ་ལ་བཟོད་མརགསེལཿ རང་རིག་ཡེ་ཤེས་བློ་དངམ་ལཱནཏེཿ མ་དིག་འཁྲུལ་པས་ནོངས་པ་བརྱིད་ 


;ཿྭ ནཿ < ཟེ 

སཱ ལགས་ནཿ ཞོན་མོངས་ལས་ཀྱིས་ཡི་དམ་ལཱ་སྲངས་ཏེཿ སྲུ་བྱེདདབངགིས་སྩོབ་དཔོནཧིངནས་སྨད༔ དངྒྱལ་དྲེགས་པསམཆེད་དང་ལྕམ་དྲའ་འཁུགྲ 
; རའ ༨ ༡༠༡༡ འཆེ རི བླད་གས་མཆདབདུས་སའདྲམ་ གྲདྲབྱས་ོགའི་གས་ བཅག་ བརུལ་ 
༢ ཞུགསཆུངབས་བགེགསྣ་ནམསེཚུཿམ་ཆོདཿ ཇམས་ཤིང་ཐུག་བུབ་ལུག་ཕུད་ཉམས་པ་སོགདཿ ཚེརབས་ཐོགན་མདངའི་དུས་མཐའནས༔ ཚེའདིད་ 
ཧཾ མ་བཟདདག་ཡནཆདྱ སགཔ་མི་དགའི་ལསྣ་རམ་ས་ཅིབྱསིསཔཿ དུམ་འིགྱུཧནམནྡནམས་ལ་བཟདཔར་གསོལཿ བཕགས་པ་ལགས་ 
ཱ པསྦ་བེདྲ་ཀྱི་དདད་བཞེས༔ སེམས་ཅནལགས་པས་གནངད་ཞངའཁབལ་དབུང་ཿ སྩྱ་མལགས་པས་བཤགས་པ་གནང་བར་མངདཿ ཐབས་འ མཁས 












> <. 





་ 
སཔ བ་ཆ ཐང རི 





ོ 
0 
24 






།ལྭབཟོདཔ་ཡཾགསོལཿ སེམསདཔའསེམས་མ་ཐུགས་ནཆགརིནཔ་ཆེ་ ཁམས་གྲས 
ཀྱིཿ :བ་།ཊོས་ཊསརན་ བསྒས་ཤིག བདགདམ་ཉམས་པསསེམས་འའྱོད་པཔ རེ ཊི སེམས་དཔའསེམས་པའློས་པབསོ འགས 









དད -.`༽7> 


པསོཚོངས་པྩོསལ་དགོསོའོཿ དེནས་ཞི་འྱ་ལུ་ལ་འཆོདབཤགས་བའིཿ ཨོཿ བོའམ ཁམས་གསུམ་དབདདྭསདཔ་ཡྤལ་ལྭག་ 

ཚར་བ ་ དའ བཿ བདགྱབས་ཏོག་པསྣས་འབྲིད་བྱསས་ཞིངཿ བདག་དམ་ཉམས་པས་སེམས་ལའྱསོདཔ་སང་ཿ ཤུན། 
གྤུལ་བབོདཔདགསོཔཿ རིགས་ལཱའིསངསྦྱ་ཧྭས་ཐུགས་མཆོགརིནཔཆེཿ + དནདམ་་་ 

༔ བོ ད། རྟོགཔས་སྨྲ་མའི་སྒུ་བསྲུས་གེངཿ བ མ་ཉམས་པས་སམས་ལང ཌཱ ྲ་ཡབ་ཡུམ་སྩ། ; 

སལལ ག་ད བ་ལགས་ཀང༔ དོནདམདིས་སུན་ དཔ་ཡུམཕྲག ˆ 

















ཟླ 


ཧོ ཐོབ བོད་ོ་ོ་མས་པོམས་གོས་དབདམདཟ་དོོཛོག་ཤོ་དོམ་དསོསལོ 
ུ བདགས དིབ བདགདམ་ཉ 





གྱོད་ ཡཿ སྲེ སཱལསུ་ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་བཟོདཔར་གསོའཿ་ སྒོབསྒོམ་.་ 


ཉམས་བས་སེམས་ 
ལ་གང་འ དན་དམ་དབངསསྭུ་སདཔ་ཡུམ་འ མ་ལགས་3ྱི༔ བདག་ཡུས་ཏཱོག་པསུ་ གཔསུ་སྒྱ་མའི་ 


| ཐགས་མཆུག་ི 

ཞུ རཱ་བསུས་ཤིངཿ བད བདགདན ཿ སྙོབ་ཡབ་ཡུམ་གུལ་བཟོདཔརགསོལ་ གསུམ་པའོ་བའི་ཀློངབཤགསཱ་བྱ་བནིཿ ཨཿ དང་ 
༣ འེ འཁ་ཁོདྭད༔ གཟུངའ་ ཇིནགཉིས་ཤི་བདུགད དངྲ་བལ་བས༔ གཉིསས་མེད་བའི་གནས་འུུས་དནོམ་ཏོགསཿ གཉིས་མེད། . 
ཤི རས ཀི་དུ་ལ་བཟོདཔད་གསོལཿ ཙིག ཟགས ཟླགསལ་དངས་པའི་དབྱིཿས་གུ་དེབཞེདསལཿ བྱདཆུབབྲིག་ལེའོད་ 






























་, ཁོ ོད ལ་ས སས་བ མས༔ ུདྨབུགས་ངེས་བདགའདའ་བན ་] 

ཀཿ ོུྱས་ཞས་ད་སོལ་ྱདབུགནོ། ཀུམ པར་པ ཙགས ཧཱི 

དུ 'ལྕ་རའབརབའི་དབུནཿ དུཿ ླགཛཿེཡཱསེརུཊ སམ་དང ཀྲས་སགསནང་གབོམ་པཞིཿ པ་ གས་ལ 

ཀྱི སེངཧལནགས་བྱདབ་དད་ཅན་ཚེགཿ གོགས ཆགཤགཅན། འབབབའེ་བྱ་འམས་དབ་ ་ 
ཀཿ ཧཱ་བཞིབའབུགས་འཆིངས་སུམ་དྭགས་སྙོམ་བཞིིཿ ཁགའཐུང་ལྷཚོགས་སྲུ་ཡངམ་གསལ་ཞིང་ཿ སྟཾངཔེགྲངས་ཊུདཕྱག་རྒྱགནས་ 

མགོག་དག་སགི་གས་ཅཤོ། ོབྱི་ཆོགསྣ་ནམས་པ་བཟོདཔའ་གསོངཿ དེན ལོ གཞོངས 














ཀཿ ཚོ བཅོག 
, ཧ།ཐུགས་དང་ཅིའགལ་བ༔ ཐུགས་རྔེཆེ་མདའབྱེདལ་བཟོད་པརགང པཿ གའི ྤ 
ཐུགས་དང་ཅིའགལ་བ གནས་ཀྱིམ་མོ་བྱཧདལ 






ཁྲོ་མོདབྱིཕས་ཕྱགམ་ལ་བཟོདཔར་གསོལ༔ རྫས་དང -གྱཉམངོནདུམྱྱ་ཐཱར་ཏེཿ ཤཿ 
བཟོདཔར་གསོལཿ ཤ་བག་མཆོདཔ་གཞུང་བཞིཉམ་བཤུམས་ཏེཿ སཱིངཏྭ་ཕ་མེན་ཐུགས་དང་ཅིའགའ ་ 
གསུའཿ ཤར་ལྷནུདབྱངསཾབཞིཨཱ་ཤྱེརྐདཿ རྟགདངསྒྲ་མའི་ཐུགས་དངི་འགལ་བཿ ཡེ་གེསྭ་སྒོམ་པཞིལ་བཟོདཔར་གསོལཿ འདབདཀོའ་ཁསླ་དདས་ 

བཞིས་དང་འགའ་བ། མཁའའགྲོ་བཅུགཅིག་ཡྱུ་ལ་བཟོད་པར་གསལ༔ འས་སྩོད་ཆུང་བས་ཆོགསཀྱི་ 







གྷ 62 ༩ ་" 
! 
" 


£ 
ཅི 
/ [ཤཟཾ 


། 





འཁའངུགམ་ཐུལཏེ༔ མདདུན་ཡཾདབཞི' 
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ངཿ 











ཊཱ བག ངོ ངུ ཡོ ་ཨ / 





ཏེཿ དྲདཾ་སབ་དཔོན་བུགས་དང་ 





རབ་འ ༧༤༤ པར 


. རཔོཉའྲི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བཿ མགོགས་བེདལས་མཛད་སྣ་ལ་བཟོདཔ་རགསལཿ ལ་ལོའི་དབུད་ིས་བཅེ་གདུད་རུན་བཅདདེཿ དུད 
དྭལམ་ཐུགས་ཅ་གཿ ྡངཡིང་སིང་སྭུལ་བཟོདཔར་ སེལཿ བེམེའྱི་ི་དོན་དམཚིག་ཉམས་ལསགསཿ ཕྱིརྣང་རྗེས་གཙོདཐུགས་དང་ཅི་ 
གལ་བྱཿ དམ་ཇིགྱ་བར་པེདལ་བཟོདཔརགསོལཿ ལངས་སྦོད་གྲསོལནས་ལྕག་མའི་ཕུད་ཉམས་ཏེ༔ ཕྱི་འཁོར་བརྟནམའི་ཐུགས་དངཅིའགལ་བཿ 
གསྡ་རེརེམངའྱ་བེདལ་བཟོདཔརགསོལཿ བུཟོདཔརམཛདནས་ཚངས་ཏ་དངསྲ་གུབ་སྩོལཿ བི་འླངའི་ེ་མགས་བཤགས་པཞི༔ ཨོཾཿ ཟུགསྔངེ་ 
ཤན་པོབཅོམ་ཞུན ང་སེམས དེསདད་མདོགམ་ཆོགཏག་ཟུགསབཟངབ ནམ་དགའོད་གསལ་ཏེབབམ་བདལ་ཞིངཿ དཔའ་བ་དང 
ཁམས་ལམམེ་བཱཿ སྲིདཔ་གསུམ་ཁྱི་སམཁན་སཱནང་འབྲགས༔ - ཁམས་གསུམ་འཕྲ་བཞུཞ་ཙྱཾགཉནགིག་ཕུཿ བྱམསམགོན་ཐུགས་རྗེའི་ལཱ་ཁྱོད་” 
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འདྲའི་སུ སུག་བསུལ་ཤིན་ཏུ་བཟོད་དཀའ་ཞིང་ཿ 


¡ སད ི་ ༢ ༨༦ ༠༡༤༨༧༤༥༥ སགབས་ལྲ་བགུ་པོམ་བཟད་ཆརྟལ ལཱར་འབེབས༔ འདི 


རྣམ་ཤོས་དབང་པོའི་རྱུགུ་གདུང་བྱར་ཏཿ བུངབྱོས་མའི་ 



















བཞུགསཿ གླུ་ལྷུཿསལྲ་ལོ དསཿ ཤིཧྱང་སྦུག་ིདྱ་སཱཾ་གསའརབ་འདིགསནསཿ དུང་དང་གདུང་བའྲིདུ་སགུས་འདིའདོན་ཅིང་ 
ཉཐག་ཕུངས་པའིང་རོའདོན ལ་ད ཐུགས་ཇེས་དུས་འདིརམ་དགོངསནཿ སབ་སསས་བལ་བའེཆོ། 
ཤཱ ཤཉེནབུཤཱྲ་གགས་དངབལནས་གཤིནཇེས།ཁིདཿ དེཆའངིག་ ན་ེ་དུསམི་ཉོངས་ཏེཿ ལག་ཤི་དབངགེས་བདག་ཉིདགཅི་གྲབ་བིདཿ མདུད 
2 ཐདགལམགོན་སྩབས་མམུཆིས་ཀྱིཿ གངགི་ཧཱི་བཤོལྭདྲས །ལསམེགཡེལ་བརཿ དྭ་ལ་ཏིད་དུབཏུདདེ་མངོན་སྤོད་མཛོདཿ ལསྭ་ཁོཾསུ་མནརབའི་ཕྩེ་ 
་ །བོ་བདག་འད་བ༔ ཐོག་མམེདཔའིདུས་ནས་ལགརྟོག་པསཿ བཟས་གསུམ་འཁོར་བའི་གདས་ལསེམ་ཐརཏྲེ་  བལ་བགངསམེདལེབ་ང་སདྲ གདོ 
:; ཀྲས རྣག་ཁྲག་བསོགནརྒམཛོ་ཆེནཔ་ཅོམཿ ལས 


། པ་ན་གངས་མད་བད་རུརཏེ ཤརུས་བསག་ན་འཇིག་རྟེན་ འཐྲུབྲསགན་བསན 














| ་ྲ ར་ར ༡ འཁོས་ད་ ་ 

















ཡཏ ཉནཿ ཟུགསྔཇེམུརསྱསགསྦ་པ་གིས་མི་འཛིནནམཿ དྲགགསུམབུབོདདཀའི་ནད་འིས་གདུངས་ལགས་ན༔ ཐབས་མཁས་་ 
- ཌྷ ཐུགསརྔ་སྨན་༅ྱསམ་གསའམ༔ - ས་ ཨིརྣམ་ཧཾནཇུག་བསུལ་མི་འབརནཿ ཐུགསཇབསིལ་བའི་ གུནམེ་འབེབས་སམཿ སྡུག་སྔལ་འཁོརཔའི་ 
ཿ 2 ཌཱུ སྭཅརནཿ ཐུབས་མཁས་བགས་ཇེའི་ལྕགསྱ་ཀུ་ ཀྱུས་མི་འདྲེན་ནམ § ཁམས་གསུམ་འཁོར འའགནས་ནས་སྦྱངས་སྦྱངཡནསཿ ནམ་ཞིག་་ 
 རུདའིགའྲསུ་བུ་ཐོབ་པའི་ཚེཿ གའི ཨཅི་བཚལ་དགམསརས༔ བདུགཉིད་ལསའྲཔདྲཔཏ་བཅོན་བཞིགནཿ ཐུགསྔ་ངེ་་ 
ལནཅདའུབ་བསའི་ལཉ།འི་ གྱི་འཕྲེབ་ཙུན་ནཿ ཡལ་ཡོལ་བཏངྱཧམས་ , 
འི་འདམ 


ཝེཞེས་མུ། སུལ་ཅི་ཞཾག་བྱབ . དཔའགྱོ་བུད་ལྭ་བགསརེའི་སྣེབས་མདའ་ཞིང༔ 
མནསྤ་དདས་ཏེ་སུ་གསུམ་གྱིཿ གོའཕང་མཆོགལ་མྱུར་དུ་-” 


| ལེའམ་མཛདཔརཿ ཧིངནས་དགབིགས་ཐུགསྦཇྗེ་རྱལ་བའི་ལྭ འཁོར 
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སྤྱགས པ་པ ༣ སག =  ་ | 
གྱི བུད་རུཊ སེམས་ལ་སྱཾཁཅེ་མེདཔ་ལཿ ༩ འདིདང་ཡི་མནྭལཱ་ཐྭ་ཐང་རེ་ཆདཿ སེ ཆིགཉིས་སུའཛིན་པ་ཏོན་རེ་མེདས༔ འཆིསེདགཡུང 
བུངཀོངུ བཤགས་པར་བྱཿ ཟིག་ལེ་ཆེན་ཕྲོག་ཟུར་སེདཔ་ལཿ གཟུགས་དངངས་སྙུལ་བཡོང་རེགལཿ གཟུནགཉིས་སུ་འཛིན་པ 
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སོ་བ བསོས རེ ་ ལང ¬ ང་ར ང་””””” རེ༠ེཀ་ེཁ ༅༦ལབཁབཁེཁ་ „,* 








- རེམེངསཿ ཀུན་ཟུམ་ཐིག་ལེའི་ཀློང་ ༔ དུས་གསུ ལཿ 
ཧཱཾ གུན་ཟླུམ་ཐིག་ལེའི་ཀློད་དུབ་ཤགས་པརབགྱི༔ དགསུམ་འ རབམད་པའི་ངངཉིདལསཿ ཐོག་མྲ་བ་མར་ལ་བ་ཡོང་རེགོལཿ 
¬ འཕཾའྱགུར་གཉིས་སུ་འཛིན་བཏོནེ འསཿ དུས་གཡུམའྱགདམེད་ དྲུ པོས ༡༢༠ མེདཔལཿའབས་ 
ཧཾ གཉིས་སུ་ལྟ་བ་ཐང་རེ་ཆདཿ ལོལ་སྨྲབ་གཉིས་མུའ་ེནབ་ཉེདའེ རྟ འག་ སག རིག་པ་ཡེ་ཤེསྟ་ཌ རྟག 
ཆད་མདུབ་ལཾཿ རྟག་ཆད་གཉིས་སུ་ཧེབ་སྭིང་རེར༔ གཟུདའཛྲིན་གཉིས་སུའ ཨཅཧོཔཉོན་མའ གུ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀོངད་བཤགས་པརབྱཿ 
སདྱིདསྣ་ནཱས་དག་མཐའདབུས་མེདཔ་ལཿ ཕྱེགསའིས་གཉིས་སུ། ལྟ་བཟང་རེ་ཆདཿ མཐའ་དྭག་གཉིསསུ་འུནཔཏེནའེམངས་ ཆོས་ 
ྣ་སིམ་ོ་ཞིཔར་ཞགས། ཀན་ ཡས་ཁངལྱིནང་མེད་བལཿ ཡ་དངཞདདུ་ལྟ་བཟེང་རཆདཿ ཡངས་དེོག་གཉིས - 




































ངྫོ འཛིན ་ཞེས་བནན་ཀོདུམ་ཐལའབཤགསཿ 














༢༨ ༨ 


མཊཔ་ཏོན་རེམོངསཿ ཡངས་དོཤུྱནང་མདབའི དབོགས ཡམྱ་ཙི་མཁའ་དིདས་མཐོ་དམན་མེདཔ་འཿ ཧེད་ 
༡ གས་སུ ཧཱིངཿརེཿ .མཐོདམན་གཉིས་སུའཛིནཔ་ཉེན་རེམོངསཿ 'བྷ་ག་ཡངས་དེགོ།མེ །མེད་པའི་ཀློངདུབ ཤགས ཆེས་ི་ ཏེ སྲུལ་དབྱེང"པ 











ནི ཡུལ་དང་སེམས་སྐུ་ལུ་བ་ཐངཔེཆདཿ དཿ སོད་བྱཅུད་གཉིས་སུ་འཛིན་པཉོནརེ་མོདསཿ ཆོས་ 'འགུར་མེདྭ་ཀོང་དུབ་ཤུགསུ་པབྱའིཿ ུ 


ཿ ཏྱི་མཛད་ཅི་སྦྱེཿ སེདེ་ཡབྱ་ཏི་རོལ་པ་ལཱསཿ ྷམཏོག་སསར་་བྲ་ཐང་དེཆདཿ མིངག་ལག་པརའ འཛུནཔ་ཉོན་རེ་མ་དྲསྔཿ རོལ་པ་འདིནཏག་མེད་པའི་ 
༈ ཀློང་དུབ་ཤཿ རོགཔ་ཡེ་ཤེསནངནསམ་ཤད་བསྔ ང་ཆ གཟུ གས་མེད་ཆོས་ལ་དངོས་པ་མཚན་མད་ ་ 
སྐྱེབ་མེད་པའིདོན་དེམ་རྟོགས་ན༔ "> : རྡེསུགཿ སྤྱི་མེད་ 














ˆ+ 


- ཧི ¬ ༢ །ྭ 6. ན་ལོ ༡ "༦ ༢ །།ང ཁ་འ ༠ ལལ ཀེ་ཤ) 
- | རྨ གསུང་གི་དམ་ཆཾགཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ རྡོ་རྔསྣཔདཔོནཾབྱམས་པའིསྭ་དྲིན་གྱིད།ཿ སྙུན་ཐུངས་བྱུཧད་ནས་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུབཞགཿ་་ 


མམམམམ་བབ་ཕལ་སས་སས་༧སམ་ ཕའ ༢༩༠༩༠༡༠༠༦༠༠༠༩༩༤༢༧ 'ཿ « ༩༩༩༨: 


དཔེན་བསྟན་པའི་སྨནྒམེ་ལ༔ སིདནས་སྨད་ིད མཆིགཉམས་པ་དངཿ དམཆིག་གཅེག་བའྲི་དྡེའི་སྦུནྣ་ནསསལྱཿ དན་སེམས་ལོག་པརླལ་བ། 

ཛས ཐ་ བྲི ཧཾ ༨ ` དང་སུནྲ་ནམས་ལྔ༔ དན་སམས་ལག་པརལ་བ་། 

ྐཀྱ་་ོང་ ས་དྐཆིག་ཏུམས་པས པལབཤགཔ་ ཡི་དམ་ལཱ་ཡྱི་བུགས་མགུསལ་ཞིདཿ སུགས་ཅི་བསྙེན་པྲ་གངས་ལས་ཆདཔ་ ་ 
(དད་ཿ དྲསླད་ག་ལས་ཅིན་མཆོདཔའི་ཁད་པརྡད། བསྙེན་སུབབསང་བའི་ཆོག་མབྱུསསཏེཿ བཀུཁ་ཏརམ་ལུགས་གྲུང་ལྟདངོམ་ཐོགས༔ 





༢ རའ 


རཀ ད་ཀ ལས་ཁ བོ གསངཚིག་འདག་ནས་འཚོལ་བརྣས་ལ་སགས༔ ཟུགས་ྱི་དམ་ཇཾག་ཉམས་པམཐོལ་ལབཤཱགསཿ ཆོས། 
| རྣོམསམཉམཔ་ཉིདདྲུ་ས་རྟོགས་ཏེཿ ཡན་ལག་དམཆིགཉམས་ད་མཐོལ་ལོབཤགས༔ཿ ལེལ་སམ་ལས་གཉིད་ཁྱི་དབང་གྱུར་ཏེཿ བསྟེན་སྒྲ་བདམ 








ཟས 





འ་འ ལྭ 











གསུམ་པསྒྨྲཔཔ་འདས་པ་ཡྲ་སྔ༔ ཐུ སྦ་ཧྲིདམ་ཆོགཉམས་པ་ 
བླམ་རྣམས་ཀྱི་སུནལམདུཿ རང ཀོ རྣམས་ཀྱི་སྱན་ལམ་དུཏ - 
ངལན་ྱགིས་པ་མཐོའ་ལ་བཤགསཿ མཁའའགགོ་སཾ་བཞིརམསྭ་ཀྱི་སཱན་ལམ་དུཿ ཁྭསླ་བདན་དམ་བཅས་ཉམས་བམཐོལལ་་ 
ས་སྤྱོད་སྲང་མ་རྣམས་ཀྱི་སུན་ལུམ་དུཿ གཏོར་མ་ལྕ་ཟརའྱགངས་པ་མཐོལ་ལོབཤགསཿ དུས་གསུམ་ཕམརམས་ཀི་སྨན་ཾ་ 
ནང མ་ཨ པལ་ལབ་ཤགསཿ མཆེདདང་ལྕམ་དལ་ནམས་ཀི་ཕྲན་ལམ་དུ༔ དམཆིག བྷཅི་གདུད་ཆུད་བ་མཐེ ཕེལ་ 


འཐྲོདུག་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སུན་ལམ་དུ༔ ར༡ེ་བ་དསིམས་ཞུསྱ ཁལ་ཁེབ་ཀགཿ སེ་སྲེ་བར་པྨ་དམསྦ་ཀི་༥༥ 


་ བཱ ༩ / 






















མོ་དང བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམསཀྱ་ ི་བསྲུབ་པ་དང་༔ གོགས 
ཅད མཐོལ་ལོབཤགཿ 


སུ་པ་ཀློད་བཤགས་བརྗོད་པ་འངགྲོལཞེས་བྱ་བ་ཨུ་རྒནགྱི་གཁནཔོ་པདྨ་འ འབུང་གནས་བྱེ་སངདྲི་མེདབཤགས་བའི་ཆུད་ལསཔཀོལ་པ༔ ཏལ 
དམ ་བའི་ཆོས་འདིམ་ཇོགས་ཉོཿ 





ཚིག་ལ་སོགས་པཿ ལས །་ཞསང་བཅ།་ 
སཿ ལི་འཆབ་མི་སྤད་སཱུན་ཆད་བསྡམ་པར་བགྱི དྭསགྲསམབསགས་པའིསིག་གེབ་མཐོལ་བཤགས་ན ཚངས་པར། 
།གསུངཐུགས་ལ་སོགས༔ མགདང་བུན་མེངདདསྲ་གུབ་སུལ་དགསོལ༔ཿ ཞེས་སོགས་ཡིག་བྱར་བླཟ་་ ཞིངའཤགས་བྱཿལ སྐོདབཤུགས་` 
མསཆུག་ "རགོལ་ཆྭ་ཅེནདུ༔ ཀི་བའི་ཀྲོངབཤགས་བརྗོདཔ་རང་གྲོལ་བསྟན༔ „ འདིལ་ད་ཅིན་པར་ཅིས་ཤིག་ཕྱིརབས་བུཿ མཱ་འོམས་ལས་འྲབོ་ཅན་དངའྲཔདཔར་ཤོག༔ གི་ཁྲོདོོ་ཙི་ 





ས་མ་ཡཿ 






འིའཇིགརྟེནཿ ཨཱ་སོངས་བརཿ ེ་ 





ཅ་རྩྱཿ . གཏེདཿ ཧཱས་རྒྱ༔ ° གཏདརྒྱ༔ ༨༨8 














~-- །ཐུགས་སྦྲབབརཆད་ཀུན་སེལ་ལས། རེག་འཛིན་པདའབུང་ཕིན་ལསངམཆར་ཆོས་དུག་ལསབདདོན་ཐོས་གྲལ་ཁོལདུཕུངབབའུགས།  †  རམོ་ 
|ཨོཧན་སྣྲངབམཐའ་ཡས་ལ། །ཧུས་པས་ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗའི་གསུང་། །ཐོས་ཚད་སྲིདཔའེའཕྲང་སྒོལནས། །དབུགས་ཆེན་འཁེན་པའ་བིནགྱིས་རྨོབས། _ །ཐུགས་སྦུབ་ར་ཆད་ཏུན་ 
/ སེལ་ཞལ་གདམས་གིང་བངལས། རིག་འདྲནཔྱད་འྱུངགནས་ཀི་ཐིན་ལསམུ་བསྒོམ་འཆེངྱརབའིཆོསངུགགིནའཆོན་བབདོན་ཐོས་པས་ཐོལ་བའིགདམ་སད།འ། འདེབས་པ་པོ་ནི།རབ་ིམ་གཏིས་ཅིལ་༡། 
འྱདམཐད་ཅིན་པ། འབྲིངབསབ་པ་གསུམ་དད་རན་པ། ཐལ་དམ་སོམ་ཉམས་བམ་ཡིཅི་སེམས་བྱསི་དབཟང་པོ་ཡོདཔ། གལའབགདབ་ཡུལ་དེས་དདམོས་ཁགོ་ཞིངསེམས་མི་མཐུན་པ་མཡིན་པགཔ་ ། 
ཆེའོ། ¦ |གདབ་པའིཨུལནི། བར་དོདངཔན་མཚུན་འོད་གསལ་བྱི་ཉམས་རྱོང་ཡོད་པ། གཏྟེས་པཏིངཔེའཛིནཉུང་ཟད་ཕྱེས་བའམ། རྔོགསཆེན་ལྟ་བུའི་ཐེདཐོབནགཇེས་ཤེས་བརྟན་པ། .བམནིགངཐུག( 
 མཆོག་འགའེཅོམ་ལས། དྷེངསཔལ་མོཆལ་་་དགོས་པའོ། །འདེབསཔའི་ངསནི། ཁོགཅ་ཡོ་སར་གསལ་བ་ལྟརལ། སྣི་དཉམས་ལེན་ཡོདཔའི་འིགས་མགཏོགས། གཞན་པལ་མོ་ཆེ་ཐུདམཐའ་ | 
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སྐདཊིགམ་ནས། རིངམྦཐའ་ཞག་བནནུན་རླགཔརྱའེབགཞནདུ་བདཔངྱཔོ་དབ་དང། ཆེནམ་རྐེད་པའམ་ལུས་དཔའཆུལ་པའི་གཞནདབངཿནའགའ་ཞིག་ཞགབདུན་ཡིནཚུམས་སུ་བཔིདས་མ་འཚི་། 
འོས་ཏེ། སྤ་དདྲསིདགཅིག་འགུབ་པ་སོགས། ཤིན་ཙུ་དེབཔཐའ་ཞག་ཞེ་དགུལགནས་པས་མཆོན་མ་ངེས་པའཔ་ཡོདདོ། །བརདདྲོསམ་གཉིས་ཁལུ་པས་ངོས་ཟིན་དཀའ་བས་སིདབདཔོའིོ 
སཱདོན་ཡབཤདབསྦྱར་བགལ་ཆེ། འོནྱ་ལངདབུགས་ཆད་ཁ་དྲ་མེབསན་མཆོགད་ནགབལའ་བབར་དོགསུམཀའིངྲསདངིམ་པར་འཇེབས་པ།ལེགས་ཏེ། ཐོས་གོལ་དྡོརའིགསུངཡནྱའི་དཔན་ཡོནཆེ་ 
དསྐསོ ༧ །ཤབས་བའི་ཚུལནི། བགུབྱཅརུ་བླ་རམས་ལ་དབངཔོས་བདའཐོད་པའི་སབས་ནས་མིག་སད་ཏེན་བིནརབས་ཅན། ;མཐོདགོལ་འཁོརའོ། སོསོའར་བའྲི་བམ་དཔའིདཔ་ི་མུབཏནཔ་ཐང་། 
གཏམས་ལམ་ཆོདཔ་བཤམ། ཏམས་ལེན་ཡོདཔལྱ་ཕགཛོགས། ལྟའི་རྣལ་འབྱོད བྷོ་སྦྱདསོགསཆུདཆོདདང་མཐུན་པར་ཡངཡངགསལ་གདཊ། ཐམསཿདལླ་བམདཀོནམཆོགཞིང་ཁུམས་ཅི་ཡོན 
[ཏན་སོས་པས་དད་མོས་བསྐེད། འཁོརབའི་སྡུག་གསུལ་ལ་ཇེས་འྱབུདདང་། བདདོའིགདམས་པགློ་ས་བཅི་དགས་པ་བཤད། ཁྱདབདསངཿྱརསྲསས་གཅིག བཏགསགོལརིགས། པྲྨཌེ་ཉིངཔོ་སོགས་ 
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ལ་བོ་བབནབསོས་ཚོགསགས་ལལ་གད་ས་ཧནབསའདར _ །ཀྱིམ་ྭལ་ལཱན་རིགས་ཀྱི་བུཿ མ་་ 






༥ དའ ཐོགས 
ཡེངས་ཿཅེ་གཅིགྲ་དནཔས་ཉོནཿ འཇིགཏྟེནའདིང་སྣངཛི་སེད་ཀུནཿ མི རྨི་ལམ་བདུདྱའི་བྲས་བིདཡིན༔ ཐམས་ཅདཡི་ཏགའཆེབའྱི་རུཿ ༨ སུགབསལ་་" 







རཾ གིས་ཐེསས བཿ དཀརདམརནག་ལམསྣངབཀུ་ ཀཀ § རབསགཞནདུ་གངབ་མེདྡ། ་ 
སྭ་ཤྱིབུཿ དྭཀརིགཔ་བྱངལ་འདྲ་ཐཿ་ ཕྱི་སྣངནམ་ལཝ་ ཁའདཔའངཿ ནང་སྣང་བུམནང་མརམེ་བཞིནཿ གསལུལ་མིཏོགཅེ་གཅིག་གནསཿ པ་བ 
འཆིབའིའོདགསལ་ཏེཿ སངསྦྱརས་དགོངས་པ་འདྲིཀ་རངཿ མབཅོས་མབྱསདྷ་དཱག་པར་ཞོགཿ ཆོས་སྤུརགྲོལཝཡེགས་ཉི་བུཿ །ཞེསཝརྐགསུམ་” 


བརྡོད གཏའ་མ དབངཔོ་རབྣ་རྣམས་དེཡིས་ཐོལ་གསུངས། ། གཀས་པདེཡིས་ཕནམ་ཐོགས་པའམ། ཐོགས་ཁང་འརྲིང་ཁདདུུགས་དམ་ཐྲོལབའམ། ནང་ 


„£ 





ཆི ཅལ རོར རིེོལྣྨྤྲཨཀྤཨཀྲ`ྣ(ྣ†,ˆ,.1. ༤༤ རོ ཀོ 

༥ ༨ དྭབགས་ཆདཔའིཉུགསྤ་དོདདངམངངས་ཡལ་བསེགས་ཟུངབའི་ཚཆོས་ཏིནཿོགསལ་འདེས་པདི། །ཅེ་མ་གམ་ལུནརིགས་ྲིབུཿ མཡེངས་རེ་༤་ ༥ 
རྐུ གཅིག་དནཔས་ཉེནཿ ༩༩༣ ༤༢གཔ་བསྟ་ས་དི དཿ བྱུན ནཆོམ་པ། སུངབ་ཐམས་ཅྲདའ་པ་སའདབུརཿ ཐིག་ལེ་ལྷ་སྐུའི་རྣམ་པར་ཞརཿ ུ 
༢ ཐམས་ཅདངིགས་ལཱའི་ཧལ་བ་ཡིཿ ཡེ་ཤིས་ཐབས་ཀྱི་༧འྲཐུལ་ཡིནཿ འོདདང་འདཔེརབཀག་འཆར་ཡང་ཿ དེལམ་འཇིགས་མ་སག་པརཿ རང་ 
“ སཔཡིནཔརལ་བློས་ཤིག༔ དེདཔལནཅིག་འོདབེདནིཿ བཀག་མེདཡིགལ་འཐདཔརའཆརཿ དེལ་མཆགས་ཁུཁོརབའིལམཿ དུག་ལཱའི་རང་་་ 
དངུས་སྣངབ་ཡིནཿ དེ་ལྭརཊདྱའི་སཱངབ་ལཿ དགདངམདག་ལམ་ཤརབས༔ ལམྱ་ཧི་འདམ་ཀམནོར་བརཿ རེགསལ་ཡབ་ཡུལ་ཐུགས་ཀནས༔ 


ིཁིས་ས་འབ་ཆ་ འོདྱཀི་སུ་གུ་མིག་ལ་ཟུགཿ རིག་པ་ལཱན་གྱིས་གནས་པའི་ཚེ༔ བདགཉིདཐུགས་རེསྣ་བུངས་ཤིགཅཅེསཿ༔ འདུ་པ་། 
༣ ༦ ད་ག ཟླ ༤ .༩༤-~-༤--””ˆ----ˆˆ --------------- 
། ."༤ ( ¦ ཿ 
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སྤ 














།དྲག་པོས་གསོལ་བགདཔཿ དོད་དཔྱ་གརླམངདབི་མདངངཿ སུངྭཐཱངབསལ་བཞོག་མེདཔད་སྩོང༔ དེ་ཚྭལ་ལ་ལྭ་ཐིམནསཿ ལེངས་སྩོདརྫོགས་ 
སྲུར་ྲོལ་བརའཇུཿ༔ ཅེམསལ་ཁུན་རིགས་ཅི་བུར་ གལ་ ཏི་དྲསཞིརམ་ཐོལནཿ དུཨཱམ་འབུརཀངསྣངབའགྱུརཿ ཧུག་མཚམས་སེང་འོགཟམས་ཅ 
ཏྲུ , ཡུནཱཿ ༤ འཇའའདམེ་པུང་འཁུགས་པའི་བ དཿ དཔལ་ཆེན་ཁག་འཐུངལཚོགསདངཿ་ འཇིགས་པའེྲ་གབཏན་དུམ་ཡེསཿ མཆོནཆྭནོབའི་ཆང་་ 
 འབེབས་ཤིང་ཿ  ར་བཊ་གདམོས་སྟོང་བམས་གཡོཿ འབརབའྲི་རམརལཅིད་ཡང་སྟོནཿ དེལམ་ སྒག་མ་སྲངས་པརཿ ཐམས་ཅད་དང་གིའིགྱར་ལདུཿ 
ངོས་ཐུདས་ཐག་ཆོད་རངབབ་ཞོགཿ ; འདུན་པ་གཏོདལ་དབེར་མེད་བསསཿ༤ ལམ་སྣ་ཟིནནས་ཕོལ་བརའྱག་ར༔ །ཅེས་ཡང་པཔའྲོདཔསཐརཔོཿབིངམས་དེ 
_ །ཀས་གྲོལ་བདག་སུངས། ¬ གསུམ་པ་སྲིད་ལྱབབ་དའྱངོ་སད་ཞག་བདུན་པན་ཆདལ་འདེབས་པརགསུངས་ཀང་། གཞུང་གིཞག་གྲངསརྣམས་བསམ་གཏཉ་གྱི་ཞག་ལ་དགོངས་པྲས། བྲསམགཏན་ 
སསསསསསསསས་ས་སས ་ ་9བ་ས་ས་ས་ལསསསསས་ས་ས་སསསསས་ལས་མ་་་ སསགས 





















རི རྩདའདིཀ་ཁོན་ཟབ་པསྱ་ངང་ཆོག་གི་ཞརྱཐ་ངབས་བྲསའི་ཇེས་སུ་ཚརངེ་བྲ་གགས་པ་དབ། ་ འདེཉིད་ཁོན་བརོད་ཀངནུངེ་ལའི་གསལ་སྣ པསྟངྡརའེསེམས་དངལུན་པསུྦཱདུབཡུག་བརབསམསལ་ 
4, ཅྭཧ་འའེརིཊཾསཱ་ཀད་ཡ་ཡཡ་ཀ སཱན་པས། །ཀྱེ་ཨ་ཉོན་ཅིག་རིགས་ི་བུཿ ཆ མ་ཡེཐསམ་ཡེཔསྭ་དན་པ་གནཿ དན་རུང་སེམས་འདུས་པའིལསཿ 
སྲིདཔ་བརདའི་སྣང་བ་ཤརཿ འཆེབརཤེས་ཤིངགསེནལ་འཕྲེངཿ གཤིན་ཇེའོུ་ཉཱ་གྭཏུམས་ཟིནཿ འཇིགས་པའི་ཐ དང་ཉམ ངྱའེའཕྲདཱཿྲུ ; 
ངེེས་དངམ་ངེས་རྭགས་མངཤརཿ དེ་ཀུན་རང་གི་སེམས་ཅིཙ་ལཿ གེམས་ནཧངཔྦནམ་མཁའ་འདུ ནམ་མཁས་ནམམཁའ་ གླགས་མི་རྟེད 


ཛྷ 


༄༅ ཤགྲོཏམམཞགནོ་ན་་མཔའ་ང་མོ་མ་ཡ་ཕ་གསུས་ྱ མཚོ མཆན ཆི ༧ 


དྱེ་ཡིར་ཚོས་ཉིཿ གུ ་ཀཿམ་པ། གང་བུ བདམི་ཤེས་པའི་ལངས་ཧཱདདེ ཟག་མེདྱརངགལ་ཞལ་ཐས་ཡིནཿ 


ྨ 


འླཾ 


༡༤༤ ༩༣ 











_ཞབསངུངངུཿ བའཅོན་།ཅོ་ོཔ་བ།ོའོ། ཆོས་ལྔན་རེགས་འི་ པ་མ་གཉིས༔ཿ  ༥༠བའ་གཞས། ཆགས་ 
ལཾ -དདུཔས་བསམ་གཏོན་དངདུཞུགསཿ་ ཟབམོའི་ཆོས་ཀི་སྣཾད་གྱུར་ནསཿ རྒྱརུ་ཡེ ཤེས་ཐེབ་པདའྱགུརཿ = །ཞེས་ཞེདུ་ཇོགས་་ 
ཀྱ་པརཉི་རེ་བཞིན་བརྗོད་པའི འེ་ཡོན་ཏན་ནི། གཞུངལས། དྷེལ་དརིམཔར་གདམས་པ་ཡིསཿ ཇི་ ཇི་ལྟ་དདབངཔ་དམནཔ་ཡངཿ སྩེ་བབདུན་ནས་དེས་པརཀོལཿ ཏུ 'ཁད་ཏའེ་གཏམས་པ་ཡད 
ནིཿ བསོམམི་དགས་ཏེེ་ཐོཊ་ཐོལལཿ །ཞེས་གསུངས་པ་ཉིདྲརལ་བཞིན་ལགཏྭ་བཔསན་བྲསུ་བམུ་མཆིས་ས། །དྲེང་ ཊཊ་གངཤིས་པཐརཡུ་ངབ་ཟྲབསོ་གོདཔ་དང བདེ་ཡྨན། ,ཉིནོཏའིཞིང་་ 
སྨནོསགས་ཐེག་བཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་མངདུགདབ། ིྱབས་ལཀདག་གི་བྱསམམསརོགིགཔངཔཉམགཞག་ཕནརིདྲ་བཞ། རྗེསསུ་ཐུངཔོལ་རེགྭ་ཐོལ་བེ་མའང་གདབ་་ 
ཆི་ནསོང་སུངབའི་ཝགས་སོགས་གོད། བཏགས་ཐོལྱའི་ལག་ལེནསགསཚུལ་འེདརཧ་ནོགདོདམའི་མགོན་པོའི་གསླུངས་ལ་ཐྲས་ཁསི་སིདཔས། བཟསའེ་ཐབསད་ཙམ་ོགསཔ་ྲན་ཐལ། 











 --- བཛ་ཿ ་ཆཏ་ཨ་2༡༡-༨༨ 





 ་ 





་ྦ ཤཔ2ལྣལྣཀྨ༨ྲ༨ྲིཨཨ༩ཨྣསྣསྣཾ་པ།་ོ 
རི གའིརིནཁྟི། ཤགཞྭརདྒག་དཿ ཀམ་ལེདིངྲས་པས་འིཁྐརྦ་སྙིག་ །པསོཤེ་ལྟལོལ་ཡ་གསང་ོག༡ །ཕལ་ཆེདྨོངས་ཉསཏནྲིརཿའེདེད །དངབྱ་ལས་༅ྱདའདྲེནབྱེདསེམསཙ་" 


༼ཊ༈ ཇོད། །དེབས་ཨུན་ལཕན་བརའྱའུརདུ།འཡང། "༢༡ ་ །རྫལ་འདེས་མགན་ཐབས་མེདྷ་སོཊ་པ་དི 
ལཾ དགཱེལ་གསོས་ཅམ་དུ་བཅུར་སྟམ་གུ་སྭ་ཊྲི། „བློ 








= ཤེ = 









ཉཝ་ཛིགཡལགཏན། །སྦོ་ོཚ་གཅིག་འཐུབ་ 


-ཐབས་ཟབ་གཉིཚར་ཕག་ཆུཞེས་པཱ་ཁ། 
ཏ་ཤོཧཱ །སྦུབཔའེ་ལྐབས་.ཁྱིས་ཞེ་ཏས་སྩེ་ཐུ་གུན།: ཤཱཔྱམ་གཅིག་གདོནམའི་སྭལ་རྣམ་ཐོཝ་ཤོག: །དགེ་ལེགས་ 
མེ གནངལ་ོ་ཁ8ཿ་་འྲེགས0ྲེ ཇོ  ཐར་༣༦༠ རཝ 








འཕེལྔ། །ཆོོ་སམ་ཉིནི་དསམམཉི་ིན། 









































༤༢༤༤ => === -*༢༤༤༨༩--༢༤༨༧༤༤- === 

























1 (ཧྲ ༡༨ ± ཤག ་ 
ཉཱ - ཏཏུཨཿ ནམོལོ་ཀི་ཤར་ཡེཿ ཐུགསྔརེཆེནཔོའིལྭསཔངནིཿ དབདཡཚམས་བཅདཔ་ནིཿ ཧཱི དྡཾ་རྡཛྲ་གོ་ཡོད་སྐུཿ 
གོ་ལོད་ཐུགས་ཁས་མི་དགོས་བསམཿ གལ་ཏེམ་ཉནདགོས་གུར་ནཿ ངཉིདངྱ་ཧཱལ་ཐུགས་ཁཱསནསཿ ཁ་བྒོ་རམས་ཀིས་ 
ནམ་མཁའ་གངཿ ཁོམ་རམས་ཀྱིས་ས་གཞི་གངཿ ལྕུགས་ཀྱིཝིག་པས་བར་སྣང་གད༔ ནྡོརེའབར་བས་གུན་གངནས༔ 


བགེགསནམས་བླརག་པརགདོན་མི་ཟ༔ དེགས་མ་འདྲགིར་དེངས་ཤིགཿ ཨོ་དཛྲ་རནིཚ་ྭཱཧཱཿ དེའིསངུག།རའཤཱཧ༔ ༣ 














































སྭ་གུནཱཿ ‹ གུན་ཏུ་བཟདཔོའི་ས་ཐོབ་ཤོགཿ ག་ འོ་མ ཧྲ ,མཏཱརཀྟཱལམནྦལ་ཤཾཿཱཿ ལློ་ཁལ 
འཁའ ཧིཿ་སམཡནད། ལེ ཨཿ ་ རར ངོ དཿལ་སཱ་ཞོདའ 
སྐནམས་ བམསཿདམིད་མིགས་ཧེངཔན་སྱངསཿ དད ཟིགས, ཁོགས བོ་བག་གཏུག་བའི 
དམ་རབའི་ཧཏནིམཚོལ་ཡེ་ཕག་འདྲ་ ངནཔདྨ་ཐཱ ཊི་ཕུང་པོ་ལྟར༔ ཤིནྟྭདཱམུར་བྨཾདྨཟུ་བའི་སྟེངཿ ཡུ ཡུགཔཞི་དང་ཕོག སྱིས་་ 
ར་མོད རྱ འོགམཤཉིསྱ་ཅིས་ཐེདབཔདའཛིནཿ ་ ཞེདེསླ་སུའི་ཆས་ངོགསའོད་ཀིས་ཧོང་གསུམ་གཏཿ་ ¡ བགྲི པར་སངས པགས ༠༠ 
ཨས ཀཀ ལལ ལའ ཤགས 





- ཨོཾཏཌིཁྲཊཱཾཿ ཨཧཾ་ 












༤3, ༽ 


ཟ ལུ རྫཾཉེན་ྩོསལ་བྱམཚོས་དངོས་སུགསུངས་ཏེ། འདིཀླ་མཆགས་མེདཀི་ཆོསྐལལ་ཡིན་གསུངས་སྐདདོ། །སླ་དལམ། 1] 
་ལྔ་ལ་ཕྱག་ཚ་ལོཿ གས་ས དངཔོམངུནདུ་ོའདས་ཧཾག 


ཕོཐལས༔ རྱལ་བྱཧམཚྷོ་ལྭ་ཝའྱི་པཅོག་བྲའགས་སཿ ནཿ ཏྤཿགཿ བཅོམ་ལཱནརལ་བྱ་ཧམཚོ་ལ་ 
༠༤ གས།སཔིཏ་ ཨཾ་ཀཏིམན་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊུ༔ ¥ ཨཨོཾ་སྭ་བྷཱཕྲ་སོགས: ཿ མྭདུནྨ་དཱ་ཚོལས། 


6 3༥ ཤཞ༥༥༠།༨ག༥༥ོིཤོ་༥༦གིག༦༠༦༥ཞིང ༣༡༥༥༤༥༨༣ 1 ༤” ༥༠༥༥༥༥༥ ༦༥༠༨ འོོ༣༥༠ང་ ཨོ་༥༠༣༦ཙོ༥ཕ༦ 


བའིའརོ འབ ང་ཆོས ཨར སྨནརཀགཏོར་གུམོམཆོདཔ་འཐུལ་བརབྱི་ རཀ ། 
།བཁཁཱཧཾ༔ སྣང་བམཐའ་ཡསྦྱརལ་བྱཅམཚོདངཿ བྲོ་ལོདམཚོརལ་དམཅནལ་སེགས༽། ། 


ཊཱ ཐ་ས བྱགིཁྷོ་ཝྭ་ཝ་ལ༔ ¡ རཱ ཅེས་པསལ་ཚུཆི་ལྱསརདྲོིདཨུཔཔོ་ཅུག། 


མཐ ནོ 





སམེ་སེལནགཔླབཐའིདམརཔོའི་ཚེས་བཅ་ཐུགས་ 






ཨཿ གནམ་ཆོསྤཐགས་ཅེ་གཏེ་ར་ཁ་སནབཅུད་བདོའི་ 


ས་འདས་པན་ ཐྡེགསེནཔོའི་གཟུགས་ལཱརགྱརཿ ( 


སིེཾ རི ` ༤ཞེ༥༠ཞ༥༥༠(༨༠ི་༥༥༥༥༥༣༽༨༅) འཐོབ ༥༥ ༡༣༨༥༥༥༤ི 


«< 


ཅཱ ༩2 



























༦ དནོདཀོནམཆོགགསམ་དང་ཅབ་གསུམཿ ཡིདམ་ལྷ་ཡི་བདེནཔ་ཡིསཿ ཐཱིཌྡརམཔ་ར་ཤེས་པདེཿ སེང་འོག་བརགསམ་ ༈ 
གར་གཱནས་པའིཿ གནསནས་གཟུགས་དངཡིང་ཇུས་འ དཿ བཀོ་བྲ་བི་སང། རྒ་བ ུ གོ ཉུ 
` ཌྷ ཊཿ༥ཏཿ ཙུལ་སུ་རིན་ཆེནྭ་ཡ་དད་ངྲདར གཏོར་མསོ་སེའོ་ཡིདམ་ཐུནཔའིཿ ལངས་སྤྱདདཔགཏུམདཔ་ྱ་གུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཿ ཛཿ ཚེ་ 
ལ་སའདས་པ་འདིཉིད་ལཿ གསན་པོའ་བདུད་དང་ཤིབའི་གྲྭ་ཤེདཿ ཁྱེད་ནམས་གཏོརམ་འདྲིའཾརལཿ ཚེལས་འདས་པ་འོཉིདལཿ ཐར་ 
༢ པའགྲེགསནྱལོསལདཿ གལ་ཏེ་མཉན་བུས་ཙུར་ནྲཿ བསན་ལྷ་ཡི་ྱྱ་ཧལ་བསྟེདཿ ཁོོད་ི་མགོ་བོདམ་བུརའགེམསཿ དེབསྦ་མ་འདྲུག་ཕྱིར་ 
དེངས་ཤིགཿ ནམཿསབ་ཏྭ་ཐཱགཏ་ཨ་ཝ་ལེ་ཀི་ཏེཿ ཨོཾསྭཾ་བ་རསྭ་ཏ་རྷཱཿ ཞེས ཉགཟེས༡ཝལཿ དེན མཚུམསབཅདཔ་ནིཿ ཛཱུཾཿ ང་ཞིལ་ཡིཏིང་ 

























སེྲཾིིཾིཾིཾིྣིོཾྣཾོཾ]ྣཾྣཾ།ཾཾ་ 
འཛན ༢ ཆ་ཤས ཕྱོགསརྣམསཐམསོཅདྷལྭཝའི་ཞིངཿ གངབདལས་འོདའྲཕོས་པསཿ ཚོའདས་་ 

སྲཾག་གཅོདམདངས་འཕྲོག་བྱེད་བརྣ མསཿ ༡ ཧུས །གཞནད་དེངསཿ ཤཿ  ཨབམདཱནི་ཨལ་ཧ 

བཿ བོ རར ཨན་ཡཧོཿ ྷཱགིཝཱན་བཛ པཱ 

ལ༔ འགུ ༔ དརམཚོམས་དྡོང ་ ད་ར ལོ གཤེག སཔ 

ཚལ འ ཞས་ག རུང་ ཐུམ་བལྭཀྭཏུཐོགས་པསཏེཿ ཚ་འདས་ལཞིལེ་ལོངབཏ ཧན ཧཱཿ ཱཱཨཱ་ཞས་པ་ ས་ཁཏཿ ཧྲ 

བཞུགས༔ ཁྱོདཁྱ་སིབ་པ་སྩྱངབར་གྱུརཿ དགགསུམ་གཏནནས་དགཙཅིག༔ 


















¡) ཞྱིཀ་དོན་  ཐངས་ཅྱིཐུམ་པ་ཡིན་མོད་ མ་པ་ཡིན་མོད་ཀྱཿཿ རྣཔ་རྟར་ིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁངཿ དེཡི་ནངན་མྱན་རས་གའེ 


6 3) ཤཿ དྷེས་འགྱབྲི།  ཅེམོའྲོགསལ་འདི་ྐདཿརོདཿ་ ཛཱཾ༔ ཚེཞདག།ཁྱོདཀྱི་དུག་གསུན་དངཿ དུག་ཝཱ་དུག་བ ཤླིཐ་པ མསཿ ༈ 
གསརཆེནྟཉཝ་ཡེསཿ ཧཱམ་ཤེང་དགཔའམཛ་ྲགསེའ་ ངོ ཚེས་ལ དོ འག ཐགཀནས་ 
སུའྱཏསས་པཾདཔསྤར རིགསྣ་གམོནཔཐབུཆེནང་གཿ  གསོལ་བཐོབ་དངུབབབར་བུ། ཨོམ པདྨིཿ དེནས་ཕག་འཚམ་དྲ༔ ཀྱེ་ན།་ 
ཐྲུ གསོནཿ/- པདག་བྲ་འཞདས འིག འདི འཁརབའིསན་ཡིས་ནོན་ལགས་པསཿ བདག་ནབདལ་སུབས་སུམཆིཿ ཁྱེད་ 
གྱས: སྔརཾས་བཟུང་ནས་ཀྱངཿ : བདྭགྭ་ཡ་དབ:ྦབསུའ་ཨྱུཡ་དུ དུགསལཿ དེནས་ཅུམ་པཡགྭཏུཐོགས༔ ཧྲིཿ སྣབམྦ་རལ་སའ་ དས་པཉེནཿ +ཿ སྙུ་ཧྷཌྒཞིཿ 
ཟགསཿ༔ ཅུའོ ༠༣༧༡ ་༠༠་ 





4 
ཧཏྱུཿ 
















ཤུ | དན ་ ཨོཾཛྲསཱདཿཁཾཿ 


དགོ སྤརཏཐཱགཏཾཱཿ ཙཀསྱི་ཧཿཡིགྱ་༡སནས་ནྲི་ བྲཀ་ཤིས་ཉགས་བྱརདལགུཔོགསལཿ ྲ 






=: ལས་བསར 
ལུཊཙི།སྦ་ཨ་ཤིའྱཱིཿ ་ 
འདིད ནི་ཛད་པ་ཅ་ ཡིད་མཐུན་སཱད་ཀྱི་ནང་དུ་ནིཿ །་བ་་གྐནི། 


རེ 


འདས་རིག རིགས་ཏིཐུཿ ཟས་སྐམ་ཐབས 








དྲ ད་འོ་ན དབངབཞིཡོང་ སྣ་མང ལོ ངོ ཧཿ 
དན ཁྱོ 8 :ཟས་གཏདནིཿ གསན་ཆས ༥ 


ཟུགམད་བདེབ་སྙེད་ བྱདཔའིཿ མགེས་ 


* 





ཨྱི་ཆྔགས་ཡདད་ ངཿ སྭེ་བཱཅནི ཀིུ་ཕོན་་ 
དྭགས་གནས་སུ་ཧྱེ་ཤོམ་ནཿ བདག་གིའདིཉིདབསུས་པ་འདི༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་བདེནཔ་ཡིསཿ ཁྱེད ཀྱིས་པཛེས་བཞྱིནཐོབ་་ 


༢༨༽༽༄་ ༣ 


༥༡༥༦ བཏབས གིབཀྲ་ཤིས་”” 


ལུ 


ུླ 












=: །ཤིཔ་བནས་དེཊ 
འབུག །སེནས་དབའ་སེ 


ྱོནོ། །ཉེརིདབྱརི་བྲབམས་ཅད་ཧིས 
ཡིན་དུས། །སྩེབ་གཏྱ་ཧི་ལངས་སྤྱོདཟས། །ཐི་བཟདནམམཁའི་མཛོད་ལ་སོད། །ཧཱིནགཱའི་པ་ལོལ་ཡོདསྔ་རོགས་པའི། །ཟས་གཏད་ 
ཞྭ དགའབུས་ལོངས། །གསོན་ཡུད་གཤིན་ཡ་འྲི་བེདངོ། །གཤིན་ཡྭངགསེདལ་མཆགས་པར། །དདེ་ཆེན་དགཔའི་གནསསུག་ཤེགས། 
མས ོག་གསུ ། །ཧུས་། འིད་ལས། དཔུས། ། ཐོང་བཅའི་ས་གོས་པང། དང་འ ཿན་རིག་ཨུ། །བདེ་བུཅ་ན་་ 
ྟདཾཔ་ཆེན་པོ་ལུལ་དཡངས། །འཁེདག་དྲིགས་དགགཅོད་ངོདཅེ། །དྲངོ་བཀོདད་ལིཞིད།བམསྲན། །ཅཾས་ཉིད་འེད་གསལ་ལུཧ་ 
མས་མཤོགས་དེབབད་། 


| 








།ོ་མོག།ལནོཔའིཟས་མདབཤམསོ། །གདུང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་མཆིམ་བྱུང་། ེས་ཉྱིཐམ་འདོ་ 


འམྷ་པཏཾ་ཐཱྨཔཡ་ཨ 





།དེཐས་ཙལསའདས་པྱ་བོད། །ཟུས་འདི་ལོངས་ལ་བདེབརགཤེགས། ། 


༤༨༢༠༤༧༤༤༤༨༤༨༢ == ང་༤ཚལོར་རར་རལང་་་ 





ཤཾ བདེས དུ་ན མིལྟིསེབཔ་སེ་མབདེཿ རི 
_ །མཚོའི་ཡེ་ཤེས་མེཿ མ་ཡྱི་ཅེ་མོནག་པདེཿ དོན་ཡོདགབཔའི་ཡེ་ཤེསམེཿ རྒྱལ་བའཾགས་ལྔའིམེ་ཡིནནོཿ ཞེ་ཤེས་ལྲ་ཡིསེ་ཕུངགིསཿ ཁྱོད་ཀྱི 
ཿ བ་འ དགར དནས་དགནས་ཤང་ ཕེ་ཤས་ལཅོབཔ་བགོགཿ སླར 
ཅའ 


ྣ ཡི 11 ཁི ལག བསྣའོགསུརབས་ཏེབསཔོ། ཨོཾཿ 


རུཿཧཾགསད་ཀླུ 1 ཕན་ཡོན་ཆེབའིཞིང་ཡོདཔས༔ དྲག་གནས་གག་དེ།་ནནོ༔ ལྷེ་ནུབ་ཟབྱེད་སྲིནཔའི་ཕུལཿ གུདུ་ 


ཊིམེ་སྨདདང་ལམབཏདབྱགས དེནས་སེ་སནི། ཧཱཾ དིའི་ཅཔྲ་ཝིབདྲེ དྲོར་སེམས་དཔུའི་ཕེ། 
རནཆེནརཐྡལན་ཡེ་ཤསམཿ དྭསངམ་མདོགདམརབདེཿ 


ཧི བོ་གཏད 
ཤེསམཿ ེསྙེངམེམཏོབ] ' 


༨ 7 





ཨཱཿ རས་སླ་་ཧ། ཧཱཿ ཆེ་ལས འདུས་པཁྱོད་ སུ 












༧༠༧ 
་ི 


` དབྱསར་ལཿ དའ བརྱཀིསཿ ཚའདག་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
༧ | ་ ཨཿ ༄ཱ༔ཝ ཅེགཔ་འདིདཔུལ་མུམི་འབརདོརདགངསོབཅུགཉིས་པ ེྲེལ།ཁུམསསོད་ཟབའིདཚེས་དགུཿཉིན། དབའནེབའའི་གཞུདནས་གསུལཔ་ 
$ དཔས ཤཔའི་ཐསཇེཚནཔྲལལཞལ་གསུམ་ཿགྲག་བཞིག་ ཞིས་དཔོསསུབཀའ་སཏོ། །ཅྩ༅༅ ཆས ༨21 ལམབཏན་ཙ་ཇེསསགནམ་ཆེན་བཛོབ་དང་མེནཔ་མདོམཚགདགྱངས་ཅོདགང་ 
-།གད་ཉྱོགསུ། ལང་ཀ སྨོན།ཡགཱཞྐྣད་ཐགསརྗེཡུཏ་ཧཔའདུས་པ་ལས། དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་བིན་དབསད་ ངཿ ཁྟ་དང་སྔགས་ཀྱི་ 


$ ༤༡༠༥༦༦༥༥༥༥༨ ༥ ཁ༥བང་ཡ༣མེ༦ཉེཡ ༣ཞ༥༠ཞ༩༥༣༠༥༩༩༩༥༥༦༦༩༥ཉ༠ཿ༨ ༨༨༥༥ ༡༣༠༡༥ཐེ།༡ཉིོ་ན བོཝ།༥༦༥༥༩༦།༥ ༥༥༥༥༥༥༨༠༅༥ ས་རརས་ ༢༢༩༥༠༥༦༩༥༥ རེ ལུ ངེ 
༥༅་ ༦ \ 
\ 
1] 


པྨཔའྱབུངགནས་བཞུགས༔ ལ་བ ན་ཡོནཆུདཿ དེམིན་སངསྱཧསཞིང་གཞན་ནམསཿ རྒྱལབ་རིགསབཞིའི་ཞིད་བམས་ཡེནཿ སྩེབདདཀའ 
རླབཡཞའ་ བའསགཡུའཞིནད་འདྲུཅ་ནདག་ཤེགས་པརྩ་རཿ བཤ ཏུ 















སྔམ་ཡཿ རྒྱགཿ ཁཐམཿ 







སྲུམ 








ཉ་ཨྱབ་ཡིས༔ ཚོ་འདསི མེཨུགཡུམརརཔོཤེག༔ ༠ ཅས་དང། ཐུགནྔར་གསད་འདས་ 





༤༣༨ ~-~--~ ༢༩༢ 





 ་ བོ ཟམདོཀོདམཆོག་གསུམབོདོ པའི ཚའདུས་འ འཁོརབའི་ །འླིསོ་ཁེགསནསཿ ཚོགས དང་མཐོངབའིལས༔ ཧྒོམ་ ། 
༡ ལམྭ་བསེདམཐརྲིདསོགསཿ ལམཿ ཛ་ཡོསྔ་ཛྲོགས་ཐབ་བཅར་ཤོགཿ རབ་དགའའིཡེད འདའཕྲོ་པེདཿ  པཱྩོངདཀའསདོན་གུ་རདིངྡད་སོངཿ མི་གཡོལགསྨཐོ་ཆོས 
༡ ཀྱི་ཕཱིནཿ སབྱམཐའ་དྲུ་ཡིནཔ་ཤོགཿ ཆསྭ་སུའེངས་མུ་ ཡུ་ཡུལ་པའིིསཿ ཁྱོདཀྱིས་ཕྲུགསུམསཐར་ྱིནནང་ཿ མཁའ་མཉམ་འགྲོ་དོཿ དཿ གསེད་ཤོགཿ ལེ 
_ ཌྷ །གས་ཡིགས་བདོད། ཤིགབཅོད་ཞྭ་ ང་འ ཡས་པ ཙཱི རོགས་དཅུའྱིཧལ་བྣམས་ཏི་ཐུགསཇེ་དངཿ མདག་ཅགལུག་བསམད་ དྲགཔའི་བདྲེདསོབས་ཀིསཿ 
` 7% རྒྱ་སྦོརོནདགམི་རྣོར་འབོརབཅུས་ལཿ བྲཀ་ཤཾས་དཔལ་འབརཤདེལེགསཕ པུ་ཚོགས་ཤོགཿ ¦ ཅིས་ལནགསུམ་བཛོདཔསོགླསིས་དགེལགསང་ ོད ' ། རྭ་ཝའིལས 
།ཏ་ཧུཔཅོག་བས། སབ་གཞས ༡ ཉ་ལྟ་བོ་དན་། །གེ་ྡིཊ་འཕོནཿ པོལཤོག 3༣ ལཱ ཱ | 
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༡༩༠༡༩༡༡༡༩༩༩༥༡༡༡༩༡༩༩།།༣༩༩༡༢༥༩༠༥༠༠༠༧༥༥༩མ @་༨༥༥༢༩༥༧།ར། ༡༡༡༠ 













བང་བ ངང ༧ འོ་འབུངང་འབས་མབནབང་འབབ་་ངབ་བང་ ོད 
3 "ཿ „ ཀཿ སངུདབ་ནྲིའྲིཿ །ཨ་ཀདགྱ་ཉེའིབ་པསལཿ ཛཿ སུབ་དཔེན་ཆེནཔོ་བླདའུངགནསཀྱིས༔ བཀའ་དང་དམ་ཆོགལནི་ 
, | ” བཞགཔ་ཡིཿ དཔལ་ཆེནམགོན་པོབདྱུ་ནཅུ་ར་གཉིས་དེང་ཿ ཕི་ནང་གསངགའྲི་ལྷ་སྙིན་སྡེབྱ་ཧད་དང༔ དགེང ནདགས་པའི་སེ་དཔོན ལྭ 
_ ‰, སཱགས་བདག་དེགས་ཆེན་བཅོབྱསདའཁར་བཅུས་དང་ཿ ཨུ ཏིཧཾཿཔ་བཞིའིཞིང་སུད་དངཿ གནས་ཧྱི་མཁའ་འབསུམརཊ་གཉིས་དང་༔ གངས་ཅན་་ 
རཾ བོད་ཤིབརུནམ་གུགཉིས་དྭངཿ སོངམ་དངནི་ཡམ་བཅུགཉིས་དངཿ དགེ་བསྟེནཆེན་པོཉཾ་ཤུརཱ་གཉིགདངཿ ཆོསྦྱབལ་ཇེ་ཡིམགུལ་ཝ་བཅུགསུམ་དང་༔ ། སྲིདཔ་ཌ་ 
ཤྷ འདིཉིད་ཆགུས་པའི་ལྔ་དགུ་དང༔ 'སེབ་པརཧེད་པའི་ལྷཝ་བསྟེནཔའེ་ལྷན ཁདཔར་ལུལནིའདིདུ་གནསཔ་ཡིཿ འའ 

ཤི མཛརསབོང་ཏདའདིནཿ་ གནས་པའིས་བདག་ཀུགཉནགཞིབདགྲ་ནམསཿ འདིངགགེགས་བྱཅན་པའི་གཏས་འདིཊཞེས་ལཿ བདག་ད 








ཕའྨ་ཆུདིགཡསརི་གཡོན་རེ་དང་ཿ ྱ མདུད 




















¬ ༢ དད 
༢གཀག་།༠༡༡༢ཀག༡༠༤༠༡༥༧༡༧༨༨- འེ 377 





“=- 





དཔོ་བོབོ་ོའོ་དངབཅས་པ་མཿ ཁཝཛོན་སོང་ཐོགསམལུཚོ་སལ་བྱསདང དོག མོ་༡ུ བཅོལ་པཞྲེཟིན་ 
ལསུནདུ་འགུབ་པརམཛོདཿ ་ ཨོསབ་ལོཀ་ཡལ་ཨི་དབ་ལོ་ཏབ་ཁ་ཁི་ཁཱཧིཿ „- སམ་ཡཿ རུར, བྱར ཐམཿ ཤམ ཛ༔ྩ ཞེས་པའི་བར 


-ཤྷ (ྡཇྡཾདཡུ ཨོངས ིཆེས་དཔོའུགཅ་མསོ། ར་ས 
2 “༧༡ 
རྨ. 
































དཾ ཧྱ 


ཆོག་ལའད་ནམྱ་ཧལ་བུམ་པ་དིལ་འཁོར་ 
_ ད་བམ་དལ་བཅད། གཏོདམ་བྱཧ་དང་རྩ་བད། ལྷ་ཤོད་གརྱདངཝ་བརྒད། ཐགས་ཤེས་ཆོགས་ཛས་ཤདནབྱར་དང་རྩ་བརྒྱད། སྦཔགསལ་མརའེ་བཅུ་ 














ར་པ ༧༨ ༤ #ླ་ 





༼་འ = །དང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིན་པསྐོར། བྲམ་ཡེ་དམ་མཁའའགཆོས་སྱོང་སུདམ་དངབཅག་པ་ལ་གཏོདམ་བཟད་དབཤམ། དེའི་ཉི་སོབ་དྲུ་ཡི་ནང་གསང་”་ 

, །གསུན་ཅིཆོདྱ་ཧས་པརབཤམ། ཐ་ཡི་དམ་ཞིའོ་དཊ་བམག་ཅི་སུ་ཏེན་ཡོདགའངཀམ། དེནནས་དྡོསོབ་དཔེནའདུས་བྱ་བ་མཚོདང་དཅས་པ་དདབའི་གདནཔ་ 
འཁོདལ། ཨདས་སུ་འཐོབ་དང་། སཱདའོ་གསེར་སྗེམས་ནག་བཅུངསེ། ལསྦ་བང་ཚོང་ར་སོལ་ཉརཊསྟདཔ་ཕནཆུདྱཧས་དརྱབ། དེས་ནི་འ 
དྲ་བ་མཛོནམས་ལྭ་ཕྡན་ཅི་བམེདུདྲིཐེབ་ཅནྱི་ལྱགས་དད་། ནངག་དོདཕྦུགས་ཀི་ལེཆུས་བཤད། དངོག་གཞིལ་གསུམ་སྟེ། འཁྱོད་ཚངས་གཤད་ར་འི་རིཊ 























༨ ༨༢༡༢སཿན2༦༨༨=༧༢་རོང་པ༤་༤༨༤༨༨པ༨༨ ༨ ༠༩༦༨༤ལལ༤༢ན༨༨༨༨༤༤ོ༧ཉིའོར༢མ༩2༡༤༨༨༠༤༤༨༤༤༤ ༨༠༡༣ ༤༤༤༤༤༨༨༢༩༢པ༡༠ག༩༢༤༢ 
པ་དང་། ཐུགས་དྭམ་བགངཔའིིམ་པ་དང་། དབང་གསྲུར་གནས་ལྔདྱགི་དི་དའོ། །དང་པོའྱབོདཚདས་བཤགས་བའི་རིམ་པའའངབཞིཧེ། ལུས་ྱི་ཞེནས་ཞོས་ཐུསྲ་པགགི་གཤགས་པ་དང་ 
 །ཅིག །ཐགགྱིགནིླབསལགས་ཉི་བཤགས་པ་དང་གཉིས། ཡིད་ཅི་གནས་ཊོགཚོགས་ལུབའིདཤགས་པ་དངགསུན། ཕུག་ད་ཡིདགསསྲ་དོགེ་མགས་ཁཅོཚིག་གིགས་པ་ 
- `| ཙ དང་བཞིའོ། །དངཔྲོབས་ི་སནས་མོས་གུསྱ་པག་གི་བཤགས་པནི། དྱགྱྲག་ིགྲགིབརངོལ་ཏུརཛ་ལོ།།དག་གིསོནསིན་རས་ལུགས་ཅི་གཤགས་བནི། དྡོང་སེམས་དཔའ་པིབོད་ 
`. ། £] དཧཱཞིབ་གེྱཧཔཅིནུསབླ།ཞིང་། པེ་ཤེལྭ་སུསཁོཀྱོཀདབའོ། །འིདྱཀྱི་གིནགཏུགོགས་ལ་བའི་འཤུགས་བཞི། ལྟ་དའྲ་ དབཤགས་ལྟར་བའོ། །ལུས་ངག་ཡིདགསུན་ཅི་སྒོནས་སྤེ་ལགུག། 

| ཞི དུརཱི་སྦྲེབཤགས་དདྲ་ཀོངགཤགས་དངོདཔ་རང་གོལྱགི་ནངནས་གང་སྲོད་བཇོདབརྦ་བའོ། །ཡད་ནདིམེདབ་ཤགས་ཆུད་ལས་གྲསས་པའི་སྨེ་དཀགས༩ནསོ་ 
;] ° ཏྟ་ཧུཀོ། །དེདགནིའགོདཚངས་བཤགས་པའི་རིམ་པའོ། །གཉིས་བཟུགས་ད་བསང་འའི་ན་བསའངི་ཉེ། བྱི་ཉུན་མོདཇོདཔའི་ཇས་ཅིང་གདང་། ནཔྱདནསོངས་ཡིན་བཛསརི་ 



















༧ 








== ༤ ༢༢---¬------- 





ཧཱཾ །སོང་གསུམ་རི་ རབྲ་གིངབཞིཾའི་བཟྱར། དིལས་གཞོནཔའི་དགདཔམགགི མིང་བ ་¡ 


ལར ་ ་མཆོད་ཡོནདང་། 


ཧ)ནམཱ་མཱ།ཁཿ འཐའ་སླངག ངབན་ལྡུལ། །ཐུགས་ཁས་སྲུལ་བའཛྷ་ འི ུ་མོ་གྲ དྲས: 
", ཏྲ བའྲིྲིནྱཧིས་ཁུབ བར་བཏུ་སྡེས། །ནམ་མཁས་གུརྦ་འབུསངས་རས་འ ་ཞིད་ཀུན་ཧཱི། | ཞི་བར བའྱ་པམ། ས་པོ་བ་བའ་ གྲུམས དྲད །བཀའསཱ ངོ 


,དམ་ཅན་རྒྱམཚོན་བཅསཔ་ལ། ཏྟ 
བ་ལདས་ཏེ འོ ། ཐོ 





།ཟེཉོག་ལསགས་ཕྱི་མཆོད དལ་བ | །གདོདནསྤྲ་གུབཔ་བམས་ཅདྭ་པོ་ཡེསྨ་བངས། །ཡིདྱ་ཏི་ 
མེདྲ་ཏུས། །ནམ་མཁས་གརྭབུཐསངསྤྱ་ཧས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། ག་། 


། 
{ 
! 


* 4 ༡7”ཀ༡༅ར༩--༠༡༩༡།༡༡༦༡-=༠༨-༧--- 


༩ །ཛཱཾ། ཀཀ ˆ 
















༄༅།  , །སྐོང་དད། གས་ཅན གསཆ་ངོ་བད། དེོདཉིདདནདམྱ་བདརབ་སལས་ཅི་སྐོང་བའོ། ་ོགས་ོ་་འཿདབཤམསཔ། 
༢ བགས་སས་དངྱིནིས་བླབག་འབཞག །དངཔྱལི་ཐུན་མོངམཆོད་བའིཛས་གྱིས་བསངབནི། ཡནཆབ། མེ་ཏོག་ བཙུ་སློས། སྣངགསལ། དྲིཾ་ཀ། ཞལ་བས། ཐཐབ་འ 
མཆེད་ལུམ་ྣམས་གྱིསབཟུངལ། དུགིལབོགསོརཞིངཡདིྭཀཊཊ་ནི་མཆད་ ལྟུར་དམིགས་ཤིང་། ད་དོ །རྷཾ། སྟོངགསུམ་འདིའམ་་”” 

° །གཞན་དགྲན། །ལྔ་རྫསུ་མྨཆོགགི་ཡོན་ཆབའདི། །རྒྱ་རྐྱེན་རུམ་པར་དག་པའི་རྫས། སེདམཆོགསམཚོདཔ་འདིས། (ཡོ ཤཞིའ་བབྲ་བམུས་ 
.ཤཾ དང་༈ །དམ་ཅནྱ་ཧམཆོལ་སགས་པའི། །དཀྱིལའཁོརྭལ་ཆོགས་ཐུ ཐུགས་དམ་བསྡང་། །བསྐུདས་གུར་དབདདང་དདོསྲགུད་སུའ། །ཧུཾ། སྔཛོ་ འོ 














༩ གསུམ་འདིའམ་གཞན་དགན། © ཟིས །ལྷརྫས་མྦཆོགགི་བདུག་སྲོས་འདི། །བའདི། །ཉརྣམ་པངདག་པའིརྫས། ། བླམད་། | 





ལྐ ་མཅོདཔ་དྲིས། འ གཞེ་ འདའ དམཧན་མཚོལསགོས་པའི།།དལ་འཁརལུཆོགསཐགས་དམབསའ།། 
འམ་གཞནདགན། །ལྟརྫས་མཆོགགི་སྣང་གསལ་དང་། །ལྷ་རྫསམཚ་ 
གིམཆོདཔ་འདིས། །བཅོམལུནའྲི་བོརུབ་འབུམས་དང་། །དམ་ཅནྱ་ཧམཚོལ་་ 


ཙཾ ཆོགས་ཐུགས་དམ་བསྡུང་། །བསྐངུས་གྱུརདབངདང་དངོས་གྲུབཅཾལ། །ཏུ། སྲེངགསུམའདིའམ་གཞན་དགན། །ལུ་ 




















སས གྨས་ ས་ས་ས སས 2 65 ཿཿྟྡཿ 2242 ླདུླཀ། དའ པོ 


-~-----------~- 


ཁ་ ཡ་མ -555 =¬ 


` , །ཆག་ཐམག་ཅད་བསྐངཧྱ་བུར་ཅིབ། 
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།རྟོག་གླིཾབཐྲམས་ཅད་བྱང་གྱར་ཅིག །ལས་དན་སྡེག་སྦྲེབ་དགུ་གྱུར་ཉིག ། 
ཉ།ག་གརཅིག་།འྲྲབ་སགསུན་ཐོ་ཉུརིག ྩྷྩ ་ 
| །དམ་ཡིནཔ་ཛས་ཉིང་བ་ལའད་བཞི་ཏཱེ། དངབེ་བདུདཅི་སྨན་ཅིས་བྲགདབནི། མཆེད་ལསནམས་ཅི་ལུག་པ་གཡུག་སུ་དདུད་ཅི་བཅུང་། གཡོན་པའི་ནིནཡུག་གིས་བདུད་ིའཐོདཞིད་ ་ 
དྱིལ་འཁོརདསོརལ་འདྲིགདདོ། །ཧཱཾ། ཀུན་གཞི་ཀློང་ཡངས་བྷནྡརུ། །བུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བཀད། །བསྐད་བུའི་ཛྫས། ཧོས 
སྲུ་ིབྱུགས་དམ་བསྐད་། །བསྐངཨུ་གྱུརདབད་དང་དངོས་གྲུབ་སྩེལ། །བློམདངས་གསལ་འབར་བྷནྡཱ་རུ། །ཡེ་ཤེས་སྒེབ་ཡེད་བདྡད་ཅིས་བཀང་། །བསྐད་ 
བའི་ཛས་མཆོག་བླནམེད། །ལངག་ལྱོད་རྔོགས་སྲུའིཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐངག་གྱུར་དབད་དེང་དངོག་གྲུབ་སྩོལ། །མཆོག་གོ་འོད་གསལ་བྟྟརུ། 
























བིགའེ་འབརབའི་དདུད་ཅིག་བཀང་། །བསྐང་བའྲི་ས་མཚོགླ་བནལེད། །སྣཱལ་དྭ་ུ་ཡ་ཐུགས་དམ་བསད། །བསངས ་གུརདབང་དངདདསྲོ་གུབ་ཀ 
 ཕྱོལ། །ཡེ་ཤེས་ར་ཡཾ་ཏྟདྣརུ། །སྐྱེ་མེད་ཨཿདཀར་བདུད་རྩིས་བཀད། །བསྐེདབའི་རྫས་མཆོག་བླ་ནཱ་མེད། །ཞི་འི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
2, བཱསྐདགུ་གྱུ་དབད་དང་དངས་གྲུད་སྩེལ། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཕཾ་བཱནཱཱརཱ། །ཤིས་རབ་རང་གསལ་བདུད་རྩིས་བཀུད་། །བསྐང་བའི་རྫས་ཨཆོག་བླུན་“། ` 
¡ནྣཱཾད། །ཁྲ་ཐིའི་ུཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བརྐཧུུར་དབང་དུང་དངོས་གྲབ་སྟོལ། །སྟོང་གསུམ་སྣོདཀྱི་བཱནྣ་རུ། །རང་གསལ་དཏུད་ཏྱི་དདུད། 
(རིས་བཀད།། །བསྐང་གའིརྫསམཆོགབྨནཱམེད། །བཀྲམ་པའི་ལྟཚུགས་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །དསྐངས་རུརདབང་དང་དངོག་གྲུབ་སྣོལ། ཉམས” 7 


ན་ཅིག །རྟཾག་སྤྲིབ་བྲམསཅདདུང་གྱུར་ཅིག །ལས་དན་སྣིག་སྙིབ་དག་གྒུར་ཅིག །ཁམས་གསུམ་འཁེདཔ་ཧྭངས་” 
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འའ དེཿ གུརདགའབབ། ཆི 
1 ཆོགིཟངོསད་ད་ 
༣ འི་གོ ནིན དེ ན་ དད ་ 0 ་  ་ 
.ྲ དེ གརད་དཀུན་དགའབསྟུན་འཛིན་དེ༔ བླམཀདདོན་ལེདད གུབཆེནཀྨྨཆགསམདད་ རིགའཇིན་ཀུནབཟང་ཤེསབདེ་ པྨད་ཝུནགུྱཧུ 
༈ §, མཚོདེ་ གུབ་དབདཔདྨནོད་བུ་ད་ མའདུནཀར་བྲཀ་ཤིསད་ བླཡཀརྨ་ལུ་དང་དེཿ སྦུལཿ སུགས གནའ མདརངཐོལ་ ་ 
ཀ ༢ དེཿ པདྨ་མདོསགས་བསྙནའཇིནད་ དྲ དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླམ་དེཿ ཞིབ ཞིབ་བཞི་བཅུ་ཝ་གཉིསེ་དེ་ : འཔར་གྲ་གག་འཐུད་དུགཅུ་དེ་ -- དག་བརིག་འཛིན་ 
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ཐོ དོ་སྐཀཐོ། དའབསོ་བུ་སུ་གསུན་བྲོག་གྱར་ཅིག །བགངསྤ་གུར་དབང་དདདདོགྲ་གུ་སོལ། །ཅག་གཏུ་ཅས་དགས་དམ་བསར། གཞིག་ 

ཾ བརྟཏསཐུགས་དམ་བསངབན། ་མཆེདལཱསནནསའི་ལག་པ་གཡོན་པགར་ཏ་བཅུང་ཞིང་། ས་ར ་ །ཧྲུ། པུ་ ཕྱ 

ལཱའི་བཱར། །ལུག་གསུལ་རྣམདར་གོལ་བའི་རྟགས་བཀད། །གཉིས་མེདབདེབ་ཆེནཔའིཆགས་པུ་བསྩེད། །འདི་ཡདྡ་ནདབུང་བྲ་གདུབ་ ལྟ 

“ བཅོམ་ལནཞྲིའི་རབའྱེམས་ཐུགས་དམ་བསྐད། །བསངས་གྱུར་དབདདང་དངོས་གྲུབ་སྣལ་དུ་གསོལ། །མགྲིནཔ་ལེངས་སྤོདའཁོརལའི་བཱནྡྷ་རཱ། །སྣ་ 
ཚོགས་ཡིདལ་གྲོལ་བའི་དཀྟས་བཀད་། །གཉིག་མེད་བདེབ་ཆེན་པོའིཆགས་པབསྐྱེད། ༣ དདུདཆཀང་།འི་ཚའ །བཅོམ་ལནའྲིཁོརབ་ 

འབུམས་ཐུགས་དམ་བསྲང་། །བསྐངག་བྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །སྙིང་གཚོྱིའའིརལའི་བྟནྟཱརཱ། །བསམ་གཏན་བློལ་བྲོལ་བའ 
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རྣབས་བཀད་། །གཉིས་མེད་བདེབཆེན་པོའིཆགས་པག སྭེད། །འདི་ཡང་རྨད་བྱུཿ དིད །། །མཡོས་འདགིང་ ། བབ་ག་ལོ། 
ལའྷིཐྫནྫོརུ། །ཉོནམོངས་ཅ་མདུ་ཐལ་བའིརཀྭས་བཀང་། ། 


ང་ 
གསྐྲང་། །བསྐངས་བྱུརདབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསེལ། །ལྟེ་བ་སྲུལ་པའཁར 











,__ 2 གཉིས་མེད་བདེ་བཅེན་པོའི་ཆགས་པ་དསྦྱེད། །འདི་ཡང་རྨད་བྱུང་བསྐང་བའེརཀྟ་སྟེ། །བཅོན་ལཱནཞི་ཁྲ་རབ་འདུམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐངས་” 
¿ * | 2 གྱུར་དབུང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ས་ངོ ལེའིརྟཀས་བཀང་། །གཉིས་མེདའདེ་ 


: - ཀཾ་ཆེན་པོའི་ཆགས་བ་བྲསྩེད། །འདེ་ཡང་རྨད་བྱང་བསྟངབའི་རཀྟ་སཾ། །བཅོམ་ལྕུན་ཞིབྲེ་རབའབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྒད། །བསྐངས་གྱར་དབང་དང་་ 
| དངོག་གྲུད་སྩལ་དུགསོལ། །ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བསྐངས་རྱྱར་ིག །རྟོག 






ྦིབ་ཐྲམས་ཅད་བྱད་གྱར་ཅེག །ལསདན་སྡེག་སྤྲིབ་དག་གྱུར་ཅིག །ཾ 
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རར 













སྩེལ། །ཉིཟླ་གའུའི་གཏོར་གཞོངདུ། |ཅིཏའབརའི་“་ 


། ས་བྱཧད་ཇོ་གད་གསལ། །ཅུ་ཆེན་བཞི་ཡི་རྟ་སྲ་བན། །བསྐང་བའི་ | 
༢ གཏརམ་བླ་ན་མེད། །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །བསྐངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲབ་སྩེལ། །གདལ་ཁབཔཤགཔའ གཏར་བཞོང་ "" 












¡ ༄། ལགདོངྱོ་སརམོརབགས པཿ དའྦདོབོའྲི་ོོོབོགསོ། །༢བགསལ་བགམད་ཤྲ་གནམེ་སུར། །འདི་ཡངརང་་ 
ཿ བུངྦཞུནམ་རཏེ། །བསྐངབའི་ཞུན་ཆེན་བནལད། དལའཁབླམཆོགསགསཏལབས། ག་འ ཡེན དཱ 







£ འབུར་འི་ཀོང་བུད། ཀརཤའི་མར་བས་གཏུམག། །གསལ་ངཱཾད་ས་ཡི་སོངྱབུ་བཙུགས། །དབཔཔྲོལ་ཡི་སྨོནམེ་ལཱར། །འཇི་ཡུང་རང་ཤུངཤུན་ 
མུར་ཏེ། །བ ངིའུནཆེན་བུནམེད། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང། སར ་ 






„ །ཀོདབུརུ། ། ཡང་ས གའནགསརའུག་གཏམས། །བ འདབབྱད་ལོདུ་དཙུགས། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས 
;ླ ཞུམ་ཏེ། །བསྐངབའི་དུན་ཆེན་བླན་མེད། །དཀྱི་ལའཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཐུག ལྐ ཀཱ 








\ོ 
ར་འ 
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< ྦྦ{£་་ྫླདླྐྐ<ྣྣྫྦྦ<<< 




















ལུ རཾ ཿ ེ ལ་ལ་བ ཱ དཱ ་ི་འ།ཁ་འའ་ འའ ཧིདབལ་སོང་ སྭ །ལྣང་གསལ་སྤོན་མེའི་ 
བལ་།འད་རུང་ག། བ་ཡིས །ས། བཀའ་འ བི་ག།ུས་ོའབེ 
༧ ས་སྣ །འ།སའའྱང་དགཔཔ།། །བ པ་ལ དའུ ང་ལས ི་ོ 
¿ དཔསྤ་གུབ་སོལ། 7 འིིལ་མོས་མེས །བེང་ལག།་བིགདུང་པུར་གངས་མེདའྲས། །ནམམཁའིམཐར་དུག་སངས 
ཱཾ གནས་ཡུག་དམངམེབངེ་བཅམས། །དྲ་ལས་པང་འདའི་ལམོམརམེས། བ་ཁ ༼ &±&‰ྲངད་ 
' །རྒྱས་ཞིང་ཀུན་གྱི། །ཞི་དང་ཁྲེབོའི་ལྷཆགསརཔའུབྱམས་པ། །རྒྱུན་ཆད་མེད་ ས་ཅིག ཅས་སོགས་སུན། ཤུ 

ཞཾ མཿ 











96 








ཤི ཀྱིས། །ཆེ་འདས་སྣིན་བདག་ཐོག་དྲངཨའགྲོདྲུག་གི་ །ཉསསཆགེ་ཐམས་ཧདབ 








མྨཿ། །འབུག་བུར། །བསྙདུཧ་བྱུར་དབད་དང་དངོས་གྲུབ་སྣོའེ། །ཅེསསྣུངགསའམནནིའུ་བུགས་དག་བྷོདཔོ། །དེནསནོཆེདསསོནམསཅི་ལགྱཏནདནེེའ་ 

1 ཐོགསཡ་ད་ཅིལ་འཁོར་ཙི་མཐའ་ལགྒམདཞིད། ཐིས ན་ལམ ཞོཀཏྟཿཛཾ། དུད དཱ དབམཆོག་གི་དིལའཁོརདུ། ཇེ , 
ཛཱ བདུ་གཏུན་ཡིས་དབུབུས། །རྒྱལ་བའིགདུང་འཚོབམཆེད་དད་ལྕམདུལཆྣམད། །ནམ་ཞིགབུདཆུབ་ལྷུམན་སུ་ཞུགསཔའི་ཚེ། །འཛེར་ 

ཟབའི་གཡདས་ཆེནཔོདམཁྱུང་ཞིད་། །མ་འིགསུན་པའི་ནྲང་དུའྲི་ཐུམསལུ། །གཅོང་འོང་ཐབ་མོའིནད་དུ་ཨྲི་ངྱོ་དང་། །དམྱལ་པའཐདས།བརྲལམརདུྨ” 
དབུཔའི་སྤུ་སྐདའེ་གྲགྲུས་ཏེ། །ལས ཅི་མཆོནུ་རྣོདཔལ་ྱིན་མི་ཐོག་ཤོཊ། །བཾ་ཤེས་གཏེནདམ་པབཀའདྲིན་ཆེབ་དད། ། 

རྒནཅདདུ། །ཡ་ 


:ཤཿ2 2: ¡ 
འུད་ཞད། གཅན་གཟན་ག གུ ལྒ བཿ དཾ 
[ཤེས་རབ་གཉེན་གྱིས་འབྲེལ་བའི་གཟུང་མ་གསུམ། །ཚེ་པས་འདིདང་ཆེརྒུད་བྲ 


¥ ༢༨"༨༽ 
དརཾ་ཚིགགཅིག་པའི་རྡོརྲེནཆེད་གྲོགས་རྣམས། 






















༡༡༡༡ ཿ`༡`^༡--༡”-3:༡༡༡༩༩༡༡༡༡-༡-༥ 
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༢༤༤ 


།ཟཐལའྭསོགས་པའོཏིབའཛིནཉེ་གཅིག་གོས། །གབྱནརིམྩོསིབདཔརབྲསོདཔར་ཤོག །ན་ཞིགཿའཕོསྲོ་བུས་བཅེས་དསགུངོ། 


༄༅། ~ ༢ ¬ འ 2237 ཏྲི ཟ་འ ར ། ༣༢17 རོ 
༢ ༡ ¬ །འཁོརཔའིགཡངས་ཆེན་པརལུང་སྲི་དན། །གསལ་བའི་སྤོནམེ་ཐུགས་རྗེདརམཆུང། །སྣང་ 


- 
༄༅ 


ཟུངས།ཁརལམདཀུང་སྲིདཔས། །གསལ་བའི་སྒན་མེ་ཐུགས་རྗེ་དེརམཆུང། 


ལོཕྲི་གུལ་མཚོན།ི །དྲགལ་ཁགཏམ་ཁེབས་པའི་མུག་བསྣལ་བིསུ། ག་ུན་གཏུག་པའི སྐདབེས་པདབས། །གསལ་བའི་གཞོའི བླག་ 
འིནྭསྒུབཔ་པ་ཡི་ཤུལམཚཾནཏེ། ། 


རེདེརམིཆུང་། །ལྷུདབའེགོའྱེད་ཞུནམབམད་སཁཱན་འདི།  །རིག་འ 


* ÷ ° 









བའིགོའྱེདཞུན་མར་མངསལན་འདི། །ཕིག་འཛིནྲསབ་པ་པོ་ཡི་གུལམཚོནཏ། །ཞེ་ཝདཨནརབའིལས་ི་སུགབསལིུུས། །དམལ་པའི་ 


།སྣངབའིགེའཤིདཞུན་མརམདངུས་ལྡནའདི། །ཕེག་འཛིན་སྦྲུབ་པ་ཚ 





འདད་ཆག 





སྭ་འཇིན་པའིལས་ཀྱི་སྨུག 







༄།། །ལྷ་ཚོགསྐ་ནམས་ཀྱིསཤུལ་མཆོན་ཅིག ° །བཀྲ་ཤིས་ལཱ་མེབརུད་ཀྱིགཐྲའ་སྐྱདས་ཤིག །ཡེ་ཤེན་ཏིང་བའཛིནིནྱ་ཧུབ་ཏེན་ཅིག ། 
ཉ རྗརའཛིནཔའིསལྱ་ིན་པའིཚེ། །གསལ་བཤུཏུངཔའིནྱས་ཤུལམཆོན་ོག །མཆེདཔལཱམྦམས་ཀིསམཐའ་ཤོངས་ཤིག །བངནུབ་སེམས 
ད ་རབ་ཏདྲང་འཛིནྱ་ཤིས་ཤུལམཆན་ཅག །སྲབཆེན་པྒོདམས་ཅིས་མཐུའ་ 

ལ་ཕྱིན་པའི་ཚེ། །འེདས་པའི་སངསྦ་ཅསྡ་རམས་ཤིུསམདུནསུས་ཤིག། 


“༥ ༡༩3 


















རླ རི་ག །པཱདཱཧན་ཧཱཾསལཱ་ཤིན་པའི་ཚེ། །ཤེན། 
༧ སཾངས་ཤིག །ཏལིཏཆེན་པརྣོམས་ཀྱིསརྒྱབཌྟེན་ཅིག །ཁཁོད་ལ་ཚོགསཆེནས ˆ ཅིས་མདུནསུས་ཤུག། 
ཧས ག་དབང །བདཔ་རབར་ས་ སྱ ནཔ་འཅ།།སེ་ཤ་འབ་ 
¡| ཛོ རྣམས་ྱི་ཞལ་མཐེང་ནས། །རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཞིངདུ་ཡྱེས་ནས་ཀྱང་། བླམད་སྤ་གསུངཐུགས་སུའགྲུབ་པང་ཤོག |ཤིཾ་བྱའི་སླཾབ་པ་མ་ལུས་ ( 



























† 





༡༧༩ ་"'༤༨༨༨༤-;- <: 5༤ 


÷ 














མཁའའགོའིཆོགསྣནམས་ཐམས་ཅདམ 





གནམ་ཆོས་ཐུགས་འིགཏེད་བ་ལས༔ ཡོ (ཧོཿ སོ བཿ 
ཅཱ སྨ་རཔམེ་ཐོད་སེད་སྟེདཿ བམ དུག་དང 
རྗེའབངས་མཆོད༔ ཤུརུའིབ་དགེ་ཕོབཀའ་ ཧཧ འགོད དགོངས་འདུས་ཕུར་པཡི་དམྱཧམཆོམཆོད༔ 

, དཔར་བྱཧི༔ དཔལ་མགོན མནིདགནུང་དམ་རནུག་ 
¬ མཆོདཔར་བྱི༔ རྣམ་སྲུས་ཛམ་དམནཛམ་ལནགཔོ་སེགས༔ ནོརརྱའཆོརད་རམའིམཚོ དཔའབལ རྡོནནགས་པ་དྲ་སོདཆེནཔོ་ ་ 
ཤ སགས ནལ ནོུདཏུཏུ། དཔུར་འབལཿ 





བ་འོ 











§ གཏོརམ་འདཱིཉིདའབུལ་བ་ འིགནསྨམས།ི་ འབུང ཚནབྱཧད ་ 


ཡེཤསམཆྫོ་རལ་རརཕཾ ཡོས སཿ 
སཿ ༨ ཡོ་་ 


ˆ 










༢༡ ཱེ 
སྲེ ྷེ ཏེ 


























ཙཱ [།ོགབགེ དོགཔ་ལོགའྭདནརོས་ལོགདམ་ཧུམསྦ་རམསཿ ༣ ཧྭ སྐད་ཅིགྲ་ལ་བཞྲིརུལ་བཞིནབླར་ རླནས་ཀྱད༔ ཅེ་ཅོི་དོའ་ 
ཀཾ ཀ།ཀཾིཾྣཾ་སོོིཾིོིཾིསྣས༥2ྤཔྣ།། སསས་ ཁ; 
ྲ [མས་གཞན ཆེས་དངོས་སུ་གསུནས་སྩོ་ གད་མྒདལམ།། ཱུ ད 

འི ( 





ཛོ རྩེལ ཏྲེ -༤༢2=༣༨ ྔཿརོའི་ཧོཡིརིཧར་ཝ ཀོ པེར 






















༤༨9 ༦ 


རྩོར ོརྐཝོ༢༢གསྦ་གོགྱཧན་པོརཅགསས ཨོང བཿ ༡ཿ གྲརཏེལླཀནིཿ བྐམབྱ་བས་འདི༡ྱེ ཛྲ ཐུགས་དྲམ་བསང་བའི་དཔ་ 















ཊྲ ཤོ སི གཟུགསྨསདིརརེགྲ་གདངཿ མཆད་ཡོནཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་༔ བདྭགསོསམནམྲེདིཆབ་དང༔ ཞལབས་རོལམོ་ལྐན་པའི་བུཔ།ཿ ཡྨན་ 
7 _ ཟི །ཀཱོགཱགར་མསཿ ཐུར་སུགསུམ་ཐུགས་དམའསངཿ སྣུ་ཝམཆནབྱརདཐུགས་ བླམཆསྦུ་ཀིཟུགས་དམ་ གུ་ངངགུབཀའ་དགོངས་། 


= ཕུར་གསུམསེགས༔ ཡིདམྨ་རམསྱ་ཏྲི་ཝུགས་དམ་བླསང༔ ཕག་ཁོསསེང་གསུམམཆྩོརལ་སགས༔ མཁའའབྲོརམསྲུ་ཏྲི་ཕུགས་དམ་བསྐངཿ | 
” „ རྒྱལ་པོ་ཁྲིསྲཾཔལྡེ་བཙནསཾགསཿ རྗེའབདས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ ་མནང་ཤནཔ་གཟའ་བདུདསགསཿ ཆོས་སྩོང་བཀའ་སྲུང་ཐུགས་”" 


དམ་བསངཿ རྣམསསངམ་ལྟ་ལ་སེགས་པ༔ ནོར་ལྟ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ དྭེལརྡུགས་དམ་བསངསནས་ཀྱངྱ་ བདགགིབསམ། 









_- 


"~÷ - ` ˆˆ --~---༡༡༢༤༤༥༩༤༤༤ལ༢༤༠༩༩༤༢༠༢༤༤༢༠༠༠༤༤༤༤༤ 


# 3 ཐོར་རོར་ དྲ་དག་འགགུབ་པ རམངོ་དྱ༔ སམ་ཡཿ  རྒྱརཧྤང །དཟུམཿ 
:46456:28525ཿ22-2༧༣2 སུ་ལྷལ་ག། 





















| ཏྲ ལྷོ་ནོའ་སཾ་བྷཏཾ། དིན ུ ཅིག་ཉནས།དའ་ཚོལ། །འདི་ཡང་མི་འཆབ་མཛོལ་ལ།་། | 
རབ ལའགས་འིབགསདམ་འས། །འདོདཆགགད་པཆིགཏམས་སེའཚལ། །འདི་ཡངམིའཆབམ 


7 





ཐིལ ལ་བབས ཤུདགཏོརཱསལ་འབུལ། བྲལ་བདདསཆོདཔལ་སོགས་ལནྱཀདྟསདྷོ། །དེནསཞིཀྲེའི་། 
¦ `÷ ༈ ཞེས་སོགས་ཆྱི་ཡི་གེབྱ་བབཱཞིད། ཆོག་ཐུདགཏོརཱམའའཐུལ། བྲགཱལ་བདད༣ཆདཔཡ གསའུཞཿཧྟྟ་གྱུཊ། །དཞཊ6 ཱ 
¡༧ ལབཤུགས། །ཨོ་གཏཱ་ཧཀ་གཏིྷ་ཨཱ་ཝཿ ཞེ་གསགས མམས ཡོན་མེད ན་གི 
༥ །དྭསྟས་ི། ནཆེདཝམནམསཅིས་བུདདཆི་ཕིད། རྟ་བུན། མདསྐད། །གཟུགས་ཀྱི་བུངབོགནས་དགཔའི། །རྣམ་པའ་སྣདན་ཛདཐུགས་དམ་པེསྐད། ། 























༄༅། །པའི་ཕུངཔོ་གནས་དག་པའི། །རིན་ཆེན་འབུང་ལཱནུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འདུ་ཤེས་ཐུངལོ་གནས་དག་པའི། །སངབུམཐའ་ཡས། །འདུ་་ ་ 

་ དད་ཡོདགུབ་པ། ནམལ་ཁའབཞུསདག །དབིཿསྭུགམ་ཡི་ཐུགསདམ་བསུང་། །སྭ་ཡི་ངབོ་གནས་དག་པའི། ། 

༤ ལུནགློམའོསས། །གས གུ ལྒལ འེ་ཡི་བགཞ། པཔ །དབངདཀརའའི། །འབགི་ངགོ་ གནག་དགཔའི། 

རའ ༣ །རགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་བབྱཅུ། །བསྐའང་ཨཁད་ད་བུགས་དམ་བསྐད། །ཉམས་ཆག་ཐནས་ཅདཊེ །རྟོག་སྒྲིབ། །ལས་དན་ 
གྲུསེབ། །ཁམས་གསུམ། །འབུས་ཐུ།། །བསྐུངས་གུར། །ཁུམས་དངྱ་སེམཆེདགནསདག་པའི། །སེམས་དཔའ 


- ད་རེར ༦ ཀཾ ཧུ དཱ འསིམསུམའྲ་བུགསདམ་ ་ 
མ་ཤེས་གནས་དག་པའི། །ས་ཡཾ་སངཔའེ། །རབའི་ནམ་ཤེས་གནས་དགཔའི། །ནམ་མཁའི་ིངཔའི་། །སྣཱ་ཡི་རྣམ་ཤེས་གནས་"” 
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. མུག་གནསཿ། ོམོ་སོདོབུབ་པཞིཿ། ༨༨ །ཡི་དྭགས་ཐུབ་པའིཿ། །ཉནམང།ཞེ་སདགནའརྐ། །དྱལ་བའི་ཐུབ་པའི། རིག 
ླ དྷུ།དང་སྦུགསུ་ཐབ་བརྡག །བསྐངངོམཆོདདོ། །ཉམས་ཆགད། །རྣོག་སྤྲིབ། །ལས་དན། །བམས་གསུམ། །མྲསཔུ† །བསྐུངཨབྱུད། །ཡིད་ 
,) ཀྱི་རྡུ །གནས་དགར། །རྒྱལ་བ་ཀུནབཟངཐུགསདན་བསྟང་། །ཚེས་ཁམས་སྣཆོགས་གནན:། །ཀུན་ཏུ་བཟདམཁི་། །ཞིབསངསྤྱཧཱས་བཞི་བཅུ་་ 
ཟོ གཉིས། །བསྐདདོཿ།-།ཉམསཆག།། །རྟེགཱ་སྙྲིབ། །ལདཞ་། །མམས་གསུམཿ། །འབྲསྲཔུུ། །བསྐངས་གྱ་རདབདདད་དངོས་གབ་སུའ། །དེནསལྦོ་ 
:  པཔེའི་ལྕཛཚོགས་ཊྱཾ་ གམ་ཊིཐུགསདམ་བསྐད་བཞི།. ཙཱུ དའ ་ །ཆམཆོག་ཧེརུཀ་ཡི་ཐུགས་དོམ་བསྐང་། །མའི་ ཤཉནསང།གནས་གྱུན་་ 


›„ 


` བའི] ུམཆེནསོཏའུགསདལབསྟད། །ཁྲགབབུད་གཙོའཡབ་ཡུམ་གཉིས། །ྐད་བོསངདདོ། །ཏཡཊརག། བྱིབ །ལས་ཏ། 
















༩ #& 2: ༡༩ ༩, 








སཁམས་ཤཱཆེཊགནས་། །བདྡཀའི'། ་ལ་ དགི །ལེ་ཁརསྤྱ རྤེད་ཀང། མཐའི ཁུ་ཨུས་ _ 





ཁམས་གསུམ །འབྲས་བུཊ། །བསྐངས་གྱུརཿ། ལཱ །རྣམ་ཤེསཞེ་སཱང་གནསཿ། །བཛྲཧེརུ་ཀ་ཡཾ །གཟུགས་ཕུང་གཏིཆམུག་གནས་བྱར། | 


༄༅། 

བྷུངཧེརུཀ་ཡིཿ། །ཚོ་རབངྱ་ཧུལ་གནས་གྱ་ཇ་། །རྭཧེ་རུཀ་ཡིད །འདུ་ཤེས་འདོང་ཆགས་གནསག །བདྡ་ཧེ་རུཀ་ཡི།། །འཇུ་བྱེད་རྟཾག་པ་གནས་གྱུརཔི། 
ཧེརུཀཱ་ཡེཿ། །ཕྱིན་ཅི་ལཾག་རྟོག་གནས་གྱུཡ་། །རཀྲཧེ་རུཀ་ཡེཿ། །ྱབུདཧོག་བགནས།། །ཨུཧུ་ཧེརུ་ཀ་ཡེཿ། །ེས་གནས་རྟོགྭ་པ་གནས། །གུ་ 
རྱཧཾརུཀ་ཡིཿ། །རེགྱབའྟི་ཚོག་པ་གནས། །ཕྲཀཧེརུཀག །ཁགའཐུངགཙོབཧེརུདགུ། །བསྐངངེམཚོདདཔ། །ཉམས་ཆུག།། །ྟེག་སྒྲིབ། །ལས་ 
ངན།། །ཁམས་གསུམ།། །འབྲས་བུཿ། །བསྐངས་གྱུ་རདབང་པ། །ཛྷཱཾ། ནམ་མཁའི་བུཀླགམདངས་གནས་གྱུརཔའི། །བཛྲ་ཀིའི་ཐུགས་དམ་བསྟད། ། 



















༣༩༼༠༨༦༽ 


།ཅཱ་ཤདྡཾའཾཐུགསཔ། །བཛུས་སཱསྟ་ཙཱ 










དབུགས་ཆེན་གནས། །ཀླ་ཀྲོ་ངིའིས། །དདྱ་སས་རོགཔ་གནས།། ཁོ ཧཱིའི།། །མངལ་སྙེས་རྟེག་པ་གནསཔ། ཤྱཐུ་ 


£ 





ལི་བགག་དམ་བསྐར། །རིནས་ཤེས་གཞས། །ཧར་པེཡི། །གནས་ཨིཀོ་རིམས་བཅད། །བསྐར་ངོམ་ཆདད། །༡ལས་ཿཊཊ་ ཇོ བང 





ཤ བགནསཊ། །གུཧྱཀོ་འིག །སྒདཔྱེསརོག་པགནས་། །ཡཀྲ་ཀྲོདྱིའི་ཐུགས་དམ་བསྣང་། ‹ །ཡུམཆེན་ཀྲེབྷ བྭས་བངརཆོང 

4 ཆག །ཏགབ། །ལག་བ། །བཟག་གསུམས །འབུྲ ༥ ཧུ ༤ ད་  ་ 
རྩ 0 ་ གའ བར་ལ རྫར 
¡ །པཏ་ལཱཾ་ཡཾ།། །སེག་གིརྣམ་ཤེས་གནསཿ། །བུསྐ་སྭི་ཡིཾ། ༥ ༢༢༩༤༦ལ. །གྭསུ་རཱ་ཡི།། །སུ་ཡོ་རྣམ་ཤས་གནས། །སྲེ་གའི་ 








༡, ££ ཐབཟས་ ༢“ཕཔཁསཀ།ས་ཁ་ཁ་ལུ་བགཉ་སྐྱངམ་ས་ར་པཁ་ཀ་ ཁར་བ ཁ་ཁ བ་$་ཁསཔ ༡ ༡༤༤ བ་ས །ག་ས་ག་ས་ཁ།པཔ ༡༩༠༡ ༡ ༤་སསག་ཀྲེ་སརི་རྱ་ ༡ བ་ལས ཚེ =": ར༡་ ` ་ྲ༽ྲཾྲྨྣཔྣཔྣྲ ྲ ྣ ྣཾ ོ་ཕ 
འ ¦ ཱུ 7 ~~ པར ལི་ པ་བ ཿོ 


( | །ལས་ངན་སིག་སྣེབར། །ཁམས་གསུམའཁོར་བ། །འབས་བུ་སྣུ་གསུམཿ། །བསྐངས་ཁྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྲེལ། །ཧེ། ། 
. ཚི དྣན་དམ་སེམས་སུ་གནསྐྱ་གརཔའི། །སེང་ཧམ་ཡེ་ཐུགསདམ་བསྣད། །ཆོསཀ ཁམས་ཆེན་གནས་གུརཔའི། །བྱཀྲི་མ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
རྱ བགཆགས་འཐུག་བོགནས་གྱུ་རཔའི། །སྲི་ལམ་ཡཾཿ། །༢ེག་བྱའིངབ་གནསར། /ཤཱད་མུ་ཡེར། །གཟུགས་3ྱིངབ་གནས་གྱུར་། །ཀྲི་ཏ་མ་ཡཾ།། 
༧“ སྤྲ་གྲགས་ངེབ་གནསཊ། །ཀང་ཀམ་ཕིཿ།དྲིབསྣོམས་དྲོབགནས་། །ཁྲཁྲས་ཡཾཿ། །རེབྲའི་ངོབ་གཞསཿ །ཧུ་ཡུམ་ཡཾཿ། །ཡུལ་གྱི་སེང་ཏ་ཕྲ་༡ཾ། 
/‡ །ེན་བརྒྱད། །བསྐང་ངོམཚོད་དོར། །ཉམས་ཆག།།, །རྟོག་ཡྒྱིཔ། །ལསུངན། །བམས་གསུམ།། །འབྲསུ་བུང། །བསྐུང་སྤྱུ་བརདབང་དང་དག། 
` =ཾ གྲུབསྩལ།. །ཛཿ རྟག་ཕརའཛིན་པ་གནས་བྱརཔའི། །ལྕགསབྱ་མ་ཡཾཐུགས་དམ་བསྐང། །ཆད་པརའཇིནཔ་གནས་གྱར་པའི། །ཞགས་པ ཅེ 









































ློཤཤབམགསདམབསོ། །དྱལལ་བ་གས་ནས་ལོང་བའགོད།།རལ་ོལཛནམྱཐགསདམབྷསང། །འོགས་་ 
༡༡ ཤུཤསཱྱབེདཆེནབྱད། །བསྐ་ངོམཆོདདཐུགས་དམ་བསྐང། །ཉམསཆག། །རྟུག་སྒྲིབ།། །ལས་དན། །ཁམས་གསུམཿ། །འབྲས་་ 
(ཧཾ བུ།། །བསྐངསྤྱ་གུར་དབངདང་དངོས་གུབ་སྣེལ། །ཛཱོཾ། སྒལ་ཚིགས སྒལཚིགས་ཉེརབརྒྱད་གནས་གྱར་པའི། །དབད་ཕྱག་ཉེརབརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཞི 

བའི་ལསྣ་ནམས་མཛད་པའྲི་པིན། །ཿ་མ་བུ་ཐུགསདམ་བསྐུང། །རྒྱས་པའི་ལས་རྣམསམཇདཔའི་ཕྱིད། །སརམམེ་བདྲན།། ༈ དབང་པ 
ཤ' མཿ །ལཱསྟ་ནམས་མཛདཔའྱིབིར། །དམར 





བདུན།། །དགཔའི་ལཱསྣམས་མཛདཔའྱི་ཟིརུ། །ལུངམོམ་བདུན་ཐུགས།། །དཀྱིལ་འཁོར་ཤུ་ར་སྦྱོང་མཛད་མ།། 


` , ༢ དབད་མེ་ཉར་བརྒྱད་ཐུགས་དམབསྐང་། །ཁྲ་གའབུངལྟཚོགས་བདུན་ཅ་དུག །བསྐངངོ་མཚོདདེ་ཐུགས་དམབསྐང་། ང་བ་མ ¦ 











རཱ ནྱ 


༢༩༡༥ 


ཞི་ཁྲོལལྷ 


ཚོོ | 
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ལུ ©© ྦ 
= ༡ ་ེ ྦ ༩ ཐུ 

ྦ རེ དཱ རུ རོ རཱུ ; ཧྲ ཱ ༠ 

ྦ ཧུ དད ་ 


-ཤ 



























[ཅའིཤས་གས་བྭནང་། །རྡོ་རྔ་ཡུར་ ཁཆོགས་ཚིཀ། །བསྐང་ངོམཆོད་དཐུགས་དུམ་བསྐུད། །ཉམྨསཆགྭ་ཐམས་ཅད་བསྡང་གྱུར་ཅིག་ །རྟོག]! , *: 
ནཿ ཀུར་ །ལ གིབདག་གྱ་རཅི་ ག །བམག་གསུམའྭའརབ་སྟེངས་གྱ་མཅིག །བབྲས་བུགཱཱ་གསུལ་ཐེབི་ཁུར་ཅིག ! | 
ད་འ་དབང་ངད བྲ་གབས། །ཟས་བདག གཞན་ཡདྲབ་མ་མི་དམམཁའྲ་རས་ནམས་ཚ་ཞེབ་མངྱད་བའོ།།དས་ད་བད་འདསྱ་མཛོ་ 
༈ས་པྷལས་ཅི་ཚོགས་ལའོས། ཉམས་འ དྡོརཟླིག་གདལ་གགོས་པའ་གགག་མེདཆིསདོབབྱད་། ཚོགསྐ་ལགྱ་ཀྭ་ལགསས་གཅོཔཡིཤལ་ཆབྲབན། ལྷགམ་བསསཏ་ཏྟོད |` 
` འམ ཡདྐན་ལུགམ་མབཏངབའི་གངད། བཤེ་པ་དེབོདཀིདདོ་དམྲ་བངུབ་ཞམས་ིས་བསྐངབཞི། ,རྣལ་འབྱོར་ཕེམ་རཆེད་ལུམ་རྣམས་ཤྲིཊུས་པའི་རྒན་ཆདངདབའབརལ་བྱི་། ¡ 
ཉམསབསྐེད། དབངབབུརབཏོན། བྱགྱ་གརདང་སྟངས་སབས་སུ་བསྐུར་ཞངའདིསྐདདོ། ཛཾ དངས་བཆས་ཉིད་ཡངས་པའི་ཀོངདུ་བསྐང་། ཁ་པ 





































སིི སྤེལ། བ་ས བ་དེ ིང་ ཅེསཔས་བང། གཡས་པ ཨོས 
ཿ ` རང་བཞིན་ལྱུནགེ ཡའ འབི ་བཞུགསུ་ཤིངདུས་གསུམའདུའབལ་མེདཔའི་ངངཊས་བོན་པའི། བྲམ་ཡིདམ་” 
ག་ བ་འ 
























་ 





པ་པའོ། །གསུམ་པ་དབུདསྒུརབྲ་ནམསནིའོགོངཱ་ཤེས་བརྱ་བའོ། །ཆེས་ཨྱི་བབ་ལ་ླསུལ་བ་དང་། དཔངགྲབ། སྣེའྱེ། ཟེརབཏིག །བརྟན་སྱོངོ། གཏོངཔྲེ། དངོག་ 
བཟོདགསེལ། བཀྲ་ཤིས། བསྣོབ། སྨོན་ལམ། གཤེགས་གསོཝཛགས་རིམལ་སོགས་བརྣམསརྡི། ལསངྱང་ལྟརབྱས་བསྡུས་སྐབས་དངབསྟུན་ལབྱའོ། །སྣོ། | 
? །ྲི ཡཿ; 



























༅། གོ་ཁ །བབཆོ་གིབོ་དགངསཔའབཐལ་ི། ཀུ་བ ༩ གས། 
) „ །ངགལ་བུབའི་ཉནམསདི། །བཱ་རའགའཛིནརཚོའིཐུགསདམ་བང། །ཐུནབཟང་ཡབ་ཡུམ་དོབའཆད་སེམས་སོགས། །རུལ་བདཀུངས་ ་ 
ལེ ༨ཧུདླབསའི་ཐུགསདམ་བསང་། །དགའར་ གས་དག ཀའ །འཛནགནབྱརདུ་ པུ ཏྲ བསྲས་ཁུ་། 
§ཿ་༠༡༤ ༢ ༤ ༠༦༥༦༢༥༥༣ ༠༨༩ ཀག་སེགས། །ལསའཕོགཏེ བའི ཐཾ 

རྣཿ བུ་ཚ །དཀའ་བབགནནབྱཧདྭབ་མའི་ །ཐུགསྔ་ེའོདཟེརསཔསྦྱ་ཧས་བཀ་ཤིག་སོགས། ཧུ མདའ་ག 
མའི་ = ˆ ཀལ ། དིན་ཅན་བྱརད་སའིཐུགས་དམབ་ཞད། །དབདཔསྐུར་.རྒྱུདབཤདམནངགགནཔས་སོགང་།] 


















































རེད ༠ གོ་ོོ་སོ་བོ་དཔོ་ནདག་ག །ཡོ་ཐོ་ག་དང་པོ་འིག་པསྒྱ་རས་ལསོགས་པའི། །ཧི་མེདཆོསླསླབ་སཱའི་ཐུགས་ །རིགསྔ་ལ་གད་ ་ཆེན་མཚོལ་ 


གཔལི། །འགགའ་མདལེབསྲ་གྲུབསའི་ །རིགསགསམའྲསོ་བའི་མགོནཔོལ་སོགསཔའུ། །ཨོལ་མད་མུའསུ་བསའྲད་གས་ །གླིར་ ས་པ 
ཧྒུསྤགསདའགོགས། །རྒྱུད་ལུངདརྒད་པའིཐུ་མའིཿ །དགའ་བབདྡོྗརཱལྭཔོནབམ་ཟེསོགས། །ཛགས་ཆེནུདུཧདཔའྲིཔམའིཿ ས་པ པ་བགྲོག། 

ཏཱལབོདགབཆནདྱཔུའིང །འཇུམ་དཔལ་བཤེས་གུཉེནཏ་ཧཉེཏོལསོགས། །མཁསམཆགཧ་བརགིགབག། །དེོདད་པལ་ལ་སོག་སཔ་ 
པྟ། ཾ། །བྦུལ་སུག་རུམཚནརྱདཿ །དོངེ་ཐུདབམལ་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ཐུཡ་རིག་འཛེནནསས །དྲོངདུག་པོཅུལ་ལ་སོགས་པ་ཡི། །གསངཤིག 








༄༼༽ 


----- ~+“; ˆ ˆ ” 





` | ” འདིནྨ་མསྱ་རིཿ དྡོརེབསམ་འགུབཙལ་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ཐུགས་ཧིརིག་འཛིན་ནམས་ཅིང་ ྡོསོ་ལོདལ་སོགས་པ་ཡི། །ཡོན་ཏན་གའངིན་ 
7 རི རྨ ཁཱ ེ ¡ ནྲ 


ཡིའི 














བོ་འི འ་བ 

„ ཐྲབྲལབུམའི་ འདི་ཉརྲལས་ཅྱི་ཕྲུལ་དངེག་པ་ཡི། །རེག་སོད་ཞེནབལྦ་བ་མའི་ །འདི་ཉན་ཡིདྱ་ཧཱི་ཡུལདུདནཔ་ཡེ། །དན་སྟོང་སྲོས། 

ཤཿ ཐལ་སེ་ཤེསྭ།ཡུལྡ་དག།ཡངོནསདབའ། །རངམདངས་འོདགསལ་བསའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། ཅག །རིགའཛིན་ ་ 
དཔཔེ་ཏོགསམྲེ་དདང་ ་ 





















༩ ུ ནཿ (ངཱ 
ཟྨྐརྣམས3ྱི་ཐུགས་དམ་བསྒང་པཞ། །ྱིཡིམཆོདཔ་འདོད་ཡོནནམ་ཝུ་དདུ། །གཟུགས་མང་ སྤ་ཧུན་དྲཞིམ་རེགྱཆོས། །ཡོས་དངུམ་ཏོག 
ལ་ཨ འ་བ 

མཛེས་པའྱི་ཧན། །ཧཱཡིམཆོདཔནྣམ་པྲས་ཚོགས་ཅིས། །འིག་འཛོན་ནམས་ཙི་ཐུགསདམ་བསྐང་གུར་ཅིག །ནངགིམོདཔ་ཉནབཟདདྱེན་པའི་སྤིན། །སྒེག་ 

























































བཆོས་ཞྲིལོ་དགོངསཔ་དྲ་གོལ་ལས། བཀའ་ཕུད་དམཉནསེ་དུན་མདངསྐ་སེང་གདུགཔ་རདགོལ་ཞེསྱ་པབ་བཞུགསས། རེ 












° 
འབུལ་བཅྲི། ༡ 

བ 

། མི 


ཧངསཿ 
རལ འི་ཤ་རུཿ རྩུས་ཐདཆལ་སུངཊ 
བདཆའ ངཿ 
རྨ ` ི་ 

ཌ བསྐང་༔ བཾ 











་་ས་ད་བསཐང་ས་ད་ས༢་ས་།༡༧༥༡༧༧༢༠༩༥༡༡༡སས་མས།་༢་༢༡་ས་མ་༤་ར་གས་བག་ས།།།༡༩ ༤༠༠༩ ༢༠༠།༡༢༩༩༢༦༠༠༢༢༢༥ལལ་ཿ་མམམ་བཁགས་ཅ་ས།༢༢་གམ་ཁམ་གཁཁ་ས་མ་ ཟོས ཤ་པ རབརས་ 


། 














།མཐུནཔའིཇཱས་ཀིསཔསུངབདིཿ ཤཤབགདམར་ཀིགཏོརམ་དངཿ བདུད་ི་མཱནི་ནུ་ཆོདབདངཿ རྟཏདམར་ི་ཨཱཚཱཾདངཿ ཞནཆེནཱསད 
ཤཱ ཐེགསུ་བྷད་ད ཞུལཟས་ཚོགསྱའི་མཆདཔཡིསཿ སྣགདག་འཁོར་ཅས་བས་དམ་སང ཧཿ བུམ་མཆོག་རུཡོདཔའབ་པཿ འད 
ཐུགས་དམ་བསྐངབནིཿ ཤཁགདམར་གཏོ་དང་།དངཿ བྱདཔདམཐུནཔནལ་བུའི་ཛདཿ མཐེང་གི་གུརདང།འི་མཆོཿ སྙིངའི་ཤྭ་ཁགདོནམ་ཡིགཿ 
 ཕུམ་མཆོག་ལུམོའཁོརདད་བཅསཿ མཆོ་ལངས་ཅྲིགགས་དམ་བསྐད་ཿ ཙཿ ཐགནཔསེག་བདྲག་འཁི་དངབང ༩ [ཁྱེདདངམཐུནཔའི་དམརྫསནིཿ 
ཧཱཾ། དཔལགཏོར་ཤྭབག་དམར་གིས་བརྒྱནཿ སྔཾས་དང་ཞུནཆནོམདམ་དད་ུ དྲགཔའི་ཤྭབག་ཀོ་སཱངནིཿ ཁག་འཛག་དོན་མེ་དུངས་པ་འཐུལཿ ཀླད།བྲགརུས། 


| བ་བཅགཔ་ཡིསཿ སོག་བདག། གངོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧཱཿ གཟའབདུད་ནག་པའཁོརབ་ཅག་ལཿ དམར་གཏོརབཤོག་བུ་དགུས་བཉེར་ 













































` ༠། །དག་བསྟེནཉིར་གཅིག་གཞི་བདག་དངཿ གཞན་ཡད་སླབ་དཔེན་པྲད་ཡིཿ དགེ་བསྟེན་ཡུལ་ཝགཞི་བདག་རྣམསཿ སྲཾས་དདམརམེས་ 
_ , གུསདམབྷཱངཿ ཆུན ངད ཡཡ་ „× ༣ ༣༠༤༥ ༢༣ 
ཚོ མཛོད དེན།པཀཿཐང་མ་ཧྱའིའེང་བྡིཿ ཁཿ དགོང་ག་ཤིག་དམ་ཅན་ཧནུཆོའིཆོགསཿ མྭཱ་ཀཱལ་དགོངར་སུ་གོལཿ མ་ནིངནག་བདགོངས་སུ 
4 གསོམཿ ལྷཆེན་དཔལ་འབརདགོངས་སུུ་ སེལཿ སྲོག་བདུདནག་པོདགོངས་སུ་གསེལཿ མེ་དབལ་ནག་པ་དགོངས་སུ་གསོལཿ དཔལ་ལྡན་སགུས་ འ 
ཤཿ སུངདུགོངས་དུ་གྲསལ༔ ཕུམ་མརོག་ལྷམ་དགོངས་སུགསོལ༔ བཤནཔ་སྲོག་བདག་དགོངསསུ་གསོལཿ གཟའད་དུདནུགཔ་དགོངས་སུ་གསོལར 
 རྡིལཾགས་བཏདགོངས་སུ་གསོལཿ གནོད་ཕྦྱིན་དམརཤག་དགོངས་སུ་གསོའཿ དྭམཿནརྒྱ་མཚོདགོངེས་སུགསོཝ༔ ཀྱཿ དོནུབ་དཔའ་བྱིདམ་ཞིག་ | 
























~-.-༤-༤-༤༧-------=--༨--༨-༨ཟ༧༩༧འོཛ༤༠༧༦༧ ༢ཆེཚ525682822-$ ` ‰£73:2257-༤--- » »»~ 
རཿ 


£ < 2 གྷ 


„, བསྙེ༔ དོནུབ་སྔམའིགཏད་རག་གཏོངཿ དོནུབཕྱིམའིཊུ་དོན་འབུལཿ དེནུབལས་ཀྱིགཉེར་ཅིག་གཏདཿ དོནུབཉམསུཆགཞག་རལ་གསོ༔ དནུབ་་ 

* ཐུགསདམ་གཉནཔ་བསྐང་༔ དནུབས་ཉེསད་འཟམ། ཤིག་འྲདནཿ ༩ ༣༦ ༡ བ་ད ལའི 

¦ ལུས་འདྱིབདྱ་ཟིས་མཛོདཿ གཉིས་ཀལས་ཀི་གཉེར་བངས་འཚལཿ སྲངམ་དམ་ཅན་ཁེདྨ་ནམས་ཀངཿ རྒྱད་དེའིང་ངེམ་མཛདཔརཿ བཅེ་གདུང་གད 

{ 4 སཾམས་ཆེབ་རྣམཛོདཿ གཏད་དོགཉེན་རོཐུགསདོམ་ཅནཿ གསེལ་ལམཆོད་དྲསངམའིཚགསུ༔ པྲིནཱ་ལསྨནམ་བཞི་འགུབཔརམཛོདཿ ཧཱཿ ཡང་་ 

. །གཅིག་དབལྱ་གི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ དམཉནྱ་ཧམཚོཿ གས་དམ་བསྐང་ཿ གས་པ་ཕམའི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ འབོད་པའིདམ་ཛས་ཡིནཔའི་་ 
ཧིར གཡབདདནག་པོས་ཐུགསདམ་བསྐངཿ བརྟེནཔའི་དམ་ཛས་ཡིན་པའྱི་པར༔ འཕྱརདདནག་བོས་ཐུགས་དམ་བསྟངཿ བཞུགསཊའིདམ་་ 


























--~----༡༠༤༤༡༡༩༩༡༠༠༤༡༡༧༡༩༦༤༩༠༩༧༤༡༡༧༤༧ 










ཉླཟབྱདསྡ་ཐུགསདམ་བསངཿ དོབསབའིདམྫུ་རས་ནཔའི་ོ༔ § དམར་ཆེནགཏོར་མྭ་ཐགས་དམ་བསངཿ 
བའམ ཤོ ས་གས མ་བསྐངཿ བྱདབའིདམྡ་ངས་ཡནཔ་འྱིི་ རྟཀ་ཁཱག་སྣསཐུགསདམབསྐངཿ 

བའི་དནྔ་རས་ཡིན་པའི་ཕིིར༔ གུ །ཞིས་ཐུགསདམ་བསྐང་༔ རྒྱ: ནདུས་ཛས་ཡིནཔའི་ཕིརྦཿ། བོདཕེདམི་མཱགོསྦ་ཐབ སདམ་་ 
བསྐང་༔ འབོད་པའི་དམྔ་རས་ཡིན་པའིཤུཾདཿ ནངྲ་སིད་ཐོདརྔས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ , བགཔའིདམ་ཐས་ཞིནཔའུ ཝ བུནདའ་ཟོདཅིས་བགུས་ས། 
བསྐང་༔ ཁྱ པདདུམ མ་ས་ཡིན་པའྱིིར་ ཏི ༔ གྲིརྒོད་སྭི ཉིང་གིསྣ་བུགསདམ་བསང་༔ རི ཚིག་གཉན་ པོབསྲེ་བའི་ཕྱིརཿ བདུང དཿཾཱནཱཧསྦཊགསད 
བསྙངཿ ཤདསྱ་ཀི་མཚོདཔ་ཡིནཔའི་ཡོརཿ གསུརཆེན་དུད་བསྡ་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ དབང་དང དབྲ་གུབ་བླངབའི་ཕྱིརཿ་ གཡང་འྱན་ 


༩༩༢༧ 











11 / | ; 2༠༤༩ ༤༤༤༨༩ མམས 























གསུ་དམ་བསྐངཿ རྣལ་འབྱོརདམཚིགཔབསྐད་བའིྱིཌཱ འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔས་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ དུག་ལྔགནས་སུ་གཞོམ་པའིྱིའཿ སུར་[ 
ཆང་གིསཐུགས་དམ་བྐདཿ སྙན་གྱི་མཆོདཔ་ཡེནཔའྱྱརཿ › སྔནྒགཟིགས་དེརཆས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧྭན་གྱཾ་དབངུ་པེཚིན་པའི་ཕྱིར༔ རོའ 
མའྭས་ཡིས་ཐུགས་དན་བསྐངཿ རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་འཕྲོགསཔའི་ཾརཿ རྟགགུཏོར་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་བསྟངཿ རྒྱནདུ་ཕྲིནལས་བཅོལ་པའི་ཕྱིར 






ོ 
.5ྷྭ 
༩ དར 2 རརར 2 རད ༣༣༦ སླ 
 རྒྱུནགཏྟོར་ནནམས་ཐུགས་དན་བསྐད་ཿ དམཉམུས་དྲུག་བགེགས་བླ་གཡབའིིརཿ འཁོརཚོགས་སྤུལ་པའི་ཐུགསདམ་བསྐངཿ བསྐུདས་བྱུད་ 
¡¬ དབང་དང་དདོསྤ་གུབསོལཿ གཡད མདས་ལྕ་ཏནྡདབདྲཐོགཿ བཅོལ་པའིཔན་ལསྲ་གུབ་པར་མཛོད ཟབཆོས་ཞི་ཁོ་དགོངས་པ་དདགོལ་གི་བཀའསུང་དམཅན་ཝེ་ 


'ལད་གདུག་བདང་གྲོལ་ཞེསྱ་བའདཉིད་ལུག་ལོ་ཁྱི་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཟང་པོལ། ནམ་མཁའྱཧམཚོས་དཔལ་རྲིན་ཆེ ཟླིད་དྲུབིས་པས་འབོ་བ་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཀིས་ཟབ་ཆོན་འདིཉིདལ་་ 








བདུན་གྱི་སདང་ས་ 






















ཤཱ ཀུནའྱབདགཀའ་འི་སང་རུམས། སད ་ །བྭ 
༡ དམཅན་ཀུན་ཀྱད་དགྱེས་གྱུརཏེ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ སྟུན ཀོ ། 


ྲུ ཌོ་དོནས། ལོ་ག ས་སག །། རྒྱལ་བ ཀའགསདླབ་ ཛོན བོ སཱ = ༽ ངྲི 
ཀན སདད། །འདི་ཡིས་ ཏོ ། 












--------- ༤ ༡༦༩༡གབབས་བསསབཀ་གསལ་སསགགས་ཀདཞའ)ངས་ཚྫསསས༡༩༩༩༡༡༡༧༨པ༨པ༡༨ྣཔྣྣ༨ྣཕྕྟྣ༨ལགྕ༨---༡༩༠༤༤༤༡༡-༡༡༡༡༡-༡-༡༧༡༡༡༤༡༤༡༡༤༧༡7 























༅ །ཞུན་དདད་ཆེ་མཚོབ ཞི དབ་འབྱམས་དད་ : དམཔའིགག་བྱ་ཆའྭདུང་ ལྤ གས་པས་ག་འཚལ་བར་དོརྒ་གལནས་ཁདྷ་ | 
པ་གས ྲྲསྲསྲ་་ེོགེ ་ཌཊ་ྲ་ོིྣོ་ཀོ 
ཉུ བཱམི་ྲགསྱབ༔ དངང་ཚེགྲསགསག།ཀགབྱས་ཞིཿ མགས་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ེགས་བྱརལྟིལྔ༔ མདནིདམ་མཁ་དདམིགསནས་འདྲེག།དདྲོ་ 

ཨོཾ་ཨཱཿ ནསྟསྟཏཱཉྱིར ཐར་ཐུག་ཞིང་ཁྷམས་རབ་འབུམསནཿ བདག་ཤེགསྦྱ་སམཚོགི་ཁརབ་འྱ་བམས་དངྲ༔ དཀོད་མཆོག།རེན་ཆེནསུམ་དུང་ཡི་ 
དམ་ལཿ འཁའའགྲོར་མཆོདམ་ཅན་ཚོགས་བཅས་ལྷ༔ དདེདནས་བཟུད་ཧྩ་བངཆུལ་མ་ཐབ་བརྔ༔ འབུལ་བེདཔར་གུས་པསྱ་སབས་སུམཆཅང 


` ¬ 








ཀྱབསཊུའཕྲོའི་ཡན་ལག་གོཿ ཆོས་ཉིདད་པིངསྦ་ིརདབ་འབུམས་གྲོང་ཡངས་ཞསཿ ཤས་རབ་ཐབས་དདྲ་གས་་ེའྱི་མུརྭསཱལ་པའིཿ ཕྱོགས་བཅུདས་བཞིའིཞི་ཁྲོ 





£. 

















བཤགས་བའིལན་ལག་གོ༔ ཆོས་དྲ་རིདས་ཀྲུནྭ་བབ་སྣད་སིད་བདེ་ཆེན་ཞིད་ཿ འགྲོ་དོན་མཛད་དང་བསོད་ནམས་བྱད་ཆུབ་སེམསྔ པཔ པྲ 
འབུང་ཐམས་ཅད་ལཿ དགའབ་ཆེན་ཕོས་རེས་སུ་ཡི་དྲང་ངོཿ རེས་སཱ་ཡི་རང་བའི་ཡན་ལག་གོཿ གྱོགས་བཅུའི་ཞྙིང་གི་རྡུལ་སྟེད་སྙོན་པ་རྣམས༔ སེམས་ཅན་དོན་དུ་ 
༡; ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བྭསྙུལ་ཏེཿ ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་དབྱངས་ཀྱིས་རབ་གང་བའིཿ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དམ་བ་བསྐར་བར་བྲགལཿ ཚོསི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསླུལ་བཞི། 

;༈ ཡནལག་གོཿ ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་འཇི་གཏེན་མ་སོངས་བརཿ དེ་སད་འགོོ་བྱརུ་ཆེན་དོན་བད་ཅིད་༔ མཐའ་ཡས་སབསྦ་རས་སྟོན་པ་མ་ལུས་ཀུནཿ རྒྱ་དན་མི་ 
འདའབཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབསཿ ར་དན་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཡན་ལག་གོཿ བདག་གིས་དུས་གསུམ་དགེ་བཅི་བསགས་བས༔ ནམ་མཁའི 
_ །མཐའ་ཐུག་གྱུར་བའི་སེམསཉན་ཀུནཿ་ བླ་མེད་ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་ལྡོད་གྱུན་ནསཿ ཞི་ཁྲོ་དབ་འབྱམས་གོ་འབང་ཆུན་ཐོབ་ཤོགྐ༔ བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་བོར་བསྔོབའི་ཡན་་ 
་་ལ་ཁང་ འོོ ལ་ལ " 2 ༡༢” ¬ བདབ ¬ 
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-ˆ༢༢༨༤༢༨. ༠༤།༤༠༤༧༩. 











2 
ང ཐོ - + 





༧༢ ‹ _ ༧གྲགྲོ་ སཿ ཛཱུཾ་བོདཱཿྟཏཱ་མ་ཏཱ་སུ་ཁཛཱན་ཛཱཏཱ་ཨཱཿ ཨོཾརུ་ཡདུལ་ཧཱཾྫོཧཱཿ སྙེ་མེད་རུམ་དག་ཚོས་དབྱིངས་ཞིད་ཁམས་ནཿ ` འགུགུས་ཡེད་། 
དུ གསལ་དག་ཐིག་ལེའི་གཞལ་ཡས་སྲུ་ ནན་ཆེན་ཁབ་རང་པྨདྨ་ཉྭཾ་ཐཱའི་སད་༔ རང་སེམས་མྭ་བཅོས་སང་པའ་རད་རལ་ལས༔ དངའིག་གསུལ་དདོརེ་སེམས་ 
༥༤ ༣ད་བླླེར་9་ ར་ ¬ ུ ༡ འར པཔ པབ རབ་ད 
ཿ ཟླ དཔར་ཤར༔ དཀར་གས་ལ་ཞལ་གཅིགྱ་བགགཉིས་འཛུམ་བཅས་བཞ་ བྱུག་གཡས་རིག་སྟོང་རྡོ་རྡེ་ཐུང།ས་ཀར་འཛིཿ གཡེར་པས་སཱང་སྟོད་དྲིལ་བུནཏི 

ཕི ལ་བསྟེན༔ དྭགུལ་བདེག་ཤེགསརིགས་ལྟའི་སངསྐྱགོས་དྲགསར ཁངས་ཧདྲ་གསྐ་མུདང་དང་དནཆན་བྱབན་ གཡས་བརྐྱང་གཡན་བགྲམདོལ་བའི་། 
།སུབས་ཀྱིསབཞུགས3 ཐུགས་ཀར་དྡ་ངེ་རུལ་ཡིག་བྱརས་བསྟོར༔ ཨོཾ་དྲཛ་སྭཏཱསཾ་མ་ཡཿ སགས་ཡི་གེངྱཾཧ་པཅིནུས་བླཟུ འཕྲོ་འཇུས་དོན་གཉིས་བྱས་ནས་རྟོག] ' 
་ ལོ ` ་ འ ༩༦ .འ (ཤུ ༨. འ༢༩.[ ཾ 
_ །ལྒིབ་ཕྦྱངས༔ མ་ཡེངས་དམ་པདིགསབྱརའེ་ཡང་ལྟང་འདྲི་ སྒྲིབ་གཉིས་སཱད་ཕྱིར་ཅི་ནུས་བཟླ་བར་བྱཿ -དེ་རྟན་སྙིབ་བ་སྤྱདས་བའི་རྗེས་སུ་ཞྲིཁྲོ་དམཏྲའིགསབཅྒྱའི་འ 


ཧྭ ± 
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ཀྭ 








.“༢༤༡༡༩༤༤༤༤ཁ~ ༠༤༤༤--༧༧༧༤༤༤༤༡-- 
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ཡོགས་ནས་ས་རསསྷའིམདུ་བྷགོལ་ཞིང་ཞསེལ་བདབ་བཞི་ དཱེནས་དད་ཉིད་དོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ཡི༔ ཙཏན་ཆེན་ཉིང་གི་གཞལ་ཡསས བདསམ་ལ་ཝནའོད་ལའི་ 
.. །ཐྲིག་ལེར་གསལཿ ཡ་ཤེས་ལཱ་ལཱནགསལ་འཚེན་དྱཀིལ་འཁོད་དུ༔ སིང་གྲེ་གང་ཆེན་ར་མཚུག་རྭ་བ་དངྱ༔ ཤད་ཤུང་བྱད་ཉིི་ཟ་བརེ་གས་པའི་སེང་ཿ སད 
ྭ །ྭ ཧཱ རྒྱས་ཞི་བ་བཞིབཅུ་ལྩ་གཉིས་ནིཿ ཧྭོང་གསལ་མཁགགས་འོད་ལྔའི་སྐུ་རུ་གསུལཿ (ཨོཾ་ཨཱཿདུ༔ ཙིཏྟ་ཉྙིང་དབུས་ཐིག་ལེའི་མཁའཀློང་དུ༔ ཐོག་མའི་ཚ 
༡ ནགོད་པོ་འོད་མིའྱགར་བའི་སྱ༔ ཆོས་སྤུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོས་མདོག་མཐེདཿ ཆོས་དྲབིངས་ཀུན་ཅུ་བཟད་ནོ་སྲུ་མདོག་དཀརཿ ལྕིལ་ཀྲུད་མཉམ་གཞག་གཉིས་ 
ྲུ ཡེད་འཁིལ་སཱར་དོལ༔ གསལ་སྭད་བདྨ་ཉི་ཟླའིགད་ན་ལ་བཞུགས༔ དུས་གསུམ་སདསྤྱ་ཧས་སྤི་མེས་ཆེན་པ་ལྔ་ ཕྱག་འཚལ་མཚོད་འབུལ་སྩབས་མཆི་་ 
། |གསཾལབ་འདེབས༔ བདྲགསགས་ཆེ་འཕོས་ལུས་བརེསྱ་གུར་མ་ཐག༔ ཚེ་འདས འདོན་དུ་གསལབ་འདེབསན་བདག་སུགས་ཞེས་པའིསར་ཙོ་འདས་ཞེས་བཅུགཔདྲ་བའོ། 


ོ 
























| ° [༄༅། ཆོས་ཉད་དག་པའིའོད་གསལ་འཆན་དུས་དེད ཀུནཏུབད་པ་ཡབ་ཀྱེས་མདུན་སུས་ཤིག༔ གུ་ ཏུ་བཟང་མོ་ཡུམ་གྱེས་མཐའ་རྟེན་ཅིགཿ ] ± 
བད་དབེར་མེད་ས་ལྲ་དདྲད་གསོལཿ ཨོཾཨཱཿཧཱ ཙིཅིངགབའོག་སཔ་འདུག་པ། ཆོས་དས་ས་ཤིས་གས་ལབ འོ་ཤང་ད། རྣམལྣད་_ ། 
[ཌྷ དིདས་ཕྱུག་དཀར་གསལ་འཁྲིལ་ཁུདརོལ༔ འཁོད་ལོ་དིལ་འདྲན་ཧིལླ་གང་གསོང་ལཞུགས་ ¡བུཨྱོགས་སཱུས་རྒྱསནིགས་ཀྱི་གཙོབོལ༔ ཕྱག་་ 
་༢༤༢ཤའཚལམཆོད་འབུམ་སྐྱབས་མཆི་གསོལ་བུ་འདེབསཿ བདག་སོགས་ཚའཡོས་ལུས་བཇེསྦྱ་སུར་མ་ཐགཿ ཆེག་ཉིད་བར་དོའི་སབཀའཆར་དུས་དེདཿ གཏི་ཚུག་ ྫེ 
` །༔ དདྭག་པོསའཁོར་བར་འབུསས་བའི་ཚོཿ རོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་གསལབའི་འོད་ལམ་ལཿ བཅོས་ལྔནྷ་ནམ་བར་སངམཛདལམ་སྣ་དྲོདཀཏུ ཡུམམཚོག་དུསྙ་་ ཇི 
ྦ ༈ _ [ཐུག་མ་ཡིས་རྱབནས་སྔོནཿ བད་དོཝཇིགས་པའི་འཕུད་ལས་བསྒལ་དུ་གསོལཿ ཡང་དག་རྫོགསཔའེ་སདསརྒྱས་སརུ་སློལ༔ །ཧོསཱཿཧཱུཾཿ ཙིཏརྙད་གི་ཤར ༨ ། ྲ 











ག་བ 0 དི 
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འོདྭ་ཀོང་དུ༔ ནི ནའྱབང་མཱ་ཀི་སེད་གསལ་འྲའི་ལ་སྱོར་རོལཿ ༤ གཡས་སུ་ སུ་ཀུན་བཟད་སྣེམ་དྲིལ་འཛིན་ 


5 བཀུ དད ་ པདདོ་ 'ཨུང་དྲཿ རྐ རཀ ་ མཉམ་ཉིད །ཤེས་གསལ་བའི 
བྲེཕོས་ཕན་ཕྱེད་ཤཱིལ་སེརཿ ནིན་ཆེན་དགས་ཀྱི་གཙོ་་ ་] 





སེར གཡོན་དུ་ནམ་ཧཱིད་དལ་གྲིདྲི་ལ་འཛོན་སེའཿ མདུན་དུ་གལ་ེདའཛིནཕྱེད་ཕིལ་སེའཿ ར 


-----༧༩་=-༤༤༤༨ 








་ལ་ 












འཁོན་དགཔ་ལཿ ཕྱག་འཚལ་ བདག་སོགས ཆོསཉིད་ དྲྭ་རལཿ མཉམ་ཉིད བཅོམ་ལན་དན་ཆེན་འབུ་ལྡན་ལས་ སུམ་མཆོག་] 

མུ་མཀཱི་ཡིསྐྱ་རྲབ་ བད་དོ་ ཡང་དག 'མོཿབཱཿཱིཿ ལྟཏསྙིང་གི་ནུབ་ཕྱོགས་རྩ་འདབ་ལ༔ སེན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའེའོད་ཀླང་དུཿ སྣང་མཐའ་གོས""” 

དཀར་དམར་གསལ་འཁྲེལ་ལྩོན་རོལཿ - བདྨ་དྲེ་ལ་འཛིན་སྩིལ་ཀྲུང་གསལ་སྟོད་བཞུགཔ༔ གསས་སུ་སུན་གཟིགས་པདྨ་དྲིལ་འཛིན་དམརཿ གཡོན་དུ་འཇམ་་] 

° དད་ལདལ་གྲིདིལ་འཛིནདམརཿ ཤདུནདུ་ཀིཏིཔི་ཁྲ་ཧད་ཤུལ་དམངཿ རྒྱབ་ཏུ་ཨཱོ་མར་སྱེ་ཕྲིད་སྱིལ་དམར༔ པླད་དིགས་ཀྱི་གཙོ་འབོར་དྲུག་པོ་ལཿ བྱགཿ 

; ་ བདག་སོགས ཆོས་ཉིདཿ འདོད་ཆགས་ སོར་ཏྟོག་ཡེ་ཤེསཿ བཅོ་མ་ལྡན་སྣང་བ་མཐའཡས:ཿ ` ཡུམ་མཆོག་གོས་དཀར་མོ་ཡེས: བད་དོཿ ཡང་དགྲ་ཛོག ། 
།ཧའེ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཙིཏྟ་ྙིང་གི་བྱང་གྱོགས་རྩ་འདབ་ལཿ བྱ་གུབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་འོད་ཀློང་དུ༔ དོན་གྲུབ་སྒྲོལ་མ་ལྡད་གསལ་འཁྲིལ་སྩདདོལ༔ཿ རྒྱ་གྲམ་" ¦ 


༦༤ 
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„ སྲིའཛིན་གྱིལ་གུང་གསལ་སྐདབཞུགས༔ གཡུགསྲ་སིབ་སེལ་བུཧིདལ་འཇིན་ཝང༔ ག་ཡན་བུདདོེ་དིལ་འདིན་ཝངཿ མད་ནཱིནང་བོར་ད་ 
སྩིལ་ལྟངཿ རྒྱབ་ཏུནཱིཏྟིཐལ་ཐས་ཕུད་སྩིལ་ལྔང་ཿ ལག་ཀྱིརིགས་ཀྱི་གཅོ་ལྭའོད་དྲུག་པོལར ཕྱག་འཚལ: བདག་སོགསུཿ ཚོས་ཉེདབར་ ཕག་དོག 
དྲག་པོངཿ བྱ་གུབ་ཡེ་ཤེསཿ བཅོལ་ལཱན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས: ཡུམ་མཆོག་དམ་ཚོག་སྤྲེལ་ལསཿ བར་དོཿ ཡང་དག །ཨོ་ཨཱཿཱཾཿ ཅཏྟ་ཡྙིང་གི་ཤར་་ 
༡༣ ཝོའི་ཚུུདྲབཿ ནསྱཧུལ་ལ་གསྭཧཾ་ལྭབཏོ་ཱ་འསྒོདཀར ཅེ ཞེར་གིའོསི། འདས སྐུའེ་ཞགེས་པའ་བི་ལློ་ཤོར་དང་དགས་ 
- །སཾརུཿ ཙིཏྟ་སིང་གི་ནུབ་སྒེའི་རྩ་འདབ་ལཿ རྟ་མགྲིཞ་ལྕགས་སྒོག་ཁབྲིལ་སྩྱོར་འདོར་སབས་རྟམརཿ ཅཏྟ་ཧྙིང་གི་བྱད་སྲཱའཾརྩ་འདབ་ལཿ བདུད་མྱི་དིལ་བུ་་ 
(འཁྲིམ་ཕྱེར་འདོང་སྐབས།་ལང་ཿཿ སྡུལ་བའྲི་སྒོབ་ཡབ་ཡུ་ཞབྲཅཏནལཁ་ཉ བྱག་བཚལཿ བཏླག་སེཀཧ ཆོས་ཉིད་ བཀཆག་སྲདག་ ཡེ་ཤེས 
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ས་ས་ས 
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“ཡ- ÷+ སླྲླྱྣྣྣསྣསྣསྣ་ྣྨྣྨྣ་ ངོ 4 ཏན 
3 ༢ ཡ་ག ་་་་ག་་་ 7 
ཐའ་ནས་ཏེན༔ བད་དོ་ ཡད་དགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གྩེ་གནས་བའ་དོར་གནས་པའི་དུས་འདིརུཿ ཞི་བ་བཞི་བཅུ་ར་གཉིས་ལཱཚོགསྣ་ནམསཿ བདག་ལ རྨ 

རར ༩ གྲང སི་ང་ར)ི - 
9 ཀིང ཞལ་ག འོད་ལྔ་ཚོམ་བུའི་སུ་རུགསལ་བར་བཞུགས༔ བདགསོགས་ཆོ་འབོས་ལུས་བངེས་གུར་མཐུགཿ ཞི་བའི་ལྟ་ཚོགཔ་དང་ 


8 


' དད་ནས་ཐོན༔ མདུན་གྱིམཁའ་ལ་ནས་མཁའགང་བད་འཚརཿ . རྒྱན་དང་ཆའགས་གཅོ་འཁོར་གྲདས་མེད་པ༔ འཇབོད་སློངས་གསལ་སྟའོལའི་ 
སཿ ཕི་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ལམ་ཟེར་ཐག་འཚར ལཱ་ལྡན་ཐིག་ཡེ་སྦྲ་འོད་ཐེར་དུ་འཕྲོར། གསུལ་འཚར་ལུན་སྡུག་མདངས་ལཱན་རང་སྦྲན་བཅསཿ བདག་གི་་། 
| རིན་གོང མད་ལྱ་ལཔ་འི་རསདགའཁ་༔ བདགའཁཆངབྱ་འ་ྱི 


7 ༩ ༤༢༠༩ ༤ ༢༦) (¢ { 











ེ 
ཨ$་ ཤྲ» ༢4 སས་ པྲ (= ༣་:ཐག་༣༨༽ ལབས 

















ཀྱིཚེཿ བཅོམ་ལྡནཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགསརྗེ་ཅན༔ ཐུགས་རྔེ་ཅན་རྣམས་ཐུགས་རྗེདེར་སརུང° ཡ་ཤེས་བཞི་ལྕོན་ལམ་ལ་བདག་དྲོངས་ཤཱིཾགཿ མ་ད་ 
༢༧༦༣ ༥༩ ཅཱ ོ་ཡོད་འཁོར་ལའར་འདུསཿ འཇའ་དང་འོད་དུ་འའིལ་བའི་ཀློང་དིལ་ཅུ 
ལངས་ཕྱཾདའཁོར་ལོ་དབུས་ཀྱི་རྩ་འདབ་ཁཿ . རྣམ་པད་སྦིནཔའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོནིཿ ' དླདྷ་གརྭ་ཧིདབད་བུག་འོད་ལེྭའི་མདངསྔ༔ ཡེ་ཤས་མཁ འ་འྭགོ་ཿ 
ཊཾ གསལ་བདྭྭ་སྙད་འཁྲིལ༔ གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཕྱག་ྒྱ་ནམ་མཁར་བ་སྒུར༔ སུ་ཡི་རིག་འཛོན་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་སྩོབས༔ ཨོ་ཨཱཿཱཿ ་མགྲིནང་ལདས་་ 
སྱིཾད་ཤར་གྱི་རྩ་འདབ་ལ༔ ས་ལ་གནས་པའི་དིག་འཛིན་ཆེན་གོ་ནིང་ དཀུར་གསལ་འཛུམ་ལན་མཁའ་འབྲོ་དཀར་མྱོ་འབིལཿ ཕི་ཡུག་ཐོད།ཁྲག་ཕྱག་རྒྱ་ནྣམ་” 


མཁ་བསུདཿ ཐུགས་ཀི་འིག་འཛིན་རྣམསྱ་ཉིས་འགྲོབ་སྨབསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ མགྲིན་པ་ལངས་ལྩོད་ཀཱཾ་ཡི་རྩ་འདབ་ལཿ ཆོ་ལ་དབང་དའི་དིག་འཛིན་ 


















༼ 


ལལ," 1 {| ྣྷཀཙཙྗྷ༽༥ རླངས པ བའ ཿ་ ༨༨ ° :¡ ཅ༄ལ་འཨཿ 





༼ ཱ ༦ £¥ $ ༨ = ༨༨༤ °\ 
༣ ངེན་པོནྭི སེར་གསལ་འཛུམ་མདངས་མཁའའྲག་སར་མོའྭཁིལཿ གྲི་གུག་ཊོད་ཁག་པགཿ །ོན་ཏན་ིག་འཛེན་རྣམས་ཕྱིས་འགྲ 
ཊཿཱཿ མགྲིན་བ།ོདསྭ་སོད་ནུབ་ཀྱི་ཊ་འདབ་ལཿ ཐུགྱར་ཆེན་པའི་རིག་འཇིནཆེནཔ་ཏི། དམན་གསུལ་འཛུམ་མདངས་མཁའ་འཕྲོ་ 


དམར་མོའྲཁིལཿ གིི་གུག་ཐོད་ཁགཿ༽ གསུང་གི་རིག་འཛིན་ནམས་ཏྱིས ཨོཾ་ཨཱཿཧདཱཿ མགིན་པ་ལངས་ཕཱོད་བྱང་གི་རྩ་འདབ་ལ༔ ལུན་གྱིས་གྲུབ་ 


ཤ། བའི་དིག་འཇིན་ཆེན་པནིཿ ལྡང་གསལ་ཁོ་འཛུམསཁའ་འགྲོ་ལྗང་གུ་འཁྲིལ༔ཿ གྲི་གུར[ཐོད་ཁྲགཿ ཕྲིནལསིུཾག་འཛིན་རྣམསཿ ཨོཾ་ཨཱཿརྙཾཿ རིག་ 
¡ འཇིན་དབའ་བ་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་བཅས་ལཿ ཕྱག་འཚལ༔ བདགཿ ཆོས་ཉིདཿ བག་ཆགས ལྷན་སྩེས་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་འོད་ལམ་ལཿ 
དབའ་བོ་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་ སུམ་མཆོག་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱབཿ བར་དོཿ དག་ང་མཁའ་སྣོད་ཞིང་ཁམས་དེ་རུ་སྱོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
















ཧིགནས་བར་དོར་གནས་པའི་དུས། དེརཿ རིག་འཛིན་དབའ་པོམཁའ་འྭའི་ཚོགས་བཅས་རྣམས༔ བདག་ལས་མགྲིན་པ་ལོངས་ཕྱོད་གཞུལ་ཡསསུཿ 

འོད་ཝ་ཚོམ་བུའི་སྨ་རུ་གསལ་བར་བཞུགསཿ བདག་སོགས་ཚའབས་ལས་བྡ་རེསྤྱ་གུར་ཡ་ཐག རིག་འཛིན་ལཚོགས་མགྲིན་པའི་ནང་ཞས་ཐོན་ ནོམ་་་ 

ཧཱ མཁའ་གང་བར་མདུན་བྱི་མཁའ་ལ་འཆརཿ རོལ་མོའི་སྨ་དུང་གར་དྭབས་སྣ་ཚོགསམྐུད༔ འཇིག་རེན་ཐམས་ཀུན་ཤིག་ཤིག་ཡམ་ཡམ་འགུལ༔ ཙུན. 

ཙཿ སྐྱེས་ཡེ་ཤིས་འོད་ལམ་ཟེར་ཐག་འཚེཿཿ གཏིི་མུག་དུད་འགོའིལམ་ལང་འཆད་དུས་དེར དིག་འཇིན་ལ་ཚོགས་ཐུགས་ཇེ་དེད་མ་ཆུདཿ གཏི་མུག་དུད ་ 
འགོའིལ་ཞནས་བླཟོགཏུ་གསོལཿ .ལྙན་ལྕེས་ཡེ་ཤེས་ལམ་ལ་འགྲོ་བྡོདག བར་དོ་རད་ངོ་ཤས་པར་ཐུགས་ཇེས་ཐུངསཿ དིག་འཛིན་ཧུལ་བའི་སྲས་སུ་ 

དབང་སྒན་ཉིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཿ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྱི་ཁྲོ་རྔཿ ཀླད་པ་དུད་ཁང་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་སྲུཿ འཇའ་འོད་མེ་དཔུད་ཐིག་ 
: གིག  ོ ----------~---- ---------------------------------------------- -- ----------------- 


༦ 


.. ༣ “.བཡལསས་་བཡའ་ཡས་་ རསང འའ +་+ི 





































དབུད་ཐིག་ལའི་འོད་ཀློང་དུ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོ་ཆེ་མཚོག་ཧེ་རུ་ཀཿ ཞལ་ག སུ ༢་ཡུག་དྲུག་སྦུག་ཞག་དཀའ་དམར་ཞལཿ གཡ སཤསུམཛྡཾ་རཁ་ཊྲེའུང་ 
བསྲམས༔ ག་ཡེན་གསུམ་དྲཾལ་བུ་བྷན་དམར་རྒྱ་གགས་བསྣམས༔ ཀ་ཱ་ཤཱདཾགཉིས་མེད་དགྱེས་པར་འཁྲིལཿ གཉོབོ་ཡྲབ་ཡུཿ། (༨ ཉིསྤྱ་ཉིསའགྲོ་ཀུན་ 
དྲོདསཿ ཨཿ དུད་ཁང་དབུསྱ་ཀྱི་མ་འདབ་ཁི་རྐད་ཧེད་༔ འཇའ་འདོམེ་དབུང་ཐིག་ལེའི་འོད་ཀོང་དུཿ རྣམ་པང་སྣང་མཛད་ཧུ་དཱཏེ་རུཀཿ ཞལ་། 
པ་ཚ ་ ཐུསསཊསུཐུ་འཁཱ་ཊཱཧཱ་ཝདལ་པཱ་ཊལུ་མསཿ གུཡནོ་གསུམ་དིལ་བ ཐད་གཤོལ་ཐུནྟུ་བསཱཡིསཿ 
བཀོ་བིགཉིས་མད་དགྱེས་བརའཁྲིལ༔ ཁག་འཐུད་བདེགཤེགས་དེགས་ཀྱིས་འགྲོ་ཀུན་དྲོདསཿ །ཨོཾ་ཨཱཿཧཿ ཀླདཔ་དུང་ཁང་ཤུད་བྱཾ་ར་འདུབལཿ 
ཀཀ 


༡~---༨-༡༩༡༡༡༤༠༤༠༤--- = 2 = ཆེ - 


རའ འོའོད་ོྩོ ག་མ རུབ ཞུགསཿ ཨོཾཨཱཿདཾཿ ཀླད་བ་དུད་ཁང་དབུས}ྱི་ཕྱ་འདབ་ལཿ .འ འཇྡའུ་འོདེ་ 


























འཇའ་འོད་མེ་དཔུང་ཐིག་ལའི་འོད་ཀློར་དུ “རྡོ་རྔ་སེམས་དབའ་བཛྲ་ཏ་རུ་ ང ཞལ་གསུམ་ཕྱུག་དྲུག་མཐཾང་ནག་དཀར་དམའཀལཿ གཡས་གསུམ་རྡོ་ རྱ 

ཏུ རཱཏནྡདགྲ་པཱ་བ་སཱམསཿ༔ གཡོན་གསུམདྲིལ་བུ་ཐྷནདམར་ཐང་གཤེལ་བསྣམསཿ་ བཛྲ་ཀྲོ་དྷྲི་གཏུས་མེད་དགྱས་པར་འཁྲལཿ ཁྲམྐའཐུང་རྡརྔ་རགས་ 

‡ ཉཱ ཀྱིས་འགྲོ་ཀུན་དྲོངས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ ཀླད་པཱ་དུད་ཁང་ལྷོ་ཡེ་རྩ་འདབ་ལཿ འཇུའའོད་མེ་དབུད་ཐིག་ལའི་འོད་ཀོང་དུཿ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལན་ཏྣ་ཧེ་ཧུ་ཀཿ ཞལ་ ཏཱ 
-, གསུམ་ཁུག་དྲུག་སེར་ནག་དཀར་དམར། ལ༔ . གཡས་གསུམ་དིན་ཆེན་ཁ་བུབ་ཅོན་བསམསཿ གཡོན་གསུམ་དྲེལ་བུ་བྭནདམད་ཏྲི་ཤུལ་བསྐམསཿ། རྨ 


ཀ་དྷཱིགཉིས་མེད་དགྱེས་པར་འཁིལ༔ ཁྭག་འཐུང་དི་ན་ཆེན་རིགས་ཀྱིསའགྲོ་ཀུན་དྲོདསཿ ཨོ་ཨཱཿཧཾཿ ཀླད་པ་དུང་ཁད་ནུབ་ཀྱི་རྩ་འདབ་ལ༔ འཇའ་འོད་མེ་¡ ¦ 
_ །དདཔུང་ཐིག་ལའི་འོད་ཀློང་དུ༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བདྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ ཞལ་གསུམ་ཁྱག་དྲུག་དམད་ནགྭདཀར་དམད་ཞལ༔ གཡས་གསུམ་བདྨ་ཁཊཾད་བྱགཏ་¡] _ ¦ 
འིས རས ༡༡༡༦ ༡༩༡༤༡།༨པ༨༨ཕཿ༥༤༨ྟ༡༤༤༤༤༤༤༤༤༧༩༨༤༤༨༨༤ ༢ ༨༢༡༤༨༤༨༤༤༢༠༠༤༤༤༡༠༤༠༤༢ ---~-------~ ~--------~-~~~~-~¬-~------------ ¦ 























བསྣམསཿ ོ་ོ་ོགོསལ་བོ་དལརོཅད་བསམསཿ བོད སམེདྱགེས་པད་འིལ༔ ཟི་མ 
| ཀྱིས་འགྲོ་ཀུནདྲོདས༔ ཨོཌསཱཿཛྲིཿ གླད་ང་དུ་ང་ །ཁངྱ་བང་གྷི་ཙ་འདབ་ལ༔ འཇའ་འོད་མེ་དྲ་ དད་ཐེག་ལའ་ འོད་ཀློང་དུཿ དོན་ཡོད་གུབ་པ་ཀླར་ཧེ་ཧ་ ཀཿ ཞལ་་ 
ས་ཕག ག་ལྗང་ནྣག་དཀར་དམར་ཞལཿ གཡས་གསུམརལ་གི་ཁྭ་ནཱཾད་བྱུག་ཏོ་བལཱམུསཿ ° གཡོན་གསུམ་དི་ལྭ་བུུན་དམད་ཐང་གཤོལ་བསྣམསཿ ཀར 


ྭི་གཉིས་ཡད་དྱབས་པམ་ཞྲབིལཿ ཁྲག་འཐུང་ལག་ཀྱི་དེགས་ཀྱིས་འགྲོ་ཏུན་དོདསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཁྲག་འཐུད་གཙོ་བོ་ཡད་ཡུམ་བཅུ་གཉིས་ལཿ ཕྱག་་ 
ཐཚལ: 'བདྙུཏ་ཐེགིས་ ཆོསཉིདཿ འཁྲུལ་སྣང ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཛོགས་གསལ་བའེའོད་ལན་ལཿ ཁག་འཐུད་ཁྲོ་ ལྤ་རམས་ཀིས་ལམཿ དབྱིདསྦ་རུག་་ 


ཐོ་མོའི་ཚོགསྱ་ཉིས་རུཿ བན་དོ་ ཡང་དག ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དུད། བབ བ་མ ཀོ་དིདཀར་སོ་ཞིའ་དྭབྷ་བྷརའཛིནཿ དུད་ཁད་ལྟེཡི་་ 















ྦ འདབ་འོད་ཀློང་དུ༔ ཙྭ་ིེརསོ་ཡདའ་གཞུའ་གངས་ཤོང་འབེནཿ ཧུང་ཁདཊུབའི ཀྱི་ལྩ།འདབ་འོད་ཀློང་དུ༔ བོ་མ ་རྡོ་ཁོ་འོའོ་ དུད་ཁད དི [ 

ཡཿ བྱང་གི་རྩ་འདབ་འོད་ཀློད་དུརྩ བེ་ཏནག་མོདོ་རེ་ཉཱན་དམར་བྭ་ལ་མསཿ དུད་ཁང་ཤར་ལྤའི་ཿ ངུགྐ་དམར་སེར་རྒྱུ་མ་འདྲེན་ཅིད་གསེལཿ དུང་ཁང་ལྡུཾ་ཆུབ་རྩཿ 

༢ < ཛྭ ཧཱ་ྨ་ལྔད་ནག་རྡོརྡེ་ཧྒན་དམད་དཀྲུགས: དུན་ཁང་ཅུབ་བྱདཿ ཙནྨསེརྦ་སཱ་ཙེ། ཏུབ་མ་ཆེན་ཟ༔ ཧུང་ཁད་པད་ཤངཿ ལི་ཤ་མཐེང་ནག་བཅར་མགོ་ཡུས་བྲལ༔ ། 
བྷ 







༧ ཨཾཾ་སཱཿཧཱུཾཿ གནས་ཏྱེ་ཀྲོ་རིམ་ལོ་བྱརད་ནམས་ལཿ བད་འཚལཿ བདག་སོགས། ཆོས་ཉིད འུལ་གངཿ སྒྲའོདཟེར་གསུམ་གསལ་བའི་འོད་ཀློང་། 
དུཿ ཀོ་དིམ་མ་བཞི་ཡིས་ལམ་ བུག་མ་མོ་བཞི་ཡིས༔ བར་དོ ཡང་དག ཨོཾ་ཨཱཿ : དུད་ཁད་གདྱ་གྱི་མའདབ་ཕྱིམ་ལཿ སང་ཧྭ་སྨུགནག་སེད་*་ .ད 
_ གདོང་ཁརའར་ཐོགས༔ དུང་ཁང་ལོ་ཡི་རྩ་འདའ་ཕྱིཿ ཙཱི་དསརམོ་སག་གདོད་ལད་གཉིས་བྲའལ རུད་ཁད་ཞུབ་ཀི གྲི་ལ་ནག་མོ་ཝ་གདོངི་ཧྲུ་མ་ཐཿ དུང 


















༣ 


༡༤ ཁཁདྱ་བང་གིཿ པཱན་མཐིང་ནག་སྱང་གདོང་བསརོ་འདྲད༔ དུད་ཁད་ཤང་ལྐོའིཿ གྲིཏདཀར་སེའ་ནོད་མགོ་ཞིདྲ་ཕག་བཟངཿ དུང་ཁང་ ཟི ། 


ཀྭ་ཀདམརནག་ཀུ་མགོ་ཞིང་ཆེན་ཁུརྩ༔ དུདཁད་ནུབྱ་བངཿ ཁཁ་ཁ་ཞག་མཾ་བ་རོག་གན་གི་གདེངསཿ དུད་ཁདྱ་བང་གད་མའདབ་ ཡཡཱ་ལུ་མཐེང་ཀྱ་འུག་གདོད་ 
4 རྣརྗེ་འཛིན༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཾ ཤཿ ང་ 
་ སང་ཧྭ་ཕ་མེན་བཞི་ཡིས༔ ཀྲི་ཏྲལ་མེན་བཞི་ཡིས༔ བར་དོཿ ཡང་དགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཀླད་བདུང་ཁང་ཤར་གྒེའི་རྩ་འདབ་ལཿ 











ཧཱཿ སུལ་བདག་སེང་ཧྭཕ་མེན་བྱཧདྲ་ནམས་ལཿ ཕྱག་འཚལཿ བདག་སོགས་ཿ ཆོས་ཉིདཿ འ ལ་སྭངཿ རང་སཱང་ཡུལ་བརྒྱད་ 
རྟུགདོང་དཀར་མེ་ལྕགས་ཀྱུ་བཱནྣཱ་འཛིནཿ ཀླད་བདུད་ཁུང་ལྲོ་སྒོའི་རྩ་འདུབ་ལཿ ཕུག་གདོང་སེར་མོཞགས་པ་ཐྭནྟཱ་འཛིནཿ * ཀླད་བདུད་ཁང་ནུབ་གྤེའི་རྩ 
འདབ་ལཿ༔ སང་གདོང་དམར་མོ་ལྕགས་སྒོག་བྷནྟ་འཛིནཿ ཀླད་པ་དུད་ཁད་བྱང་པྲའཾ་རྩ་འདབ་ལ༔་ སྦཱལ་གདོང་ལྗང་མོ་དྲིལབུ་བྟནྟའཛཾནཿ །ཨོཾ་ཨཱཿཱཿ | དྲ 


` ཀུ ༩ ¬ ༨: ཡཿ =£ སྐ. ར་ °; ཟ་ ཟད ་་་ 








རཾ 





# ྨ 
 ཟཐ་ 


༢ 


རླ 


` ' ×] ཨོ་ཨཱཿདྱཾཿ དུང་ཁང་ལྟོ་ཡི་བྱི་བྱམས་ར་ཕུན་ལ༔ རྒྱས་བའི་ལས་མཛད་རྣལ་འབྱོནདབང་ཕྱུག་དྲུག༔ རྡོ་རྗེ་སར་མོཁ་ཝ་ཕཱ་གྲི་འཛིནཿ ཞིབ་དམར་སེད་ཆུ་ ་ 


















སྦུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་བཞི་རྣམས་ལཿ ཕྱག་འཚལཿ བདགཿ ཆོས་ཉིདཿ འཁྲུལ་སྣད་ཿ སྩེབརྣམ་བཞིརའཁུལ་པའི་སྒོ་ཆོད་ལཿ 


ང་ཚ 
ང། 


ལིན་ལསྣ 


| [ །ག་པའི་སྒོ་ཕྱེས་ནསཿ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགསཔ་མ་ཡིསཿ ,ལུགས་སྒག་དྲི་བུམ་ཡེས་ཅུབཿ བརདོཿ ཡད་དགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཿ དུད་ཁང་དགྱི3-། 
 ཧྷུནཾས་རྩ་ཕྲན་ལཿ ཞིབའི་ལས་མཛད་རྣལ་འབྱོན་དབད་བྱུག་དྲུགཿ སྲིཾན་མོ་དཀར་སྨུག་གཡུག་གདོང་རྡོརྗེ་འཛིན༔ ཚདསཔ་དཀར་སེང་སུལ་གདོད་པླད་ ་ 


འཇིནཿ ལུཆེན་དཀར་ལང་གཟིག་གདོང་ཏི་ཤུལ་འཛོནཿ གཏོགས་འདོད་སྡེ་གདོང་དཀར་སཱེའཁོར་ལ་འཛིནཿ གཞོན་ནུ་དཀར་དམད་དྲིད་གདོང་མདུང་ཐུང་ 
འཛནཿ བྱརྒ་ཟིན་དཀར་མོ་དོམ་མགྱ་རུ་ཞགས་འཛིནཿ ཤརནས་ཞི་བའི་ལས་མཛད་རྣམ་འབྱོར་དུག༔ བར་དོར་འཇིགས་སྦྲག་ཞི་བའི་ལས་མཛོད་ཅིགཿ་ 

















༧ཆཐ་:/་*༧༧༧༤༥་་!'"'། འ་པསལའ་བའད་ཡངིས།ས། ། ། ་ཁཚཨམཔ་༥ ˆ ་ཁ་ ` 
ཕྲ ཟ 









ི ༨“ རར་ ཀྲ 
མ། ༄༅། སྲ་གབུམ་པ་འཛིནུཿ བདུད་ཙི་དྲྐུརསེརྲ་ཕིག་གདོང་པླབའདོནཿ ཟླ་བ་དཀར་སེདྲ་བམགྲོ་དྫོར་འཛིནྲ། བེ་ཅོན་སེར་ཚང་ཝ་གའདྱུཝུག། 
ྲི འཛིནཿ སྲིན་མོ་སེར་ནག་སག་གདོང་ཐོད་ཁག་འཛིན་ ལ་ནས་རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་རྣལ་ཞབྱོན་དྲུགཿ བརདོར་ཡེ་ཤེསྱ་གུས་པའི་ལས་མཛད་ཅིགཿ 
|¿ ཨོཾ་ཨཱཿདྲཱ༔ དུད་ཁང་ནུབ་ཀྱ་བཱི་ཁྱམས་ཙྭ་ཕན་ལཿ དབང་གི་ལས་མཛད་ནལ་འབོརདབག་དུག༔ ཟབདྲལ་བརང་དདམ་བིཅོན་འདོནཿ དགུའ་བ་དམན་ 
¡£ ཨོརྟ་དདོད་ཁོག་ཆེན་འཛིནཿ ༨ ༡ ༡༣ ི་་ སྲིནམོ་དམར་མོ་ཁུ་གདོད་དྲ་ཇ་འཛིནཿ འདོད་བ་དཡར་མོཔུ་ཤུད་མདའ་ 
། ° གཞུའགེངས༔ ནོར་སྲུང་དམར་ལྗང་ཤ་མགེ་ཐུམ་པ་འཛིནཿ ནུབ་ནས་དབང་གི་ལས་མཛད་རལ་འབྱོར་དུག༔ བ་དོར་རད་དབང་ཐོབ་པའི་ལས་མཛོད་ 
° །ཨོཾ་ཨཱཿཛྱཾ༔ དྲུདདབྱང་གིཔྱི་ྱམས་རྔཐྲནལཿ་ དྲག་ཕོའི་ལས་མཛད་རྣལ་འཕྱོན་དབད་བྱུག་དྲུག༔ ཆླུང་%ལྔང་ཕོན་ཡྱང་གདེང་བ་དན་ཕྱརཿ 

± 282 ཀྲས སཁ་ཌ་ཀྲྣྲཀྲ་།།་ ་ེ 


མི་མོ་ཝཱང་ པ ¦ 

























`དཝན་སྩེནཱ་མགོ་གསལ་ཤིང་འཇྲིནཿ ཁག་མོ་ལཱང་དམར་ཕག་གདོད་མཆེ་ཞུགས་འཛིནཿ དགའ་བྱེད་ལྗང་དམར་ཁྲ་གདོང་ཞིད་ཆུང་འཇིནཿ སྣ་ཆེན་ལྔང་ ། 
_ །ནག་གླང་ཆེན་ཐམ་ཆེན་འཛིནཿ ཆུ་ལྭ་ཝཱཧཱྟན་པྦུལ་གདོང་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིནཿ བྱཏནས་དྲགཔའི་ལས་མཛད་རྣལ་འབྱོར་དྲུག༔ བར་དོར་འུལ་ལྣང་ | 
ཉ བརླག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ དུང་ཁད་ཤར་སྤེར་ཁུ་བྱུག་ལྕགས་ཀྱ་དཀར༔ དུད་ཁང་ལྷོ་སྒོརར་གདོང་ཞགས་པ་སེར༔ དུད་ཁད་ནུབ་གྲཾནཱ་་ 
@།སེང་གདོང་ལྕགས་སྤོག་དམདཿ དུང་ཁང་བྱད་པྲ རོ་སྦུལ་གདོང་དྲིལ་བུ་ལྡད་༔ སྦུལ་པའི་ལས་མཛད་དབང་ཁྱུག་སྤེ་མ་བཞི༔ བར་དོར་སྐྱེ་སྒོ་བཀག་པའི་་ 
ལས་མཛོད་ཅིག༔ །སོཾ་ཨཱཿཧཱ༔ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལ༔ ཕྱག་འཚལཿ བདག་སོགས: ཆོསཉིདཿ འཁྲུལ་སྣངཿ སའོད་ཟེན་”་་ 
སུམ་གསལ་བའིའོད་ལམ་ལཿ ཤར་་སི་དབང་ཡྱུག་བདུན་གྱིས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔ ལྟོ་ཡོ་དབང་ཁུག་བདུན་བྱིས་རྒྱབ་ནས་སྱོར༔ ནུབ་ཀྱི་དབད་ཕྱུག་བདུཿ 





















༡ ༄༅། 


` [ཐབས་གསོཝ༔ ཐོད་གྲེང་ཕྱུལ་ཆུན་བརྒྱན་ 









གྱིས་མཐའ་ནས་ཏེནཿ བྱང་གི་དབང་ཕུག་བཅུན་ཡིས་གཤེད་དང་པལ༔ བར་དོཿ ཡང་དགུཿ ཨོཾ 


¬ ༢ རའ ༡༩༩༩ ༥༤ ད་ཚ རྲེ ད་ར ° 
པའིངུས་འདི་རྩུ༔ ཁག་འཐུང དྲག་ཅུ་ཐེམ་པའིལ་ཚོགས་ནམས༔ 
„3 བདག་སེགས་ཚེ་འཕོས་ཕུས་བངེསྱ་ཚུར་མ་ཐགཿ 
ཚོ དང་ཆ་ལུགས་གཙོ་འཁོར་འཇིགས་ཚུལ་ཅནཿ 
དང་ཇམས་པའི་དརྡསོགསྐུཿ ལིང་ཇེ་ཁོ་དང་གཅུམ 


༨-- 


པས རེ 





ཅྭ ° 
'ཨཱཿཧཱཿ 


སྤྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་ཀྲོང་ནས་ཁྲེ་ཕོའི་སྲུ༔ གྒེག་བ་དབའཐུ་འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་ཅྭ དགོད་དང་ག ཤི 
པའི་ཞེ་སཱང་འབརཿ ,ཐལ་ཆེན་ཁྲག་ཐིག་ཞག་གི་པོ་རིས་བརུ་ན ཿཱ 







་ེ ཧཱཿ ལྕེ་གནས་བར་དོར་གནས་ 
ཕྱིདོ་ཀད་དུཀ་ཁང་གྲ་ཞལ་ཡསུསཱུཿ ཁདྟོ་ཝཆཱོ་ཏཱའྱི་ཨཱཧ།སཀཊཿཔ་འུགསཿ 
ཁྲག་འཐུང་ལྷཆོགས་ཀད་པའི་ནང་ནས་ཐོན༔ ཧོང་གསུམ་འཇིག་ཏེནམ་ལས་གཡབཅརཿ ཧུན་ 


ཀྭ་རྨོན་ག་ཡང་གཞི་སྙག་གི་ཤམ་ ་] 


ཅིད་མེ་དཔུར་འབདཿ ཧྭཏྭ་དཾ་ཕྱཧོབ་སོད་འཐུག་ལྟེང་ལྡིའ༔ མགོབརྟན་ལྕ་ཚོགས་ཕྱག་མཚན་སྟན་ཅེངབསྱུར། 


-------~-~-----„-----”------~ 


ྦ ཧཱ ཁྲ 











ང་གསུམརབ་འབུམས་ཤིག་ཤིག་ཡམ་ཡམ་འགུཝཿ སྨའོད་ཐེར་དང་དངདས་སྦག་འཇིགས་ལྡང་གུན༔ བས་འ ཅིར ཁྲག་ 
ཐུང་ཁོ་བོའི་ལ་ཆོགས་ཐུགས་རྗེ་ཅནཿ ཐུགསྔརེ་ཅན་རྣམས་ཐུགས་རྗེ་དེར་མ་ཆུང་ཿ བག་ཆགས་དག་པོས་འཁོར་བར་འཁུམས་བའིཚ༔ དདངས་སྨ 
ཧཱཿ འཇིགས་སང་སབའིདལམ་ལཿ ཁྲག་འཕུད་ཁོ་བོའི་ཆོགསྱ་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དོདས༔ དབྱིདས་ཕུག་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱབནས་སྩོརཿ ཀ་སེང་སྨམའི་ ་ 
ཿ ཚོག་ཀྱིསན་ཐའ་ནས་རྟེནཿ, སྲོན་བྱེད་ཆེན་མོ་བྱཧདྲ་ཀྱིས་གནསནས་ཝེརཿ དབང་ཕྱུག:མགོ་བརྙན་ཚོགས་ཀྱིས་བརཆདསོལཿ གྒོམཆེནམོབཞི་ཡེས་་ 
. སྐྱེ་གཱོུ་ཁོག༔ བར་དོཿ ཡང་དགུཿ ཨོཾ་ཨཱཿརྲཾཿ དགའབའི་ཐོགས་དང་བལ་ནས་གཅིག་པུར་འཁྱམསཿ རད་སྣང་སྟོང་པའི་གཟུགས་བརླན་འཆར་ ” 
དུས་དེར༔ ་སངསྦྱ་ཧས་ནམས་ཏྱི་ཐུགས་ཇེའི་ཐུགསྱ་ཐུངས་ལཿ དདངས་ཕླག་བར་དོའི་འཇིགས་པ་མི་འབུང་གོག༔ ཡེ་ཤེས་གསལ་བའ་འོད་ལྔ་་་ 




































རྣུ ཤ ཨའ 2 བྲོ རརར 

༡3 ༄༅། . འཆན་དུས་དེདཿ མི་འཇིགས་མི་སྐག་དད་དོ་ཤེས་ཇྱུན་ཅིག ཞི་དད་བོ་བོའི་སུ་གཟུགས་འཆར་དུས་དེ་༔ མིའའཆི་གྲུ་སགདིངཐོལབད་ཀི 
} །དྭཤསྭ་ཤོགཿ ལསདན་དབད་གིས་ཐུག་བལྱ་ཡོངཙནཿ ཨི་དམ་་ཡེསྲ་ཐུག་བསལ་སེལ་བང་ཤོག༔ ཆོས་ཏིད་དད་གའབུག་།ོད་འིད་ཙལ་ན༔ ཐེག ་ 
#ླ ཆེནཚོས་ཀྱེ་སྒྲ་རུ་འགྱུར་བར་ཤོགཿ སྩབས་མེད་ལསྱི་རེེསྲས་འབྲད་དུས་དེདཿ ཐུགས་ཇེཆེན་པོས་བདག་སགས་བསྩབ་ཏུགཡལ་༔ བག་ཆགས་་” 





པངོ་་་་ སླ །།།༅ཨགཀ  ༼]།།ླ་ག༨དླྟྫྣ  སགསཞསསླླླླླླས་ ༤ ||| སཔ | བླ 2 -:" ¿(6,005 








སོང སྣ ཀཀ ¥" `` ་ཨ་ ༣ ཐམ ༣ 


༡ ~~ ༡ -༨-༨༨༨༨༤༨༤༨༤ཕ༤༤༨---༨༤༤༨༤ཕཕ---༡-------ཕ༤----༠༤༤༧༤༤༠-~-----༡-------------------- ~-~---~~--~-~--------------༤༤༤༤༤༤ས༧”-----~------------- -¬-------ཟ---------~--------~--¬-= 
` །འབད་པན་གྱརནཿ :མཚོམས་མདྲ་ཕྭ་བས་པའི་སིག་གྲིབྱ་ཀུདཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འདག་ཅིད༔ ནརཀ་དྭམལ་བའི་གནས་ཀྱང་དོངནསསྦྲགས་ཏེཿ རིག་འཇིན་ཆུལ་བའི་ཞིང་དྲ་ཉེ་བ་ལ་ཚོལ་] 
| ' །རདདཏ བཅ་ས་ལགའགསདབལ་ཞུནཏབབ་ས་ལནསྣཀང་ གང་གིས་སྱུའཐུལ་ཞྲིཁ་སིཿ དྭ་ཅིལ་འཁོརྒལ་ལྱ་བྲག་འཚོལ་ནཿ ཉམས་ཆག་གུན་ཀྱད་བད་འགྱུར་ཏེཿ 
] ཀཱཾ། མཚམས་མེད་ལྔ་ཡྲི་ཞིག་ཀྱང་བུང༔ ནརཀགནས་ཀྱང་དོང་སྲུགས་ཏེཿ རིག་འཛིནྱརལ་བའི་འིང་བྲུ་གགས༔ ཞས་དང་ཿ ཆོས་སྱོད་དེ་སྟར་བས་པའི་ཕན་ཡོན་དེ་ལྟ་བུར་མ་བདྱ 
ཙཱ དཀྱཾ་འཁོར་ཅི་ཤཱའདྲ་ནམས་ཀི་མཚན་ན་བར་ལནཱགཅིག་ཐོས་བསྲ་ཀདངན་སོང་གིགནས་སུམི་སེ་ཞིངམཐན་འཁྱ་ར་བར་གསུངས་ཏེཿ དབལ་གུནྱ་ བཟང་པོའི་ཞལ་ནས༔ གཡ་ཏྲེ་ཚལ། 
ཏཧོར་ཕྭ་ཡོ་གང་ཞིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོརྱ་གི་ལཱའདེ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ན་བར་ཡན་གཅིག་ཐོསབས་ཀུང་ནརཀ་ཆེན་པོར་མི་ཀུང་ངོ༔ ཞེས་དངཿ རང་བཞིན་སྱུ་འགྲུལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལཿ གད་་ 
ཞིག་གུས་པས་ཕུག་འཚལ་ན༔ ཉམས་ཚག་ཀུན་ཀངྱ་བང་པར་འ་གུང་ དམ་ཆག་པ་མངས་ནས་དངོས་ཕུབ་ཐོབ༔ ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིན་པན་ཡོནབཆོད་ལསའདསཔ་ཡོད་བསྟ། དེ་བས་ 






























༧ 


བདག་ུྣ་ྲི་ལོ་ྷཚོགསཨུགསལ་གདོ་ོར་ོས་སོདཔྱོཔྱོ་ཤིགན ཆོ་འི་་མཆོག་འུ་ོང་གདས་ཆབཐོགཙད་ ཆོ་ག 
ཀིལོའི་སྣངབ་འཆད་བའི་ཚེག། 
ཙོར་བ་ད ནོ 


ཉིཀ་མེད་ཐིམ་ནསཁཚདྱ་ཧབར་འགཏའོཿ ཉམས་སལོངས་ཤི་ག༔ གཤིད་མབྱ་ཧམབདྲས་ཀང་འདིའི་ཚིག་ཡིད་ལ་ཡ་བརེདཔར་ཅིས་ཤིཀྱ༔ 
ངས་ཤིག ཀློགས་ཤིགཿ ཤུན་ནུབ་བདྱ་གིས་ཤིག༔ ཚུལ་བཞིནུ་ཡདལྱ་རིས་ིགཿ ཞྲིལོ་དུསཔའི་ཆོས་ 


རྩ 

ཏུར 

ཉོམ 
±, 










་ 
འིཆོས་སྱོད་དབ་གསུལཿ བར་དོ་ཐོས་སོལ་ཆིཉམས་ལེན༔ ིཁློའི་ལས་བྱང་ ་ 
ད་གྲོལ་གྱི་སྙིད་ཕཾ༔ བར་དོ་བདག་དབང་དང་གྲོལ་གྱི་ཏྐྱེནེ སྐོད་བཤགསཉམས་ཆགདང་གྲོལ་གྱི་དངོས་གཞིཿ . .གཱེས་བུ་སྐལ་ལྡན་གྱི་ཐར་ལམཿ ཚོས་ཕྱོད་བ་ཆགས་དང་ཕྲོལ་ 
སྭབབཿ བཁོད་བྷ་མ་སྭུངས་བད་དུམ་རྫོགས་སོཿ གྲུབ་ཐོབ་ཀྭ་རྨ་གླེད་དས་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་བའོ།། 








ླན ་ 






































ཁ་ཤ ྣྣ༈༼ྣ༥ྐ  ་ ༡ 


~---༨4༦ 2༩ ག་ལགས མའབརང་འ༤༧ལ་ཞ༧ལང་སྣ་མཆརངལོལམངང་ཆོང་༧ སོ་ཤིང ཤོར པའི༤༧༨༨༥༦༨ (2. 2 








༦༦། ཀ།ཕསྱགས་དངྱབདུབ་སེམས་དཔའ་ནྭཝས་ལ་དམདའསྤནཔནིཿ དཀོན་མཆོགགསུམ་ལ་དངོསསུ་འབྱོརཔ་དངཡིདིསྣ་སུལ་པའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ལགཏ་སསདི་ཞམ་པོཐོགསཏེཿ གནངཔའི་དབྱད་ 


_ གསས་འདིསདཿ ཧོགས་བཅུནབཞུགས་བཡིས་སུཅུམ་དངབངྡཆུབ་སེམས་དཔའ༔ ཐགས་་རེདབ་ཝུནཔ༔ མྱེན་པདཔ་ཝུན་པཿ སཱནད་ཝནཔཿ བཅེབ་དཔྲལནཔྱ༔ 
 འགྲོབའི་སྐྱབས་ཨུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་གནས་འདིར་བྱོནཅིག༔ དངོས་སུའབྱོརཔ་དང་ དཀིས་སུལཔའིམཚོདཔ་བཞིས་ཤིགཿ ཐུགས་ཆེ་ཅན་ཁེད་ནྣམས་ལ 
༢ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས༔ བཅེ་བའྲི་བུགསྔ་རྗེ མཛོདཔའི་ཕིན་ལས༔ སྒྱིབ་པའི་ནུས་མཐུབསམཡྱིས་ཡིཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས༔ ཐཇེ་ཅནྭ་བྱེདནམྨ་ཀྱིས་ནྡིཞེསབྱ་བ་འདི་ 
འདིགཉེན་འདིནསཔ་སོལ་ཏུ་ནིའོཿའཇིགརེན་འདི་ནིབརཿ སྒྱས་ཆེན་པོསནི་འདགསཿ གྲོགསནི་མེདཿ སྡུག་བསྲལནིཆེ༔ སྐུབསཞི་མེད༔ མགོནནིཡེད༔ དཔུང་་་ 
` །གཉེནནི་ཡེད༔ ཚེ་འདི་རེསྣངཔཞིནུབ༔ འགྲོབ་གཞནད་ནི་འཕྲོ༔ མུནནག་འཐུག་པརནི་འཇུགཿ གཡང་ས་ཆེན་པོརནི་ཡུངཿ དགས་ཁྲད་ཿཐུག་པའེ་འཇུག༔ 


འི 











































---=-༨༨༡༤༨༨༤༨༡༤༤༨༨༨༤༨༨--༨༡-༡༤༢༤༤༠༠༤༤-༡-~༤---~- 
` |དུས་པ་མ་ཆུ་ཇ་ཞེག༔ ཆྗེས་ཟུངས་ཤིག༔ , སེམས་ཅན་ལསངན་པའི་དབདངུམ་བཏང་ཞགཿ དཀོན ཤབ ལྡུགཔསྔལ་ལཱས 
] གྲས ` ལ་སད ཨཾ ` བདག་མ ° སགས 
བཱ བར་དའཆར་དུས་འདིརཿ ཚེལ་ལང་མེད་ལ་ལོ་སངྱ་པས་ནསཿ ཀལཀཾ སྣང་སུམས་ལམ་སྤོང་སུ་གསུམ་མངོན་ 
4 ཐའ སལས་ལན་གཅིག་ཐབ་ པའི་དུས་ཚོད་འདི འདི་ཿ །ཡེདས་མ་ལསལ་སོད་བའི་དུས་ཚོད་མི༔ ཀྱེམཿ བདག་ལ་མིལན་བརདོ་འཆར་དུག།འདིརཿ 
གཏཾ་མུགརོ་ཉལ་བགསེད་སང་བྱས་ནསཿ མས་པས མི་ལམ་བཟུང་ཞས་སྤུལ་སྱུ་པའོཿ འོ་གསྦལ་ཆུངའ བདཊཚོ་ཁ 
བཞིནདུ་ཉལ་བདམ་བྱད་ཅིགཿ གཉི་དདད་མདོན་སུམ་འདྲེས་པའིཉམས་ལེན་གཅེས༔ གྱཾམ༔ >× =: རཆ 




























ངཿ 





༅ 


, ༧ ཏཱ ༧ ཆོར ° ཏ་མ ༠. བགང་སྦེ 22 ~= ¬ ¬ ¬ 
¦ ] ~¬, ༄༅། འགྲུལ་པའི་ཚོགས་རྣམས་སཱང་བྱས་ནསཿ ཡེངས་མེད་འཇཛིན་མེད་མཐའ་བལ་ངང་ལ་འཇུགཿ བསྙེད་རྫོགས་གཉིས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་། ༣ 
ྒ ། བྱ བྱབ་སྲངས་ནསརེ་གཅིགབསྒམདུས་འདིརཿ ཉྟནྣམོངསའཁུལ་པའི་དབང་དུམ་བཏང་ཞིགཿ ཀྱེ་མ བདགལ་འཆི་ཁ་བར་དོའཆར་དུས་འདེད 

3 གུན་ལ་ཆགས་སེམས་ཞན་འདེན་སང་བསནསཿ གདམས་ངག་གསལ་བའི་དཔལ་མ་ཡངས་འཇུག༔ རང་རིག་སྩེམེདནམ་མཁའི་དབྱིངས་དུ་འཕོཿ་འདུས། ¡ ཿ 
| ¡ ཚི (༢. ` ༢༣༨༡ ༤ 5 61 ± ས་ཏ 3 ཿ 5 དྲེ རཱ 
ཅེ -* དྱས་ཤ་ཁྲག་ཡུས་དང་བྲལ་ལ་ཁདཿ མི་རྟག་སྐྱམ་ཡཾ པར་ཤེས་པར་བྱཿ ཀྱི་མ༔ བདག་ཁ་ཆོས་ཉིད་བར་དོའཆར་དུས་འདེརཿ གུན་ཡ་དངངས་སྤག།་ | ་ 
ྒ 7 འཇིགས་སྐང་སྲད་བྱས་ནས༔ གང་ཤར་རང་སཱང་རེག་བངོ་ཤེས་འཇུགཿ བར་དོའི་སྣངཚུལ་ཡིན་མའ་ཤེས་པའ་བྱ༔ སྲ་བ ` ཱེ 
( 


` 


ུ 





ཤིག་ཡིནཿ རང་སྣང་ཞིཁྲོའི་ཚོགས་ལ་མ་འཇིགས་གིགཿ་ ཀྱེ་མཿ བདག་ལ་ཧྲིཾདཔ་བར་དོའཆར་དུས་འདེན - བདུན་པ་རྩེ་གཅིག་སེམས་ལ་བཟུང 
322 ---~----.-~----------=-----------------------------~----~--༤---------༠༤༤༨༤༨༤༨ྣ༥༤༨༤༨༤༨༨༠ྣ༤༨༠༤ྔ༩༨༦༧༧༦༦པཔཔ༨༨༨༡༤༨ྟ༥༩༩ྔཛ༩༦༩པ༨པ༨༨༨༨པ༨༨པྣྣ༨༨༨༨ཕ-ྣྟ༤༨ག༤༨༤༤༨-༡༤ཕ༡--༨--༤--༡----༨---------- -~~---- 
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| ། 
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སྱཀིའཕུལནན་ི་ གན་པར་ ལེ ཚ་ 
སེར་སངས་ལྭླ་བམ་ཡབ་ཡུམ་བསྐམཿ བཅེ་བཀོང་ །མེད་པའི་པོརང་པ༔ དོན་མདཚེའདིའི་བ་བབསབ་བསྒྲབསནསཿ དཾ ས་སྟེང གྱབསུན་ཤིན ། 
༣ ཞུ་སུག་ལུམ ིནཉིན་ད་ོས་མྱི་བདདམཿ གུབརཱེན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས་འདི་སྐད་གསུངསཿ བླ་མའིགདཿ 
ཿ མི ས་གྲསངས་སོཿ 


རར {° དཱ རའི ཨཿ པར་་དོའཕད་སྦོལ་གྱི་སྲོནལསབཞུགསསོཿ བླམ་ཡི་དམ་་” 
- ཤཱ ངགས་མས་ལ་མ་བཞག་ན༔ རང་གིས་རང་ཉིད་བསླ་བར་མ་འགྱུའདམར ཞེ + ཆེ ༢༡ 
] རི བ་གང 3 བདགནིའཁུལ་པས་འཁོརབར་འུམས་པའི་ཚེཿ ཐོསབསམ་ཧེལ་ 


གསུམ་མ་ཡེངས་འོང་ལམ་ལཿ 





༢༥༦ འལའཆཆ༧ཆ་འས་༥་ ཆར བུབས ཚལ ༧མ༥རའའ་ རི༽་ ༨ ༣ ལ་ཚ ལབ སདཾེིཾ ིེིེིེཾོཾ་ཾ་ཾོ|ཾོཾི༧ི ་།་" 









ནནྱ་ཧིསམཐུདཿ མངལ་སྒྲོ་བགུགསརོུགྲ་ན་པརབཿ སཱིངཟུས་དག་སྣད་དགོས་པའིདུསཿིག་ཡིདཿ མིག་ 


ེ 


བཀའ་བརྒུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་སཱདྲོངས༔ ཡུམ་མཚོག་མཁའའགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱབནས་སྩོར༔ བར་དོའངིགས་ ” 
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པའིའཕྲངལས་བསྒལ་ངུ་གསོལཿ ཡང་དག་རྫོགསྲ་པའི་སངསརྒྱསས་རུ་སྙོལ༔ གཏི་མུག་དྲག་པོས་འཁོར་བརཿ ཚོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་།|, 
ལེ གསལ་བའི་འོད་ལམལཿ བཅོམ་ལན་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལམཿ ཡུམ་མཆོག་དབབིངས་ཕུགམ་ཡིསྤྱ་ཧུབ༔་ བདད. ཡང་དགཿ ཞེ་སད་དྲག་པོས་ལྭའོད་བད། 
'„ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་གསལཿ བཅོམ་ལཱན་རྡརེ་སེམས་དཔསཿ ཡུམ་མཆོགསངསྦྱརས་སྦནམསཿ བར་དོཌཇིགས་པའིཿ ཡང་དག ངྱ་རལ་དག་པོས་འཁོན་ 
།ཉིད་ཡེ་ཤེས་གསལཿ བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེནའྱབུང་ཝན་ ཕམ་མཆོག་མཱ་མཀཱི་ཡཾསཿ བར་དོ ཡང་དགཿ འདོདཆགས་དག་པོས༔ སོརྷ་ཏོག་] 
ཡེཤཾསཿ བཅོམ་ལྔན་སུང་བ་མཐའ་ཡས༔ ཡུམམཆོག་གོས་དཀར་མོ་ཡིས༔ བརད ཡང་ནགཿ ཕྲག་དོག་དྲག་པོསཿ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེསཿ བཙེམ་"། 
ལཱན་དོན་ཡོད་གུབ་པསཿ ཡུམ་མཆོག་དམཆགསྒོལ་མསཿ བར་དོཿ ཡང་དགཿ བགཿཆགས་དག་པོསཿ ལྷན་སྱེས་ཡེ་ཤེས་གསལཿ དཔའ་བོ་་ 

























„¡༡ ༩༩༣༡༤ཐ༦བའ ཐབས» 






ཤེས་པར་ཤོགཿ ཟིར་ནམས་ཐམས་ཅད་ངང་ཟིར་ཤེས་པར་ཤོགཿ 





རིག་འཛིན་རྣམ སྭ་ཀྱིས་ལམཿ ཕུམམཆོག་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཏིསཿ ཀྦ 
བཿ བཅོམ་ལྔན་ཞི་བོའི་ཆོགསྤ་འྱིསཿ དྲ་འིངས་ཕུག་ཁོ་མོའི་ཚོགསྒྱ་ཆིསཿ བརདོཿ ཡང་དག ཀྱེམཿ ཤམ་མཁའིཁམསྐརྣམས་དབརུའ་སང་་ 
([ཞིང་༔ སངས་རུས་འ་ཐིང་གའི་ཞིང་བམས་མཐོངད་བཅ་ཤོག༔ ཅུ་ཡི་ཁམསྣ་ནམསཿ སངསྦྱརས་དཀར་པོའཞིངཿ ས་ལི་བམསྣ་ནམསཿ སངསྤ་ཆས་སེར་ 
པོའི་ཞིངཿ མེ་ཡེ་ཁམསྨ་ནམསཿ གངསྦྱརས་དམར་པའིཞིངཿ ནུང་གི་ཁམསྣ་ནམསཿ སངསྐྱ་རསཝང་གུའི་ཞིང་ འཇའཚོན།ཁམས་ནམས༔ སང 
ུ རྒྱུས་སྣ་ཚོགས་ཞིདཿ སྤ་འོད་ཐེ་དགསུམ་དག་རུཿ ཞི་ཁོ་རབ་འབམས་ཞིངཿ སྒ་རྣམས་ཐྲམས་ཅད་རང་སྤར་ཞེས་པར་ཤོག༔ འོད་རྣམས་ཐམས་ཅད་རང་འོད་ 












ར༔ ཡང་དགཿ འཁུལ་སླང་དྲག་པོསཿ དངངས་སྦག་འཇིགས་སྣང་ཡྲང་ 
ཤཱད་དྲགཔསཿ དདངསྭ་ཡླག་འཇགས་ར་ 


བར་དོ་རང་ངོ་ནང་གིས་ཤེས་པར་ཤོག༔ སྲུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་མངོན་དུའགྱུར་བར་ཤོག༔ 























པད་དོའིི་སོན་ལམ་འདེགས་ཧྱབྲས་བྲའུགས་སཊ ཀྱ་ཨ བདགནིཚོཡེ་འཕེནཔ་ཟད་པའི་ལེཿ འཇིག ་འདིནསཉམ་མི་ངསཏ ཏཾ རང་ཉིད་ 
ི་ོ རྱལ་བ་ཞི་ཁྲོས་ཐུགས་རྗེའི་ཡུགས་ཕྱུངས་ནས༔ མརིགྲམུནཔའི་སྨག་རུམ་སེལ་བར་ཤེད 


དགའབའི་གོཾགས་དང་་|“ 
:།བྲལནས་གཅིག་པུར་འཁྱམསཿ རང་སྣང་སྟང་པཱའི་གཟུགས་བརྣནའཆད་དུས་དེརཿ  གངསྱརསྒ་ནམསཀ་ཐུགསྔ་ིཡུསྭ་ཕུདས་ནསཿ _ དངདདས་སླག ཏྲེ 


' ཧེ་བག ཡེཤེས་གསལ་བའིའོདལའཆར་དུས་དེངཿ  མི་འཇིགས་མི་ཕླག་རང་དོེས་བྱར་ གྱུར་ཤོགཿ ` ཞི་དང་ཁྲེ་བོའི་སྲུ་གཟུགས་ དད ་ 
ཆན་དུས་དེརཿ ཡི་འཇིགས་གདེང་ཐོབ་བརདོཔ་ཤྲེས་ཤོགཿ _ ལས་དན་དབང་གིས་སུག་བསྔལ་རྱེང་ཙམ་ན༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོས་སྡུག་བསུལསེལ་བར་; : 
རེ [ཤོག ཌྷ ཆོས་ཉིན་ནང འབྲག་ཧོཾང་ལྲཾ་ ཕྲེཙམནཿ་ ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ ་སྒརུ་འགྱུན་བད་ཤོགཿ སྤབས་མེད་ས་ཀིརྗེས་སྲ་བྲདདུས་དེ་ཏ རྒྱལ་ཁ་འི་ ཏྲ 















ཏོགསོལཿ བགཆོགས་འསོཕག་བསལ་མྱོངཅོམ་ནཿ ོདོ་ཤོས་ལོདཏོང་འཇོན་འཆར་བར་ཤོགོ ཤོདབབདདོ། 
རཅུས་ཏེ་སཱས་ཏས་ནཿ ཊ ཧྱིན་ལོགབདུདཀྱིཝང་བདྟན མི་འྱང་ཤཱཾགཿ གཉེང བཟ རོ 
འབྱུང་ཤོགཿ གཅན་གཤན་བོ་བོས་ངང་སྐདའདོན་པའིཚེཿ ཡི་གྲེདུག་པའི་ཆོས་སྤརའགྱུར་བར་ཤོགཿ ཁ་ཆརྡ་རུང་དང་ལུན་པས་དེད་པའི་ཚེ ེ་ 
གག དཡོང་། རིགས་མབན་ནང་ཚུན་བདདོའིགཡས་ཅན་ཀུནཿ མིག་སེརམད་ཅིང་མཐོརས་ཧེ་བར་ཤོག༔ ཤིནཱ་ཏཱཏོན་མོངས 
་གཱམཆ་གྲང་སུག་གསལ་མི་འབྱུང་ཐོགཿ ཕི ཡ་ཕ་མཾའི་འདུ་འཕྲོད་མཐོང་ཙམནཿ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཡབ་ཡུན རེ ཨུ གུ 


ཿ བཤིང ར་པའིཆོཿ ལག་གྙེ 
གར་པྩེའ ང་དབང་ཐོབནས་གྲཞནདོན་དུཿ མཆོན པཾས་བརྒྱན་པའི་ལུས་ མར་ཁ བདག་ཉིད་གེས་པའི་ལཱས་མཆོག་ཐོབ་གྱུར་ནསཿ མཐོད། - | 










/ ༧༥༢༨ ༨༨ 











ཅ་ ( ༩-*.- ཐས  ་ ལྕལ ་༩་། རལ་བ ""་འ༦༄ས་་ ཤད  ༦་ཆའ་ ཆ "ཆ༅་༧༧ཆ་༅འའར་ ༣ ༩ ནད ༢ ཆ་པ 
རཿ རོ / 


ཐོས་ཐམསཅད་ཡུར་ དྲགོལ་བར་གོགཿ ལས་དན་ཐམསཅདྲ་ངེས་སུ་མི་འབྲང་ཞིངྷ་ བསོདནམས་གད་ཡོདའཕེལ་ཞེངྔརེས་བང་ཤོག། 
གང་དང་གད་དུ་པཱེ་བདེདངདེ་༦་ ཆེརབས་ཡི་དམ་ལཱ་དང་མངལ་བར་ཤོག༔ སྭེས་མྭ་ཐགཏུ་པཱ སྤྲ་ཞིཔའགྲོ་ཤེས་ཏེ ཏཱ སྤི་བདྲན་ཅིང་ལི་བརྡེ ད་གཟུངས་ཐོབ་ཤོགཿ 
ཿ ཡོན་ཏནཆེཆུང་འབྲིང་དང་སཱཚོགས་པཅ ཐོས་ཨམམཐོང་བཙམྲ་ཧིས་ཤེས་གྱུད་ཅིགཿ ཤགད་དུ་གྙི་བའི་ཡུལ་དའ་བཀྲ་ཤིས་ཤེགཿ སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་༥ 
རཾ རར བདེ་དང་ལན་གྱུར་ཅིག༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ།བྱེད་པཱ་ཅིའདྲདང་ཿ འཁོན་དད་སུཆའི་ཚདདད་ཞིང་ཁུམས་དང་ཿ ཁྱིདཀྱི་མཚན་མཆོག་བཟང་པོ་ཅིའདད་བཿ བྷ དེའད་ 
ཁོནདབདག་སྐོགསའྱགཧར་བད་ཤོགཿ ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲེརབ་འབྱམས་ཐུགསརེ་ ཤུན ཚས དྲ་ནམ་པར་དག་པའི་བདེན་སེབས་དང་༔ སཱགས་འཆད་ལ་༥་ 
ཤུ་ཅིག་བསབས་པའི་བྱིན་རབས་ཀྱཾསཿ ཧོནམ་ཏབ་བད་བཞིནབབུབབུན་ཅིག༔ ༨ དགར་ནས་དགདང་ཉང་བ་སགཔམམསཔམད་ནཔ བར་དོདུག་། 






























མཾ ལོ་ལོ ལོལ ཁིལ་ལེ་ཡོ་ོ་ ་ 
རྫོགས་སེ༔ ས་མ་ཡཿ གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་གླིང་བས་དཱྭགས་ལུ་སྒམ་པོདཔལ་ཕྱིའི་བོནག་ཤདཀདྲངས་པའོ། . བཀའ ༦ ] ། 
: ¶ སནའར་མཿ༢༩༡༠༩༡༦༡༡༡༨༡༨-༨༥་ ༣༩༡ ༦༥༢༧ ༤ ¬ སླམ༡7༩:,ཐསུཉཁཉཏ ཁཉས་༡༡༡༠ ¡ འབ ཊུ ཌོ ཿ འྭ 


ཀུ ༣ ་”÷ 
ཅཅ ་ >»: 3 ` ; ཐ་ 'ཿ 


ཕ འ པེ |; 





ཏ 
ོ “ ཏྭ 

ུ ཤུ ། རུ ཐུ བཱུ ། 
དཱ པ་འ ༦ ° ~¬ ཡ་བ - ༧ འེ རྤ 
༡༡༧ ༨༡༨༦ -༡༤༨༨༡༠༩༤༩༨༨༤༤༩༨༡༨༤༥ཕ༤)༡༡༨༨པ༧༤༠༠༩༥༠༨༨༡༧༤༦༤༨-༨༨--༧༩༠༩༡༦༧༦༦༧༠༩༡༠༦༦-༩-༩-༡༦༨༤༧༧་༦/༡-༧༢༦-༡༡༩༡༤༢༠༢༩༠༠༥༡༩༡༢ཉ་ཉ་ཁ་འོཐཁང་ཐབ32.-༡ཚ།ིང་ས༡༦༡༡༧༤༡འ༡༤༢༨༨༨༧༦༧༨འ༧༥༡༡༡༡༩༠༧༡པ༩༤ཕ༡༩༡༥༤༠ྟཔ༨ྟ༢ཕ༡༩༤༩།ྔ༡༡༨༠༤༤པུ༨༧༤༤པ༨པ༨-༩ ༡༨༡༡༤༡༤༢༠༠༠༤༧༤༤༢༨༡༨༨- ལང 





















༡༨༡: 
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ཧོ 































རསཔས་ས་ས་སིས་སིས་བིསསས་ས་ 
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×» 
ཁྱོར 


ཀཿ 











།ཞས་པག་གིོ་བམགཔྱབ་བའ།།དེནས་ཇགགདལ་དོང་བར་བཟཅས།།དཔེ་འའིསརམོནདབཀམ་པརབ།།དང་པོདཅིལའཁོར་ལའོའ་བྱུངུབཤབ ། ། 
ཚ་ནགས་ས་ཤོགསག ཤིནེསིད་སངབས། །དེལདཀོན་མཆོག་གསམ་ཡི་ར་མདའ་སྤན། །ཐམས་ཅད་ཐལ་སེ་སྱོརལ་འདིསྐདརྗོད། ཀམདོན་ྤསརུར་བཟུང་ཞངམེདན་འད་། ། 
སོས་ཤིག་ཡུཐ་ལ་དད་པཅེ་གཅིག་གེས། །ཨྱོགས་བཅུན་བྲབྭགས་པའིསངསྦྱ་ཧས་དངྱ་བངཆུབ་སལས་དཔའབུགསར་དང་ཝནཔཿ མ།བནཔ་དང་་ 


ལྡནཿཿ སྱནདང་ལྡནཔཿ བརྩེབདངལྔནདཿ འགྲོ་བེའི་སྱབསསུ་གྱུརཔརྣམས་ཐུགསཇེའི་དབང་གིས་གནས་འདི་བྱོན་ཅིགཿ དངོས་ཨཱ(་[ 


མཇོདཔ 






ངཾ་ 














དང་ཡེདྱ་ཏིསྣསུལ་པའིམཆོད་པབཞེས་ཤིགཿ གུགསྔངེ་ཅནབྱེད་ནམས་ལ་མྱབེན་པའི་ཡེ་ཤེསཿ བཅེབའི་ཐུགསརཿ 














༨༨ ཨཿ „ སྩོབཔའིནུས་མཐཐུ་བསམཧསུསི་ཁྱུབཔམདའབ་ལགས་པསྲ་ བློགས ནའདམསྦ་ཡིས་ཚོ་ལས་འདོས་པཆགསོཞིགྲབབའདྲིན་ 
འརིགཉེདའདིད་བའོ་དུའསོཿ འཇིགེན དིནིཡོརཿ ངི སྩས་ཆེནཔོནཾ༩དེགསཿ གྲོ གྲོགསནིམེདཿ ཕུག་བསྔལནིཆེཿ སྩབས་་ 
ཤཾ. ནི་མེད མགོནནི་མེདཿ་ དཔུང་གཉེན་ནེ་མེད༔ ང་ཤི -གྲོ་བགཞན་དུ་ནི་འགྲོཿ „མུ ནནག་འཐུག་པོརནི་འཇུགཿ 
7/(གཡངཊཆེནཔོནནི་ལུངྲཿ ནགས།བྲོདའཐུག་ འཐྲུག་པོརནིའཇུགཿ _ ལསྦ་ཀི་དབང་གིས་ནི་དེད༔ དགེནཔ་ཆེནཔརནི་འགགྲོ༔ རྒྱམཚོཆེནཔསྤནི་ུནཿ 
༦ ལཱསཿ ཀི་རླུང་གིས་ནིབདཾསཿ རས་མེདཔའི་ཕུགས་སུནྡིའགྲོ༔ གཡུལདོ་ཆེནངའནེ་འཇུགཿ ག་ པསྐནི་ཟིནཿ གཤིནཇྡེའི་ཕོཉལ་ནིའཛིགས | 
_¡ “ཤིང་སྐྲག༔ འགི དད་ག དབངནི་མེད༔ གཅིགཡུར་འགྲོདགོས་པའིདུས་ལ་བབསནཿ ཐུགས་རེ་ཅན་བྱེད་ནམས ཤར 


















་ ཌོླབཆདཔོདམསལྱ་མབསྐ་མཛོདཅོག༔ མགོན་མདཔ་རཱམས༔ མས་ལ་མགོནམངའགཿ དྭཔུང་གཉེན་ལེད་བྲ་དམསལ་དཔུང་གཉིནཡངོ་ ཇོག ༥༡ 
 ངོལས་སྤོལ་ཅིག༔ ཐུགསྔརེ་ཅན་ཁེདརམས་ཐུགསྔརེམ་ནུདཤིགཿ འ་མདའ་མཛོད་ཅིག༔ དན་སངགསུམ་དུམ་བཏུདཤིགཿ གཱུདོ་གིདམ་བཅ་མག་ཡེལ་ 


.§, ཛཾས་བུངས་ཤིག སྐ་པས་ཅནལསངོན་པའི་དབདད་མབཏངཤོ ཤོག དཀོན་མཆོགགསུམ་གིས་བདོའིསུག་བསུལ་ལས་བསབ་ཏུགསོལ༔ བལནགསུམ། 
མཐི་གཅིག །བཛུས་པ་ལ་འདི་མི་དགོས་སོ། ༤༢༣ ༣ ༩ ྱ་འགའས་དན་པས་ཏེ། ྣ ་ 





ོའིམུནནག་ཆེན་པོལསྭསོབས་ཤིག༔ ལས་ཀྱི་རླུངདམརཆེནཔཡ སྭཔོག་ཅིགཿ  གྲ་ཤིནརའིའཛིགསླསགཆེནཔལས་དབས་ཤིག་ བརདའི་འཕའདིང་ཆེན་། 
ཐལ ཐུགས་ཇིའི་ཤུགས་རྒུརདྲ་ཤུངས་ཤིག༔ སཔསྦྱ་ཆུས་དངྲ་བང་རུབསེམསྭ་དཔའ་ འམས་ཉིསཆགས།ཞདལྲ་ཐུགས་རེདདནས་བམྲ་འུད་ཞིག༔ ཤུགས་ 
ཌྷ ༽ྒོྭ་ཤྲཱར་གས་བསང་སྦངྱ་འསལ། ཧོང་་ 










-༡༤༨---༧ྷ 







× 
¬ 





པཱུ པའི་དདལས་པི་གྲེ་ཿཡགལས་ཚོའདག་དེ་ཉིདགསནཔོའི་གྲན སྟགབས་དང་འདབ་ལསབཀགམདངས 


ནྭས་ཡྱོགས་བཅུའི་ླ །མ་དཀོན་མཆོགལ་སུབས་ཞུ་བའི་འུ ནཔམཛོཔརྱ་ཧརཿ ་ 
བྱུ་རུ ཆོས་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དདཿ དགེའདུན་གིབཀའ་བདེནང 












/ ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེནཔསཿ ཆེགེ་མོའི་རྣམ་པར་ཤཱས་ང 
ནྭགྱངའདིལ་ཁུག་ཅིགཿ 
རཿ ར་སག རིགས་དུག་གདན་ཡོདཔའིས་དནཿ 


རྒྱས་པར་ལན་གསུམ། བསྡནགཅིགགིསཆོགསུའོགུ་ཡོད སུམ་འགྲོབ ར་ར 





ཐཐ དཔྐན་སིལུགསྦ་ཆུའི་ 


དྲད་ཀ་་ལ་ དའདབ་བནདབསྣམས་ 
རི ཏིས་ ད་དམ 


པ་དང་༔ བཅོམ་ལནའདས་ཀུནཏུ་བཟ་པྲ་དྫོརིསེལས་དཔའ་ཞེཌེ ཁྲོ་བའབུམས་ 


བདག་གེས་འོད་ཅིས་ཟེག་མཐག་ཏུད༔ རྣམ་ཤེསརཱཾཿདེ་ཨཿ 


ཌེ པས་དཔའི་ཐུགས་ ཀས 


ཤསཔསའགག་གུདས་བའྲགོབ་ཐེགས་ དུག་མྦ་ཆུདྲལ་སཱིདཔ་ རྣཔ་དོགར་ཡོདཔའིསྐནས་ ་༠་ 
ཡིན་ནོ། ཤིག་རས 
ཀརགཅིག་ 





- 





ྔླྣགཀཀ ༩ ལོས ཀལ 
ཀཏུཧྱུནཾ༔ ཐཧུདདུ་ བཀུགནས་མཚན་བདྷཏྟེནལ་ཐིམཿ . མཱོཏཱཿ་བཛིསཟིཊསྦ་སྲིའ་བད་ཨ6ཿ ཉུ པག བ་ཤོས་ 


བོགསྣ་ནམས་དངཿ རྟག ོགས་པའྲིསལ་དདདབད་ཡེདཔསཿ མི་ཕུས་ཙེའཕོས་འཇིག་རྟེན་ སྣད་བརུབཿ རྣམ་ཤེས་ ཡམསྐནིསྟི་ཏགྲ་རུལ་བསྟན 











- 









3 


× ཏཾཿ ལས ཀིདཀངགིས་ཕའོལ་ཡས་ཤིག་ཀུངསཿ ཉོནམཾ མ དོས་འཁོའ་བའི་སུག་བསལ་བསསྣེདཔ་ཡ སྤྲི་གནས་བཞིཔལུང་བའིསའསཱཾག་བྱད་ཊ 
༡ །ད་ན་གནས་པའིས་ཕོུགསནསཿ བཅེགདུང་ཡིད་ དལ་གཅགསཝ་འགཉེནའཐེལ་ཅེས༔ དཀོནམཆོགགསུ་པ་ལྱ་སབས་གསོལ་མཐུ་ཙ་ལ་དད་༔ 


སས ས་མཐུབས་ཆེཔའ་ནླདབས་དང་༣ ཆས་ཉིད་མ་པརཤག་པའི་བདན་པ་དངཿ སུགས་འཆུད་ཙེ་གཅིག་བྲགང་མཔའིདིན་རུབས་དང་ཿ ཞི་” 
 བོ་རབ་འྱབཡསྔལ་ཚོགས་ཐུགས་ང་ཡཾསཿ ལམ་མེཏགཡུག་ཐངདརམ་ཤས་བོདཿ ལེས་དང་ཉོན་མོངས་དབངགིས་གཏུང་བམསྲ་ཧུད་ཊ 


| ( 




















¦ ཀུནབཟང་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་རྗེ་ཡཾསཿ འོགམྐིའགནས་སུ་སངསྦ་ཆྭསརབེད་ཅིང་༔ ཡུསདད་སེམག་སྲུབ་ བའི་ཚོའདས་ཁྱོདཿ མིང་ཡིད་་་ | 
± ཧོ དུརཔཐོགས་པམེདབའི་ཞུས༔ -དངས་པོགཟུགས་མེདགུནསུསྲུ་པིདཔ་སྟེ༔ རྒྱལབའེའོད་ཐེརལུགས་ཀྱུ་རྣོནཔ་ཡེས༔ མིསུསཉམས་དགའིགན་ ཞས་སུ་༥ི 


ཝིམ ལི ལོལ་ོི་ 
| ་ ཿ ཚཁདས་ཕུསདརེསབདདོའིརུམ་ཤེསབོདཿ གརྩྭ་སེས་གདན་གནས་པའིས་ཕོོགས་ནས། 


ཏི བར ་་ <. ༦ ཤང །ཨཛྡཛཾསཏ་སྭ་མ་ལཿ , མསུན་དེག་རོག༔ རྱསན་ཡགབྱ་ཚརགཅིགབྗོད་ནས། 
ལེཿཡ་ཛྲཿ ངཿ ཞིས་བཀུགནས་ཉེ་འབེལཡམ་མཆོདགཡོག་པས་ཡགགཉིས་ི་ཏ སཱ གྱེ་སུཿ 





དབབ་ཨེདའཊཉིནཕབོལ་པོའཕོག།ཁོདཿ ལ་ཡང་འ ལུཊཀྱི ཀྱིས་འབྲེལབའི་འདུགས་འདེ་ཡིརྣཔས༔ འཕྲན་ཕྲན་མཛེས་བའདི་ནི་ `, 





༧༧ འོའར་ 
ངོ 










¦| 4 ཾ། _ „ །ཡུས་ཧིཏེནཿ གསེརབྱདཔིདབིསའདིནིངག་གིཏེནཿ མེ་ལོད་གསལ་བའདིདུགླེཔསྦ་རིཏྟདཱ རསྤུརུག་དི་མེདབདིནིགོསྦ་ཀཱི་ཏེ གཟུགས་ 
; ` ,=ཾ ཆེན་ལབའདིནིགཞུལ་ཡས།ངཿ ལེབ་ལིངདཀརཔོའདེནི་འདྲུག་པའི་གདནཿ ཟ་སྱུག་ལིམཔའདི་དའབུ་བའི་ཤིདཿ ཐོགོས་མེདའ་ཇའ་ཚོནའདཔའི་ཡིདཕུས་་ 
„༢ ཏྲདཿ དཔིགུ་པའྙ་ཏྟེནའཇུག་འདིལ་གནས་བརྒ་ཤིསཿ ཆེའདས་ཆགླ་ཆོ།ི། བྲངས་མ་ལྭ་ལུནཿ ཅདྲཐསདཔོམདན་དུ་ི་དརབགདནལ་བཞླག། དེའི 
སྙད ་དངག་ཡས་སྐ་མེགཡན་དྫུན་བཤམས་ནས། ཚོ་འགག་ནམ་ཤེས་ཨཿཡིགདཀ་རཔོདཿ རིཡིག་སྱོས་།ུཊ་ཡིག་དམརས་ཡིཿ དུབས་ནུས་པ་པགས་པའི། 
༧༥ ཚུལ་དུབསུམསཿ བཤག་གིས་ཐུགས་ལསརུ་ཡིག་དཀདཔ་དང་ཿ བཐཿགདུམདུས་དདཔག་མེདའཔོས་པ་ཡིས༔ ཧོ་ད་ཀཱ་ཡིག་དྲབ་དངོས་མེད་་༡༡༡ | 
བཤིག༔ཿ ཏིལ་ལམ་ཡུདས་ཀར་མིངྱ་བང་ལ་བསྐརཞིད་། མེརུལདོད་ནས། . ཨཿྲཿཀངྲུ་ཕཊུཿ , བག ་ཞཡ་བདུན་སོགས་བརྗོད། དཀོན་ཡཆོག་གསུམ་ 
ྨ ཁ་ར, གསས་མན་འཞི་བ་ས།།སསཔ་ན་ེོམས་ས་འམར་བཅས་མས་མསསསས་ག༡རམམགམས།༤༥༢རཔ་ཇ་འ་པར་འམརམསགེགང་ན་འབ་འདའ་གསག་བས་གར། ཙར < --..----~~: 

























༢ བརག་རའང་ཁྲག་གསོས་ཞའའར་འལ་ཚོར་ བློ་ག་་ངོར་བོ་་ལོ་ 
དང་ཞྲི་བོ་བའྱབམས་ཀྱི༔ བདེནཔ་ཆེན་པས་ཆདདས་དེཉིད་ཧི༔ བཅིབའི་མཚུག་སྦོངོ་ནདགདོན་འཇིགས་སྦྲག་གིཿ་ བགཆགསང 
བལ་བ 'གྱུརུ་ཅིག༔. .སར་མེཐསྣོལ་ལ་ྲིར་གྲོལ་བའི་ཕྱགརྒྱས། ཨབཛྷ་བྷན་ཏྲ་ཐཿ །ཨབྲརཾབེད་ཏྲ་ཐུ༔ ནནདྗདདས་ 
ཏྲེ ¦ །ཨྭཏྲོ་དཱ་ཕའུཿ དེནས་མྲེ་རུནང་དྲུ་གགས་ལྲ་བང་བུལ་ལན་གསུཊ་བསྐོར་ཞིད་། ་ཨེ་བྲཛ་ཞིད་ཏྲ་འུཿ ཞེས་ཕྱཾར། དོ དྲིགས་མཆན་བྱཏ་ཚོའདས་དུསྲཨུ་གསལ༣ 
' ཝཾ ༦ .ཐྫགས་ཁྲེ་ཤྲ་ཡ་ཨཱཿརྡེས་བརྔོད་པ་ཡིཿ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཨཿཡེག་དངུལ་དུའི་མདོགཿ བུསལ་ཤུགས་པ སྔ་ཚོ་༩ 
་པའིཿ ༨ སྙིདགར་སེ་ཤེས་རྡོ་རྡེརྩེ་ལུ་པཿ ལྟེབརརུ་ཡིགདཀརབོས་མཚནཔ་ལཿ བོས རྲ་རུས་བཏབ་བུརཿ ' དྡོཛ 
་ ་རཱིབོད་གཞག་ལ། ག་ས མོར ཨབྲངཀལ་ཤར་ཏརྟཏ༔ ཤཿ བ་ར བཞག་ལ། 


༥ 











6༧ 3 22, 
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-་་༠་༠ཛ༡་ :་ ༨་༅༅ 





དིབ ནི་རབ བཟོ ནོད གཞནལ་མྱབསྱ་ངྱ། དེདོསྦ་གདགཌོདབཤམས་བྲབད། ། 
༢ ཞསཿ ཨཀསྭ་དཱུཿ ན་མཿསདཏྲག་ཏ་ཨ་ཝལ་ཀྐི་ཏེ་སོསྦཾདདསྦཾ་ཏ་རྤཿ ཛཿ གཏོརྦས་འདོད་ཡནྲ་ཝ་དངྲལན་པ་འདྲིཿ ཆེ་འདས་སོག་གི་ལན་ཚྲག་ 
& བསླག་པ་ཝིཿ གསྐ་བདུད་གཤིན་ལྕུགལནཆགས་འོདལ་སྦིནཿ  གཏོརོམ་འདི་ཡིས་མགུ་ཞིང་ཆེམ་གྱིསལ༔ ཚོ་ཞགས་འདི་ལི་ཐརཔ་འགེགསམ་་ 
། ༢ བྱེདཿ བྱངབུ་ལ་ལནགསུམགཡག་གཡོན་བཀྐཞིང་། ' ན་མཿསརྦཏ་གཱག་ཏེདྱོབཱམུ་ཁེ་བྷྱསྦ།ད་ཁཾ་སྲུངཏེཿ སྤརཧི་མི་གགན།ཁགིད་བྱལཱདྷིསཱ 
,#› ཏཾ གཅིག་ལ་བཟུདབཅོལ་ལ། ནས་ལུག་གཏོརབ་དིར་དོརབཅུག་གེ། དཱི ངྭ་ཉིདྷ་ཐ་ཡཾ་ངྱ་ཧལ་སིསཿ འདོད་དང་འོདབེནྲ་ཕོགས་བཅུརའཕོས༔ གེང་་ 
{ཏྭ འོགྲ་ཡོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་གྲུ་ནཿ ིེི&ཇི་ ཀུནབཟང་འིགས་ལ ཝདོ་ཇྗེ་སེམས༔ འབའཇེགསྲ་བགའཐབུང་་ 


















ཁལ ¬ 
ཿདེཊཞིནདགགིསླ་གྲངུས་གསེལཿ །ཨོད་མ 


ཡིསཿ ཞྡིབོའི ཉིབ 


ཀྲུུ་ྲཐ་ི ་ „ ལྷརྣཡཧ་ཁྱིག་ནི་དྲུས་གསེལ་དྟརཿ ཝྷ་ཡུ 


སེཁོང་ྱིརུལྱབ། སྟེགསཁེབས་་ ་དབབོའབཀྲལ་ཏེདངཔེཐུབྲདྲུལ། རྱ ན་བཟའ་མཛེས་ལྡན་ངུར་སླིག་འདིཿ རྒྱལབའི་སྒུ་ལག །སོལ་བདབྱའིཿ སྷ་ 







ནིདགཱཔ པ་ཡིས 
ཏཿཏཾ་ཨྷ་ིཿཀཏེས་ལ་ཤཱ་ལེ ཿ ཧཿ སྐ་དགྲས་གསུལམ་པར་ཤག༔ བདཔགསི་པའི 


'ླ རྱོབས་འངུ ཚ་འགསསགིབདགྱབྱིཔ གྱབས ནིཡིསཉི༔ བགཆགས་སྤྲེབ་པ་ཅུན་བུང་ནསཿ དྲབརླགསུམ་ཐོབར། 
ཨ་དམཿསྦརཏྲཐཱགཏཱ་ཀཿཿས་བཱཱ་ཏིབརྩེསྭ་འཿ ཀཱ་ཡ་བི་ཤཱདྒནཾསཱཧཱཿ ཞེས་བུ༔ རསཐོགསལཿ ཛཿ རས་འདྲམ་ད་དང་ལན་པ་་ 


སལ་དྲིམ་ཡཾ་མདའ་ཡང་ཿ ཕུགབསྡལ་བྲལབའི་རྟེནའབྲེལ་བརྱི༔ ་ཨན་མཿསརཏྲཱག་ཏཀ་པ་ཚོསྭུ་པཧོན་སུཏ་ར་ 

















ལ་བསེརགྲམི་མདའ་ཡང་ཿ བཀགམདངས་འཕེལ་བའྲེ་ཏེན་འབལ་བིཿ གས་་ཁའ། ཀུ ཧཿ ཐོསི་དབ་མོ་མངའ་ཡདཿ འགྲོ་ཀུན་བཟྲོད་དང་ 
བསམ་གཏཞི་གོན་ནདིརཿ དྲིམེདསྤུ་ལ་ནབཐའ་འདི་གསེལབྲན༔ ཇིགས་བལ་གཟིདིདཔྲནས༔ མཆོགས་པན་ཤོགཿ །ཨྭཏི་བསུ་ལ་སྭཱརཱ ཤཧྭེཏཱད། 











ཧཾ, བོ ཁ་བོལ་སྟག་ལྤགས་སེགྲ་ཛུཡབ་བརྐམཞིང་། རྙུ རྒྱལབའི་གྲུ་ལ་དཔའ་གེམས་ཁྲི་མདའ་ཡད་ཿ ཤོ ས་བ བ་བཞི རཿ རབ་འདི་གག་སྲུལ་དཔའ་་” 
„¬ ཆས་འདི་གསལ་བསཿ ཉངིགའ་བཀ་བྒདིདུསྦ་བསོ བི་ཡོཏི ཏྲི་པསྭུ་ཡྭསྭཱ་ཧཱཿ ྐས་བཀྲརལསམད་གགསལྲ་འབ་དབལ་ 
༣ བཏུད།  ལེ་ལེ་དདོནགྱ་བྲ་ཱ་ཁས་བ་སྟེ། .རྲ བདེན་ལ་ བདིནི་ག་རོལ་ཕིན་དྭག་རུཿ ཉེད་ སྦོད་མངད་བཿ ཕརྲ་ཡིན་དུག་ལ་ལེགས་འགོད་རུ་ ཤར་ ་ 





ཡིན་རུ་ཡིས་དགུ གྱདཅིག༔ཿ བུས་འགས་མཛདཔ་ གདལ རྒྱས་བར་ཡིགཡངྱ་དང་བཛྲུ་ནཔོྷིའི་མཇུག། ཚོལས་འདས་བའྲི་དིག་སིབྲརཾབི " 

















0 །ཤུདྷི་ཤཱྱཾཀུཇཱསཱཧཱ༔ འ་ནཐཧབཞནོདཿ ཐབས་ཀྱདིམ་སྦྱོངམཛདབཿ ཐབས་ཆེནཉེདལལེགསའགོད་རུཿ ཐབས། ཀཱ 


;{ ༄༅ 
' ཀྱི་་ཆུ། ཡིསྐདགྲོ་བུ་ཅིག༔ ཛུས་ལིགསྐ་མཛོདལ་ཕུག་ འཚོལལོཿ _རུས་པར་ཡིགསྱདང་བསྱུ་ནབྱ་ཏའིམཇུག། ཚེཁུས་བསངའི་སིགྲམ་ུ། 
| @ བ་ཁ ཤྷ་ོསས་བཞིད་ གེབས་ཀྱི་དྲིམ་སྦོང་མཇ ངདྲཔ༔ ཧབསྦ་རེན་ཉཾདལཱ་ལེགསའགོདྲ་རུཿ སབས ཀྱཆུ་ལཾས་དག་་ 
| ཿ གྱུར་ཅིག” ཁྲུས་ལེགས་མང་ དལ་ཤག་འཆལ་ལོཿ རུས་བདུ་ཡིགཁྱ་ར་དང་བསུན་བོིའི་མཇུག། ` ཆེལས་ཁདས་པའི་སྡིག་གིབྲ་ཤྭུད 

དྡད་ལ་ཤགཿ ཟོ དས་ སྡིཾགགྒི ཤུ བྲིགུ་ཤྭིང་ཀུརྦཱ 


རླེ 
རྨ 





` ཿ ཧྭཾ ༢» ༤༠༤༦ ༅ ཚེ ལ་བར 0 ཞུཨ་ལེགས ཧོ ' 








ˆ *”” ཏན „ 








*3› 
༩ རོ 











།བཞིནརྷུ ་ཡཤེསྤ་དྲཔ་སྦྱོང་མཛོད་པཿ ་ཡཾ་ཤེས་ཉིདལ་ལེགས་འགོདརུ༔ (ཡི་ཤསྦརུ་ཡིས་དགྱ་གུར་ཅིག༔ ཁུསལིགས་མཛདལ་ཕགའཚལ་ལོཿ ཅཚསྭ ། 


པར་ཡགབཅདབྲ་དགིམཛུག ཚེསས་དདས་པའགསིབ་ཤ་ཤི་ཤང་ུཾི་གཱུསབཱཧ དེནསཆབྲིའབྲཝབཞད། ཁདོད་ཟགས་ཀི་སང་གཏི་་ 

མུག་གསུམ༔ འདིདག་འདིགཏེན་དུག་གསུམ་ཧེཿ བཅོམ་ལྡན་སངསྦྱ་རུས་དུག་མི་མདའཿ སངསྦྱ་རས་བདེནཔས་དགབཅོམ་མ༔ འདོད་ཆགསན་གཱད་གཏུ 

མུག་གསུམཿ འདེདགའཇིག་རྟེན་བུགགསུམེཉ བཅོས་ལྡནདམ་ཆོས་དུག་མི་མངའཿ  དས་ཆོས་བདེན་པས་དགབཅོམལེཿ ཧད་ལི་ཝཱི 
` >= བི ། 


ནུག འདིདས་འཇི་གྟིདྱོ་།ཀསཿ་ཧེ་ མཆོའ་སྐུད་དགིའ དྲོས།ཏི་ཁཊ། ད་འམོསས་ློགས། ས་སག 
བེན་པ་འབངེན་ཚོག་འདི་དགགིསཿ །བྱདཕསདུག་གིས་ཕྲི་ཚུགས་ཤོགཿ གཤིད་གཏུདགདངབཅས་བནམསཿ དེ་སུ་དོད་ཚག་མུ་།ཡསྦ་བུད་ཿ 
༩༩ སསསས་སགཞགས་ལཞས་སསམསས༡༡༡༩༡༧༧༢༦༡༧༡༨༥༩༠༥༦༦༤༧༢པར༦རཔ་མམམམ་སམཆམས་མཤས་ནམསམས་མསམམསསམརརསམམས་མཀསས་བཛམས།ས།༡༠༤༤༡༠༥༢༤༢༤༢༣རཔཅནསམ་ོབཔསའངསགས༡༨༩པཔཔལཔ་སམ།མརཔཔརརརར་བཀདུཏས6དནྒུསཔ༤འ༡༩༠པནཚམ་པརའ་འཛནན།འཔས་ཉང་ཚནནམཔས་འཇབ་པ༤པཔརའམཉངངས།ཐར།པསས༡པརརསསལརད༩༨-༧༤༤ར༨༨༡༩༤༡ལའལཔརསསསརལསརརརརརརརཕ༡༤རས༡༤༨༤ 


ཟེ 





ས་ད & ÷ ཐས སར ༼༄ ་ ས་ས 















«༡༤ 























¥ སཿ 
¦ ྲ 
# 3 རི 

» མང་དབཾ།ནྲེ་ཾ་ 

2 ཐྲང་།དྲ་གགས༤ས་ > རཀང་ཀཁསྲ་དཀྲོ་ཧིདང་། ༦ 

༩ །མཆོག༔ - དྲག་པའི་དགནི་དུག་བཅོམ་མོ༔ ཚམ་པར་ཀང་ཀབ་་དབ་ཧེིད་ གག ཏི་ བད རཿ སླའ་དག་གྱི་མ་ཡངསསྲིདཿ པོདོད་་ 
༣ ཀུརྭ་སྭཱཧཱཿ ^ དེ་ནས་ཐེབ་ཙཿསྦརུ་མེ་རཱང་བཞག། རིམ་བཞིནྲ་བང་བུལ་བསྐོཔ་ཞིང། གཏིབ སྐདབགུགིས་མུསཅེན བདྲོན་ 
“=£ །༄་ ༠ (༢ 2 7 ཁོ ༠༤ རེ = ༤ ཏྱ རྒ བྷ 
ལཾ པའི་བདེ ཡོདུ་དུག་སོངལཿ ཁྱོད་་ི་དྲུག་ནིདུག་མེད་ཤོགཿ ཆུནིདྲགགི་པ་ཡིནཏེཿ ཆུ 





དོན་གོ བ་ནམག་ཡིའ་རུལ གཡང 
དྡ ྣ 























ཟིན ཡངན བདེནཔའི་བཤེནཚགི་འདདྲ་ འཔན་ ཤུགརྡན་ སྤརི་སྒི་དདྲ་དུ་སོྦཿ གད་བའིཔྣོ 
ངཱ ཆུབདདུགགིཕ་ཡིནཏེཿ )རླུང་ནེ་དྲུ དྲུག་གི་མ་ཡང་ཡིནཿ བདེནང། པའི་བདྡན༔ ཞྲག་འད་བརོད་པས༔ ག་རམ 
ཌཱ དངུདགྲ་སོངོལཿ ཁད་ཀེ་དགནི་དུག་མེདྷ་ཤོགཿ ་ ཅེསུདང་གཡུབ་ཅིསགཡབ། གཇསྤྱ་ཧུས་ར མསྭ་ཀྱིས་དུག་བཅོམ་ རྦ་༡་ 
£ བསུ་གུ་སོདྷ༔ དམ་ཆོསྐ་ནམས་ཀིགྭདགཅོམ་པས༔ཿ དམུཆོསྣ་ནམས་ ལ་སྐྱབས་གུ་སེད༔ཱ དགེ་བྭདན་རམས་ཀིསདུག་བཅོམ་བསཿ དགང 'ཤྣམསཡསྤབསས་སེང་ཿ དཀོནམ་ཆོ་་ཀ ཐོ 
ད་གཛོད་ ཝཱགས་ེབིནླརབསྐ་གིསྦཿ ཚཿདསེགས་ྱིྲུ་ཀདཀིཿ དུག ཧྲུགརྣམས་གཏནནས དག གྱུན ཅིག ྱས་པ་དགར་ཀ་ །བསྐྱན་ ˆ ་ ེ 

ཿབསྭཧཱཿ ཨོཾ་ཨ་བུ་ཆྒྱཏེ་ཀེ་ཚ ཡས་འདས་པཞྲི་ཚིགཔདདྲགབཔ་ཐམསཅདའདིང་གྲུན་སྲུང་། _ ཞྲེགཁྱེམསབྲམཔོ།„ ཨཾ མད་ | 


ˆ -~-༧༤༤༤༨༡༤༤-༢༦༧༠༧༢-༩༨༠༤-----»-~-~. . - ` 


: .གྱི་འཕྲོལ་ནན་གྱིཞཐུད 














| ༥ 
བླསྷ་ཞའབག་ཆགསདྲན་བརྲ་ཁཾསར - 


1 སུངལེན་ཤེས་པརྱ་ཤིས༔ བདག་འདྲིདའཁོརབའྱི་ཕ་བནངག་རགོལཿ ཤུསྭབཾལ་ཆོས་ཉིད་བརདོ་ཤདདས་འདིའཿ | 
སྤངསབྱསནས༔ གང་ཤུད་དང་སཱ་རི་ གཔ་དོཤེསྱ་ུཿ ་ བདདོའི་སཱད་ཚུལ་ཡིནཔར་ཤེས་པརབྱཿ དོནཆེནའགགལ་ཐུགཔའི་དུས་ཚོད་འདིརཿ རད དད་ག 


སྣངཞི་ཁོའེ ཞི་ཐོའི་ཚོགསལ འཇིགས་ཡི་རྲཿ་ 





གུགསེན་བཅུངབའི་གནསའདིད་མུརུ་ཤགོ། དགུའ་དདྲ་གས་པའིབསུམ་པརའཧ་ སྩེད དགེ་བགཆོས་ལ་ ་ 


༔ མངལ་སྤོབགང། །ནསརུལོགྲདནཔ་ྱིསཿ ཧཾ ཧཱང་ ུས་དགྲགངད་གོག་བཞེདས་ཤིག་ཡིནཿ མིག་སེརྦ་སྐངས་ནས་ཟ་པ་༥་ 





གཔུད་ཤི་སམ་ཧིཿ ཟམསཅད་མི་ཏག་བཆེབའིཆོས་ཅན་ཡིནཿ བདདོནོྱའཡོས་པའྲིནམ་ཤེས རཾ མེད་བོད༔ 


3: ཤུནལ་སྭངས་སཱག གའཇགས ཉར" 


“ ་འདུནཔཆེགཅིག་མེམསཱལབཟུངྱབས་ནསཿ བཟང་པོལས 


ཀྱེ་མ་ཁྱོདལ་སྲེད་པབརདོའཆར་དུས་འ འདིར༔ 


༢༢༢༢༨༠༤༤༧ ཆབ ཇི 






























འོག་མིན་ཆོས དོདིདས་ཀྱི་ཐོགད་ དད་དབེརྡ་པདཔཿ་ སེ ོབདགཉོད་ནོརསོལསདཔའིསལཞི་ཐོལྷ་ཉཆགསྔ་ རྫོགས་པའིཏཱབྤ།ཞས་འདཐེནཇོ་དའ་་ ཡོཁབརྒྱད་པའིའི 


| ཤླཾབཿ ཞཿཝབས་མས་ག་ པིམ མ་ཅིག དེ ་ རླིབས 
འནཆག་སྲགལེནསདནུས་པའར འདབཞིན་ཏྲུ་གུརཿ ཌཱ 


| ` དབད་གིསཿ ནརགད་མུལ ཁཞིགཞསྱས་སྐེབཿ = སྲུག་བསྡུའ་འདིལསབདག་སྲོལ་མཇོདཿ. བརྙེ་ 


ལྱ་ལྷུགས་གུས་མཚནཔས་ཆོ༩དགནེའི་ སིད་་གནས་བཟུང་ཧྟེབམས་པད དདྲལནབས་སད་ངག་བདའྱནུགདཔད་མེདཔརརིགསྤ་དག་གི་གནས་ནས་རིམ་པརའདྲེན་ 





.2 ནཨཿ གསོའའེབས་ཉིདུག་གས་རེག། བྱག ོ་བྱགཔ་ཚའགས་སྡ་ེླབསགམཔར མ་ཡང་བ ` དགཔ རཱ 







བསྤོཾམ། 


` ཤུའིགདསསྦཆུགདཿ 


དརཐུའི་ལདྒོདཿ བའིལྐདྒོདདང་གོག་སིབཐམས་ཅོད་ཤདིདོ་ཧརའོ མས ཡུགས 
| གསུས་སྟིའ་ ྡོངསལད འྩགཡི་མ་་ ཐུགསམཆོག་དྡངེག་དུག་བཅོམ་མོཿ 
ཤུ ཆ་ུས་ཅ་དསལབའི་ལགདདིག་སིམས་ཅདི་བར སཱཧཾཿ 








ད ཞྭ་སཱང་གཏིདུག་གསུཔཿ འདིདགབ ཀོ 
ཁོ གོ་གོ སྨ དྦ 


ཕུས་བདེས་འགསྦྱ་བི་བྱ ཞེ་དདག་པོས་ཀྱུན་ནས་བླསངས་ནསས༔ མི་དགེབཅུདབྱབདཔའསགགཅོད་ཀིས༔ ན་དུལ་ ྨ 
ྱ དེན་མགོནདངྱ་སསསུ་ [གྱུར་པ་ནི དྭལུལ་བའི་ཐུབཔ་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་པོབཞུགསར་ དེལྭ་སུབ སསུའགྲོབའི་ཚིག་འདི་ འདྲི་སྤྲོས༔ 





ཞིསྡང་གཟུངའཛིན་གུན་སྤངས་བདེབན་ྐཤེགས༔ ཅོདབའིཐོས་འཞཤྱིཞོར།ྱཏུད་། _ དྭུལ་བའིཐབབ་མྦེ་རུ་བསལ་དོད་ཅན༔ དམྱལ་བཚ་ 
ཡར རརརར་་ེྲཤིཤི་ཤ = 



















གས་ལ ཛྫུཿ ཐོྲགོསོྱོལཕོཕོ རོ དདགཔའིཤལ་ཟས་དད་ཅ བདོད་ཡོནྲརྲ་གིམ་ཆོདགཏོདའབུལཿ རིའི ཅུགསོའངོ ཨོཾ 
ྡིནེལྭསྲའ སྐར་བ ཞེས་ཡརྱ་མཔའི་སྙན་ུབཞགག ཤཱུཿ ས་འདིབཅདཔ་སནཆདུནིཿ ན་རགདྲུསལབའི་གནུས་ཡི་ནཔས༔ 
¡ བོའ་རྒོསདངོ་དིགས་ཀྱི་བྱུ སྐ་འེབཅདཔ་ཡྲད་ར་ནིཿ མོ འདོད་དོ དོད་དོགཤིགསས་དི་ ྱིབུཿ ཡིསི་ལོག་པའི་ཐོབ་ཤོབ་་ 
འིགས་དྲགནིས ”གྱིསསྤལབིའེཕྱིརཅ ཡསིང་དྲརུང་པ་ལ་ཕ༔ རྡོརྡཾབཤག་ཅིད་། ཧིངཔིསྡོགཔཞི་ཐོབ་ྱིར༔ །ཨེ་ཀུནན་ཧྷེཙོག་ཤཿ ཅེས་འཛོད་དྲམ་ལབའི་་ 
ུ དལ་བཙྱུཧྱིདདད་ཆུལ་དངབརརྡོརྗེས་བཅད་རུ་ལ་ངྱ བྱའོ། །དེབཞིནའ་ྲེའོ། ༈ ་ །བྱང་བཿམཱིགས་༅ིདལངུ་སྲོས་ནས། གྱེམ་བདག་ཌདྲའེ་སེམས་ཅནལཿ སྲིར གྤདྲག་པོའི་ི ཡཾ 
0 ཀིས ཀླ །ཏེང་།འད་ཀྱེན༔ གྱེན་སྲོངསྱ།ཿྲཊཊཉལ་དས༨༡6མུ།ཏང་ེམགས ༦ ༤སེབ་ཇེན་ས 










---~--~ ~----~--¬ 





--~------ === : 
ཛག ལབ ལ་ལ་ལ ཅི ཐ༡་ 






མཿསརྦ་  གསིས་ $ ླདགཏོརྱིརདདོ། གི་གོ ར་ 
ཀྱ ཧཱནཔའྱི་ཆུ་ལིས་ལེགསབགས་པསཿ སེདྭསྭའྲདམདགྱཧུར་ཅིགཿ ཁྲུས་ལེགས་མདོདལཕྱགའ་ཚལའ ུབ་་ལ། ལོ 
ོ ཚ་འདས་ཡེ་དགས་ཁྱིལས་ངནདབབག་ཆགས་ཐ ཐམས་ཅད་ཤྭངིང་ཀུར་སའཿ ཏེ འདོད་ཆགས་ཞེ་སངགཏི་མུག་གསུམཿ འདིདགའཇིགརྟེན་ ་། 
སྣངབམཐའ་ཡསདྲུག་མི་མདའཿ : གསུངསོ 8རཿ འདོདཆྩགྲས་ཡིཔཞཀ་ཚ ཕུན་ཉཀྲ།ྷ ` ཊཊོཀ་ཁོལ་ཀ༔ 


° རམ" 















མོ་འ 





















མ་ཀོ་ལིད་་མྨརྣ༔ ིནོན་ཟེར་ེ་ ཅེ་གཟྫོནལེདམར་པརོད་ 
་' ཉཿ ཅོས དམར་པརོད་ 

ཞིས་འདགཔ་པགམས་ ལ་ཚོ་་བི་རགས་ཅོ སོགས་སམ ནག ངབཔྱང་གགས་ 
` £; ཀྱཾསཿ ཁལ 


ཊས་སྐོམ་ཡྲདགས་གནག་སྭུཧཱེ་སཱིད་གྱི༔ དེནམགོནདང་སྣྱབས་སུ་གུརཔ་ན 'ཡིཛཱགས་ཐྲུབ་པབ་འབསཞེསྲ་་བཞུགསཿ དེལ་སབ བསུསུ་འགྲོ་་ 
| བའི་ཆོག། འདྱི་གོག བདོད་ཆགསགྲང་འཇོན་ཀུན་མས་བདེ་བགགས༔ སྙིནཔའི་ཆོས་ཐེབསེད་སྣརྣམ་བདདགཿ ཡིདོགསཐུབ་ པཁ་འབད་དིན་ཆེན་ 
སྒོསཿ ཡྭི་དུགས་བཀེས་སྟེམ་སྲུག་བསུལ་སྤྱང་དུ་གྲསོལཿ བ ཅོམ་ལྡན་ཁའབད་མལ་ཧུབསསུ་མཆིཿ ཆུ་ི་ཐུམ་པཕོགས་ལ། ཛཱུ བདའྱའྱི་ྲི་འི་དུཔ་པ་”་ 
| ¡འདིན་ཿ དདེག་ཤེགསགས་ཤྲིཉཚོགསབཙུགསཿ ཆེའདག་བོདལ་དབངབརབསཿ ་ཡེ་དགས་སེ་ློ་ཁཅདནསན་ཿ སིདར་གོག་ 


ླ་ 
ཤཿ 





༦ 


3? བ 












ཤེ ¦ བཅེནཔོས་བཟླདདུགསོལཿ ཛཿ 







[གྲཏོཾབཾཾ ཤུམུཀྱཾབ་སྦཏྲར་སྒུདཏཿ 


£ ཆགསྱ་འོདལ་སྦྱིནཿ གཏྟོ ི་ོ དས་བདིའ་བརཔའིགེགའ མྱ ཌྱ 
༔ སཱཿནཧི་མཾགགནཊཧཱཏྟདོབྱལུ་དྲིལའཿ 






སིདདྲདད་བ་ལ་ལཿ ཕིཿམི་ལོག་བའིས་ཐོབ་ཤོགཿ ཨེ་ཀ་ནྭཧཱ་ཙོག ཤཿ -- ཟུངབྷྡདོའི་དལ་ངུབཞགཿ གྱིམབདགའདྭའི་སེམས་ཅན ལས་དྲན་ལ༔ ་བབག་ རད 
མུགྲ་གསོའལས་དབད་གེསཿ ཏིར་འི་གསྲ་ཧཱཾཿ བ བཀོའ ཞགས ཤལས་འདས༔ སྲུགབསྣལའདིལག་བདག་སྒོཔ་མདོདཿ བརྩེ་ 
འདྱི ཆོའད་བཀོལ་རྱོད་ལན་ཆགས་བྱུས། ་ གསོནབདུདགུ་ཤིནལུགཡན་་ 

བལ།ཏ།22§ ཧེས 
ར་བཞིན ས་ས ླ་ 


1 གྲ གཉིསགདདེམ་དགྲགུར་ཅེགཿ ཁུསལགས་མཛོདལ་ཕུག་འཚོལ་བྱ༔ ཡིགབྱངའའ། རྲེ 








2” ཟེོ་" 
ཧྱ ཀཿ ༠༦ 















ཧོཿ 


= 


>; 


ཁོ ˆ - ® 


¡#/ གིསནདའགྲོརགྷཱསྲིདཔསཱཿ དེ་ཐྭ་ཡབོན་ 


དང ཐས་སྐུབུ་དཔའཿ ཏཱ 










གསུམཧཾ 






ཌྷ ཚོ་འདསདྲུ་ ཁྲགའིལས་དདབག་ཆུགསཐམས་ཅད་ཀའིང་གུརཱས་ཛཱཾཿ 


གཏི་ཐུག་གཟུངའ་ཛིན་ཀུན་སངས་བདེ་བདག་ཤེགསཿ ་ཤིསརའ 

















བཱ འོ 
” མྤམ་ ་ཀེ་ལང་ས་མཧཿ 








སདོནསུཾ་སག་ནང གའདབཞེན་མད་པནབལེགས་པར་ 
ཤྱེ ཨཱ ཀར བུན་རོངས་དབང་། 
པཨ་བྗེས་དྙིགས་ཤིབུཿ་ ་ བདས བ་ས སི གྱར་ོད་ོསལ་མི་ལསཤི་ རཆ 
བསྐལ། ྲལས་བཇེས་རིགས་ཅིབུང་ ཆར ཾིླི་ དལྱབསསབའཆོག།འདྱི། རུ 
ཤེས་དབ་མཚོན་ཐོགས་གཏིསུགླནམ་པད་དགཿ བོལ་སོདྤ་བུབ་པགགེ་སྭཱཧིའརོནཿ 
གྲ གྷ 








༢༨༢༠ *-༩ ༤ 
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༧ཿ. 





ཤེ, ༽|¢༨འ་ 






ནགནསསྲུ་ཉེས༔ 


_ ཡས་མགུ་ཞང་ཆམཉྱཾས་ལཿ ཚཁདས 


ཡ། = = གྲན་ཀྐུ 
; གུ་།གྒས་ཀཏུ།། ༤ བཿ 
@ླ ཨི་ཀརནཤྷེ་ཙཀ་ཤཿ 


༥ 


ཤྲ ཅ`. 


%, རྩུབཉྷམ 





གནསོ་ཨིནཔས༔ བོངརྤོགདངོརིགསྦ་ཀིབུཿ ' སའདེབཅདབ་ལན་ཆདདིཿི མཐོ་ནས་བདེ་བའི་ས་ཡིན་པས༔ 


༨- ༨ དེ ༡༧༧ ཆྨ སས ་འི་ཟེ ` དེ་༡༢༤༤༨ ྡ ཡེཿ ཤེ པཊེ་ནྭ་པྲོབ་ཤོ་ ངོ 
ཛྱིན་མཱ་ལྡོག་པའི་སཐེབ་ཤོགཿ རིགསྲདུགདཿྦ་བེསྣྲགསབའྲེ་ཧོད་ང་ ཡ་སིད་དླདུད་པལ་ཡཿ ཕྱིརསི་ལོག་པའི་ག་ཐབ་ཤགང 


འྭྲའའེསེམས་ཉན་ལསདན་པས༔ ཕག་དོགྲངགཔའིལས་དབང་གིས༔ གདུག་ 


ཆུ་ུག་༩ཟླ་ 
 བྱངབུཔམིནདལདཱཿཙུགས། 


འཐཊརྩོདསུགབསྔལ་བརྗོདལསའདསཿ 


༧༨ ༨ 


= ༢༨. ༦. : 7. 2 །ངོར་ར། ༣༧༧༧ 
ཚཞདས་འཐབ་རོད་ལན་ཆགསབསྟག་ཐསིཿ གསོནབདུད་གཤིན་ལུགལུན་ཆགས་བོདལ་ཕྱིཿཿ གཏོརམ་འདི་ 


ི་ཡིཐར་པའི་གིགས་མེདཿ ཨོཾསྦརླཱཏཐལཏྟ་་་།བཱཧིཿ ཨོནམཿསཿ་ཏཐཏྱཐོབི་ཤཱ་མུཁབཱཿཀོ། 


སུག་པ 


ལའཾདེལས་བདག་སྦོལ་མཛོད བཅབྱཆེནཔས་བཟུད་དུགསོལཿ 


འདོདདོ་༢༥་ | 


༠ 















སྒྲོལ་མས རངབཞིན་ཀུཿ ཕགདོགྲདིས་སྒོངོ་བྱེད་བ༔ོ ཚུ་གྲའིམས་དུ་ཐིག་བེགས་བྲགས་བས༔ ཕག་ངོག་དུམདགྱརར་ཅིགཿ ཞུས་ལེགས་མཛད་ 
སྔེ་གསམ་ལེཿི་ པོ ོ ཐྲ ར་ ཀྲས ⁄༼¢ ཟི 
་ སྱལ་ལོག་རྟཐེཙོམགསུནཿ འདིདག་རབའིདུ གསི དོན་ཡོདྲ་གུབབནུགམི་མབའཿ ཕྲིན་ལསདོངསདུག་བཅོམ་མཿ བགུདོག་དི་མདགྱ་བུད 
| ‡¡ ཨཾ . ཧཱ་པྲཛྟཱ ྦ མམ་ཀོལང་ ས་སྟར སོ བ་འོ, ཟ་འ 

ཁེ བཱུ རིཤས་ཅིབུར ཕྲགདོག་དྲགཔས་ཀུ་ྐརས་བསུདསཞྣས༥ཿ མི་་ 
།དག་ྱ་དའ་བབ་ཅདོལས་དབངཤས༔ ) གུ་གུ་ཤ ར་བ་ལ ལྷཡིནཤུཊ་བཐཱབཟཿཁེསབ 













ཐསསས་པས་པསས་སསས་སས་བུས་ས་བས་པ་པ་བསསསསསསསསས་ 











ྷ གླ་བ ལྷུང་བའི་སྡུག་བསྡལ་བརྗོད་ལས་འདག༔ ཀབ 5 དེབཆནསབད་དྲགསལཿ 











| ་ཐུག་བླས་ལྲ་གལབའ་ཤོག་ ཏོད ཧོཿ ཧཾཿ བཅོསལད་བླགབཟད་རིསམ་ངོགལཿ དཱིཕེད་ གཡའེཤལ་ཟུས་དདྲ༔ 
འདོད་ལེནཅན་ཅིསོད་གཏོརའབུལཿ་ རར ཨེའུ སབནེ་ཕྱིརཔྱཱཾ་ཱ་ཀཁ་ཧིཿ ཧཱཿ སའདིབཅདད་མན་ 


£ཿཆདནིཿ འཐུབྱ་རོདྷཾལ་ིན་གནས་ཡིན་པས༔ ད་དྤོས་དདོ་དིགསཀི་བུ༔ « སུའདིབཅདབ་ཡུན་ཆདདིཿ ཨ་ཐནིག་བདེབའི་གནས་ཡེན་པསཿ འདོདང་ ་ 
རོགཤི། གཟིགས ཡི་ལོག་བཟིགཐོབ་ཤོག གསགས ཅི གྱིསབསྒལབའི་ཕུཾ .ཡཾཾེདར་དྤུད་པལ་ཡ༔ ཕྱིན་མི་ལྡོག་པེས་ཐེབ་་ 


ཕྱཾརཿ །ཨེ་ཀརྡཧྷགཾ་ཚྲཀ་ཤའཾ ༣ ཆུང་བལ་པིདབབཅུགས། གྱེ་མ་བདགའྲདའི་སྤེམས་ཅན་ལན་དད་པསཿ དྲ་རལྲ་དག་པོའི་ལཅ་དབདགིསཿ 

















པཿ རབསམ། ཅོ་ཐ་དས་ཡུམ་བ་རནིགསཧ ཀྱི་བུ༔ ོལྲབག་ཕསུནས་ ཀྐ 
 །བསླདསརསགུ༔ མིདགེབྱར་དངཔ་ཐོམ་ཁདབསདངསཿ འདོད་ཁམས་ཝཡཾ་གནསསྦུསཱ་སེདཔས་ དེ་ཡངའཇིགཏེན་འཁོརབའི་གནས་ཡིནཔསཿ དྲཱི 
རྩ ལྭ་སྔ་ཅགསྱ་བང་རུབ་སེམས་བ །སྱེད་ལ༔ དེ་དམགོན་དང་སྤབསསུ་གུརཔ་ནིཅི ལྷ་ཡཾཐུབཔ་དབང་པོབཆབྱིནབཞུགས༔ དེ་ལྭ་སུབས་སུའོ་བའི་ཆོགའདི་་ 
ཆོ 2 སྤོསཿ ངྱ་ཧལ་གཟུང་འཛིན་ཀུན སྤངས་བདེབརགཤེགྭསཿ བས་ཀཏཏྣརཧོཿཔོབྷཆུབཿྷསབནདགུཿ་ ྷེཡིཐུབ་བབྱབིན་པི་ནོ་བྲསམས 'འཆེའགོ་་ 
ཅུ འ་ ཕུགབསླལ་ སྤྱང་དུ་གསེལ༔ ལྷ་དྲབ་དབྱབྱིན་ཁྱེད་ལ་སྐབསསུ་མཆེ༔ ནས འི་བུམ་པྲབོགས་ལ། ཛཿ ནིན་ཁེནྭ་ལ་ཡི་བཱ བ་པའདིརཿ བདེ་་” 

སློབཅདཏས་ནིཿ ངེ ལ་ལན་ཞིང་དྲུ་སེབའ་ཤོག༔ /སཱཱརབཱ་ཨཏྟཱས་མ་ 







གཤེགས་སོན་ཏན་ལྷ །ཚོགས་བཞུགས༔ ཚའདུསྭ་བྱོད་ལ་དབད་བསྲུར་བསླར: ལྷ་ཡི་སྩེ 

























ཡཿ དོ་ར བས་འགསྲ་ྱ་ུ་ཆ་ལ་སདབགགལ། ཟམབདེ་ཡབཤག་ཆུལདཔསཅ་ཤིང། ཏེ ཏུཏ ཏར 
ཐཱ དགར་བ གཡེངས་འདོམས་པའིཿ པྲིརྷིསནཔས་དོན་མཛདའདིས༔ ཚེའདྱབོདཔ་དབང་ླནབུསཿ སླེབབཅག་གིཡས་རྡོག་ 
༼ྷུཿ ཤོགཿ ཨིད ཧཱ བཅོག་ཞན་འུདམཿ་ཅིནལཿ་ དྲི་མེདདུག་བའི་ཞལབས་ནང་ཿ འདྲོན།ོ་ཆན་ཧིས་ཆོད་གཏོང་ 
“༥ འབུལ༔ ཚ་འདས་ཕཞྡའུཁྱ་གང་དགསིའོ ་ཨོཾམནེལོ་མཱརཿ གྲནེ་ཕདཱདཱཀཁྲའཱཏྲི༔ དུཿ སུ་འདིབཿདཔ་མན་ཆདདིཿ ཞིགས ་དུག་འཁོར་་ 
3 བའིགནས་ཡིན་པས་ བོད་རྡོསདངོ་ནིགས་ཀྱིབུཿ ས་འདིདཅདཔ་ཡུན་ཆདེ་ ཐདའམབདེབདིས་ཡིན་པས༔ འདོངངོག་ཤེགསསོ་ིགས་ཤིབུཿ 
ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སཐོབ་ོག༔ 


ཏིགསྤ གདིམ་ གྱིས་བསླལབའི་ཕྱིནཿ ་ཡ་སིད་ནླ་རུདཔ་ལ་ཡཿ ཀྱིསི་ལྡོགཔཧིས་ཐོབཀྱངཿ ཨཀ་ཏེཙཀ་ཤ། 





རྩ 



















་་ ༼ ས་ལ སིབ 
 ཐོད་པན་ཤོགཿ 


ཿ 





རེ 





ཚོ་ཉིུདསིན་ཞེསཿ ཁབྱའིམ་གནསམལ་སྲེབདདོར་ཛྲས་དང་ 
„ ཿཏནམ་བྟཉསསེ་མཱས་བདྡ༔ དེལ་མཆགས་དངྱུབ་གེསསབྱསེདལ༔ བདྲིན་མགོན་དང་སྩབས་སྱུསར་པ་ནིཿ ཨེ་ླིཊཿབུའ་ཀབུཾ། སཿ དྷེ 
ཀྭ ཤེཚོས་གཟུང་འཛོན་ཀྲུན་སངས་བདེབ་དགཤེགས བཙོནའྲགུས་ཆོག་ཐོབ་ཐེ་ཆོམ མརྣམ་པནདག༔ ཤཀྱཐུཊ་པ་་ 
ལགསག་ ཤདཡུའབུཿ ཞོ སྩིཾརྒས་ནའཆེའི་སྡུག་བསྔལ་སྨྱདདུ་གསོལ༔་ རྒྱལ་བཐུཐ་བདྱོད་ལ་སྱབས་སུ་མཆིཿ སཱན་ཡང་ཧཉོབོའི་བྷུ་པརྡ་རུ་་་་ 

ཐླུ་ཡ་གྲཞལ་ལས་།ཁདཧཾ རྒྱལགོ ཤྲིོའི་ཉཚོགས་བཞུགས༔ ཆོའདས།ཌུད དྲ ་ ཝཤདཱ་པཱས་ལ་" 
བུམཔ་མགྷོ་བྱི་ཡོགས་ ཝཊཱཀཱཛྱལ་ཁིས། ཛཾ་བཛྲ། ཧྲུཾ་གཛྲ་ བྱིའུ མྲ འདི་ལབུ་ ༧ ཨཁྷུ་ཛཱས་རིཏྱིརི་ཨཱཿ སྭ ན། རྣཾཡྱིཆིདྨཱཿ 


3 ཡཾ ལཤུབགུ་གོཔི་ག་འདྱིསསོ༔ 












ཌ  ཁྱོདྱིནིད་ནས་འབོདངའིགྲ་སྐད་ཀྱད་༔ ཤྱངཆུབ་ལམ (ལབརཆོདྱའེད་པའིབདདཿ . དེལ” 























་ 


 : མང 
£= -ཿ༤---«*-༤ 
ངཿ ༣ 








༨༧༠༦༢༠༤༤ = ༧ 

















༩ 


ཕེ་ཤེསྭཁ་ྲི་ར ཊལ། པྙཆིདྲ་ག་དང་ད རརར 
།ཱ་པླ་པསྤ་ ཨཱཿ ཛཱཀརྨ་ཨྱིཏྱི ཨཱཿ ཤཿ ཤེསཁི་ྲུ་གུགསིརཿྲཧས་པརུ་བས་མསལ། ྱམ་བྙིད་གདང་རྣལྟག 
ཟུསབྱ་ཞིབ། མཾ ་ :-:± ་གསེག་པར་ཐོགསལ། ཧཱཿ རྐིན་ཆེན་པརབླུ་འུ་དབབེད་ན་ ལབུ་ངལྦེཆགས་བྱསགུསཿ་ ལོ 
གསེག་་་ཤང་དང་གྲོང་གཱ་སློག་འདི སྟ་ཅགས་ཞིཁོ་ལ ལིཏོགསྦུ་ ཆའདསབོདལདབངཁསརབསཿ ཨཨ་ཝྦུརཱཏིའི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ །སརྦ་ ཧོ 
ག་ ` ཤུ ཏུ ༦༦ དིམེདདག་པའི་ཞལ་ཟུས་དདྲ འདོད་ཡོན་རུན་ཅིཿ གྱི་མོདགཏོད་འབུལཿ ཚ་འདས 
ོངདོད་གསོལནུ་ ཟའ རྲཾསཱཱཿ གརྦནེ་ཕྱིདྲཔྦཱཔཱཧིཿ དཱཿ ས་འདིབཅདཔ་མནཆདནིཿ གགཱསྦུ་དུག་འཁོརབའི་གནས་ཡིན་པསཿ 
བདའོ དོརྔགས་ཨྱི ཡུམདགའྱིནོརངས་ས་ནཿ སུམ་ རྨིལམ་ཅི་བཞིན་དྭ དཿ མི་རྟགའྱཧུརབའི་ཆོས་ཆན་ཡིན༔ རྟག་དགནསཔགཟིག་ 


ཡ། 
ལོ 


ླ 
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ཚལ 35 རི 


















ཀྱཾ་བཿ ཕམབུཚཉེདུཀུནཿ རིལམཿ 
ངཿ སེ་སྔུགསའདདོ་འདདགུནཿ གྱ 
ཐདཔ་བདེ་བའིས་སིན་པས་ 'དདོདདྲོགཿ 
བདགགིས་ཁྱོདཉིད་གཞུག་བུ་ཡཿ ཕྱིནམི་ལྡོག་པའྲིསཐོབ་ཤོགཿ ུལ་གཞ་ཤིདགྲོགཔའྱི་ ༣༦ 
བཀྲི་ཕིརཿ དྨ་མི་ས།བྷ་ཏུབཿ ཙ་བུན་ཅལ་འཁོར་དུངདུ་བཞགྱུརུལ་བསནསལོབ་དབེི་ཡདུ་ད 
རྡས་ཟློས། ཡངན་ཚོ་འདགཀིས་རྲེ ྔ་རབ་ཟོས་བེད་པར་བགིལས་ལ། རུག 


ར་རིགས ་ཤྱིབུཿ ༣ 5 
རྗོ 


ལྟན བབ ་ 


ན་དྲཱཿ ཤམྟིཏགའྲབལ་བའེ་ཆོསཅན་ཡིནཿ ཧོད་ཀྱི་མིད་ནས་འབོད་ ་ 


བསཿ དེལ་མཉན་ ཉན་ཟིགས་ྱིབྱུ ཆགས་པ 
སསོ་ནི སྭ་ཀྱི་ཤུྟ ཤཏའའྲིས་ཁི་སི་ 


རུཤའདོད་བྱའོ། །ཨམ་མགོནཔཐུགས་ཇེ་ཅནཿ བདག་འླདའི སེམས་ཅན་ ངི 


༡༡༩:༩༩༩༡༠༡༩༧༡༡ 
༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༠༠༡༡༧༢༢༡༡༨༡༡༡༢༠༠༠༡༡--༡༩༠༡-༡༡--༧-༨༠༢༠༡༨༠-༨--༩ 








རུ ༤ རེ འིའི་འམ་མམ་་མ་ བིར་ི སལ་ རམ་ལ་བྲོལ་བལ་ང་ 
༄།. ¬ _ །འཁོདབ༣འཁུམསཿ ལག་པའི་ལམྭཞུགསལགསཔས༔ བདེ་ཆེནབདཔའེལམབསྟན་ ་འཚལ་ དྭྱིལའབོད་ཆེན་ པོན ཅཱ་། 


ཁཾ ཐུ གསེལཿ  ུནབས་སློབ་དཔོདོ་ིས། གྱེམ་ཚོའདས་བུ་ཁྱོདྐལེགས་པརཉོནཿ འབོདབའི་གནུསྐནས་ཐན་པའི་གོད། དའངུགན་ ཚདདའི་ལབསབདནདུགཉདཔི་འཿ 
÷| འཇིགརྟེནཚདིའིདོན་དུ་གཉེརབསནཿ པ་འོལ་བཔའིཁྲགས་བུཐབཅི་འགུརཿ འཇིགཉེན་་ལོབ་གཤན་ོནདོནགེ་ ཏེཏནཿ འབདོས་ེདཔདའདིཁྲབས་རངདོན་ 
2 གཿ དེདའོག་གནོན་དདགན་ཡིསཿ ཡད་ཚནདས་ཅིས། ཀུན་བཟད་ཞི།བའི་ལ་ཚོགས་དང་ར དྡོདཾ་ཕོབ་དཔོན་དགོངས་སུཿ་གསོལཿ རྡོརེཐེག་་ 


པའི་དམཉོགགངྡ བརྨ་ཟུབ་སེ་མསྱ་ཀདབདག་ལ་སོལཿ ཿ ཟུན་མོདདང་ནི་ཁྱདཔ་ད་ིཿ གུཁས་གསུམ་དགྲ་ཤད་བདག་ལ་སཁཿ རྒྱལ་བཞི་ཁྲའི་]ˆ ད 
ཀུ )(དཅིལ་འཁོརདུཿ མགོའ ཧི ུག་ཏའརལ ལཿཞའཅིག་ རྟོགབ་ཐསས་ད་ལེགས་པདབསུས་ནས་ནིཿ ཅི, ཤིནཏྟུ་བསམ་པ་བཟད་པོ་ 


































ལན་བས་ཏོཿོཿ བློདདངསསོལོ་དོརསོམསསོགས་པའཿ ཤུས་གྲོསམསདསྦ་རས་དམས་ཅྱིསིན་མི་རོབས༔ ཅེས་ཉནཔར་བསལ་ནས་ལོའ་བྱཧདལ། བྱ་བྱོད་ '" 
ཤོན་ངཱ་སལ་པ་བཟང་ཊཿ གུངགིསླས་འྲལལཞི་བོལེཿ དྲཀིལ་ལཁོརྒལ་ལྲ་ཕུག་འཚོལ་ནཿ ཉམས་ཆགྱུ་གན་ཙུན་བངའགུར་ཤིངཿ མཚམས་མེད 
ཤུ ཐཱགྲ་བངྱབདཿ ཟུའགགནས་ཅང་དོདྲགགསཏེཿ རིག་འདིནྱུ་རལ་བའི་དད་དུར གྱུ་ཁགས་ི། ཉོཌ་གསལཝཿ གང བ་ཨ་པསྦ་འགའཚལ 
ནཿ ཉམས་ཆག་ཤུན་ཀངྱ་དབའ་འྱགཧུརྦཿ དམ་ཚོགབསངས་ནས་དངོསྲ་གབ་ཐོབཿ དྲེ་ཡཾརྭསཔའི་སེམས་ཁིས་ལེགས་པར་ཉོནཿ ཁྱདཔར་སྩབསས། 
 འཟབའི་ལམ་པ་ནིཿ ཚེའདས་བདྲ་ཅེས་ཐལ་སྔར་སྱབས་གྣོམ་ཟུངསཿ སགོས་བྱརའེསྦྱཧྲ་བདསེམསྒརམསཿ ཆོའདས་བདགལ་དགོངསས 


„/གསོལཿ རྐང་གཉིས་གཙོབོསངས་རས་དང་ཿ ཞིབཅགསྲ་བལདམ་པའི་ཆོས་ ཚོགས་མཆོགའཡགསཔའི་དགེའདུད་ལཿ འདིབཟུངབྱང་ཆུབ་་ 























~ ཱ ཀོ 
, ༄༅ 





༩ 


| རཿ བཟོག་དགྲའབྲསྷཾ དགེ་ཚུདག་སྤོད་ཀངྲནུབསེལསཿ 
ཧཾ ¦ བུམ་ཀུནདབད་དགོངས་སུགསོལ༔ 
ྱ 888 འངནམགདགོལབད 


འདིབཟུངྱ་པང་ཅྲུ་བ་མ་ཐབ་བདེ 





ཅས ི་ོ ཚོའདསགས་པས་།བསས་མཆིཿ ཚིག་ཇེས་་ལད་གསུམ། 


དབུགསམ་བུད་དམས་དབུགས་དབད་ཤིདཿ སྨོནབ་བྱད་རུབ་སེམསབྩེ: དཿ ནོི་ཁལ་བཟམས་ཅད་ཅརཿ 


-༠:༩--------༨-༨-༩༤-༠=༤-༤༤༩༤པལེོམམཕསམཔས་མ་ 








- །མཐོད་བརཿ ལོའགསྭགུས་པས་སབས་སྲ་མཆིཿ ཤུན་བཟང་ཞི་ཁོའི་ལ་ཆོགསལ༔ དེད་བཟུང་བླ་ཡེདབུང་ཆུབབརཿ ཚའོ 
ཿ པས་སྱབས་སུམཆིཿ དཔའབོདཔའ་མེ་ཆོས་སོངབ་ཅན 


རིམ་པརབཟུང་ཧཱམ་བསཿ -ཚོའདསབོདྱ་ཅིས་ཇེསཟོས་མངོད༔ བ བླ་མ་ཁུནབཐང་སྤནཝརུཿ ལུསདག་ཡིདྱ་ིསགཞུན་ནམས་ལཿ གནོདཔ་ལས་་་ཝ 


སཾསཐ༣་པའི་སྣམ་པལཿ རྒྱུན་ཤུགནས་ཤིངདགེབ་བསྡུབཿ སཱམཔ་ཡོདསསུ་བཟུད་ར་བྱགིཿ ཧོ 


འགྲོ་དུགསེམག་ཅན་ཐཔས་ཅད་ལཿ  མདདྷ་བའ་འ་ཤེས་གིསྡ མ་བསྲལ་བརྣམས་སྤོལ་” 


༡༦༡༠ ༠༡༤ ད་༽ 







༦ 


»ˆ` 





༠༡༡༧ ༧༤"ར”༡--༡46==--=¬¬ 


ཅ. རྡོརྲདྲེལ་བུའིཧྱག་ 


དཀཀྱིལ་འཁོན་གསུལ་དང་འཔལ་” 












དེ ཱ 
རོ  ་ ༥ ྷ 





གས་དབམ་ག་ཛལ་ལོཿ ་ འབི་གལ་ཕུ། 
ཕྲིབཔས་བཅང གསནུ། བཏ ཤསྣ་སོམ་སྤྲལ་གདོངམཿ་ སོབ་ཁེའོབདུད་ཅི་འྱབི་ལཿ གཱ 
་་ དས་བ ་ སག ཐེ 

ྣསམཏི་ི་གྱས་བལ་བཔ་་ཅད་དས སྭ་སུའཛུཿ རུསྟེ། ཧོཿ དྱིལའའོའིཆེནཔྱཕོགས་བཞིའིསོཿ ངེ 












ཚོདམེདྒཔགདོང་ཅནབཤིཿ ཐབས་ཤོསྱ་གྱབཞེཔ་ཕོསཿ ཡོ། 








8 ཏོག་དཁིལ་འཁོད་ལ་དོད་ཞིང་། 
བདྲ་ཤོགཿ པྭ་ཏྱི་ར་ཤོ༔ 
,༣༧ དཤགཿ བཏད 


འགས་ཏོད་ཀྱི་མིང་ཡན་མ་བངེད་ཅིགཿ 








ཨལ " པའ་ 
-'‰± ྫ་ 






]ྱད་དུ་དབྱེབང་བྱར དེབ་ཞྲེན་ཏོད་ིག་འགྲོབརྣམསཿ 
ནཿ 


(ཛཱ སྩེས༔ སཱགས་དངུྱགརྒྱས་ཕྱིན་གྱེས་བརླབས༔ དངོསགྲུབཐམསཅད་ཁྱོད་ཀྱིསཐོབཿ དམཆོགསྡགསལ་བརྗོནང་དགྱིས༔ དེནསབྱངཊཉེ་དུས་ཐལ་མོ" 
༨(ཐར་ཉུབ་ཟུང་། དིལ་ཐཁོངཇུང་དུ་ཕུས་བཙུགས་འདུག་པ་ལ། མཆོདགལེགགིས་ལྷཐུཿཧྱསདྷདསྟནཛཱཔིང་། ཀྱེ་མ་ཚེའདས8ུཨ་བརྗེས་རིགས་ཀྱིཐུཉ འདི་རྐརསྣུང་" 


ཁ; ཀྲེ ཧུ $ ཞཊས་ 
1) གཏཉའང༨ཿ ‹ ཞེ་ཇོའིཚཝར་ན་ཅིན(ཿཉ༢༦༩ ལྲ་ལོ་ཁེམ5¥། ཉཝནིཿ ་ཁའ་ོསམྒཞུག་གའི་བརྗནའདཞེང་༡་ 





ཞིན་ཧོཾད ཡོ་ཤེསྭསནདུ་དེབ་པཤོགཿ ཨཾབཛཙཀུ་བཝེ་ཤ་སྲ་ ཤཿ མིགདཏབསལནས། གྱིམ་ཚོ་འདས་་ 
ལུས་བཇེས་རིགསྤ་ཀྱི་བུང ཁོདནི་སཱིཾག་པ་ཀུནལས་གོལཿ དྱིལཁཁོནབཟངཔའདིལལོས༔ ཿཨངག་འིདཌས་དདབགསྐྱེདཿ རྡོརྗེསམསདཔའིཞིགསསུ་ 
ལ་རངབཞིན་མེདཔ་ལཿ ཕྲེབདགཞལ་ཡས་དཀྱིལ་འཁོནདམ་པ་འདིར་ཿ རྒྱལ་བཞི་ཁོལིྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ་ཡང་༔ ཁྱོད་རང་ཤིནས་བ 





༩༩. > 













-¬*“-- 9 








༦༅། །འཕྲོཿ མཉེནལུག་འཁྲིལ་ལྡེམགཞོན་ཚུལ་ཞི་བའིསྲུཿ མཆོནདད་དབྱེ་བདྱ་ཧན་ནམས་མཐོསྦརུལལནོཿ , ཁྱོརྐལབདདོའི་གུ་ནྣན། ཅེ 

= འཕྱོནཔདའ་གུའཿ་ དཆགཅངནགས འཐུགས ཀནསཿ སེ་ཤེས་ལསེའོད་ལམཤེས་བྲབཿ དཀརསརདམརྡ་ཝད་མཐིདམ་དདགྲ་ཐིག་པས་ལྲས 
ཧཱ།དེདང་མཉམ་དུརིགས་དུག་འོན་ལནྲ་དགཿ དཀརནགདམ་ནདང་གཆལངདུད་ཁྲ་དུགཿ གཤིབསྟ་འོདཅི་སིང་གར་ཐུགཔ་འའྱགུརཿ ` རྡེག 
¿ འོདལ་མཆགས་བད་ ༔ཾ ` ཨེ་ཤེསྡལ་ འོདལམ་གསལབ་ལཿ་ .འདུན་པ་གཏོདལ་སྣོནལམ་འདི་སྐད་ཐོབ༔ ཅག ་ 
ཡེ་ཤེས༔ རྣམལྔ་གསལ་བའེའོདལམཡཿ ཞྲིབ་ཡབརྣམས་ཀུན་གྱིསལམསྭ་དྡོད༔ . དབྱིངསྭ་ཡྱུག་ཡུརྨ མས་ཀྐུནྱ་ཧིསྦྱ་ཧབནས་སྐྱོནོ༔ ནོཿ མདག་ 
རིགསྲ་དུག་ལམ་ལསབསྒྲལ་དུ་གསོལ༔ པ་། འབྲག དག་པའིཞིད་ཁམས་མཚོགོུ་བྱལབུཀན༔ 

































| _ དེ་བཞིན་དག་པ་མཁའ་སྤོདཞེསྤ་བ་ནསཿ འིག་འཛིན་དཔའབོ་མཁའའྲཔོའི་སུན་མའཐོནཿ གཅོབྲལ་པོརིགསལའི་་་༡༥ 
དཔྡ་ནཿ དཔའབོདཔའ་མེ་མ།བའ་འགོའི་ཚོགས་དདབཅསཿ དེ་ཡངྱ་ཁོདྱ་ཀི་ཡི་དམ་པ་ཡིན་ཏྲེཿ [ཁྱོདལ་བདདོའིསུན་མའཱྱོནཔདའུཛཱརཅཾ་ ད་ 
< ༣ ༨༩ ༨༩, ༄༼. ༦༤ > ་།" 
ལྷནསྙེས་ཡེ་ཤེསའོདལ་རྩག་ཅེ་གཏུཿ འདུན་པགཏོདལ་སྨོནལམ་འདིསྐད་ཐོབཿ ཀྱི་མདཾག་འདིནདཔའ་འའ ཅེང སྐ 
ཏི སའིལམྐ་ནས་བླཟོགཏུག སལཿ ཁྷནྷ་ཧེས་ཡེ་ཤེས་ལམལ་འཕོབ་ 
༨ འའ ༢༨༩༨༦༽ ༢༨ ལྷེ ར་།།་༡༩ ° ྐ 
དེ་བིནཁོཾཔའརཉགཱའཇགསསུ་རུང° 


མྐབ། 

2 ཛ་ལའི་དོ་ལཆུགས་བར་ 

རྣ བུཿ།སྔ་ར་ཅནཅ _ བགས་ཇེ་ཅནནམསྭ་བགསེ་འདིདྲམ་དུང་ཿ གཏིསུག་དུདའ 

རྡོངས ` བནད་རངང་ཤིས་པད་ཐུགས་ཇེས་བུངསཿ རིག་འཛིན་ཧུལ་བའྲ་སུསསུདབངབསླརཅིགཿ ་ £ 
གུརུ་མཐོངཿ འཇིགས་སྦགས་བསྔདས་ཤིད་རྱ་ཅལ་ནས་རང་དབད་མདཿ ཌཱ ། 


ཞི་བགནག་བགུར་མགོནཔ་ནག་པོརཆརཿ ཁོབོ་ནྣམས་ནིག་ཤིན་ངོའི 






རཀ 


༤༣:༩༩ ཅ 2... 











མམ“ ” = ----༡༩-- ¬+ ༢༠ ༤ ་ ༡. ༩༩༩༡ ༡ ༡ ༠ཆ༠ཆས ༤༤ ༠༤༠༤ ༠ ༡༠ ༠ ༠༡ 2 







÷ ༄། །ཞབྭཁུགོ་ཧོབ་འྭབུགསྦསྲ་ཀདཔ་འགེམས༔ མ་སྣགམ་འཇིགས་དངགི་ཡོདམ་ཡིནཿ དད་ཅིདགུས་པས་གསོལ་བའདི་ལར་ཐོབ༔ ཀྱེས 
° བག་ཆགས གཔོས་འཁོདབདའྱ་བམས་པའི་ཚོཿ བསྔངས་སྦྲག་འཇིགསསྦང་སྤངབའིའོདལམ་ལཿ བཅོམ་ལྡནཞྲིཁྲོའི་ཆོགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྡོངསཿ 
ཤྷཾ།དབྱིངས་ཕུག་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིསརྒྱབནས་སོནཿ བརདོའཇིགས་པའེའཕྲཔལས་བསྦྲལ་དུགསལཿ ཡརྡདགརྫོགས་པའིསངསུརྒྱསསརུཧོལཿ 

»\ „ །གགའབའྲི་གོགས་དདྲ་བལནསགཅིགཔུན་ཀྱབམསཿ འདསྣང་སྟོད་པའི་གཟུགས་བྙན་ཞཆནཱས།འདིདཿ .སཏསྤྱ་རྭསྣ་ནྲ་མས་ཤྲིཐུགས་ཇེས་ཤྲུགས་་ 

.:*ཾཕྱདནས༔ བསྔངསསྐྲག་བར་དེའི་འཇིགས་པ་མི་འབུང་ཤོགཿ ཡཾ་ཤེས་གསལ་བའེ་འོད་ལའཆནདུས་འདི མི་འཛཾགས་མེ་སྒགནདངོ་ཤེས་” 

ཐུ །གུར་ཞོག༔ ཞིདང་ཁྲོབེའི་སྭ་གཟུགས་འཆའ་དུས་འདིརཿ མི་འཇིས་གདེངས་ཐོབ་བན་དོངོ་ཤེས་ཤོགཿ ལསདན་དབད་གིས་སྡུག་བསྡལ་་" 














།སྱོད་ཐམན༔ 





ནཾ བའི་ཏིང་འཛིནའཆནབར་ཤོགཿ འབྱུང་ཝའིང་ཡ 
ྭ ཱ ཟོ འད་གེལྕཾ་བདབུལ་དགོས་པན་གསུངས་པའི་དོད་བསྡུས་སོ། ' 








ཡིདསྨ་ལ་ཡིསྭ་སཱག་བྲསལསེལ་བརཤོགཿ ཆོས་ཉིདདདྱགའབུགསྟོངལྡིར་ཙལ་ནཿ ཐམས 
མེདུལས་༅ྱིཇྡེས་ཆུ་འབྲང་དུས་འདིདཿ ཐུགས་རྫེ་ེན་བོས་ཆེ་འདམ་བསུབཏགསེལཿ བགཆགས:ས་ཤིསུག་བསྔལ་མྲོངདུསའདྲིན༔ 
དུ དཱ འིང་ཡསྣ་རམས་དྭག་རུལི་ཝདཞིང་ཿ སདསྦྱ་རས་རིགས་ཝའི་ཞིད་བམས་མཐོདབར་ཤོགཿ་ 
དེནསྱབབབསད་ཧལ་འབོདོལྱ་ཕག་གསུམའཚོལྨ་ུལ་བས་ཏེ། སྤབདཔོནགི་མདུན་དབང་གསལ་འཤགནག། 
ལག་བུམ་ཨུ་ཤསབན་ཚུལ་བསལ། རུལས་ཚོ་གས་དོརེས་མས་དཔའིསྭ༔ དཀརགསལཞལ་གཅིག་ཕུགགཏིསུ་འཇུམ་བཅས་བཞདཿ ཕྱགགལས་རིག་་ 








ཐམས་ཅད་ཡིག་ངུག འི 


= ༩ 





ངཿ སོངརྡོ་ཇྔེཐུགས་ཀར་འཛིན་༔ ག་ཡོན་པས་སཱང་སྟོང་དྲིལ་བུ་དཀུ་ལ་བ་རྟེནཿ ལེངས་གྩོདཛྫོགས་སྩ་དང་དང་རོན་ཆེན་བརྒྱནཿ གཡསངངརངག་ཡོན་་་་ 








སྒནུཿརུརབར་ གཿ 





་÷ྒ ་གབག་་ 
༄༅- 


༩ 


དཀྱིལ་འ ཁོར་ལྷོ་ 







ཟླ་རུ་༡ད་ྷ་ྷཛསཿ༠༡༦༦༦ ༧༧25 
















།༄༅། ༈བམདོལ་པའྭི་བ ཀྱིསབཞུགས༔ ཅོོ ཚི ཏདབབས་ཉམསཆུག་་ །”སྡིག་གྲི སེབ་གུནཿ 
སྤ མལུསདགནས་ཤེལྦ་སེང་རྟབུཿྱགཱད 7 ཧྱ བགམས རཿ ུམབ་དདདི་གཞའ་བགའ་ ནང་དཤི་ཁོའི་ཝ་ཚོགས་བཞུཊ། 
གྱིནདགསདབའིདཀྱིལ་བཁོ་རནས༔ སྨུགསུཏྲཐུགས་ཁྱི ཀི་དདབགྲུ་དབགཱ ཡུནདགསདབའི་དབདན་ཆོག་ནམསཿ སྐུལ་ལྡནྱེདལ་བནུས་གྱད་༔ ¦ 
 ཐུད་ཁམསྟ་ཉདང་ལྷ་མོརྦ་གུརཿ་ བསྐེད་དེཔུ་ལྷདབད་ཐོབ་པར་ཤོགཿ །གོ་གྭཱཾཿ །ཨོསར་ཏ་ཐཱགཏ་ ཏ་ཨོ་ཨྭཿཱཾཧཿསྭཱཧཱཿ 3 འི པཿ [ 
ཀྐ པུསྟིའདིཿ དུས་གསུ སུམྱརུལ་བཞི་ཁོའི་གསུང་ཿ ཚོའ ཚོའདསྦ་འོནལ་དབངབླསཱདཔསཿ གསད་དབང་ཡདསྫ་ གས་པབབད་ཤོགཿ ཨོགྷཧེཅིཏཱུམ་"་ 
¦ ཧཱ་སུ་ཁ་ཇཱནངྷཱཏཱ་ཨཱཿ ཨོཁུལརུ ལླཿབྱོོཿ ཝྭཀ་ཨ་ཧིལྷིཡཱཱཿ ཤཿ ༥ དདྨ་ཧཱ་གམཐུགས་ཀི་ཏོགས༔ འགས་་ 













/ ཏིབས ངི 





སྒུརབརབྱཿ་ ཛཾབཛཱདཱུཾནསམ་ཡ་ཨྭཧའྱཱཾ ཧཱཿ 
རྒ ཧཏྲིའ་ཨྭུཏོཾསྡད་ྡོད་ཀྲམ་ཨྭཱཝཱརོཿ 









༣ སོར བསུན་ཚཔ་གཅིག © ༈ །དྲོུཾཿ རིགསགཅིག་དྡོརསཾམས་དཔའ་ཡིཿ གྱུལ་དམ་བརིགས་བྱ་ རྫོགསཿ ཆོའདྭསྭ་ཁྱོདལ་དབ 
ཿ ཁོའི ཉ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ ལོངས སུའི་ཞིད་དུ་གོལ་བར་ཤོགཿ གིཝགབདྲ་ཆོགས་ཡིབ་ས་གེཁ་གའགསསདག་ལ་ 


བདྲཙ་ཁཿཱཔདྨ་ཀཱ་རྒབབྷཱཿབིའིཉྷ་ཨཱཿ ཞྭྭསདམེ་གསདརུཡི་དབུང་ཅ ད་རུལི་བསལ་དྭབ་ 
ཕགདོག་ཞེན་བོའདིལ་བིད་དཿ གཡུག་མུནས་ལལིངགི་དབངཿ ཆོ་འདས དལ 
¿ བུའོ །སཱའུཏཱཏཱནསྭདཱ་ཕ་ཨྭིའྱཾཿཱ དབཅནནོ། །ཨཱཔྱདྲ་་ བཛཱསྣ་ཧིའྱིའཱཾཿ 


དྲིལུའོ། །ཨོཾཊཿཡཌཨསྙིཙཱ ཚཱན་ཛཨྭཧིའྱིཉཿ དོར་དིལའོ། །རས་པརསི་༥ 
ད་སུད་བས༔ ཞི་ 
ོ་ཁཁཁདས་་ཐིས་ལས། ཚེདས་ོའི་ 





༄༅ . ༣༦ 









སི་ཆམས་ཝ་ཝཝས་ཐངས་བསས་ 









བས ི་ ༡ 
ཡོ 

པ ཀློག 
ྦ སེ :328222ས6-» 

རོ །སེམས་ 

རོ ཨུ ཧོཿ 

འི་ 





སས 





----༢༅༠””ˆ”-> 


- ; ༡: £2222.-22-2225222:-&.. 
























།དོབཊོག་སྨོདརྔོགསཔའི་གྲུ་མཚནདད་དངེ་བྱད་ ཕྱེ་དྲ་ཟིསབྱཉན་ བརར 
ཟའི དཔད་སདད་པའདོ་ལསཡགདསའྱིཔ་རབ ད་ཅིད། གི  ཤི་ཨ་ཨུནཔ་ལྟབུའི 


-ཤཾ གཟུལ་ཏམ་ཐག་འོདོདབབོདཔ་བོདཿ རྒྱལ་སྲས: ས་ཧབབད་ཤོག༔ མེ་ལོད་ཡེ་ཤེས་དད་ལསསསལ་བཞིའ རྒ 
` ཇྡེ་ཡཾན༔ ཚའདས་མེག་གི་དབངབེའིསོནོབསལ་ནསཿ རབནིཔ་ནདབསལག་ཟུགསལ་བལབན་ཤོག ཧན ི་ཚཉིདནས་བསྟེན་པ 
ལའ. 


མཆོག་ཀོའབའི་ཤོ་ཀྩ༔ རལ་ས བསྡལསས་ཡ་ཧིདྲ་  ཞམ་ཆོག་ཁྱེདལ་སུབསསུ་མཆིཿ ཤུགསཆྡེ་ 
སཱ ཧྲིལ་བུའམ་ཏེད་ཤག་མེ་ལོདཐོགས་ནྣས། : 


བྱིན་ ༨༥༤ 


གེ་ནས་མཆོདགལེག་གི་ས་ལག་གཞུསགབུགས་ལ་དྡོང་ཞོགས་དངགལོན་མེ 
ཞི་འཇྲིགཏྐཾད་བམས་སུ་འུཔསཿ ་ ཅཐ] 
༨ 


དསྟབཱ་་ 


ཀི 
མཏམ་ཉེད་ཡེ་ཉིས་དདལསསྭུ་སཱལ་བའི༔ རྒྱལ་གྲསནམམཁའི་སྙདོའྲིབུགསྔརེ་ལས༔ ཚོའདསྣར་པའི་ ཀར 
- ¬ ---- --------------¬---- 









; 
: 








སྦུལ་པའེ༔ ཁྲ བྱ ་སང་ ལའ ༧༠ལགས་འའཆའ་ དགུབའིནདབུགཝ་འོམཧོགཡོདབར་ཤོག༔ 





ོད ལྷམཆོག་ཁྱོདལྱ་སུབསསུ་མཆིཿ ཐུགསངེག་ཆེ་འདྲ་བིན ཤླརོབསཿ ཆཱུ་ཨགླཛ་ལ་སཱཧཿ འཆིངས 





ོདཔའིནདབསལ་གྲུངམཆོགཏནཔར་ཤགོ སྡོན་ཚོ་ཉིདནསབསཱེའ་པའྲི་ཏཿ་ རོ་ལོའ (རྒྱལ 


ཟོ 1 ༢ 
-: སྭཾཧོག་ཡེ་ཤེསངངལསླས་སྤུལ ཡཿ རས་གྲིགས་དབད་ཐགས་ཇེ་ཡིསཿ ཚའདག་སྣཡེདབང་འིལོའི། བསལནས༔ ཧུ 
ཟ ིུ་དནསིནབའ་དོསབརྡ་གྲོག ཆོ དཔའ་ལ ཡིདམ་ལཱམནོག་འབོརབའི་ལཱབ _ རྒྱལ་སྲས་བྱངསཾསརྨྱན་རས་གཟིགྲ 


རྨོབསཿ ཧཱཱིཧཛྲཱཔདྨཐཱཏ་མསཱརྤ༔ „ ཧྱེ་སུན་ཐོགས་ལ། ༼ ར་བ་ལ 











སྒོ་གླིབག 


པཱ་དང་བུང་ཏོག་པམཉམཿ ཟས་འདིལངསལ་དང་པངཏོསཿ འདིནི་ 





འནནིསདསྦ་རསཞིདབམསཏེཿ འདོལླབ་གཅིག་མགལོ་ཞིགཿ ལོ 


ཤཱ ངའ་མངཔ་རུས་སངདངཿ ཞདལྤམྦསུགོགས་པོདང་ཿ ཉེརིདབ 


£ མཱི ཤངས 
© 
པའཿ 





_ ཟྭསྦ་ཁིཐམ་འདེ་ཡིནཔསཿ 
ཟས་གཏདའདིནི་དགའབས་ལངསཿ 


གཤིགས བའོངབ་འདིནམུག་བྲསལ་ཆྱེ། མ། 


གྤེབ་གཏན་གྲིལོངཔ་སྤྲོད་བསུ་ 


ཀྱིག ཀྱི་གཏདསྲིད་ཡིནཿ བདི་ནབུ་དང་བུམོ་དངཿ པས་སྤན་ཟླ་གཟཿ འདོག་དད༔ 








ལློ མོ་ད་རོར་ ཧོཉིདགསམབའྲི་ོ་ས རིག 


(ཀྱིསཿ ནོ་མཆོཿ གྲྭ་ལཱན་པའི་ཟས་མ་དཐོགསཿ བ གངུངབའི་ཤུགསྤ་ཧིས་ 
མིའཛདནས་མཁའ་མཛོདལ་ཡྤོདཿ སིན་པའིཕ་ངོལ་ཡོདས་རྫོགས། 


གསེན་ཡངགུ་ཤིན་ ལམའྲཕདངོཿ ཁ་གསལ གིབདེཆྐནདག་པའི་ཞིང་ར 


ཀྲས་བྲབས་ མིཟིན་ལཱས་ཡོད་པསཿ ཉཱ 





་བས་ས་་་བས་་་ 






༤! ཆུ ' 


. འཁོར་བ་འདི མུམ་གནས་པར `དང་གྱི་ཆོས་ ཉིད རན ¬ླ་་ རེ. 
-~-----------------¬-¬-~¬༠ས་བམཔའ༤གསཞས༧སམམ་འག་ལགརསས།༠༧༠༦༩༤༥༤༧༠ལ༧༠༧༩ ༧༧༠ 






༡ུ་འུས་ཤད་ུས ༧༢༧༧ ˆ 








( ཤི རླབས་རྦྒཀཱནའཁྱམས་པ་ལྤ ཚགས་ྗེའིཤཤུགས་ཨིསྨོནམེའདིབསྟེན་པསཿ ཡེ་ཤེས་འོདལྟརག་ཅུའདེབར་གོགཿ ཐན་པའི་ཞིདུདུ་འྲགོབ་ལྔ༔ གཡ་ 
ཡི ཏེཕུན་པའབིབསན་ཡདཿ ༧ སནོམི་འདི་ཡཾས་བསལ་བུར་ཅིགཿ ིག་རོདས་ན་ཡད་ཿ ཀོན་མེ་འདེ་ཡེས་བསལ་ཁུན་ཅིགཿ་ “གལཏེས་་ 





༩༩༥“-ˆ ༢༡ 





ཧར - །བདེ་གཅན་ཧི་ཞིད་ཁམས་ནཿ  ཧྟདོཔ་ཆེནཔལུལནེ་འཛསཿ འཁོ ཁོརབའིགསྦ་དགགཙོའོའོའོརྗེཿ ྩོདབོད 


སྭཱཧཱཿལབཱཏཿཾ བྷདུ་ལཱ་ཡཿ །ཨའིཀ་གུལི་ ¿རལིཏལཾཿ ཨཱཾ 


ཤལ 
རེ 













༨ དསྭཿ 
ལེ 


གལཏེ 





༢ རྫས་ཉེདའོདགསལྲ་ཝུནཌའ རའྲབཱག༔ སེམམསདཔའསེའྭསམ་གོགསའབཟད་ དྭེབསཚོའདསཆེང་ འོ ཁྱོདཿ བུས་དདི་ལོདསལ་བདབར་གཤེག སྟཿ །ཨ་སྤུ་ 
༢ མམ" རའལའ་ འའ 


ནསཿ་ དས ་ མདམེས་ནིག་པའྲི་དནཔེལ་བའྱིསྨོན་མེརྦ་གུར ཤཿ རང་བཞིན་ཤུགསྤ་ཀྱིས་དངས་པའིདན་པས་ཉོནཿ འཁོནབའྲེབ་ *:; 


ཀོདཔའི་ཞིང་ཁམས་དཿ ལད 































ཆད་ཡེདཿ འཁོདབ་སྤོངས་ཤིགརིགས་ཀྱིབཿ རིགས་དུག་གནས་ནས་ཐནངུས་མེདཿ ས་འདི་ཡན་ཆད་སིདཔའི་ས༔ བདེ་ཆེན་དག་པའིཕོ་བང་ཡཾ་ནྡཿ 
།ཤགསན་ཆོས་དི་ཨཁིདཁ་བསནཿ བཁབ་ཞི་ཁོའི་ཞ་ཚོགས་བཞུགསཿ བྱ་ཡོདབདེཆེན་གནས་དེར་ཡདྲཿ སམས་དབའ་སེམས་མ་འོདཔི་ 
.ཤཾ, གོགསཿ ཟས་ཀྱི་དམ་བ་བསམ་གཏན་ཟསཿ ཉིདའཛན་ཡན་ལག་བཏུངབར་ཝནཿ ཧྲིརསནའ་ཆེའི་མང་ཡད་མེདཿ ཆུག་པར་ཆོས་ཤེའ།བོད་ཡ་་ 
` བསྐོར ཐོགསམདསྭངབཞིདེཆེྟརཿ ཆོས་དབབིངས་ཡདས་པའི་ཀོང་ནྲ་དུགཅུ ལྷ་ཡི་རོལ་མལར་ཝིར་དང་ཿ ནིན་ཆེན་དར་བབ་ཕབ་མ་ལུབཿ 
; ྷ་ཡཾསེལ་སྟནྨ་གདང་ཝནཿ ༠ དྲིབསུང་སོས་ཅི་དུདཔ་འཐུལཿ སཱན་པའིདབཔས་ཁི་ཆོས་སྤྲ་སྒོགསཿ བུདྡ་ཆུབལ་དེན་ཁོད་ཞུགསུ་ལཿ བྲད 
` །གཞལ་ཡསད་ཟུདག་ཤིགཉ ཅེས་བང་བུད་ཅིལ་འཁོར་ནང་ངུའགོཚུལ་བས་ནས། ཕཱདཕབ་དགོད་ཆྱ་སྣའི་བདདམ་ཆོད་ན་ཡོག་གིས་བཟུང་། ལོབ་དཔོན་ཙི་ 


---------------༡-༨༡༤༤༡༠༨༨༠༠༩༨༨༨༥༥༡༡༤༡༨༠༩༢༨༡༦༠༠༩༢༠༢༢༢༣༦:༩ 



















ཟ་འ 


ཁོ 









° 


ཧུ རེ རྦུ ཚོ ཀྲེ .„]= 













ཐ་ །སྣ་གཡེནྐནས་རླུང་ལརྟགསུམ་བུསརས། བྱའགུ་ཚོའདས་དངོག་སུག 

དབུམའིསམནས་ཚོངས་བྱུགྱཏྱ་ངཔསཐོན་ཏེ་སོངནས་མྭདནབསེད་གཱན་བཟང་པོའི་ཐལ་ནཐུགས། སའི་དིཐས་བྱར་དཔས་ཤེས་བུའི སིབཔགཏནནས་ 
བྱདཧྭེ། ཡུམ་གུན་ཉུ་བཟང་མེའི་མཁའལ་ཐབསཔྲས། སྲུལ་སྣཱ་སང་བ་མཐའ་ཡསྭསྭུ་རུངལ་ཡན་ལགདོད་པར་བུར། ཡཱམྱཅི་ཅིབལྲཀ་གཡོན་ནས་་་། 
ཧིངཏེབར་སྙུང་དྲུ་ཟཟའི་གདན་ལ་འཁོད་པརྦ་གུར། དེན་༧འགྲུའིགྱུ་མཆོག་དང་ཅིས་བྱརད། ལསབམ་ཆུག་བྲན། ཞྲེས ཏ༔ ཏན་ཏན 
ཕཊཿ ཨྭགྲ་བྲཕྲ་ཤཱཧཿསརྦདྨ་སྭ་བཱ་ླཾོ། རུ ཉཱང་བའི་ངངལས་མདའགྱུའུ་ཀུནབབང་ཡད་ཡུམདུ་གཱད་ཅིག་གིས་གསལ་བདོདདབུ་ནསཿ 
རར རོ འདབོལ་ནམཔ་གཞུའི་གཟུགསཅ་ ཤེས་དཧ་རྟང་ཉིདཕ གཿཏྐེའ་འབའུ་ནམ་ད་སདའི་༩ 


༤ 





ང་གི་ག དཀར་པོས་མཚན་པ་དེ དེ 








:,“ + 














 རོཀོཟྭག་སྦྱཧཱྩོོ ་སྐ་ཨཱཿ ཨོ་རོ་གཱཿ དོ་ནས་ཿབ་བདྲེར་ིརྱ་སརནས། ཧྩེ་སྟྱེང་སྤྲད་བཐུད་ནས་ཅུབ་གྱོགས་ནས་ཡཁཡསདེའུ་ཆེ་གཏདལ། ་ཉཚེལས་། 
] (ས་ཚ ོད་ཅིག མངས གས་ཅི མནབ ཞས་ག དསསངབམཐབསས ཆུས 
ཚཱ སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་ཿ དབགས་པའིདགསོངདཔགྱཏ་མེདཔས་བོརནསྟཏགཏུཆོས་ཤི་འཁོརལབྒོསརབ་དརངགས་ཁི་བའསཅུ་བད སིང་ ་ 
གེའིའྲོ་སྟངས་ཅིསསེང་ཅིགཿ གཱང་ཆེན་ཅི་ཝུ་སཱངས་ཀྱིས་ལྕས་ཤིག༔ ཞོད་བསས་དེ་ཡིདལ་དུའདུང་བའ་དདནས་འགཔ་འཁྲགལ་བརྡ་།ད་གཡ་ 
, །ཡདའཏདསཔ་ཉ་བུརབཞུད་ཅིགཿ རྩེགཅིགཏབཞུད་ཅེག༔ བདེཆེན་གཏད་ཙིཐངམས་དེ་བངས་ཤབ།ཿ འདྲི་ནས་ཡུས་ཡོགས་བདེ་ཆེན་ 
ཿུ - པཾ 14:42 1454 རོར ༦ རོམ དྷ ཧཾ ངོ 









ཟླ ༄།  , པའི་ཝུགབཝལ་སུན་ལས་གོལཿ ཞིདདེའི་ཡོན་ཏན་བརྗོདལས་འདསཿ་ སྐུའིགདེཡི་མཚན་འཛིན་པཿ མོས་ཤིངགུས་པའིསེམས 
¿ འདན ཞིངཝ་ཆོགེ་ྲ་མབར་གསུངསཿ རྔ - དྲེ་ཕིརྱ་ཁོད་ཀྱི་གུས་ཆེན་བྱསིདཿ „ དནི་དོངསེམསདཔའ་གཿ ཁྱོདཀྱེལམ་མཆོག་འདྲན་པ་ཡིནཿ 

4¿ འདེ་དྭང་ཞིང་དེའི་བརལམ་དུཿ ` ཁྱོད་ཀྱི་ཕམང་ཡིན་ཟྲེརཿ བབྱོད་ཀྱི་ཟླ་རོགས་ངཡིན་ཐེརཿ ཤི ངགོདས་ལེང་ དེལ་སྐདལན་མ་སྱིན་ཅིགཿ 

„ དེལ་ཕྱི་མིགམུབལྟགིགཿ , ཉེ་འཁོ་ཡུལལ་མཆགས་ཤིག༔ སྣུགབསུལསམས་ལ་མ་བདཞིག བདེབཅན་བི་ཞིངདུབའུདུཿ ཞེན་པའི་བད 

ཤི དྒག་བཅདཔའི་བིརཿ དམིསི་པིཁེ་པཏིཿ ཞིདབམས་འདིནས་རུབ་ཁྱི་ཡོགས་རོལནཿ བདེབ་ཅན་གིཞིད་ཁམས་ཞེས་བ། ཡེད དྲེན་་ རཱ 
༩: ྣམི་བཔརཔད། གསུསསསིའདའུཧན་རུས་གཟྷིགས་དབུད་འདོ གཡོན་དུ་་་ 













མཾ གནས་མབདཔ་པ་དེརཿ ཆའདས་ཕས་བརྗེསའིགས་ཀྱི་བ་ོད་ཀྱད་ཿ ཇོཀསཔའི་སངསྤྱ་རས་དེལྲ་གས་མ 
༨ ཤོགཿ ས་ལལམ་ཐམས་ཅད་དུསགཅིག་ཆོདཔད་ཤོགཿ གིབ་སྭུ་གླཔ་ 


_ ཏེརཔབ་ཆསམད་ཕདས་་ཏདམས་སའོདཔས། ཡད གསཀརཐིམབསུུལ་བསདམཁས་ཆསབདདཅིགྱ། ག་ལ ' 
¡ ཀརྐཏཿ དས་པ སླབ་བགིདདེརཔདོལབཅུསཏེལེསནས་ནམ་མཁདང་མཉམཔ 





ཀྭ ༡ 














༄༅། །འླུབུདབདྱོགརཅིགཅ ཀྲ་བ་ཞི་ཀ་ཨྭ་དཱསཿ ཅེསྤ་ར་འོགསསའབདགའྱེརྱའའོ།།ད་མདཅིསཊཁདོདམསམམེ་བཞགཔ། །ཨོཾཨཿཾཏེ་ར 
མཱཿ ཨོོ་གྭ་བྲཝ་ག སྟད་བའི་དང་ལས་ཀོང་བྱ་མེ་ཏོགཔད་དཀརཔཁྱབེ་བ་ཅོམྦ་གིནད་དུ ཡར་བླུ་བབའི་དྱཀིལ་འཁོརལ་ཀང་ཀའིགཟུངས་ཀྱིས་བསྐོརི་ི 
་ ¬ 2 > ༨ ཧེ. ¬ 2 2 5༨༽ ༩༢༤༩ ་ལྡེད།ཁ། ༢༢ ༥༢ ལོ།ངོ་ར་༩།་།༣་ ཤྲེང། རེ བཛ 
བའི་དྲབས་སུཿ སཱད་བུ་མི་གྷེ་རཱ་སན་པོལ་དའིལ་གཔོད་ྷི་ལ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིཐུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེསྣ་ལའི་མེཁདོག་ཝའླཔོས་ནསསངབུལ་ཡེ་ཤེས་ལའི་ཕེའུར 
རཅུ་བརབསཿ་ བྱང་བུཚོའདས་ཡྱིལས་རྙིངཔ་གོས་ཁུལ་བསྐུདབ་ལྟབུལཿ ཚ་རུབསྲ་ཐམས་ཅདྲ་དུབསགས་བའི་ཛགྲ་ཐིབ་དངམདག་པའི་ཕུང་ཁམས་་ 
3 སྱེམརྙེད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གནས་བསྐྲད་ཅིགལ་བསྲིག་བར་གྱུདཿ  བྱང་བྲ་སེབ་གོནིས་སྱུག་ནོད་ལྷི་རེད་བཏགས་ཏེབཟུར་ནས། ཛཿ གཱད་པཉིད་ཀྱི་ཧོམ།ཁུང་་ 
དུཿ ཆོའདས་མདག་ཕུངཔའདཿ ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡིམ་སདབས༔ ལས་དང་དབཔདལ་རྙིཿ རྣམ་མཁྱེན་སསསྦྱ་རསྤ་རུརཐྲོབཿཤོགཅ ཛཿ 
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ཤར་ཧོགས་ོམོ་ོའདསིལའཁྲོརནོསཿ བཿ ཆི ལོ མེལོདལཱ་བུའི་མེ་འབར་བསཿ ཆའ དགཤྲཾ་ཐལ་ནོཿ རྡོརཾརེགས ོ བེབ་། 

§_ ཛཱཾཿ ཁྡོ་3ྱོགས་ཆོམ་ཧུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་ནིན་ཆེན་འྱབུང་འནལཿ མཉམ་པ་ཉིད་འི མེ་འབར་བསཿ ཚེའདས་དྲ་ཆཛོལ་དྲིཿ ། 
རིན་ཆེན་རིགས གྲ ཧྲུཿ གས ཚོུའི་དབིལ་འཁརཞས། བཅོམ་ཝན་སྣ་དབམཐའ་ཡསལ༔ སཾསཏྷ་ཏོག་པའི་མེ་འབདབསཿ ཚེ་།  ; 
:། འདག་འདོད་ཆགས་དོལ་ནཿ ངྱ་་འེགསྭ་ཤྲིགཐོབ་ཤོགཿ ཛཿ བྱང་ཡྱོགས་ཚོམ་བུའིདིལའཁོརནསཿ ཅོམ་ལཱན་དོན་ཡོད་གུབཔལཿ བྱག བགབ ༡ | 
ཡེ་ཤེས་མིའཐརཔསཿ ཚེའདས་ཝག་དོགཛལ་ར༔ `འསྔ་ཅའིགུས་ཅྱ་གཐོབ་ཐོ། ཧཿ དགུས་ཧོགས་ཆོམ་བའི་དྲ་ཚིལ་འབོར་ནསཿ (༩ ་ 
ལན་རྣམ་བའསྣ་ད་མཛད་ལཿ ཆོས་དིཔས་ཡེ་ཤེས་མེ་འབརབས༔ ཿ ཆོཤདས་གཏི་མུག་དཔརྩི་ + ་ .རློགས་མཚོམས་ཚོམ། ༦ 





:--- 

















༡༄༅། ཤབུའི་ད་གིལ་འབོད་ནོསཿ བཅོས ཤབཤེགས་བརལཿ རིག་བ་ཡེ་ཤེས་མེ་འབརབསཿ ༧ ལོ 
ཉོནམོངས་སྲ སླིཟཔ་གུནྒདག་ནསཿ ཚེའདས་ལ་ཡི་དོབ་རྩོ་ཧརཿ ༡༠༧༤ ཐུངཔའི་ཞེན་པ་བཟོག་པའི་ བྷཾག་རརསོ་གད་་ ཛུ 
གླིང་༔ འཁུལ་པའེ ཁྱི་ཧུད་ཁུངས་བཅད་པའི་པ ཡིརཿ ཡ་རྲིམུ་ངས་གུལིཿ་ ཐརྦྲནནྡ་ཤྩོགཿ _ ཐུགས་དགོངས་བསོ་པའི་དཔིགས་པས་ 
ུབའ་དཀནཝ། ༠༦ ༨༡2 | ༣༡ ་ཱ འའ དད ་ .རྱདའབོད་ལན་གསུམ་དང་ཀང་ཀནི་དད་(”་ 
རླ ༤ཧི་སོགསབྲ་ ༦ སི ཊིམས་གཞུང་ 
*' 


--༤་ 


:༧ལརརརསམ་ཅམ 
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ད པས འའ གོས་དཀར་པྱོ་སོན་པ་དང་། །ཐསྭ་བེད་པ།  ཐོདབཅིདས་སས། འཧཏིགཅདརྱ་དནའིས་བུརྨ་དང་། ཚོ་འདས་དོགསོནོ་ུས་ 
-¬ེ ཤུ དབང་རེ་ཙམཐོབ་པ་དང་། ད་སེདོགས་ལྷའོདུམྒ་རེ་ངེསཔ། བསྙེན་སྒྲབ་སྒྲདེ་བ སྩལ་བ། དྭག་བཞི་ལསལ་བཅོནའྱསས་བཱསེདཅིད། ཚིཞངུག་གྷ་རེལཏབྲེལཔ་བཞག: 
༼ སག་རས ོནཏར་འདསད་ག་གཚགས་མ་དདམ།། སྡིག་ཆེན་ཡིནནན་རག་དོང་་་ཡགས་ཁི་སྐད་བགུས་ཡནན་ཏན་བྱད་ཅེད། 
ཤྭ ༢ ནིགས་ཟུགནས་དངས་པའིསགས་དད་ཏིད་དེ་འཛིན་དམིགས་པགསལབརྦ་བའོ། །དེ་ནསྲ་དང་བར་དེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་བས། ལིག་ཆེན་མིནན་རིགསྲ་དུག་ ༡, 
$ གནས་འདྲེད་མཾ་དགོས་སོ། །ཕན་ཡོན་ནི། ཚཞདས་བདེ་བ་ཅན་ངུ་སྩེསེ་ཐེགཆེན་ དེནལ་སུད་པར་འྱདཞེས་གསུངས་སོ། །ཞྭེས་བྲ་ཊི་ཁོ་དདགཞུའ་ལ་གབ :± 
”) *ཾ་ འཁྲུགས་བསལ། ཁ་སབ་དགོསཔྷ་དམས་སྤུ་ཧན་གསུཿ ཐང་་གཏེརཁ་གཞན་ནས་ཅུ་ད་ཟད་ཁ་བསདས་བྭ་ས། འཛོམཛད་དག་སུ་ཆོ་ལས་འདྲ་སྲྲ་དུས་དབོན་པྱོ་རལ་ ༡ 
2, ཤོ་ླྲཀ8ག་་ན།སལཏབ།ཀཁསངཁངས༡༢༠༩ཉཿྲྐླྤ།༡ངང་ེཞོས༠༤༤༠༤༤༠༧༡༥༧༤༤༤༢༤༠༠༢༤༤༠༠༨༤༤༢༠པ༢༤༤༤༧ ༩༢༤༤ ༧༠༧ ༧ གསག ཤཿ, ་ས།བེས་མགང་ོ་གངས་པགོངས་བར་རམེསང་སསས།༤༥༥༤༧༤༤༤༤༠༧༢༢ར༨༤༥༤༤༦༤༤༠༤༢༢༤༩མནང་སེ་སརཁང་པའ་ཆོངཚོ་ 












:“ 








རྔ 














ཡེ །མཆོན་ཡིས་བསུལ་ནག། རིས ལན་དུག་གྲི་བབའོ་ཉྭགོརོ་ནསབཅམསྟཏོ་མགྲོ་འབའོ་ཆོས ་བཉིས་པཚ་དབརྭབིསོ་ 
ཉིགཔ་སཆིས་ནྭ་ཙལ་བཤགས་ཤིང། དམ་ཅྭད་གེ་བཅྭན་དང་དབདྱ་ུགཉེརབྱ་ཆད་ཅིས་བཀའའདྲི་དུངས་ལ། བཅོས་མླད་མེད་པརྐད་དཞིདྱངས་ནས། ཚོ་་ 
ཌླ ཞདས་དབགཏུ་མེདབ་བདེབ་ཅ་ན་བྱ་བིབའྱི་ནུསྱུར་ཅིག །སངྒལཾ། 6 འདྲི་ཐམས་ཅད་དདོནཔ་ནྱིརསཔ་ཡིན། སེདནྡ་ནམས་བླསགནྷི་འབྲིདཔོ་ཡིན། བྲིདབོབས་ 
_ ཾ། ཊིགསྤརཀ་གནས་འདནབསུརབནི་བྱས་པ་ཡིནནོ། ། ྭ རཕཀ02 



















སོབིུལགྷི། མོག ཏྭི ཇོ མོན སཔ ཕོའོ ོལ་ཕྱདོབསོ་ཀོཏ དབར 
དཾཱཧཱ། པདྨ་དྷཱའ་ཨྦྲཛ་ཡཏེུ་ ཅུ གསོབླ་སལ། དསྟོང་གཟ་ཨལིཏ ཡ། ཏབགས། གཏག 





ཡཱ ཏདྱ་ཐཱ ཨོ་ཨམིཏཨམིཏ་ཝེ། ཨའེ ཏུ་སྭཾ་བཱ་ལེ། ཨ་མི་ཏཔི་ཀཱཧཾ། ཨམིཏགའནིག་གནད ཏིཀ་སདྲའེག་།ལཀའའ། ༢ ུ 


$ ` ཏྭཐཱགཏཱ་ཡ། ཨྟ་ཏེསསྐཀ་་བཱཛཱ་ཕ། ཏདྱཐཱ ཨོཾཐཱཿཾུརཱམྦཏཱཔ ུཧྱཱཾ། ཿ 


| པའིཊིཏཐུར པའིསིཏཔྱུརྟ་ ཏེ། ཨོསྲ་དགེ་སྭཱདཔ་རི་ ཏཱདྷརྨཏཾག་གནསམུཧཏས་ དི་ནང འུ ཡོ 
་ཱ ཏསཐད་ཏཔ་དཅིནིའེས། ཏཨཏྟཱཡ།: ཨས ནྷུམ། དུཐཱ། ' ཉིནཾསརྦཔཱཕཔི་ཤདཾ་ཤ༔ིཤརྟ། ། 





རོ, -་༡-༩༡༩༥ཕ༨༡༩༩༡༤༡༤༠༧༤༢༠རེམས།༠༩༩༩༠༩༢༩༥༡༢༩༡༩༤-༧༢༤༧༢པ༤༤༧༨ 











༥༣བ 
ཅུ 











ནཱ་ཕེ། ཧཛུཡ། ཏྭ་ཐཱགཏཡ། ཨ་ཧུཏེསྒུཀཱ་་་བཱུཡ། 
ལཿ སོབགཏཧས་ལཿ ་ 
དིཙཿ ཨོཾབྷ་ཏཱནསསྦིརཿ ཨོཾ་དཛརྡཝཔྱདྷཱཾ༽ 
ཏིཁཐཾམལེ བུ ¬ ག་སེགས། ཨོཾ 


ལས སུ ཁ་ཁ ཨར 










ཀྲག | 















བློ་གསལ ཧེ་བག ཛྷཱ 
འོག་གི སོ [ ཟ་ 








དི ཾ གོ ་ཚོལོ་་་ོདོ” །ཅྱལ་ཡདཔ་ཧེཅུཀ་དབལ་དང་བདད་། །དེ་ 
ཡིགོན་ཅུདཀྲ་མཀུན་ཏུ་ཟང་། བ་ལགས ཤར འའ །ཁུབ་པར་བཛྡ་བསྱ་བ་གའེད། 


ཉུསོལ་སྟོད། །མཇོགདམན་ངུམསདདགྲཡིད་ཡིདཏཏོན་དཀཉ། །རིགཞདནའ་ཞེདྱདས་། །ཐོགོལཆག་བདྲབ རསྐྲ་ས 
་ཆོགདོནདངནཔའབདརསའདྲིིིནཅདཀའཇོ་ནོགསུ་རབདང། རྱམ་ིངབླས་གཡུམ་གངའདོདཔ་འདོན༔བའ་ཚུལ་གཉིས་ལས། དངངོ་སྟརན། 
ཀདཔ་བྱིདེདྲ་དནུའབོ་བས། ཆོག བུམ་པ། སློབམ་སྟགོནརམས་སྡོན་འགོ ེ་ན་སྤོད་མེལ་བཅྒད་བའི་བྲསརྣམས་:ིག་དི་ག ང་ཨ 






















ཁཐ་ེན་གོན་མེའི་ཆོགཐིགསབར་གསལ་ལྟར་ཝནཏ་ཤུརནག་འདིང་འཇུག །དགུས་ཅ 
-།དངསོམ་གཉིས། དབྱིལ་འཁོར་ཤམ་བཀོད། སླུབ་པའི་བིནལས་ རྱ 
དཔ་པའི་དས་ུརག་ཐིསཀིདིལ་ལའོར་གགོད། དེཀིངསྤི་འི་ིང་་ 
དིདབང་ི དིནཆེྲལ། ནུབ་ཅུམ་དམ་པོ་དངདྲིལ། བདདམ་ལང་བདང་ཉིངཔྲོའ། ཐམས་ 
དི་བཟང་གྱིརུས་སུམ་ཆདངཞིང་ཁྱ་ཧན་གཟུངས་དོང་དངབཅས་པའི་མདུནཏུ་དུ་ཤལ། དབུས་བུམ་སྟེང་འབུའསྟེགསལ་དབལ་གཏོངརིརད་མ་ཐགས་པའམ། ˆ གཞུང་གསལ་གཏོནམ་ཟླུམཔོ་པདྨ། 
་; འདབགད་ལག་བགོར་ིརྱསདཔ།༢མ།ལ་གཡོནཏྲིགས་ྱནཅི་དགའཐི་དམར་དཿ་ཅས་དགཔབཅོགདཔ ཀྐ་དང་གདུགས་ཁ་ཟག་དགངདགུདང་བཅས་པ་གཀོད། དྭངུས་བུམམོ། 


པས 4། ༤ -- ༠༡༩ 








¿4 དངུས་སུ་ུཐ་པ་མགུལ་ཆིངས་མཐིདཁ་ཅནལ་ནངགཅུདྱ་སྐན་ཝ། ཤདབུམ་དཀརཔོདངའབྲུལ། ལོཅམ་སེར་ 


| 












རོོོརསམོས། ཀག 7 =¬ 
མི གཞན་ཡུདཤནས་པྲར་དབ་ཅ། །དུཿཅན། རྡོེ། དལ ཡིད་དབད་། གསང་ཐོདབདུདྩམདནགསེམཆོས་བྷན་ཕྱནན། རིག་ཊོཀ །ཞིའརྡོཞ་འངོན། 


བའི་མདངསཐིག ¦ ' བྱལསྲིདརྟགསཧུཧྱརཱ 
དམ མ་ 
× ཡོདམེ་བཅས་བྱག་ཚག 






ཛྭ 
ཤའོ། ༼ཀགཉིས་པདི། ཝ་ད .བརྒྱཏཊེཊས།  ཀྲབས་ཧེཞས། རོར་དྲིལ་བདད་ཆུ་སོགསྱྱིན་བརླབ། དཀར་ཞཀིགསྭནམསིད་ དུ 
དམའ ་འོོ་ོའཆ ༤༤༡༤ ་ཆཏབ་ལའགས་ལས་ཞསས།་དར་ཆརོལ་འའའ་ཁྲ་འཛྲལ་བཀས༡༠༡༢༢༡༦༨༦ 







༥ དོ བཞད་།ལས་ཅམམགུལ་ཅིངས་དཀར་པོ་ཅནདི་བཟད་དངཉེྔལའི་དཅུདལན། ༡མཱཐུནདྦོས ཙེ 
ཤི མཉིར་སོག་སྷ་ར་གེར་དཤུམ། མཐའ་བཞརོ་བོདཔསའ་གསནྷ་དཞང་ཀ་གཏོངགསུལདངྱིམརྩདམབཅན་རེ་བཞིནབྱ་ཅ་བྱསདདེ 
སཝ་བཀོོད། ལ་ཞི འཟོགནུསྲལྱཧོགས་འཟས། སྤྲོས་འ་བསྡུ་ཞིངའབྱོར་ པ་དང་ལེདས་ཁབ་དམན་[ 


༤ 






ཀལ ༦ 


/ཚོགཱམྭཧྱིས་ོ་བྱད། /བསྐུལ་གཏོར། ཆད་ཧརྟན། གུལ་ཡུདས། , གྲེགདོལ་སོགས་དགྐར་དའི་ 








༠༨༩༧ ༢ ཤམས ༦ ཧོོོགཞི་གོོོདདགིབཤོངས་དགཕོསྱ མས་སོ ༩ ོོིོ་ 
སརཛ་ ལཾ ༠༤ ༢༡ མ་མང་ག ༩ ས ཚུ 
གས་ཀར་ཞུགས། །དེ་ འུན །བ ཕུམ་ཆུར་ རྭ 
་ ` ་ ¦ ང་གས ་ 





རེ 


"= ་་བ་མམ་་བ་་པ་་་མ་ མབ ས་ས་ས 
~~» རར. ༣ ' 







སལལ ༩༩༩༡༠༩༠༩༩༡༡༡༩༢ """ ༡" ་་་་ང་རར་$ཁས་ག_སྲ་ྲས་མ་སསས།ཉསས།་༢།་ ༢ ༡ བྱས གས་ཁསར། ྷམགཀས།༡༡༩༩༩༠༡༢༩༣ ༡༧ ----- 
ཀཆ མ་པ 2 









ཀླ ། 
༧ སེམས་དཔའ་ 





















༣ 1 ལཔཁིྲཁལཔ།༥པ༨ལ་ རེ ལ་གོ ཟའ རུཞུགའ་ཐ་དང་སླེབ་དགོན་གྱིས་ལག་ཤ འ་གགེགསཏྐད་འདོན། གུ་གུལ་བདུག ཛ་ལ ཅ་ཐོ་ན 

| ཤོ། །ུདགཏོངབནལ་ལསཿང་གྲ་གའཕོའི་གབས་ལྟརརིན་བརླེབསརས་བལྔོ། །རཱངདུཞུགསཝ་དང་ཟླེབ་དཔོན་གྱས་འགྱད་ལྟ ༨ 
སའེ ¬ ༄། །བཀྲུང། 7 འ་ ཁ་ལྱི་སྟེ ཛོ གྐཞ།ཕ་དང་ལནཔའིམཆེད་ལུམརྣམས་གསྲོནཉིག །འདི་ལྟར་ནམམཁའི་ 
| ཏེཊཊཌ༣5ཿུ༨ཿཿདྡན་། (བཀཿས་ཐའ་དུགདོསའ མསྱ་ཁདྨདྲེདཔའདྲ། དྲ་བམགཉུད་རང་གྲིལ་མནསྦྱ་བར་པནིགཉིག་ཧང་མེདལ་བམཿ སཱཿཾདཱ་ཏུང 
4 རད ]ྣདདྩྣདདད་ ཤོ 

ཐར ཧམཚོ་གཏིབམཐ ཐ།འྲ་སྐག་ ཙེ ླ 2 ་༣འྟ་ ± =£ 2 2 ཨཿ >; ཕོ།་འབེང་།་"་ 
འཁོརབའྱི་ཧ་མཚོ བཉིའཱམཐའ་མིདཔར་སགང ་གསག་།་ གཡད་ཅབ་དགགདོད།འའག་གག་ ྦ 
2ཾཿ པའི་སྤེམས་སྔེནཏུ་འགོ་པས། དྷེ་ནམས་བདག་ཁོནས་འཁོརབད་ 


ཧིལ་དགོངས་པ་འདྲ་གོྱ སྱི་སྟིནཔེདྲ་བབྲ་མོནོདཔར་བྱིའོ་སྤམ་པའི་སྤེམས་བསྣེད་ སལ་བཏབནས། དབང་བསྐུར་ཞུ་བ 
_ །དགོད་བརྩ་བ། ངེའི་ཆེད་དུའི་ལོ་དགོངས་པའང་གོོལ་སི་སྨིནབྱེད་བབམོནོདམརབྱིའོ་སྭ། ཤརྐག་སཡ་བཱཏྐཞསཏ་ དཱ 
1, །དགོདབརྱབ། དེའི་ཆེད་དུ་ཞ་ལོ་དགོངས་པ་འངྲ་གོའ ཤཱ ྦ 















ཿ པེ ¿2 ÷ = དཀག ༈  ཀྣ༽།  །།ྣྣས༦ྣ ཾཀྷཀ{་་་ 
བུས༨༢་མ༣ལལ་ ངུ 3 =÷7 འབུལ ཅི་སང་ད པེ ༡༥༢1) 12{'/ /|ཁེ་ཡི། ས་སི་བྱ་རེ 
„ ༧༣ ་འཐ༅༅༅་ བ་ས རི་བྲག དགོས 
| །ཉཅེས་གསུངས་པས ད་རད་རམས་སྙིམས་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅག་པའི་ཐལ་མོ་ལྩོརལ་གུས་པའི་ཡིདྱར་གུཅིག་པས་གསོལ་བ་འདེབས་མའ་། འཇེས 


ཟློས་མཛོད། ཨེནམགོནཔོ་ཐུགསྣར་ཅནཿ རིགས་བུག་གནས་སུལུངབ་ཡིཿ སབས་ཐུལ་མགནམེདསེམས་ཅནལཱཿ ཐགསཇེའི་ལུགས་ 
2 གྱག་བཟུང་དུགསོལཱ༔ འནགཿཞ། སྐབ་འདིངཤེསཤིངབློ་གཞངལཔ་དངོས་ཡགསུགཊ་བལྟརདཔ་ཉཉོརཉྟེད་དཀའ། ཚོས་ི་ེབསོགསྲ་དང་དོནངས་དོནཅིཆོས་བཤད་ིའིགསྱ་བ། མཱདོནབསུན། དེ་འུང་ 
ཅད་མྱེན་པའི་སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་གོ་འཕང་སྦྲབ་པ་ལ་དལ་འཕྱོར་དང་ལྟན་བའི་མི་ཡུས་རྲིན་པོ་ཆེའདི་ལམ་བརྟེན་པར་ཐབས་གཞན་གྱེས་བྲ གྲསི་ 














]།དངམངལ་བདི་གུད་གབའིམ་ཉོག་ལྟ་རཆེས་རེདཔ་དཀྱར་བ་ཡིནལ། 





འེ 
༤ ༣ 


"332 2༨ >==5༽ +, 23 5 ཝའ ཀཿ ¿ ¦ 
མཆོག་རད་དྲུ་བུང་༠་ྱབླནལ་ཁྱྱོར་སྱི་བུས། ན་དགདོང་སྲུགསམཚོསས་མེ་རལྔ་སྤོངགི་དབང་བསྐུ་རབ སྐབས་སུ་བབས་པྲ་ཡེ 











ཇལ ཇིམ ༥ ངྷ༦ ` 










¦ [ ུ རཱ ༣༥ ཅབ རོས་ཀྲ་ཿ ལྷ་ཝཉག་ོ་ ཧཾ ནོས་ཉཿ་པ་་་འོད་ གས་ས ཀྣྣསྣསྣསྣིྣསའྣཾྣཾྣཛ ཾྣཾྣྒཡོཾོྣིོྲྣྨྣྲཾྣ 
| རླེད དོཉིྐའལྲ་ིས་བཅོལ་ལུནའདུས་གོསངབོའི་བདག་པོ་ཡངོནབངོ་བུལཞུབ ནཇགསུདུའི་དབའབསུརབས། བམའེ་དངྱརལ་བདའི་ 


༼"' 51: ་ཀ)༨7-༼༡༥།་ 0 = རའ: = "2 ཌཱ ¡ - ༩ 

|, གྲུ ་༡པང་།སཆ་དའུའི་༠ བཡིསེགསད་འའ་དའང་ ཨའི ཞོིལ་ཡ་རེས་ཡིསྐ་གཞས། ར་གང 
ཇི །ཆོགྔ་ལུལ་ཟབ་མེ་དེཉིད་མིའི་ཕུལ་དྲུ་བངབའི་ཆུལ་ནི། ཐུབཔའིདབ༨ཕྱིཾཉཏགཾལསའདས་ནསཡེ་ཉི་ཤུརྔ་ཕྱཧ་དན་གས་བདག་གིག་དིམལ་ཡའི་། 
ཅིདའགས་ཅན་དྭམ་ལ་ལཆས་འཁོནཐ་སྐེར་བའི་ཕིན་རུབས་ཀྱིས་རལ་པོ་ཛཿསྲཱ་མཱིས་ལྟསཔྲདནམངོནདྭ་སངབ། །ས་དངེས་སུཏྭ་་ཝེ་བཅོང 

ལང སན ཆོས་འཁོནཿསྐེར་བའི་བྱིནརྣ་ ཀྱིསརྒྱལ་ཕོཛཿལཱརླཾས་ལྟསཐདྲནམངོནདུ་སྣངབལས་དངེས་སུ་ཏྟྟ་ཝེ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ཀལྦ་དུམ' 
#ཾ ཅུད །སྭཱིཐེགས་ཐམཆ་དདབབས། ` དེས་ཀུ་ཀུ་མཛསགསལ་བཤུད་ཅིད་ནིམཔཆ་དཔ་དད། བཅོམ་ཝནའདས་དྲོརསེམས་དཔས་དགའ་་ | 


༡༡-༡~-༡༨༩༤༠༩༩༠༩༡༤༠༡༨༤ ༦༨༥ ༡ ༧ 


















་ །སྐོགས་ཀྱིསགསིའགཔའི་མཉལ 
ཡེདཔ་ཐུཀྲསྲ་ལ་བཏགསམོདཀྱད། 






ྲ ཆེན པོ་ལཐཀའབབོས། གདམ གདོན གས་ྲཐགཔའོ་ཚོསོ་ོ་དཔག།ནོདཔབོབའ་ཆོགལ་ལནོརིའབདས 
( _ལསོ་སོའི་སྐལ་པ་དཔའཆམས་པའིའི་ཝའིདསེད་ཛོགསམངདུ་བས སནཅིང་ཝལ་ཆེནམའོངས་པའི་དནཏ་བགསོའི་གཏེངདུ་སས་པ་ལུས། འདེན་་ 
2 དོདཕུལལསུ་ད་ སུ་དངསྔཧིག་འདུལ་བཞི་མཛདཔམཐརིནཏུཉེའི་སཱབས་ཤིག་ །མཛའ་བདག་ཡབསས་དང་། ལྭ་བཅོགའློལ འཧུལ་མཚོན་་ 


ཡུལ་ནས་ཁྱཾདྱི་ཐུགསྔ་པོའི་བཀའདིནལ་དུས་གབསམམཆིས་ཤིད།  སཱནཆདྱ༡དཐེག་པྱིནང་ིཆོས0ྱི་ཐུནམེའཊགཏ 


དཔུང་མངབདག་གྲརན་སོགས་འབངསྔན་མས་དཔམ་འོངས་ཧིགསདས་འྲོ་དམསིདནུདུ དྲབག་པྱཡིནང་གིཆོས་ | 


ཡུནདིད་པཾར་དཀའ་སྱད་ྙིང་རུསཀྱི་འབད་ཙོལ་ལམ་ལྷོག་པད། ཐོས་པ༤་མ་ 



























རུང་ 4 ལའི །༦དཉུངལ་དོནའདུས་པ། ཡི རོ པི ཞེག་གདུད་ཤུ ཤགགདག་པོས་གསོལ་བཀཏབཔག། ༩ 
ོང ཁམཔའདྭགྱུ་ཧུལ་པོ་ཡབ་སསྤརབོན རྣམསྱི་ཐུགད་བ ད་ཉར། དབལ་གནུབབང་པོའིདགོངས་པམདནད དབྲ་ཇོག། 
ཚཱ པཿ དཔར་བ གནད་འགག ས་ནས བཙན་ཏགགསོགི་སླགཿ དུ གོ་བཅམྱ་ཧིས་བདེཆེ ས་ 
དུན་ཡིདལ་དབརམསནི་ཝུན་ས་གབཔ་་འིག་འཛིནིརསྲེལགུ་ུའི་ས་ལ་གཤེགས་དདྲ་བེདབ། གཔའབེལ་ཐམསཿདཔོན་ཆེན་ 
འོན བཞིགབདགལ་ཡོདཀྐང་། གདུལ་བྱའ་ཅུད་ཊོ།དམནྱརིགན། ལུ་ལྐུཀལགྲཀྷཱ་ཕེཆོ་མརྒཱ་ གས 
2 ༩ དྲས་པས་དྲན་འདྲ་པའབིན་བསུན། ཡུ བས་དག གཅིག །མ་འོངས་ཏི ཉུགས གཏེརལྭ་ས་༠ 






























བུརྩ་བའོ་ཞེན་གསུདསནས། ཆོསྐ་བླུམས་ཅདྱ་ཙི་མདོའགགྲུ་ི དིལནསཟབཆོགཞིཁོདགོངས་པརྡདཐོལ་ཞེསབབརུམཚནགསོལ་ཏེལོ བྲ འལ 
གྱི་སྐལ་བར་གནང་། མའོངས་ཉིགསྭ་དུསྤ་ཉིའགོ་བབསོདནསས་དྲུསནདྨ་ནསས་ལཱ་པ་ གོངས་ཏེ། དྭ་ དྲྭགས་ལ་སྒམ་པོའིརིལྟ་བྲན་གརིཿ འབའ „ 


གནསྦསུབ།ཏུརདྲུལས་པ། ཀྲ ་ 
ུརདཔྟལཅིག་པདངས་ཏྲུབ། ས་ཏེ རེ་སོགས་ལུང་ནྱ་གཏེརྦ་ཀབདྱན་བཞིལ་པླཤི་འི་ཀེར་དང་། ཟུནམོང་གྲི་ཛྲོགས་རཱམ་པར་དོ་བིདྭདག 





2» 


རོ 


སེགས་གནང་། ཞིདགང༽་དདདྲན་ྱིཆོས་གར་ནམསབཀའ་ཅུ་དམ་པསྲ་སས་ཁོན་ལ་བཀའ །ཡལ་ཆེའཚངབ་དང་། ཏ་ལ 
` གུབ་ཐབདདོགགུབྱ་མཚོ་ 8 ཁོག་སྤོབདེཆེན་པཔ རང་གྲོལ དྲ་གོལ་ཛོགས་པརགནད། གཉིས་ཀབཧུ དཔ་གསུམ་བྱིབརང 





བ་ད]? 7 


༥ མ་གང 


་; ་; ེབ་ ཿ ཁོམ བཱ དརྱརསཚོལ རུད རཾ 
གསབྱད་། དི ་ ༣ ÷` 
ཀྱི་བཀའ་ཕོལ་ཀཿཐོགའ འགདཐུན། སུཆེའི་སྒདཿ ་བལ་ཆོས་བཀའ་ཡོཁ རྫོགས་གསུནཔས་དབང་བཞི་ཁིད་དད་ སྤེལ་ཞིདཚོ ནེདཚོ་གའི་" ་ 


རཾ 











བབ ༩ ་ ༣ 












ཕྱགཡེནྱས་པ་མཛུདབ་ཉིདིུགད་ནག་བསྤུལ་སྐུ་ཐུགསརེ་འོདཔེ་རནྣཊ་བཅུ་དདེས་ཁསགབཀླམ་ཆགས་མེདཀི་བཀའ་སལ་གནས་མདོལུགས་བུང་ཞིང་བྱཅུད་པ་དེ་། 
བསྐུབཀའདལགསའའ་འསས་འག།་ གི ་་གསསཔལཔཔྱཔྱཔྱྲྱྲྱྲཔྲཔ། ་ 
ཧཱཾ བཅུས་ཐུབཉིདྱ་ཧ་མེཐརབཞུགསཔ་ལས།  བསྩེད་བའྱི་བོགསྣ་ུམས་ལོ་གྷ་ནམཔ་གསུམ་ཀའི་དགོངས་བྱཅདྲ་དིལ་བའི་ཆོས་སྐད་གསལ་བར་བཞུགས་ཀང་ 
ཀཱ འི ཡའ འོ ལ་ཀ ཅའ ཡ་འི་་ག་གཞས་སིཅན་།བསའ།ི་ཞིོའ་བའ ག་ཀ ` 
༨. (དཀྱིལའཁེརྦཨཏིཞམ་མཧྭལྟརཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། ལུས་དཀྱིལ་དང་བདེ་ཆེན་དད་གལྱ་ཡི་ཆོས་སྐེརྣ་ནམས་ལུང་ཨྲའུ་ཡོ་ག །བར་དདུག་དང་་ 
ཀློནམདུག་གི་ཟིད་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའྱི་ཧུདསུངམན་ངག་ནམའ་ཀྱི་ཟབདོནདིལ་བ་སྟེ། ¦ དེདག་ཐནས་ཅད་ཀདྲ་མ་བྱརད་པའི་བམམཆད་་ 
ཀཀ ར་པ་ལ ཤོ་་ུུ༢ོ༢༽།ཾླ་ླ་ློོོོི་ 

















༤༤ ལའི ༨ 


/,:; བ། 912 ༢ ཧུག ཅར ཁཚ བཅདངས་པ་ 
| * ཉཿྦྱ་ཧིས་གྲོལ་བ། མཐན་ཤཾ གྲགོལྱ་གིདིམ་པ་གཉིས།༢༠༠༥ 
ཁྱ ཱ ལགཁལ་ ཁ+ཁ#་| ༤ 
























-÷. >» 


ལས། འདིང་སྙིནབྱེཿ ཊིདཐདབསརབའི་སྐབས་ཡེན། དེལའངྱ་ས་པ་ལྤ།དྲཚོད་དང་གོལ། འབྲེངཔོ་འགྲོ་དུག་རང་གུལ། བྭཝས་པ་གཏོར་དབུད 
» £: མའི་བྱཐ་གཉིས༩ ཉིདྱཉིས་བྱསི་བར་འོས་པྣ་ཚམས་ལེགས་པརྨ་གྲབ་པྲ་ལག།སྤ་ཕྲས། ཁྱེད་རང་སྲེབ་མརྣམས་ྱཀྱཔའ་ཐགམ་ , 
` ཀ་ས དིང བསགཞས་ ང་ཀ བོ་འི 

། རྔ །གདབ་དགོས་པས། རདདྗེ་ནུམས་གནས་པའི་གནས་ཁདུཿཏིའདབམལ་དུམ་ལྱིན་པའོགམིན་ ཀི་ཐེ་བྭདདངོསྭཕྱིནཱ་ཡཱུམ་པ་དད།„, ཕློབ་དཔེུ། . . 
༩ ངཐམལ་པའི་ལུསཿནམ་ཡིན་བྱ་འཐ་བདག་གནོད་མའྲི་མོན་པྲོདྲོས་ཡིནྭགམ་སུཡས་གུས་བྱསེདལ་གསལ་བཞདྲེབས་པའའི་ཇེུ་ཟོས་མངོད། , ཨཱཾ 
མ་མགོན་གྲ་ཐགསྔ་རེ་ཅནཿ བདག་སོགསའགོ་བམ་ལུས་པ༔ “ ལོག་ཐའིལནྐ་དྲུ་ཞུགས་པྨ་རམསྤ་ བདེཆེན་ཐན་པའྲི་ལྟ་སྭ་སན་འཚོལ། འན་གྲམ།༔ དེ་ 


















༩༩ -_ ཏྷ ལྦ. 
[ 3 ༄ཿ _ - „ །ལྟར་གསོལ་བ་བ ཏབ་པསྤ ཤཱསྔ་རེས་བཟུང་སྟེ་གནངབ་ཕྱེན་པརམོན་ཤིག །ཨེམ་འདེརའདུས་སྐལ་ལཱནལསཿ ལ་ལཱནལསཅནྭ་ནམས༔ ལྡོནཆད་ 
. |  མཱདགཱཾརོངས་པའི་ལས་དབང་གིས༔ དུག་གསུམ་ཁྱིས་བཅིངས་དནསོང་གསུམ་དམནཿདེདནས་བམས་ཏྱེ་ཆལ་བའི་ཐུགསྔ་ངེ་ཡྱིཿ བྷས་བཟུདནས་་ 
` | ¶ རཅིལ་འབུརཐལ་དུའཁོདཿ དེན་འབས་འདོདྱའིར་དད་པའི་ཞུགས་བསྱེད་ལ༔ ཟྲུ་གྲསུམ་ཞིད་ཁམས་པ་བའའདི་བཤོག་ཅིགཿ བམེད་དོན་བྱིསྙིང་པོ། 
ཚ།།སྤྱིོ་པའ་བྱསི༔ ཞེག་གནདབ་སལ་ལཆས་འཿདག་བཞི། སྣཱནྷོ་ཆད་ རིགཔ་ཡེ་ཤེས་མིགཝོངས་ཤིང་སླིབ་པ་བཏུས་པ་མཚོན་པའི་བརྡརརས་ཕུག་ཁཚརམ་ཉལས་། 
རེ །སགདོང་གཡོགསའཚལ། ,; སུ་པན ཞེགམིདཡིན། ཾ ཀླདནག་དིལ་འཁའཆེན་བམཇལ་བའིཚུག་སྟེང་པརམཇལ་དྲམི་བཏུབས་པསཡུག་། 
རཱ ° རྟོནཏ་སུདཱལཱ་དཱལ་སཾགས་བཞཆོག་གིལེ་ཏོད་རྣམ་པ་ལཱའི་ཏུན་པོ་ཡང་ཞིང་མཉམས་པའེ་ཐོགས་པའམོས་ཤིག །ཨོ'ཌཿཧཱུཾ། ཞེས་མཏོཀོ་གཏད། རྡོརཐེག་པའི་དིའ། 
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ར ོ 

།འཁོརྡའཇུག་པལྱ་ཧུདྲསམ་པ་དང་ལྡན་པཞིག་དགོས་ཤིང་། དེའངཇི་སདདུ། ཝཱམཔ་གུནལ་ཡོད་མོདང། །བྱབས་སུལ་མ་སོངབལ་མེད། །ཅེས་ 
མྲ ཐོག་མར་སྐོམ་པ་ཐམས་ཏད་ གཞིཏེན་གསུམ་ལྭ་སུབས་སུངྲོ་དགོས་པས་དེའི་སདདུ། མདུན་ིནམ་མཁར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ 
£ ཁྱིལྕ་ཆོགསརྣམས:མདོན་སུམ་དུབཞུགས་པ་ལ། བདག་གཞནནམ་མཁའ་དངུམཉམ་པའི་སེམསཅན་ཐམསཿང་དེང་ནས་བང་ཆུདམ་ཐོབཀྱི་བརདྲུ་ཕུབས་སུ་” 
.- ^ མྙཆིའོ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེཨ་ཧྱོགས་དྱངའི་སངས་རྒྱག་བངསེམས་དངཿ བླམ་ཡེ་དམམ།འའགོ་དགོངས༔ (ད་ 


པྱ ༤༨༩7 
+$: པ 
- : : 
ཡུ 


ོ་ཕོསངས་རྱས་དང་༔ ཞི་བཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས༔ ཆོགས་མཆོག་འཕགས་པའི་དགེ་འདུནལཿ བདགནིགུས་པས་སྐྱབས་སུམཆིཿ - 


རས ཀེ ོ པ 
_ བཟད་ཞིཁོའི་ལ་ཆོགས་དང༔ དྭམ་པདིགས་བྱའི་ལཱ་ཆོགས་ལཿ དེང་བཟུདྲ་བལེདྲ་བརྙརུབབརཿ གུས་པས་སྨྱབས་སུ་ཉེ་བརམ་ཆི༔ ལནགསམཿ། ། 
















སདྣོྲཀྲོ།ེ|ེོཾ]]"`5ོགེ་་ )མ་པསའདིའི་ 
ཤི ཛྷུླཊཱཾསཾ། ཐཱམ་ཡུན་བང་ཕྱུན་ཝརུཿ ' ÷` གཞོད་པཞི་ལས་བླག་དགུབབྲསབཿ གིྲནདགྲེ ལ་དགའ 
ཟླུ སོགས སོ་ོདཐརཔའི་བོམབལ བྱབླསམཿ སཱམ་པ་ཡོདསྲ་སུ་བཟུང་བརདྱཀྱིཿ འཏག་ཨ། གྲོང སྐེམས ད་ལན 
རྫོ དཀིདོནཏྲརོགྲས་ཐྲའི་སང ར.|ས་་་ཁ་ འ་བ ་སྨན་པ་བྱངྦརུབཀྱི་མཚོགཏུསེམས་བསྐེད་པའདིའི་རྗེད་ཟློས། ཧྱེཏོཿབྲམ་་ 
_„ །དགོདས་སུ་གསོལ༔ འདི་བཟུངབངཧུབམ་ཐོབ་བར༔ ༢ མ་དངུ་ཡི་འདུ་ཤེསྱསིསྣ། ན་བལ་བྷརམས་བྲསལ་བནང༔ 
 ར་སོལྒརས་དཔོའབང༔ དྲས ‹པའི་བྲེྱེདོ། །མཉཿས དང་བབརུབསེམསའི་དྲ༡འ 
























རླར ས་པ་པ པོ་བ འིས ཧོ ༦ གཱནྱསྱ་ཧལ་པཐམདཏད་་། ། 
1 ཁྱདར ཐཱམ་པ་ལནིགནསཔ་ལརཿ འདབབུདམརའ་བྱསླཀཏྱས་པརྔ༔ ༡ླམེདའཇུགཔཱའིཔྱ༨་ཆུབསེམས༔ དེབ་ཞིནྩཔདག་གིས་བསྐྱེདུ་པ་རབྱེཿ 
3 རླ ང་མཅ་ག ཅུ ཏུ _ བརོནའབས་དྲག་ཞྲིསྣ་བྲམསྔངདཔྱསལཿ སུནདེནཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ཡང་དདུང་ཿ བདག་ཡིས་སེམས་་་” 
དྲ་སམྲ་པ་བཟུངཿ མགེལ་དྭགོལ་དང་མ་བྷན་ལྭ་བླསལྟར དབུགས་དབུངྱམདན་འདུས་ལ་འགོདྲ འནགསམཊ། རིགས་ལའི་དམ་ཚོག་ཐུན་མངད། 
ཐུནསོངམ་ཡིན་པ་ལ་སགགས་སྱི་དངུ་ཁད་པརྭ་ལགཔྲས་བླདསཔའི་མཆོགགསད་བནམེདཔ་རྡོརེ ག་པའི་དམ་ཚིགྲ་ནགས་གཟུདབ་རབིའོ་སྣམ་པའ་དོས་འདིའ ཁྲུ 
བ་་ དམགགསཞིཝདངོ་ ` རྡོརདིལ་ཐུའྱི་ཤུགྱཧ་དང་༔ བྱདཆུབ་སེམསནི་སངནི་ྱཿ རིནཆེནདིགསཀི 












[ˆ 















ལཿ ཡཱུན་པརྣམ་བཞིཏགྱཏཱ་སྱིན༔ དྭདིས།སྦཀི་དམརིག་ཏུཿ ཐེག་པ་གསུམ (ྱཆོསྣ་རྣམས་བཤདཿ ལིའགསྦ་ཧི་ཡཚོག འ 
པརཧཱཿ དེབཞིན་གསི་ད་ཚིགཏུ། དགྱིལ་འཁོདགསམ་ད་བུལ་ཞྱ། ཅ་ཐ་ཨནལགདམཚིག་གུནཿ རཾ ཞེག་ནགསསྱའི 
ཁིས ཧུ མདས ུདུངོག་ཞུ་སབགུངཿ ཉམསནནརཀདམུའའབྱུརང༔ བཟ་ག དམའག་ 
= [ཉཅ་དཿས་སྨན་ཕྱངབ་ལྕེལདཞག་སྟེ།  ཛྲཱ༔ དམཆོག་འདུད་ཅའིུའདིཏིདྱ༔ ,.ཁྱོདྱྱིངགུཏུབུད་པརུཐྱ༔ “ གསུངགིདའ་ཆོག། །ངགགིས་བསུང་༔ ཉུམས་ནྩོལ་ 
¬ ;\ ནྭ་སུ་སྱྕ༔ཙ] བསྲུང ཤ་ཆོས་ ་ཡཱའྱི་ཧུལ་པཾདྱ་སེ༔ ཤཿའི་ུ་མོདདུན་པཉིངགད་ཞཀའ། ཚཱ ` $ ཟུགས ཀྱི་དཱམ མཆག་སྤེམསྱ་ཉིད 

ངཱ ཞ་སྩྱོའཕོགས་ཅན་དྭཉྱེ༔ དསླུངནཆོག་སྲུ་གཉིས་ལཱན་འཐོབཿ ཁེ་སྲུགསུདཐུགས་ཀྱིདཿ་ཚེག་ཡུས་པ།་ཡི ཡིདགསུམ་ཡྱིས་སྲུངཊ་ཤིག ། 


༽ཤྱའེ 
ངཏ ་? - 


།ཀྲོག་པ་ 











ཅུ 








ྡོརྗསོབ་དཔནལ་སྲག་གིདས་མར ཤིག མི་དམྱསྒོ་ལ་ྲམོ་དངསག་ དསུགས་བླབ་བདང་ཛོགས་པའིརེཡ་པྲནམས་དངམ་བལ་བད གིད་ཤིག ། ཤིག 
,¡¿ །ཅས་འཀྐོ། དེནས་དྲའིལ་འབོརཆེནཔའི་ཤརྦ་སོས་རིམ་པ་གཡས་བགརང དྲ་ིནཏྲེ་གྲོསདྨ་ནམསལཾ་གསོལ་བ་གདབཿིངྱཧ་ལ་པ་ཞི་བོ་རབའམས་ི་ཱ་་ 
ཆོ ཚོགས་ལྭ་ཤུག་འཚལ་པརཡས་ཤིག །གློགས་ཡངས་ཤིང་མི་འཚོགས་ཞདནསོད་ཅ བུངིལ་འཁྲོཕྱི་ཕོ ད་ན། ཁས ལསྡདྲཡིསིག་པར་བིད་ལ་མབདབེནྲ་ིེསསུ་ཐོན།་དངོསད གྲ་་ 


པ་; 
4 སི་ཕུན་ནྭགཔཅིནམསཔལྟཞོས་རལ་ཉག་ཐེགས་ཞོས་དས་ཆོག། །གཏད་ཏར་ཐབ་དནོ་ཅིས། ཧཱུཾཿ བྱཀིལ་འཁོརཆེན་པོའི་ ཤཿྱི་སྡེཿ ད་ལས་འ ༣ 
 །ྭ་ཅགདོངམཿ ཧཱཔལོཔྒོནམ་པརྒ་ཧྭལཿ སྙོམ་ཁོ་མལུགས་ཅུནཿ ཐབག་ཤེས་ལུགསྦ་ཀུའྱི་པགྱཉ་ཡིསྤ མེལང་ཡེ་ཤེས་ཤརྦསེས༔ བད ྱ 
ཙག་དདཔས་འཇུག་པརབི༔ གལ ལུ ཡཿ = ༢ ཡིད་ལད་མངལ་པ་ཤོགོ། ཙི དྲུ་ཕྭ 








ཛབ 3⁄ཧ ༤ ཀའ `+ རར གོ 3: ་༡ླ 6 ི དྲི་དྲཱ་ལ་ དང་མ རེ 
།བེ་ཤ་ཡཕཊཿ ཧཱུཾཿ དཀྱིལ་འཁནཆེན་པོའི་ལྟེ་ཡྭི་གེཿ ངྱ་ཧལ་ཕྲིབ་པས་བཅདལྭགསནཿ བུམས་པའི་ཐམ་བག་གདོང་མཿ པོ 


༄༅། , ༣ རོ ༣ ང་པའ 
ཐ་ རག >--> རོ་མ 2 3 ཞེས འིཤགྲ་ཧཱ་ཡྲིསྱཿ ཉིད་ཡེ་ཤེསྦ་ལོ་སཿ ཧཾཿ སྭ 
ད ¡ན བཁྲ་པོགཤིནརེའི་གཤེདཿ `སྣྲེམཁྲོཡོཞྭགས་པ་མཿ ཐུ ཤའ གག ་ ༢༦ ༢ སྔ 
¬ _ ལཱ |འཇུག་ཐརུུྱཿ - གུན་བུང་ཤཾ་ྲོའི་ལ་ཚོགས་ལ༣ བདག་ཅགགུས་པསུ་ཀྱགའཆེལ་ལ༔ རད ་ ་ སྣམས དྲ 
¦ དཀིལ་འཁོར་ཆེནཔོའི་ནུབྱི་གོཿ འདོཆགས་གིབ་པས་བཏདལ་གསནཿ པའ ོལ་་༦ བབ ༦ 3 
༡ ཤེསལུགས་སྦོགཤྱགརྒྱ་ཡེས༔ སོར་ཉོག་མེ་ཤེས་ཆུབ་སྲེ་ཤྲེས༔- བདག་ཅག་དངཊ རུབས གླུན་པཟ་ང་ཞ་ལུའ་འ 
- | ཌཱཾ)།ལྕགས་སྒོགམ༔ ཐབས་ཤེསལུགཔ་སྒྲོག5ྱགརྒྱ་ཡེས༔ཱ སོརརྟོག་ཞེ་ཤེསཞུབ་སྲེ་ཤྱིས ལ་ཀ ཀྐ སས་བ རི་པ ལ་ ཐབ 


དེལ་འབྲོརེན་པའྱི་བདགྲིས ༦ ༥" ༧ 





སལཿ བདག་ཅག་གུས་པསྱ་ཕགའཚལ་ལ༔ ཡི་དམ་ལཱ་དངམཇལ་བསྡ་ཤོག།༔ ` ཧྲབ ཆུག་ལ 


ླ མེ & ོད) ྲིི+|+|ས |ླ། 








` _ 


2 ཐུག་དོག་སྒྲིབ་པས་བཅདལ 
` ཡན བྲ་གབ་ཡེ་ 


༢" ༩ 












ˆ  །འདོངབ་དང་ལནཉིགཚིག་འདིའི་རེས་ནོས། ཀྱེ ཚ་རབས་ཐོག་མེདདུས་ཉིདནསཿ ཐམ་དལ་ཐྲུག་གི་བཅཿ བསྙེན་སྦྲུབ་བསྲེམས་པའི་ཡེ་དམཆུཿ 
. །གང་ཡིི་ནདེ་ལ་མེ་ཏོག་གོགཿ དྲུའྲེ་་ཏི་ཛཱ་ཧོ༔ ཞེག་གཅིལ་འ་བོདངོས་གམ། མི་དདེཊ་ཚོན་བམ་རིགས་ལའྱི་བགསོཉི་འིལ་འའོརདུའ་དོང་གཞུག །དངུས་མྱབབ་ནདུམརང་སྲོའ༔ ཚོས་དང 



















_ “ངོའ དིཡེདབན་བུན༔ རྒྱ་ྱིདུགས༔ རིཀཔ་ཡེ་ཤིས༔ / ཞིགལེའབུའམེད༔ ལུནབདྱཤ་ོལ་སོགསཔ་དང་། ཤོགདསན། གོདོམོའ་འངམདངསཿ ནྡོར་དང་སོལ༔ 
དྲ་ས་ད་ཞའཿ བརར་མེདདོ༔ དྡྷོ འོད་གསལ་ོ་ལ་ཁགས་བདང། དློངབདས་ན། རིན་རེདརྱལ་དོ ིན་ཆེན་ང་ཞཿ༔༔ .བཀྟིཉཞེ་རན་ཕུའཿ འདེད་ལོན་དངགོལ༣ .ཚོགཔ་གཉིཌཧྱའ། 
ཉི ིད་བཞནོེ་ལོ ཨེ་ཤེས་རངགསལ༔ ཡོནཏྱ་རལཔལབགས་བདད་། ཟུ་ཏ་བཟགན། པྱད རྨིད ཁླདའོདགསཉ4:བདྨཀོངཆེན༔ -དདེ་ཆན་རྱལ་པེཿ བདེཆེནལླུནུབཿ .སྤོང་། 
 །གཱསྭལརྡཾེད་ལ་གོགས་པ་དད་། བྱདདུ་བདསན། ཆེགསངུགང་གོལཿ ཀླན་དོན་གུབ༔ ཕྙི་ལ་ཐེགས་མེདཿ གཏཤར་ཆུན་ཐུབ༔ བད་གཞནདོད་གུདཿ སྷཚོགས་དང་སོལ་ལ་སོགས་པལའིརིཀྲས་དང་མཐུན། 
ཌཱ / ཧོ་ཡོས་རཞེས། སླེབདབན་ཙིཐུགས་གཞསཡེ་ཤེིའོདེ་བཞསདཅ་སལུབ་བུནས་ཁེད་རངནམས་ིའིག་པའིཧིབཕ་དལིགདཔ་ཉན་ རྤ 

ཌཱ ཅིག་བསའ ལ་བརམོས་ཤིག  །གསེར་བུདབོགས་། ཇི་ལྐརཀྲིསམཁནརུ་ལ་ཁྲོ་ཡི དྭ རབའརིབ་ལིཿ དཀོག་ཐསལ་ཐ་ལརཿ ཏྱ “དེ་བཞིན ནྱ མིའི ་ ཤོན་ 


` 








- =༤༤༤༤-: 












{  གུང་ཤིནམུ་ཇེད་ཅི་གྲ། ཙེ་འཛོདལཿ འོ་རིགསསྱི་འུ་དང་གམོགས་ཡདརམསསེ་ཏོག་ཅོདཔན་ཤོགས་བཞི་དབྲས་དདྲུལ་གདུདཔོག་པའི་ཕྲག་མཚནཿ དབུས་ 


མེངས་ཐུག་གིསྤ་སིབཔ་ཡིཿ མརིག་ལངཐགཔསལ་བརྦབཿ ནརཀཿ པེ་ཏཀཿ ཏིནཱཀཿ ཧེ་ཝཱ་ཨ་ལིཿ ཇེ་ཝམནུ་ཤྭཙྱ་ཀྲ་པ་ཐེ་ཤ་ཡ་ཁའྭཱ༔ ཅསདདོང་།ཡོགས་ 
ཐུགགྲས་སིབ་པ་ཡཱ༔ བསལ་བརྱུ 5 པེ་ཏཀཿ ཏློརཱཀཿ ཧེ་ལ་ཨ་ལི༔ དེ་ཝ་མནུ་ཤཧྱཀཱ་པ་ཐེ་ཤ་ཡ་གཞྭ༔ ཅེསགདོང་གཡོགས་ 
པས ལ་དབུལ་བའྱ་མེ་ཏོགདེཉིད་དབང་ནགས་ཅོད་བནཅི་ཚུལ་དྲུས་ར་ཡད་ཁེདངང་ནམསྱིསི་བོརབཅིངས་བརམོས་མཛོད། ༣དགི་རོག་གགས། ཧོཿ བདག་ནྲིལ་་ 
ཤཱ ནིག་མིག་འབྱེད་ཡིན༔ དྱྱིལ་ལ་བོརབཟངབོ་འདིལ་ལྟོས༔ དེདནས་དྱཀིལ་འཁོར་འདི་མཐོང་ཏུགསཿ ཅེདཔན་བཟངཔོའདི་ཡང་ཐོགས༔ གསང་མཆན་་ 







 སུཐཁཔལོཿ གར་ད ལོརདིནཔརེཿ ནུཿཐཕྷཿཐཏནརྲུསཿ ལམདོག་ཀང་དབུས་མུབིདབྲ། ༡ཤར་དཀར་བཿ ལྷོ་སེརཔོཿ ནུབ་དམ་རཔོཿ བུད་ཝུང་ 
གཿ རིགས་བྷུངཿ ཇྡོརཿ རིན་ཆེནཿ ༠པྨདཿ ལས་ཀྱི་ལིགས་གངཅུངལསམ་གཡོས་བསས་དངམཐུན་བའི་ལྟ་གད་ཨྲིན་ཕྲེམསཿ, ལྙིང་པོ་ཡང་ 
ཤ--------------~------ ---------~-. 4 སོ 2 = ! སཱ 


















----༧༠༤༢༤༢-༤༧༧ 


ངུ [” - =~<-4@24༨༢༥༨༤༤༡༨༤༨༨༤༤༢༤༤༥༨༨༤༤༤༨༨༠༧༧༤༨པ༩༢༤༨༤-༤---༤---- ༡༡=- 
+÷ །ཐ་དདདམཿ ཞིཝོ་རིགས་འདུས་པྷོ་རི་ཏའམ་ཡི་ 


¦; ཞིད་ཁམསྣ་ནམ་པདདག་པན་སདསྒ་ཧསནས༔ འཁོརགན་སྟོངསྤ་ཁྱི་བརད༔ འགློབསེམསཿནྷ་ནམསཀྱིདཱནའབདྲ་ལེད་ཝུན་གུབཏུ་འབུང་བརའགྱུརརརྫོ། 





དྷ „རྱེ ཅེས་ཀསུངས་བསནད་འབུཊ་ནི། སྷཱ་བལེ་ཤེགྲ་ཏཾམིག་ཐབ་པས་ཏུལ་བཞིཁོདབཁབམ་སི་དཀིལ་ལུའོརནཔོཏོནཱདུབཏྟིན་བརབྲཏས་པྲ་སངོན་སུམ་དུམངལ་་ 
-- -  འསོས་དངོད། དེའངའོག་གཞིའབབངབརིམ་བྱ་ཆེགས་རི་དབ་སཚོགསཔྱད་ར་གམ་དང་བཅས་པའི་། བརིའིནཔོ་ཆིགས་བུབྱ ངནང་དུང་ཁོད་ཡིཆས་ ༥ | 


༨༩ =¬ རོ. ------- 
དེ ' རྣམས འཇིགས་པརཧས་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ ཡས་བང་གྲ་བཞི་སློབཞི་སྒ། བགོ་བ 
, 





རྨ །དངལནབའི ཤལ་དུར་འོད་ཆནྱབདནམེའི་དངབཅས་པལ་བྲ རབ་ག།ིལམ་འབམ་བུའི་གུགསྱལི་ཡོནནདང་ཕྲེ་ཤེས༡ རལ་བླར་ མ་པར་ཐར་པའི་་ 
།བྱཧཾ། ཚཆོགས་བྱཧད་ཡུལ་བྱཧདུ་དགང་སེམས་དངའ་སེམསཡ་བཏུ་དུག ༈མོདོདག་དཀ་རལ་འཆི་ཁྱད། །རྟགཆད་མུ་བཞི་དགཔ་པཱོབ་ཡབཡུམ་, 
བྱདདེ་འདེག་ཤེགས་ཞི་བབཞི་བྱཅུ་ར་གཉིས། བླདག་འཇིནས་དཤ་པའི་ངོབ་གནག་གྱུརཔབ་ཁྱབེེནགཙོ་བོཿ མཆོག་ཡབ་ཡུམ། དུག་ཝ་ཡུལ་ཝ་གནད་་ 

གྱུརཏེརུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། ' ཚགས་གྱདྲ་མའབྱིགདགནསྱ་རཔེརིས་དཅདདངཧལ་བྱརད། ཐལ་བ ་ཡང་ 





< ༡ཆོགླནམསམཆོན་དའི་ནདཔོལ་དུ། སྭ་སཾའི་གདནལ་ཡིདཆོས་གནས་སུ་དག་པྲ་བབ་བདག་ཀུནབ་བང་ཡབ་ཡུམ། བྲ་མསེ་སྐལ་དགུ་པ་གས། ཡབལཕུམ་ | ཱ 











|÷ རུ སརངོགསག ོ་་ ཀང ༩ 
ཤ གཿ གཙཔོཡབ་འ ལད ཟས་དུག ས་འི་སྤརིདཆེན་ ཚན 

ཟུངའཇུག་སྤྱམ་ནུགའཇའ་ཚོནྱི་ཚུལ་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི བག གྲགྲིན་ཚགད་བདབ་། རད་ཡུད་ཡུད་གདགཞིར་བཞེངསའདྱཀིལ། 
ཿ ¦ མ་ར འད བཟགྲབགེདགན་པདེ་རཞི་ ཞང 

དད ་ པལསོགས་པའྱི་ཧན་དང་བཀོདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ལམ་ བསྟ 
' ཆདདྱིལ་འཁོརའདིའདམ་མཐོངབའ། ཁམས་ག 








བཞན་ཡངབརཁྱམས་སུ་་] 
མསཅདྱ་ཀྲངྡཱསང་ཧང 





ཤུད ཚོསྣརམ་པདདག་བའིག་འཛིན་ཡབ་ཡུལ་ བཏུའིཚོམ་བྱུ་ཉིཐུམ 
གཏུ་གཡོ་ཞིང་པྱའཕུལ་བྲབཆེ བཟའ །གབདཔུ་ཕད་བའོ། །བུམ། 
གྱི་བརདོན་རགས་ བྱེད་བ་ཡི ཡིནན། །ཁོ་བྱེད་ནམས་དྲེས་གན་་ 
འརི ཁརས་ངབནཆད་ཤིནཊཙོབཅུང་ཿ མིཚསྟོང་ཐད་ 
















"༩༩ ་ ི་ཚི་ིིིི་ིཡིཀ༽ཾ༽འ༽ི༨ྣ༽ྷཾཾ རི |ཀ༡༢༩ྣ ་ྣོིྲ + 
[སྲཔ་དོནམེདདེ་ཙཨྱསཿ དནིདིལ་འཁའ བདལ་བ ཨངལ་པསཿ ¢ དྷྙལ་ཀི་ཡཔདེབཆེན་པོདའཚོདྱཧ་པ་ཡིན་པསྔ། ཕྤཾབ་སྒོམས་ཤིགཿ ཅེས་བཙམ། ། 

[པརྗོད། གཉཱིར་བནི། དནསུ་ལགས༔ཀྱ་ཟདདཿབརབ་འྱ་བིརཿ ཊངསྱི་རུསནས་རགས་ཐག་གིགཞསགྲསར་ཏ། རིགའཛིནི་གཱལྭདུ་འཁོད་པར་ 
བུཐའི་དབང་བསྐུནཞུ་བའི་ོན་ཏུ་ཏུལ་ཐུའཁཚལཿ༔ ཐ་སལ་ས་དགཞུག དལ་དངབུ་ར།དམུལ་བ གནས་ནས་མུརཔའི་དཔངབྲགསཞུབའི་དོནཏུབལམོ་ ་ 
ཐློལ་ ལ་གསོལབབཏབ་པའདིའྫརེས་བོས་མངོད། , ཨ་མ་མགོན་པོ་ཐགས་ཇེ་ཅནཿ བདག་སོགས་འཁོརབའི་སྡུགབསལ་ལསཿ ྱ་སིརབསར་ ཱ 
འདནསཿ ཱོ ཤུདདཏྱིནློདཐས་སུལ་དུགསོལྤ། ཁགགསམ། བླ་ནས་དཉིལ་ཞའོརདབུགྱི་ཐུམ་བཟོགས་ལ། ར ་ འི ཏཾ ་ 


ུ །མཔ་ཡིནཏེར་ བདྱསྣནིིགསཿགཙའ་འྒལ་ཆོགས་བྱགགས་དསྦབད་བངཊསརའཙམ་ཅིསཞེ 




































|༄༠། གིབོ་ོབ་ཡ་དོ་བདམ གུན་བཟང་ལུབ་པ་སྔ་བམ་པནཿ ་ ) 
༣ ན་དག འབས༔ དམྱལ་བའི་སྩེ སྱེ་སྒོབཏད་ནསཞིཿ ༡ ༡༡༠རུ་དྲག་ བོས་ིནི། རི་ཆུ ཉས རཾ 
( གྲང་ཧྐྱབབྱེདམེཆུ་ གྲང་སྐྱབབྱེདམེ་རུ་བསིལ་རྡད་ཝཱན༔ སྤལ་ལྡནའི་ ནདིགས་ཀྱིགུལ་དབངབསརབསཿ དྭམྱལ་བཛགང་སྡུག་བསྡུལ་ལས་གོལ་ནསཿ ཤརཀྭ་ཡི་ལུགྲ་བསལྲ་བལ་ ཧཾ 
། བརྐ་ཤོག༔ དུདགདཏསྦ་རན་རཀག་ཏེཧེཏུན་རཱཕཊ༔ / ཧུཉུཧུཐུདས། ཚུཾབཛྲ་སཏཱ་སཡ་གེས་སོགསདོང་སེས་དབའི་ཡིགབྱརབླགས་པའི་མཐརཿ ཧབྲང་ཨ་ཇིའྱི་ཨཱཿ སྐལ། ། 
ལྡན་ཌོདལ་སྨན་ཝྔའི་བུམ་པ་དང་༔ སུསདབགདུའབསཞོན་ཡངས་བཀྲསངགིསགཞནས་བསསངབའིཕེགཐབལས་ཤིས་བོནབས་ཆགས་དང་གཅས་བཟུམས། རཱ 
_ ཅད་བུང་ཞིབ་དགནས༔ ེམཅནཱ།ལེནའ་ཡཁའི་ོདནདཊདྲལ་རས་པལ་ཅཡོནས ༡༡ གའི ° 










ཟ་ 





ངྩོ 

















སོལ རིག་ཀྣཀྷྣ།ྣ ྣྨ༥ྣ༥ི་ི ྱྱརསརྫོརོགསཧིཞིདནས་པདབང་བྱར་ཏོཿ ཐོམསྦཿཧྱོ་དོནཐོགས་བ་ཆོང ྭ ྦ 
བུྱ་སགཿ ཧཾཿ ལྷནགུབ་གཞལ་ཡསཆེནཔོ་ཡི༔ ཤརྦལཱནུབྱ་བངྲ་གབཞིནས༔ ཨེཿེ འྱས་ཤིགཿ ཟེ 
རུ གོ ཤུ དབུསནས་བག་ཤིས་གང པལགས་བ༔ ༡༠༣༣༣༧༣༨༦ ཟམ པས་ད ་ཚགསཐསཔ་ | 






















,༄༅། །ལ་དབདབླ་སུར་བཅའྱ་ཤིས་འདོདཊ ས་ཡི་དགད་ཀྱི་གནསནས་ཕརཏེ༔ གསུངཔྨད་ཐིགསྦའི་ བངཐོབཔ་ཡིནྭ་སན་ད་མོའ་པདདདངོ་ 
ཌི རཛོདཅིག༔ ཆུ བདུད་རེ་དྲི་ལའི་བླུམ་པའ་དིའཿ། འདེག་ཤེགག་གསུངགྷེ་ཉཆགས་བྱལག།། སསེཾེཾིྲ་ 1 | 
4 གློབཉདནསཞིཿ - བདེ་བཅན་དུ་སྐྱེ་པྲར་ཞོག༔ -༠ུཊ་པཝག་བཞུག །དིནཆེན་སྤོམཐུལགཏུགཏདལ། , ཧཿ རིན་ཆེན་ས ྱཧིུམ་པན༔ རྒྱལ་བཞི་ཁོའི་ལྕཆོཔྐ།(, | 
“¡༩ ཁཞུགྲཾས༔ སྤལ་ཝན་ཕུལ་དབདཔསྐུརབས༔ ཡཱི་དྭགས་སྐྱེ་སྒེ་བཅད་ནགནི༔་ །བེབཅནད་སེ་བས་ཤིག། བེབུཙབཅ་སདེ་ཏུག་གཏེཧན་ ཐྲ | 
` „ ཨཧྱཾན། (ཨུཿཔུདྨ 0 ་ ྲ་ཀྷམམེ་མྱུཿཿ བླརིཐུ་ཕྲཿ མཧཱ་སམ་ཡ་སཾཏཱ་ཨཱཿ / ཨཱཿཔདད་ཨྭ་ཏིིསཱསཿ སྐལ་ཝན་ཉོདམ་དྲལའི། ཟེ 
ལོ པུལ་བདང་ལིའ ཆེལ ལལ ཉི་མ འབགས བའ ག་བོན་པགཟགས་ད་འཅ་པ། : ླ 
































#_ ཐམས་ཅདྱ་ད་ཞིང་དགནསྭཿ ཡི་དྭགས་སྭ་སྩེ་ཝའི་ བཅདདེཿ དྲུགལའིཉེས་པ་ལསྲསཔལནས༔ ནུ གས་བདེབ་ ཟི 1 
༦ རོ ི་ོ 
@ཾཿ ཉིག༔ ཧཱུཾཿ ནུབཀྱོགས་མ་འདྲེས་གསཝ་ཤྭ་ཨིཿ མརོརྟོག་ཡེ་ཤེས་སྒེཕྱུག་ཤིཡུཿ ༼ྱེ་ཤུས་ཁུབ༔ ་ཉག་ས་ཁབན། ཧཱཿ ཞུབནས་བཀྲ་ཤིསུ 
`“ གངལགས་པ) ཧཱཧཐམཐའ་ཡུག་བུག་ཤིས་ལུཿ ་ ཤིས་དེཿ འདྲིངའཆོགསྣནམ མས་ལ་བྲཀ་ཤིས་ཤོགཿ བསུམ་པ་དུདའ 
རོ །ནས་ནས་སརབའི་དབངབསྣུརཞུབའི་དོནཏུསགས། གྱེ་མྱི་ཡུདབདག་འདྲ་སེགཔཿ ལུམ འིན མགོནཔོ་བུ་ གས རྗཆེནཔོ་ཡིས༔་ 
།གནས་དནའདིལསཞག་སྦོལ་ཅིགཿ ,/ཉནགསམ། / ཤད་གྱི་ཐུམ་བཐོགས་ལ། 0 གངསྤྱ་ཧསྔནམ་་ ་ 





























ཧཧ + 4 
གོམས ཁྱོདུལ་དབའབ: པོ དོགས སྒ་བདེ་[ 
ྦ ཅའ ཅྱི་དབདཐཐཔ་ཡིན་སཱམ་དམེ་ས་པ་དངདུང་མངོད་ཅིག༔ རུཾ འཾརཱཆེནའབུ་ཝ ༩༣ བདེག།ཤེགཔསྲ་ཡི་ལ་ཚོགསབཞུགསྔ། 
/ སལྭལནགམ་དབདཔསརབས༔ ད་ང འསེམ་བཅདནས་ནིཿ ༨ མངོན་དགའི་ཞིངང་་ེ་བར་ཤེང།ཿ བམས་མགོང་ཞག །བཱི་གགདལ། ཨོཿ ཤེསརབདིག། 


རྨོ པའྲིཔོཉིའདི། དུས་གསུམ་སྱྱ་རྐས་ཞི་ལའཾགསུངཿ་ ལ་ལཱནཐུལ་དབང་བསྐུ་རབགཿ ་ “ཉིརཱ་ཀཡི་སྦག་བསལ་བྲལབར་ཤག། རབ ལྔ་་ 
¦ ཀ་པ ཏེེཏཱུན་ཛྲུཾ་ཕཊ༔ བསཊུཉཾད། ཊ༈བྷུཛཱསྟཏཱ་སཾ་མ་ཡ་སོག། བུཧཱེ་མུཉུ༔ བྟིཝཿ མ་ཧ སྒམ་ཡ་སྭཏ་ཨ། ཨོཾབྷཿཱཨྭ་པི་ཁྱི སཿ | 
༧ སྐཕ་ལཱན་ཁྱོདལ་འབུ་ཝའིཿ །ཆ།་པ་དང་༔ པ་ ±: དྲ འི ཞ་ལུ གགས། 























་འ 





ཛཿ 
;† འ །སྣནམས་ལ་བྲག་ཤིས་ཤག༔ བཞི་བ་ལྭ་སིནསིགནསནས་སྲརབ 
།རྣམས༔ ` ཡེནོ་གྱི་ལསངན་དབང་གུར་པས༔  ཀྱེཀྱིཧུད་མགོནཔོ་ཡིསཿ ༢༠༧༥ གསེལཿ ནགསུམ། ཅགིབས་པའོགསལ། འོ་ི་གས་ 


ཟབ ༣ -: 


༢ཤིསདྲེ༔ འདིང་འཚོགསྣན་སས་ལ་དྲ་ཤིས་ 


༄༅། 


འ་བ ངོ > 


རྩ ཧི་བུབུང་གི་ཕུམ་པ་འདིནི་ལིངཐོ་ཝའི་བུམཔ་ 


ས་ག ནས་ག ལྡིནལསཀྨམ་ི 






$ བདེགཤེགས་བིན་ལསྭ་ལ་ཚོགས་བུགསཿ 3 ས་ཧུཿཧཱཿཿཱསཿ ལྷཡིནསྐེ་སེའདནསནིཿ ལསརབ་ཞི་ དསཱ་ཐར་ 


_  བུམ་པམགོདབཞག །སོནརོན་ལག་ཏུ་གཏདལ། ་གཱཿ 


༡ ཀུལ་བའྱི་བགམཚན་འདིསཿ སྒལ་ལྡནགུལ་དབའསྐདབསཿ 





ལ། ཧཱཀརཱསཏཾ་སཡ་ཡ་སོགས། ཀྲརསྦ་རེམཱལཿ ་ཀཆྙིབྷ་ཝ 


སལ་གིདཔཿ བ དུནཀྱིམཆོན་སུངགོཆའདྲི /ནུས་གསུམ་རྱལ་བའི་སྐེར་གོལ་ཏེ༔ 
ཧེསཀ་ཡི་སུགབསལྭ་བལྟ་བ་ ཞོག༔ ཆུཾསྐབ་དུལ་སྲརཀྲནཔབེ་ཤལ་ཛཱཾ ཕཊ 


༔¡ ཡཏོཨཡ་ཡཱཧུཧཱ་ཨཱ , ཏཱཀརྨ་ཨཱབྷིངཱིུཿ ༠༦༦༥ 
ཚར 0 





ཀཿ གོས རོ ཁྱོདོལ་དབདཔདྤུར | 
སི དབངཐོབ་པ་ཡིནསམ་ཧུམོས་པ་དུདདུདམཛོད་ གཿ ཧཱཿ དད ་ 


| 





| 
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༦ དཤོིའིགནོས་ནསསརོདཉོམབོ་ བབའི་དབངགསྐུ་ཞུ་བའི་ ཏཱ 
ཞྭ་བྣམས༔ དྭམ་ཆོགཉམསཆག་དཔག་མེ 2 ཇེ  ་ འདོན ` །རྡོརའདོནཿ བདགཅགརིགས་དུག་གནས་སུ་ 
།ཨདབ་ འགྲོ་ལ ཉཐཿ །སྔ་རེ་ཧྙན་ལོཾདྱཡིསཿ ཉམས་ཆག་སྐོདསལ། སེ 

 ནྣ།༽ 
| ཚོགསྦྲབས་བརྒུད་པ་དང་བཏས་པའི་སྙན་སྔརབ ར་ལ . དཨྱད་། 
ཀཀཀྣ་་ ༧ རྩ ས་་་ ལ་ུདྲཔནནགདངོདདགབདྲ་བཅུས། 

ནི སུང་ཐཱ རེ 3 ཧཱཿ དགོ ཤགསྦམལུསྲ་ཐསཏན། 
གྲུགས ཐུགསཧི་རངཊཞིནིན་བྲརབས་པ། །པཀའ་ འྲདིཞཆེན་པོའི་ཞཱབསལྭ་ཕྱག་འ ལ་ལོ། །སནབླ་ཀྲ་ཡེདསངསྤྱ་རུསའིན་པོཆེ། །ཧོབ 

























བླ་བཨེདདམཆས་དིནཔོཆེ། །འདེན་པྨུབམེདདགེའུདུན་རིནཔོཆེ། །བམེདཔཁནམཆོག་གྲསམའྱ་ཕག་འཚལ་ལ། དད གོའོ ཆོསའི་ 
སཿ བདེཌེནལོངས་སྤོདྫོགས་སྲུའིགྲས་ལྔའི་གཙོཿ ཕྲུགསྔརེཐབྲས་མཁསྦཧཌེསྲུལ་པའི་སྣུ ཞིའ་ཕུ་གསུམ་ལ་ལྱ་ཐག་འཚལ་འ༔ དཀིགས་” 
ྱི་སྲུ་ལ་བྱགའཚལ་ལོཿ ལངས་སྤོདྫོགས་པའི་སྲུལ་ཕྱགའཚལ་ལ༔ ཅདཡང་པུལ་བའི་སྐ གུའ་ཡུག་ཝཚལ་ལེ༔ མིའགུར་དོརའི་ཕཱལ་བུ། 

ཚལ་ལ མཛོད ངོན་པར་པང་ཆུབྲ་མཱ་ལྭ་བྲགའཚལ་ཁཿ དུསུ་གསུམརྒྱལ་བརྣམས: ཀིས་བསྒྲུབས་པ་ཡི༔ ཚགིས་གཉིས་ཚྫོགས་ཤིང་ཡོན་ཏནམཐརྱིན་ 
༥འཿ སུ་དངསེ་ཤེསཿོགོས་བྱབགའཚལལོ། བྱགཱྱ་དམྲོས་པྲ་སེགས་ཛོདལཏུང་ནྡ་ པོས་སུ་ཧུགའཆལ་དུགཞུག ་ །ཀྱེདཟངྣམས་ཉྱ་སྤི་བོར་པུད་ཀླའི་གདགོལ' 
 །བླམ་དངགཉིས་སུམེདཔའིཅོ་ཝུན་འདས་དཔལང དཔལ་རྡོངེ་སེནས་དཔ་ ཡད དབོན་པོ འབོལ་བོ་་པར་་༠ང་ 




















སྲཾ ¦བ་མ་ ྒོཐོྒ་རཞལ་་ོ་ཁངགིནོ 





༡ ཐོ གོ་གོ པངཔེའོདཝི ས་སྱྱི་འོད་པ་ 
པྲུ་ལའི་དུུང་ཐོད་པ་ཡིན་ཨང སམས་པའི་མོས་པ་དུང་དུང་མངོདཅིགཿ ཧཱཿ 
|£ རས 3 „ རྒྱལ་བཞི ཀས་བྲའུགས༔ རིགསྱ་ཐཱལ་དབངབསུརབས ༥ ཧཱབཛྲ་ཨབྷི་] 
༢ ཨ་ཨཱཿ ཨོཾ་བྱད་སྒུའི་ལྕིསས་ཨཱཿ གཱྣཱཨྭཱཧིའྦིཡཱཨ་ཨཱཿ ཨཱཿབླ་་ཨྤའིའྱི་་ཨ་ཨཱཿ ཧཱཀམ་ཨྭ་ཏིའྱི་ཨ།་ཨཱཿ ཞེསགོཔའི་གན་ཁྲབ་གསུད་ 
| །ེཅཨཱརཱཾ། དྷེནསདདྱ།གསེག་གཔགཏ་གཏའལ། རཾ རིན་ཆེན་བརང་ལུང་ཐཟེདུནཿ རུལ་བཞིཁོའི་ཕཚོགས་བཞུགས༔ཿ གསེ་གཤད་དང་དངྱཔས་སྒྲོག 
འདིཿ པསུ་ིལ་ཁཿ་ འིཤྲསི་ཐཱལ་དབངཊསུར་བཟཿ་ ལྡའི ཏཊཿཊཔ6ོ༔ པི ་ཁ་་ན་ི་ཞ་སགསབན 







[རྔ གྱིས་ཁུམཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག༔ གྲུའིདམཚིགཉམུསྐརྟག་ ་་བསྐད་ཤིད་བུན། 










ད་འ མི་ ལོ འེ 





{ ཤ 9།།མཛཔི་ལཱ་གོའོོཿབཞགཿའགཏདབཿ ཧཱཿ དྡེརེ་འཁོར་ལུ་དིན་པོཆེཿ བླདྱཧ་ཐམ་ཐུགསི་ཏྭགས༔ 
མཡཱ་དབད་གས་ཏཱ་ག༔ བྲདཅགའ་དདླུ་དཀླར།ཁདག་ཨྲ་ འྱིའུ་ཨཱཿ འོརོ་གགྲི་བུ་ནསུསལ་ཐོགམ་དཡུས་སིནདདབྱེད་བྱགམ་བལའི་དཔངབསྐུར་་ 
#།བསཿ བུམ་པའདིའིནང་ནྭ་སན་ཝའི་དབངབུརབས་ནད་ལ་ཞས་ཐོལ༔ཿ ,ཉེདརྗེ་ཝཱརྒྱད་ལསྱེ༔ (ཞིད་ཁནྭསྭལཾ་ལ་དབད་བྱུསར སླིཔ་ལྔ་དགཿ རྡོརྗེ 
ཅ་པ འྱས་ལ་འདབངབསུཿགསཿ དག་ཝའིཉེས་དཁསྤྲབལྤ། བཏང་སྟོགས་ཝ་ཆུད་ལྱསྱེཉ ཞིད་ཁམསལམ་ཐོད་ཿ 

གླབ་པ་ལྔ་དགཿ རྣོམ་པར་སྣང་མཛད་རིགས་ཝའི་དབང་ཐོབ༔ རྐནཔོཆེཝའི་དབད་བསྲུར་བསྡ། ཞིདཁམས་ལྷ་འཐང་༔ ཧྲམས་པྲལྱརུདལ་སིཿ 


དཱི ཛཿ = རྫར དིག ༧ ༡ ུ 
སྙིབ་ད་ལཱ་དག༔ རི་ནཆེནདབུང་ལྡནསྲུ་ཝྔའི་དཔང་ཐོབ༔ དྲི་ །འདབང་བགུར་བསཿ དགཝཉིསཔ་ནེའ༔ དགའ་བལླ་རཅུདལ་སྱེ༔ ཞིད་ཁམས་་ 


_ སྲེམས་དཔའ་སྭུ་ཝའི་དབང་ཐབ༔ འབྱུ་ལའི་དབང་བསྐུརབས༔ 








དི་ 


༧༣ \ ཆར 





རི 


བྨ 


ས་ཀི་བུལ་དབདབརབསཿ འཁོད་པ 






ལྔམདྲོད༔ ིབཔལྔདག༔ སྣང་བམཐའ་ཡག་སྲུ་ལཱའི་དབངཐོབཿ 


མོད དོན་ཡོད་གུབཔ་ས་ 


ཧཱི ཀིསྣདརུདད་བའི་དབངདོཿ གྱུསནཊནི། གྱའུབ་སྲ། གིབབར་ཤུང་ཞི་ྷ སོས 


ཚི །སགཏུཾ་ླཱ་ཁ་གལེྡམཛད་ཅིང་། འབྲོ་ཤུ་མབོ དབས གཞིེས་གྲན་གྲབཏི་དགགིགཔ་ི་ཡནལ། 


ཐུགས་ཀིདཊངགཡུམ་བབྲུར༔ དེངྡེཊཆུང 


ལ་་ 






སྨ ཡའདབཐོབ་པའི་དགོསབ་ཡོདདོ༔ 





མོཆི་ ་ 


ཧོ ངོལ་འི་དབངཔགརབསཿ བ་ ཐུངཔཱོཝ་དག༔ ,ག།ེ་པླལ་ཐོབཿ ཉིཐམསལ། 


དདགིཏལ་ྱདཱྱ་ཨས པས 
རཞེས་པར་འོཿ ཞེས་ 


ངཱ ། དམན་མགནས་པན་དངགཉིགཔ། ཐོགམང་སྒུ་གསུང་ 
ིང༔ ཞེས་ག་ྱའི་ཞུགསངབུགས་དབང་ནིགཉོ་རམལོ་འཛིནབཞེགསཏ་དོ་བནྱཡཆགདོན་དང་འོརྱིིོ། ནད ་་པའི་ོ་འོ་གགཞུནི 


དབད ནན  #ཌ་ བྟིཨང་ཅི།་ 






རིག དྲི ིཧཱཿནས་ཡརྙཏིག ཐོ །སངྦསགས་ 
གྲསསབཀུརདེའ་པས་སམལ་དབངརནམ་དཔྲ་དངསོགས་མདོང་ 










ཕྲ 


༄༅། །ལསརུ་འཐོར་ཞིང་། 
༤ 
ྷ ཁྲིརྐང་པདྨ་ིབླའི་སྟེདད། ཁྱཾད་རང 


༡ 





གཉིས་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་རོལ་པ། 


ཀརཱའཛིན་ཞིདགཡོན་སྣད་སྐ་དྲིལ་བུ་དཀུ་ལུ་ཊྟེན་པ། ` རིགས་ཝྔའི་དབུ་རྒྱན་སེགས་འཇུས་སྱེད་རྫོགས་པའི་སླུ་དྲང་དང་དིནཔ་ཆེའྱན་གྱིས་བརུན་པ། ཞདས་ 
ཐའ ཞྲི་ཡབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ འི། བུགསཆོས་དྱིདྲྱ་འག་བརྡལ་ཨྱི་ཀོད་དཿ རངསེམས་ཀདག་གིའིག་མདངཊ་ཞའ་ 
ཤཿ རྣམ་བཀུན་བབང་ཡབ་ཡུམ་ལ་འཁོད་ཡེ་ཤེས་ལའི་དདའོད་རིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་བཅུཿ གེམས་དཔའ་བྱཧདསེམསམ་བཅདྱ་ ུབ་པྲ་དུག་གོ། 





= རོ 


༤༠ བས་ང <: 





6 བ་ས སས ས་ས པ་མ 





ཆཨ>་ 


± ༣༡༧༦ 







ླ ཟེ ངྒེ ¬ =< 274 ༠༥ ྡ 
༼ གས་ཞེས 
པཾ སས རདབཞུནྱ་ཡིགཞས་ཞས་དུས་གསུམ་བྱི་རྒྱལ་ཐ །ེ 
ཱ སིབ་ཐིན་པའི་མེས་བ་མཛོད་ཅིག༔ སྤསྭ་དང་གུ་གུཨ་ཚིལ་ཆེན་སོ༥ཨའཔེ་སྡརས་བཕེག །རེལ་མོདབངས་བཅས། ཤཱ 
` ༣༢༩ རུ ༤. ༦༦༡༦ ལ་པ ༨1༡ ༢: 0964 = > 
ཧུན་ཐོདཅིག༔ ཉེན་མོངས་ཡུལ་དུག་འཛོན་པ་ལ༔ གཞི་མེད་རབ་ལྱ་ཉིན་ཕབ་ཏིག༔ སྲུ་ལཱ་ཡེ་ཤེས་རིག་རལ་ལཿ ཧཱ་བདཝག་བསྱ ནམ་ 
-----~--~--~--~-~------~-~--~-~-~----~---~--~-~----~-~--=-----=------------~--~-~---=”----------~----~---༨༨༨--༨༤--~--- ༨ ༦ ༡༦༤༨ ༡༡༦༨༠༡༩༡༡༡-༡-༨༩-- ` 








. བཱཡུབ་ཡུམ་བྱཧདདངབཅས་པའྱི་རལ་མདུངས་ལས༔ སདཔ་དུདཔ ¦ྲ 
འའོ་ཡུདུཊཿ ཀེའུའིཞ་བྱུདཿ ཕི་ཧྭམ་བྱཧདྲ༔ ཐེམ་བཞིཿ དབང་ཉུག་ཉི་ཤྱུ་ཁབྱཧད་སོགསྟ་ཞིཁདལ་པའིགས་བྱཧ་དངཿ 
བུའི་ཧུཧགུཉས་ ཁཁཁ་་ ་ཤུའ་གའདུང་ འོགས་བཅུ་ས 
ཞོདབ་འབྱམས་དཀེནམཆོག་རྩ་གསུམ་ཐུམས་ཅདཿརཡནགཏློབ་པལྟརནོནས་ ཁྱེདངང་རྣམས་ལ་སེ་བ” | 
རཾ བྱིནངྱ་གདབྱཏད་ྲཟ་པའཛིན་ནི༔ ཞྟེག་ཞོགས་རསོལ་། 


༨ 
་ཿ -----+--~-- --~~--~-~‹ 











དཔོལ ོོ་སསོའོམའོ་དོན་དངཐོག་བོའིོ་ཆིམཆོག།་ 
ཞི 


ར་ 
ྗྨ སས 4 


༡༠༤: 


ཡབ་ཡུམལཁྲག་འཐུད།ཧ 
ཡིན་པར 
ཅུབྲ་ལཾས 


ཧིན་པེ་འཅིག༔ 










[གསུམ་དག་པའི་སྣངབ་ལཿ རི་ ཐིག་བསགྱུད་ཅིནཔོབཅེགྲ། 


།རོོག་གུསུམ་བལུ་བསྭ་ཉིནཕོབ་ཅིག༔ 
ཉོམ་ལོ་ཏྲ་ཨས༔ སའགག་གྲགས་བཅ་བ་ིག་ གདག་གཞནཊུགཔའིསྒགམལ་ གནས་ཡུགསུ་ནངཐབས་ ན་ ཤྭབྱཿ།ཿ 


ཨོཾ་ཨཱཿ ཅམ སཿ ཨོ 

ར་འ ཉིཿིཏམ་ཤཱསུ།༥ཛྷན་དཱཱཏུ་ཨཱཿ:... ཨོཾཡུལུ་རུལུ་དྲྱཛུཿཾ ཨཱབེ" 
ཛེ ༈ ཚལ་མ ྲང་ཨསསརྨལའི ལི་ཝྲིཿ་ ཱ སྣ ་ ཁྱེད་བད་མསེམསམ་བཅོས་ 
རེ ཀྲ ་ བགྲ་ཀྱིཆུན་བུང་ཆུབྲསུ། 


ཌྷ ཁུར ཚྭ ཞེསྷནཔརའོ། །དེ་ནས་གྲིནཧྱེདཀི 


གས་ཆོའཐུལ་འདིཿ རིགྷཚཱལ་ནུང་གོལ་དབ་ ང་ཐོབ ཤོག 


ཐབ་ཏི་ཐརད་གགསྐུམ་ལ་བརྟན་པརྡུབུས་པ་དམོས་མཛོད། དཔི" 
དས་གཞི་སྤོས་བཅས ༣ུས་ནུབང་ཆེནམོ་ཞབའི་ཡོནཏུམཊལ་ཐུལ། གསོལ 





+ 





༢༣༩༠ * 


¦ £ 





ཟོ 

















ཐོ ཟིས ཟོ་ དད་ན བོབལོཿ གྱོ་མོ བོོ་བའ་་མཛོག བསླན 

དུ་གསོལ༔ ཡན་གསུམ། གོབ་དཔོནི་ཡུགསཀནས་འཐོས་པའི་ ྲ། 

ཟླ ིཐགརསྟརས་བཞི་ཏསག་ས་གི རནཔའསྱོལ།ན་ ཤྭཿྭཊམཊགོསལ། ཙཱུཾཿ གྲུམ་བ་འདི་ནི་གཞུལ་ཞས།ཁད༔ ནད ནདནའི་ 
ཁོའི་ལཱཆོགས་དཞུགསུ༔ .ཕྱིནང་གསངའི་ བྱ སྭགསུདཐཐགསྦའིདཱཿགྲཱ་རམསཿ །ིོ་ལེདལ་ཐདཔ་ཡིས༔ ཐད་ཁམད 

ལྷ་དབད་ཐྲོབ་པད་ཤོག༔ , ¿ ཨོཾ་ཨཱཿཛྲཾ་སརྦཏཐཱག་ཏ་ཨྲཤྷིཌཱིནྡུཾཿ ' ཨོ་ཀཱཿཧཾི་སཱཧཱཿ ཞེས་ནགོརཞག་་བཿཊུའ་ཐོ་འབང། / 


།ལྷུམོརགྱར༔ བརྩེའི 
ིེ་གསབབུམ་བའདིདབབགརབསཿ ི་དབས་ཉད་གཞལ་སག་འདྲང་ཤསབའིདཔངདག་དཔོ་པརྱབརཅིགཿ རུམཆུའི་དབའབསྲུརབསཿ ` 










༡ ཆབསས༩༩༩-༡༩༩༡༨༩༢༩༩༡༦::༠༠༩༢༡༠ 





_ །ནང་བཅུདཀི་སེ་མག་ཅན་ཐམསཱ་ཏདྱལཱ་དདྭ་ལམེར་ཤེས་པའིདབདདམ་པ་ཕབཔའྱསུ་དཅིགཿ གགམཆོན་ལའི་དབངབསྒུརབས༔ བདུད་བི། * ཐྲ 
་ེ ུར་ཅིགཿ ཁྱན ཡིདབངབསུརབས༔ བབབགབ་མུནདྱུམིནོ་དའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་བརྱ་གར་ཉི།༔ མཐུལ། 
རབསཿ་ གཞན་དོན་འབད་མེད་འགྲུབ་པའི་དཔང་དམཔ་ཐོབ་པ་དྱསདཅིག༔ བཟུངས་ཐག་རྡོཇེས་དབངབསུརབས༔ སཱམ་པ་་ ེ 
± ཀབ ཤིན་པའི་དབུདདམ་པ་ཐོབ་པརྩ་ཐུར་ཅིག༔ བུམཆུའི་དབངབསརབས༔ རྫ་ཐིགླ་དུང་གསུམ་ི་ཁམས་དགནནཁསྦྱེད་ཛྫོགས་ཐུངདུ་ 
དད །ན་དྭནྨ་པ་བྲཔརྩྱཧཱནཿ འོམ་བུམ་ཛས་དུང་བཅས་པས་དབངབསུརྭཀསཱ༔ ནད་དནམཐརཡིན་ནས་གཟུགས་སྲུ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་ཐསྐལ་ 
° དྲ་འ་ཉྟཾངསྱ་ཀི་ཐའ་དུའྲཐོ་བ་སེམས་ཅན་ཐནག་ཅད་འདྲེནཔའི་དཔལ་མགོན་དམ་བརྩ་རཅི་ག༔ གཟུངས་བགྲ་ནམ་ལཱའི་དབང་བསུརབསཿ སེམས་༥་ 






༄།། 
 ིའ གོན་བའི་དབདདཔ་བདཔ 









༠ 

















མ་བས =¬ ༡ ༤༡༥༢ 


” | ཿཱནཐཱམསྭུ་ཏྐ ཉོནམོངཔའི་ཡཱགབྲསལ་ལས་སུཔ་པརྱ་ཀུརཏིཀཾ། བུམ་ཆུགཅོདམའི་དབདབསུརབས༔ ཟུགསཇེས་འདོན་པའི ཁིལ ཤོ 
> { | ]ད་ྟ་རྗེ་དཔ་ྲཡ་བའི་དབ་དམུརཐབཔརྒརཅིས། བཅངྱརན་ཀེདཔགསྲི དང ཟག་ཞུའ་ ༣༢༣ྱན་དབབངས བས་དཔབགརསང་ 
ཧཾཿ བརྟེནནསཱ༔ ཞི་རྒྱག་དབང་དྲག་བཞིའི་ཐྲིནལསྣནམ་བཞིམྲབདྱ་ཡིན་པའི་དབང་དང་དངོས་གུབ་དམ་ཕྲ་ཐོད་པརྱ་སུར་ཏིགཿ དབངབདྱ་གུརཿཔ། གསལ་ 
མོ བརྱ་སརྦ་ཏཱྲཿ མཆེདཔརུར་ཏིག༔ བབུར་བརྱ་གུརཉིགཿ རྒྱས་པར་གྒྱར་ཅིག༔ དབད་དུགུརཅིག༔ སྙིན་གྲོལའེག་ཉིང་རྟོགས་དདངྱུརཅིགཀཿ 
` བརནཔར་ཙུནཅིག༔ གོལ་བརྱ་ཐཱརཅི།ཿ ནེ་ཏོགགལའག་པའི་ལྟགདུ་ཡིནཔ་དང་དབྱེརམེདད་སབྱསྱཧྩས་པདུརཅི་གཏ ཅེགླག་ནངས་དང་བཀིག་བདོད། ལེ 
ཏོ།ལའོ། དེནས་ཐུནམོབརིག་པའི་དབངཝ་ལས་དངཔེ་མིཁ་སོངཔའི་དཔྱོཧའི་དབངབསུརབ་རནོས་ཤིག༔ ཅུནད་དྲ། །་ཞགལ། བཅྩང་སྤིའརགཏིགས་ཤིང་། ཛཾ 






























༢ ཀྐ རིར ལོ 


ུགོསམོསོལོའ $ ཉིནམོའསུ་ཞེ་སངའདེམ་སམཛུདདཿ ལུསི་བདུདིདགབཞོདོ། ལལ 
དུ རྟཏན་ཨྭཿ འར གཉིས་པ ཆེནའྱབ་ཞིུ ཆན་འབུར་ལནིངབདབ་གུནླི་བོར་བཅིདས་པར་མེ་སཿ ཤིག དྭང རྣ་ལགགསགསམཔ་ཤགའ། རཱ 
ཧཱ ཧས ལ་པ ་ཧལ་ཏོགཔྷནམརའངོམསྔཿ ཆག་གཤེདདོན་བའི་དབྱས་ནའ་དིསཿ ཏས ས་ར རྡ 


ཱེ ༣་ „ཙཿ ཿ རེའི་དབང་༔ 
ཛཿ 0 ་ 












བལསཿ འདོད ངོམས༔ དྡོར་ཆོསི་དཔདབདརྩོ་ ཨཱཾཿདདྨ བྲ དྲི ་ུ 
ཀ་སོགས དིཏད། དམབྷཊཏགཡོནབཞན་། ཛཱུ ཐབ་གདང་ཤེག་དབ་ནད། 
ཀག་ས ༡༡༨༤ ༡ག ༤ བགགད་གིག་ 














གོ་ནས བོའོ ཧོད ཧིང་སང་ས ། 
,. མི རར དདདོ་ སྩ  ། 
,†' ཌྷོ ཨུཊ་པདབུལ་དར་བཞགལ། གིས་དབད་བྲགུརྣ་བས༔ གཏིསྐུགཏོག་བྷརམ་པ་པའཇོམསཿ ཅིས་ཀདམི་ཆོདམི་ཤིགས་པ༔ དམ་བཅས ༩ 
རླ ཨོཾཇི་ཙ་མཏི་ཨྭི་ན་བྲཊ་ཨྭ་ཡི་ཁཾཾ༔ ཤས དངབུ་མོ་སལ་པ་དངལན་པྭ་བེ༔ མག་ལ་འདལྲཔནམའདེག་པའི # 
དབདཝདསུརགས༔ ངས་པ་དག་ཝ་དངྱཿ བུངཔོལ་ཕོ་ག ༧༩༧ ¡ གྲགུབ་ 

ནསཿ དགཿ གེ་འགཿནཐམ་ཅདའཁབ་ོན་ཐདག།པདནས་བདོདགངད་བཟོབྲ་བ བ་དྲ་ྱབ་ཅིགཏ ཅེསྣ་འོདལམ་གད། དེནས་ཞིའོའི་ཝདའརེད་ 


















༨: །མོ་འུ་བའི་དོན་ཉུ་གསོལ་ཐགདབ་པ་འདིའི་ཇེས་ཊློས།” ཀྱེ་ཏྲོག་སརརེ་འཛོནཔ་ཆེཿ བདག་ཅག་གལ་ཝན་པུ་ནམསལཿ - རྒྱལ་བཞི་ 
ཀི ཟརབའབམསའིཿ ལཱ་དབངཡ་འམཛོགས་བྲགརུད་གུསལྔ། འདག་ཡ། དབིལ་འཁོདདབྱཞགས་བའི་ཞིབབཞིབྱཅས་གཉིསལས་ལེཤེས་ི་ཞ་་ 
གཉིས་པ་འཕྲེས།ཏྲེའེད་པངྨ་རམསྦཧི་ལིངག་དངསམཝ་འདུས་འོདྲ་འི་ཐིག།ལེའི་བོངདྲ་བཞུགས་པ་དང་། ཁག་འཐུང་ཝ་བཉུ་ར་བཧད་ལས་གཉིས་པ་འཕྲསཏ་ ། 
ཀླདཔ་དུད་ཁངའཇའ་ཐེརམེ་དཔུང།ིཀོང་ནབཞུགས་པ་གྱསུར་པའི་མོས་པམ་ངོད་ཏིབ། །ཅཀརྣ་མོརིས་ལརརྱི་འོ་བཞགྟེ། གཅོད་ཡགུསམནི། ཁཿ གྐལ་ཝུའུ་རིགས་9། 
བུརྣམསྲ་ལ༔ གུན་བཟང་ཡཔ་ཡུམ་དབངབསྐུར་བས༔ སིདཆོསྣ་རྨ་པར་དག་པ་ཡི༔ . ཆོས་སྐུརབ་འབྱམས་དབད་ཐོབ་ཤེག༔ ཧརྨཀཱ་ཡ་ཨྷཏཾཏིའུ་ཨོཾ་ ་ྲ 
' (ཨཱཿཚཱུདིཿ དེནས་སྣོནལམཞིཿ གླལ་ལཱན་རེ ཡབ་ཡུམ་གི་དབང་བསུར་བསཿ ཡིདརས་ཀི་བམསྣནམ་པར་དག་སྟེ་ཆོག་སྐུརབ་་; 
























ཀྐ | ་འ 














འབམས་ཀྱི་དབང དདམ་པ་ཐོབབརྱ་ཀ། དམོ དེནསབླགདནི། ཁོོགལ་ཝཱན་རེགས་ཀྱི་བྲུ་ནོམ་ས།༔ གནུབགདུ་མད་ུསཤེབཔ་དའངམཞནཤིག་ིག་ཞྐད ོས 
+ ༔ རང་གི་ཀུནགཞི ཞྱིབངཆུབྱ་ཀིསེམགྭ། ཡདཔད་ དོད་ཤས་གད་ངངའའད རོ 
་ེ མོནཔ་ོདས་འབུ་ཞགྱ བད ཉད་མནནོཿ དདགི་ཤེསརིག་དངོས་པོ་གདོས་ཅན་དྲ་གུབ་པམེདབ༔ ཅིའིདཔར་ཡདམ་གུབ་པའི་ ངོསདངེཔའདིཀ་། 
 སུསྐཀནཱཏཱ་བད་མེ་ཡིནནོ [རུས པོ་གཱཆོགས་བཿཤར་བའདིཉིད་ཁུང་ཡ་སུནཏུ་བཟུང་པོའི་རང་བཞིན་ཡིནཔའ་དོཤེས་་ 
རྱ ཡེས་ཤིག༔ ་ེས་ཚོདྱཿ དེས་ལེཊཏའིགས་ཝ་གབཝནི། ཛཿ གལ་ལཱན་རིགསྦཀྱི་བྲ་ནམས་ལཿ རིགས་ལ་ཡབ་ལཱའི་དབང་བསྲུདབས༔ ཕསུདཔྟོ་ཝཱཔོ་་ | 
ཀག།དུ་།ནསཿ བས ཁ་མ ོ གྷཾོཀཱ་ཡ་ཨྭཏི ཉིའིཉྱ་ཨཱཿ གལ་ལཱནནམག་ལྱ་ཆལ་བདིགས་ལའི་དབང་ 






















བ།། །བསུརབས༔ བུངཔོོ་ཝ་གནས་སུ་དགནས་འངས་སྐུ་རབའབྱམས་ཀི་དབད་དམ་བཟོབ་བརྩོག་ཅིག༔ ཁྲོསལ་ལནའིགསྦ་ཀྱིབུནམས༔ 
རྒྱཕབ་དིགས་ཝཱ་ཞེས་ཤཐ་དཉིད་གཞནཞིག་ཡིན་སྟམ་དུམ་སེམས་ཤིག༔ རད་གབུདཔ་ཝམ་ཕངས་གནས་སུ་དགུ་བདེཉིདྱཧུལ་བརིགས་ལར་སྣངབ་སྟྲེན དེ་ 
¿ ༥དགཟུགསུ་མ་འགུགས་པར་གསལ་བ་འདི་ཀྲནམ་པར་སངམཛད་དོ༔ ཚོརབ་འགགམེད་དུ་གསའ་བའདིཀ་དིནཆེནའྱབངལནནོ། འདུ་ཤེག།ཏྲདངབ་” 
` ཀླ །ུང་བསྲའུ་ཡས་སོ་ འདུ་བེདཁུག་གེབ་འདིཀ དོན་ཡོད་གུབ་པའོ༔ ཚུམ་དདཞེས་པ་འགགས་མེདདུགསལ་བའདིཀ་ད་སེམས་དཔའཉིདྱེ་དང་་ 
` རྒྱད ཀས་ཤིས་པད་ིས་ཞིག བསྲ་ཤ ཚུ གཁུ་ཁུནགས་ྱི་ནམས་ལ༔ བདེག ཤེགས་སུམ་ཝས་དབདསབགཿ འབུང་ལམ་གདས་ 
། , | ༧། གནས་དགནསཿ་ རིགས་ལཱ་ཕུམྱ་ཝཱའི་དབངཐོབ་ཤོགཿ ཆུ་ལགཔ་ཏཱཿ 









? །ཨྭཉིཌྱིའཱ་སཱཿ གལ་ཝནནརསའ་ཡུམ་ཝའི་དབངདསྐུརབས༔ འབྱངདབཝལཱ། ' 


» 








པོ་གནསྭསུདྭོགནསཿ རྒྱལ་བཟམསཅད་སད་པའི་དབད་ཐོབ་པརྱ་ཧརཅིཀོཿ ལྡོ་གལ་ལཱནའིགག་ཀིབུ་ནམས༔ ཡུམ་ལཞེགྱ་བབ་ནི་གཞནན་མེ་དདྱེ༔ ཧཱི 
 རྐངཤིྱུབྲ་ལམ་འགགཔདྲ་སངབ་ཁདིཀ་ཡུམ་ཝའི་རཞིན་ཡི་དཞེཿ དེ་ཡངསར་ཤུང་བཞི་སདས་རས་སན་མའོཿ ཚུར་སང་བཞྲིལ་།འོཿ ཞེ་རྭག་ 
གཞིགས་དཀར་མོའོཿ ཚུངངྱུ་ཐངབནི་དཚགྲསོལ་མའོཿ ནམམཁུར་ཝདགནི་དངསྤྱཧ་ཀསའི་དུང་བཞིན་ཡིན་བུས་དོཤས་ད་རམངོདྱ་གྲུ། སེམས་དཔའ ་ 
ངེ བརྒྱད་ནི ཧཱཿ གྐལ་ཝཱནའིགས བརྐམསལཿ གེམས་དཔའ་བྱཧདྱཀ་དབངབླསུརབསཿ ,ཚོགས་དགྱདམ་སྤངས་གནས་དགནསཿ ,སིམས་དཔའ་རབ་ ནུ 
།བས་ད་ཐོབ་ཤེག། བྷོྟཏཱ་སྷརིིའཱ་ཨཱཿ གལ་ཝནྡནམས་ལ་སེམས་དཔའ་བྱརདའིབདབྲག་དབསྐུ། ནུམཔ་ཤེས་བོགསཔྱདགུནས་སུ་༡། 
དགནས༔ བྱངནུབསེམས་དཔའི་ཚུལ་ཧིས་འཕོ་བའི་དོནྱ་རཆེནབྱདཔའི་དབང་དམ་ཐོབ་དྩས་དཅིག༔ འོ་གའ་ལནརིགས་འིབ་ནམས་སེམས་ ་ 


/ 


























ཚོརཱ་མཁཞྱི་ཤེས་པ་འདིཀྱ་བམས་པའྩོ། ཡིདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གུནཏ་ ་ 
ཉེ་ནམོངས་པའི་ཡིདཏན་དཔའཛིན་གྱི་ཤེས་པ་ཧུརེ་བའདིཀསེམས་དབའ་ཀུ 





§ གེམསམ་གུདདནི། 






ི་ིང་བོཿ བིདམཔད་ཤག་པྲ་གའགག་ལེདད་ཚོརམ་ཁནྱ ཤེས་པའདིནནམ་ 
ཁནྱསི་ཤེས་པ་འདིན་སུན་ནས་གཟིགས་ས༔ 
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÷དྭག་ད་ཉིད་ ༩ མོའོཿ དེབཞིན་དུ་ནབའི་ཕུལ་དུ་ 
ལེ རྣམ་དར་དག་པཀཱྱིསྐེད་ཨཿ ཙཱ དམའ དེབཞིནདྷུན་ མུའུ 


པའི་ཏོག་གགནས་སུད་གབ་བྲའེ་དཀད 
པ་དངཆོས་ཅནཡཏྟགཔ་ 








རཾ ལ་ཀ 





ཿ །གནས་སུདག་པུ ལོགླའི་དམོའིརདབཞིན་སིདརཔོ་ཤེས་དརྱཡིས་ཤིགཅོ ༤༥༦ནནེ། ཙཿ གཡ་ཝུནའིགསོ་བོོམསོཡོ། ཐུའོ 
ལྒོ ཤི ཌིཤ་གིདབངབུཿ ་་ ག་ ྲུལསུར་འྱམག་དཔངོངཤིག། ཤིཾསྦཡ་ཨྭ་ཧིའྱིའཱ་ཨཱཿ གལ་ལཱན་རྣམཊའ 

 སྒྲུལ་གཐུབ་པ་དག། པི་དབངབསུརབས༔ དུག་ལཱ་སེར་སྣ་དང་དྲུག གནས་སུ་དགནས༔ ྒུལསུ་བའྱམསཱརྱིསདིསདྲུག་འཇུལ་བའི་དབདཐོབཔརབུར་ཅ། དཱ 
པཿ འགསྱཉི་ནམས༔ ཐུབདདགྱ་བདགདམེད། བསལུས་པད་ྲག་ཉའི་ཅབ་བ་དབང་པོཅའི $ ཐག་དགླཾརམ་པརདགུ་པ་ལམ་ཡིན་ 
གྱིུབདཐྲ བབྷད་དིད༔ འདོདཆགསྣ་རན་བརདགད་མིའི་ཐུབ་པ༥ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ༔ ག བའ ་ད་ “སེདྦས་ 

་; བདག་གི སོལ་ོ གཞིན་ཡིན་པས་དགེསཔདྱཉིས་ཤིགཿ ཟབ་ཞི 



















































ལཿ ག་ལཱནའིགསྱིབུ་དོམསལཿ ཐོ བཞི་ཡེ་དབངབསླུར་བས༔ རྟགྷ་ཅདྲ་མུ་བཞི་གནས་དགནསཿ ཊོ ཕྲིན་ལས དད་ག ་ དྭ ་; 
` ཝ་ཤཾ་ མཱ་ད་ཡ་ཨཧིཁིུ་སཱཿ སལ་ལཱནྭ་རམསལ་གབ་གཞིའི་དབབདུརབསཿ རྟགཆདཝུ་བཞི་གནས་སུདག་ནག་བྲིན་ལསྣ་རམ་པ་བཞི་ ཞིས་འཕོདའདོནྲོ། 
དྲེདཔ་ེདནུས་པརྒ་སུརཅིག༔ ྲོ་གལ་ཝཱན་རིགསཀིུ་ནམསཿ སྤྲཾབ་བཞི་ཡང་གུདནམེདདེ༔ རྟག་པར་ལྟུབ་གུནས་སུདག་མ་དྱས། ཅི 
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རྨ ཚད་པརུལྟབག ས་སུ་དག་པ་གཤིན་རེག ཤེདཔོཿ བདུག།ུ་ལཱ་བགནས་སཱ་དྲག་པཏུགགིནཿ  ར་སུ་བགནས་སུདག་པྲ་གབབདད་ 
དི དོཤེསཔརམངོད་གཿ་ སྒནདཞིནི། ཧཱཾ གྐལ་ལཱནའིགསྭ་ཏིད་ནམས་ལཿ སྨྲམ་བཞི་ཡི་དབང་བྲ་སྨར་བསཿ གཞིབས 
ཤནསཿ བཀ གཡིས བཛ་ཨིཀུ་ཤངཾ༔ པ་ཤཾ པ་ཤཾཿ .ཕཱཾཊཿ ཧིཿ ཨིའི ༡༥༩༥ ' : 


















༤༤༤༤-༤༤-༤༧ ༡༡༧ ཤང 


ཛ - སཿ སླེ ཞིའི་སྤ་བཏུདདེ༔ ཚང རོ ོདོཔལོ་ཆིསནསཐིནའམ་གཞིས་ སྭེམསཱཿནྱི་དོན་ཐོག ལེ 
རའ ུམ་དདེ། གཞིགས འི དུ 
 ཉིགཞས་པ་པ་གས་ུ་ཿ རན ཛི- ་་་ 

ཟི ༨༨འང་འ་བྲམའ་ ི་རང་བཞིན་ཡེ 
རྨད གིན གོས གྱབ ཆེ་མཆོག་ལབ ཡུཊྱི་དབང་ ལུ ར 
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ཌཱ 





ནྲ ༼ཞསཿ ཚོོ ཅཅ ` 





༢༡༤༧༤༤༧ སསསརསསས༔སར༥པསསས་་རའ་སསས་བ་བས་སསས་བརས་་ས་བས 2:42: 
)ྲ `+* 
༩ [> ༈ ˆ 


།༠། །ཝནོ་རིགས་ཅིབྲ་ན 
' ཏས ིྲིའདཱཿ ཁོ་གཁཝནན་ 


༠ 


ྱ 


ལ་རུ་གདོང་སྒོམ་དཞིའི་དབང་། - 
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. སླུ་དགསཿ གིགནུ་གཞི་ོགནས་སུ་དགནས་ཐིན་འགྲལོ་བ་བཞིསསསནོིདོནབདཔརྩབརཅིགོཿ དོ ཚོ གས་ལགའགསིབུ་མོས། 
ལྟ དབདུགཉེདབྱཧདདབངབསྐུརབས༔ ཉཾནཡོངས་རྟོག་ཚོགས་གྒནས་དགནག༔ ཞནོརབའྱ་མས་དབདཔོབ་ཤག༔ ཐྱོཨ་ཐིའིཚྲཱཿ འོ་སྐལ་ 


4 ལནུམསཡ་དབད་ཙུགནཉེ་ཤུ་ཅ་བྱ་ཧདི་དབདབསུདབས༔ ཉོན་མེདས་པའི་རོགཚོགས་ཐམྒསཿདགཱ་སྤངཊ་གནས་སུ་དགནས༔ ཨམེ་དང་དམ་ཧན་བྲམས་ 


















ཟེ ཨསལཱ་དབདཐབ་བརྒུ་ུར་ཅིག༔ ཅནནདང་དབནི། འོ་དལ་ལཱནའིུགྱ་ཀི་བྲུ་ནསས༔ ཁྲང །ཅུའི་ལཱ་ཚོགས་དྷེད་ལཱས་ཀདག ཞམི་དམིགས་་ 
ཏུ ཏེཿ འད་གིཉོ་མངྭས་པའི་ཏག་ཚོགས་མ་སྲདས་གནས་སུ་དགུ་ནས༔ རདབཞིནནེདབར་ཤེས་གིདབག་འཐུང་དུགའི་གུར་སྦད་ཡིནཿ ད་་འབིད། 
| རདགླི་ཀདཔ་དུད་ཁ་དགི་གཤལ་ཡས་ཁདན་ཐག་འཐུང་གི་འཚོགས་ཐསཅདདོདྲའི་ུཆོམ་བུ་ཤིགས་ན་དངོན་སུ་དཞུག གནག་ཡོད་དྩོ། ཞི་བཞི་བྱ་ར་ 


== ཆེ ༦༧ ! =: མལ" “ྨ ༡༠ ༩༠ 
































ིརག་ཆོག་ཀྱི་ལྭཁོད་ལོན་འོདྱའིསུ ཚོར་བ 
ས་ག ོ་བ་ོ་ ཀུ ཇི ཙྱལདོ་ོོ་་བྲའགདོས་ཡོདོ གཞན་ཡང 








རྩ ༩ ཀཀ ་ 


















རཁི 


± 

















` ཡིནཔདངོ་ཤེས་བདྱ་ཤིས་ ས་ཤིགཿ 


ཏོ ནཱོུམཁའ་གངབརཔདནོམཆརབར་གོ ོན་སའོདཟའ་གོརམ་ལ་མ་འི་གས༔ མ་སཱངསཿ ཟོ་ཡོག་པོདོདབོ 










ཅོ 


༨ ༩༤༨ 


གདུསམཉམ་དུའོངངོ ཞེས་དྲོཝདདོ། 


འཁོརབུཐམ་པའི་འབུད་ཐོད། ༣ ༥༧༢ །ལམགྱེདརིམ་ མ་བ་ལ་དདང་། པིན་ལས་ཞིབ་འབུབ། ཨའ ་ འབྲསབུ་ཕྲུལ་ 


པའི་༔ །འགུབ་པའི་སལ་པ་ཅ ུས་པ་ཡེནནོ།  ་ 
ཁཾ ཤོདམ་གསུམ་ཞུབའི་ལོནཏུདནི 
པར་སྦར་བའི་བྱང་ཆུངབ་ཀྱི་ 





ཞག མནད གས་ས ཀིང ོ་དགཞག་པད་བོད་པའི་ཚངས་ བུག་ནས་ཞུགས། ལུས་ཁྱིར་ལཁོརཝ་གང་ 






སམ་གས་དུང་པ། གུལ གསའ་བུན། བི ད་ད །དཞིཔནི། 
བྷནྡའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུཀུནདབང་ཞི་བརིགྲས་ལ་ཆེམཆོག་ཞགའཐུངངིགསྲདུགམཉམ་་ 

































ལཱན་བའིའིགམ་སྦྱིན་པདམེས་ཤིག ,།ངིཿཀ་གཏདབ 


ཿ་ པོ་བདེོངགཉིསདཔའི་ཡ་ཉས་མའོནདམ་བྱོགོདཔརྨ་གཞོས་ཤི ཟིར 
§ གྐལ་ལནབ་ཡི་ངགཏ་ཐདཿ ཅ་གསུམ་འཁོརལ་ཝ་ཝནན་སཿ 





ཊ། ཨཱདྲགུ་པ་མནཆཱནོན། འཐས་བུལངས་ 







པཉཿ །གྱའི་ཇིི མ་འཁོརལ་ཝཝལནནསཿ ཕིག་ལཱེཏང་དབདཐོ་དབ་དདང ཐོགས་མེདབདཆེནམཐར་ཡིན་ང་གཅི ཧེ 
ཤྷཾཿེཏྟ་ཧཁཾ་ཏ་ཨྟིའིལཱུ༔ བོདཔཔྱུ་ོསཞ། ྱསཙི་འགྲ་ཝཿ དེ་ལར་ནང་པསའིདྱལ་ལུའ་ནད་གསང་བའི་དབུང་ཐོབ། ངགགྲིསིབཔ་དུག །ལམ་རངུའ་ 
* ཕྲབས་ལྔན་སྒོམ་པ་ལུ་དབང་། དབང་གི་ིནལས།ྲགུཔ། སང ཆུ ༥བྲནདུགསངབའི་དབང་ཐོབ། ངགགྲི་བཔ་དུག །ལམ་རཔང། 


” ¡3 


ས་འདེན་བཀྲན་བླཟོག་བཞི་ཡེསྨྲཟུམ། འདིཉིདབདེ་ 


ཤེགསླ་བཡེདམ་ཆོག༔ ཟིན་ཀཱས་འབས་བུ་ཨ་ལ་ཀཿ ཁེད་རང་ནམས་སདཅིག་གིསྟཏཕག་ཡབ་ཕུམདུགརབ་འཐིའ་ཞིང་ོརབས་སྤིའོའི་ཧྭའས་བུང་ ( 


སུ་འགུབ་པའི་སྐལ་བཅན་ཏྱུ་བུས་པའོ། །མཚནཏཉིདདང་ 
རྣ བུཅྙནུས་པའོ། །མཚུནཉིདདུ་ 









སེམས་བབས་པསྣ་ཚ་འཁོརལ་བཞིརིམ་པད་གངགྟེ། ར་འ དམཆོག་དགའ ར་ 
ི ༼ ་ ཤཱ སྒུལལའིཁི་ཁི་ཆམས་ གསགས 
ཀོ ག་ཞ དན་ལ ཆག་གོ 

མེཁདལ་མི་ ཏདདེདོསྭད་པའི་དོན ནལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག། །ཤེ༽དོ་ཌཾལ། གྱུ་ཁོད་ཐེག་བཅེན་པོའི་སྣདོ༔ འཁེདའིན་རོལྲ་གོལ་ བའི་ཉིའུ༔ ཡད་ 
དགུདོནལ་དཞུགས་ཤིགཿ ས་མོ ྱོདལུགཀབ་དངྲལ་ཡོ༔ དགའ་ཇོདབ་དདལ་ལྔ༔ སེམསཏོག་པདདཐའ་འཅ དད 

























| ངྭ་ལཱ་སུའཆརབའི་དཔེ༔ བྱངནས་གཟུགས་སྨདྲེརོརེགྱབཆོས་ལའི་གཟུགས་བར་ནབསྟནབསྔརོགས་པཆེན་སོའི་དོན་ཏོགས་པའི་མོས་བྷ་ལྔ་ངོད༔ སཿསལདེ་ 

ཌེ སས  ོི རྨྱལ ཱ ཀཊྱཾརྲཿ དྱཀིལའཁོརྦའ ཚོང ུ ་བྔྤྟུ་ྲ་ྲི་་ྲ ཨཿ ཀ་དག 

_ ' ` ༠ ཆྭལ་དབད་ཐོད་པ་ར་ཅོག༔ བྷེ་འི་མཐད། ཡང ༢༡༦ འ་ཟིགས་ཉིབུ་དགཙ། གའི་ཟོན ༔ ཞི་བའི་ལྟ་ཆོགས་བཞུགས་པའེའོད༔ དཀརའཇམ་ 
-=?། ¬༣ ངུ རོའི ༤༦ = $... ༠ ༨ 

ˆ {¡ * ཤཱའིཐཱོནཱསེནས་བཅདདེ། ཆུང་ཞགསཊུའྲི ནེམེལྱ་བངནས་དའི་སྒྲ་ན་བརདག་པའི་སྨནམེནམསཁའལ་གསལ་ཞིངཿ དེ་ལག་ཐིགལེ་སོངཔའི་སྒནམེཉམས། 

མླདནའཀུདརྡོརུ་གུརྒྱདཞི་ཁོའི་ལྟ་ཚོགས་དངོས་སུའཆའ་བརའྱུའརོ༔ དེ་ལྟུད་ཡང་གསུད་སྣངསྲིདརྫོགས་དཆེན་པོའི་དཀི་ལའཁོར་དབིག་པ་ཅལྱ་ཡི་དབདཝབ 

ལྷནསྐྱེསཀྱི་སྒིབ་པ་དག ཤལམ་ཁྲེགསཆོད་དང་ཐོད་ནྒལ་སྒོམ་པལ་དབང་། བྲིན་ལས་དཞཾཀའགུད། བཅུདུག་ཡེ་ཤེསྤ་བམའི་སནྐོན། རྔོགས་ཆེན་དང་སྣང་དིཊ། 


ངང. 













`± ` 
,# 


རྩ 











མེདིདགོངས་པཏྟོགས་ཤིང་སྣངབུ་བཞི་མཐདིནནས་གཞེནནབས་སྲུའི་ཀློད་དུ་འཚད་ཧུ་བདའ་གྱུར་ད། །ཐཱ་ི། གཏོ་ཟེག་སེ་ས། འྲེ་གཡ་ 

ཤི དགས །བད་ནཚིག་ཞ་བནམས ནཅིག༔ གཏོརམའྲིད་དགཞལ་སྭས་ཁངྲསམ་ཐོགགིནངདཿ ཅེ་ཡོནྤབལ་རྣས་བྲུ།ས་པ༔ དད 

ཟླ མརྣ་ཡི་དྲམལྷཆོགྐས་རྣམས་བཞུགས་པ༔ འོགམནམ་དངམཁའ་འགྲོདམཱས་བཞུགས་པར འདྲགུའཁོརནཆོས་སྐྱང་རྣམསུཁྲོམ་ཚོགས་པ་བཞིནོཏུབཞུགས དེ 
པརབསམཿ ལཆོགས་དྷེ་ནམསཀི་ཕུ་གསུངཐུགས་ལག་བདྭདྷ་རེ་འྲོདབེར་དང་བཅས་པྱ་བུདནསཿ ཅེཧྟཏྟརཱས་ཤི་ཉཏཊཁཉགཉཿཔསཱ། 

པསསིགླའིབནསས་དགཿ གཉིས་པ༽བྱས།ལེདསཿ གསུམ་དག་གནས་གསམ་དུའཐུ་གསུམ་ཅིགམཆན་བརྡ་གམས་ལཿ ཞོག་བུས་དགཔོ་སེདཆ་སཿ 

འི 888 ཉེད་དདའི་གོ་ཁིན་གསྲེས ར་ཊ ཀསིཉསསྤྲུས( ཅ་གགའུམ་ཀུླ་ཚོགས 


ཇི 















༨ 
















༡ ལུལ 
£ གཔདམད་དདུ་ག པདེལ། ཚེའདིའ་སྣདབ་བཞིམཐ 
དེ གི 


; ཉི ཀཱས་གནསགསུམདཞག་པ། ཨོར བྭཱིནིསྙིངི་ 
ཟྭ ' པ་དེཉིད། ཁིད་འསུས་ི་དུན། མྲེ ན་དག 












- ཛལ ཨསཆག་དད་རྟོག་སྒྲིབ་བྲམསཅདདག་པདམདཔུཀྲཾ་ོཿ དཱ 
འདྲ ༣༠ ༤༨༣ ༤ རར ངད | འབྲོའིགསདུག་ཾཧྱེ་སེཆོདནས་ཿ 
རྲ་ས་ནནས་གནོདམའི་སོལ་སྱ་ཡིནཔའམཛད་དུ་གསོལ། འཅིབ་ཆོས་ི་སུར ཀྲ 
བདཡངས་སྱེཿ ཡིདོགས་བའི་གུ་དང ལ་བདུམཛདདུགསོལ། ་ ུའགའྲགྲུ་ན་དངཅག་བའམངདདགསའ་ ས་དངོས ། 
ཏིབལ་ཨྭཧིཁྲིཀཱཿ ཁོ་ལས མཐག ཞམ་དའོ་མབའདུད འདིལ ྦ 
། དྲད ཨ་གནཐོག་ 
རརར ར་བསས་ས་ར་རྱི་ི་ིན བ་བར བསསར འམ ར་རི ས་ལི མས མ་སི 







རུད པེ 














བ་པའི་དབདདམཔ་ཐོབ་པ་རྩསརཅིག༔ 








'' 


པཿ གུ 


དམཐབ་པརྱསར་ལཿ 





/ (¢ / 



















པཔ 2 


༈ 


ང་ལགས སགྲིས་རར། ཀ་༢༠༩༡༡༥༠༠༢༣༩ -- 





7 ་ ༣༩8 ༡༤༠༢ ༠༤༤༠༧ོལ༥༧༢༦༤ ཀ་ ཏྲུ ༨༡༥༩-༨༩-༡༦ རར ཐཱ  :¬ཁིར 
རར ་་ དར ་ | 








ཟླ 
རསུ་འདུ་ 


ག་་ 






མགུར་ལཾ། ལྲ་འོརོ་ོ་བོོ་གོན་ ལ་ གྒོ ཟོ མའོས ། 
རདཔལས་པླ་འདབབྱ་ུདཔའིད། ལ་འོ །གཡག་རིནཔོ་ 


ཡོ ནྲ ྲ་ རཀ 


©; རྤོརེ་སེ :ྲྲ པ་བ །ཅཊཆཆ། 


ཇིཏེན་ཕཱམ། །རིནཆེ གངུབ་སྦྲུ་ལྡནམ། །ནརྗེསམས་དང 
བླད །གནའའ གསགས ཁ་ལ འཛྲ འརབིཧོཿོ། གཉིས་བུཊ་། 


ླླླ ར་ར ོ་པ་པ་ལ་་ ལ་ས + ེལ་: 

















ཅེ བི ངི 


༤ ུ རྨེ པཔ ༤༥༨༠ | ྦ 
གརྒ་ན་ཛད་པ་ཕ བབ ་ ལའེ གྒྲལ་ ༢ 





༡-༡༨༤༨༧༢༨༦༦༠༢༣༠༢༠༢༤༢༧༢༢༢༢༨༨༢༧༨༧༢༨༢༧༧༨༢༨༢ཟ༢༧༢༧༢༠༧༢༧༢༢༢༠༢༢༠༢༢༧༧༧༧༠༢༤༤--༧༤ 


༢: .--2:.---4༢-༨-༤༤. 









/ »ྲི 
་ྲ ` ལྭ །དཿ ` ཱུ 
ས་འདི་གནབ་གིསབཞེདོནདཔག།མེདསྱེང 











/ 





ལེམ 
བའ བགི 
དི བོས 
སོ།སོ 
ེ་ཅུཊ་གཞནི 

དཀཔོ་ལ། 





འཁཾནྡ་ཐོགས། ཐོ 
 །ག་གས་མད པ = = 
མཿ གས་པ། །རང་མདོག་ཆོན་སུབས་བསྡུགཔ་ནི། 
ནི། །འདབ་རྒྱདཤོགས 
` །ཐཿྡིྦ 


རྱེ །དེེདག་ཆརབུདད ཁམ་་ ཐ་ ༄༤༩༨ 
' །མཆག་ རད ཟོ ༥ཤབཿསྤརཱསབྱུ 
ཧིག ¿ 
ལ་བྲན་པྱི ཤལ ༡༣ ཆི ༣ ' ¦ ། 




















ཟོ ོགསམ་ུནོསགབ་པར་ཤོག །ཧག།་ཝུ་ནདུཧ་པའི་ཕུར་ཡེལ། རྱལ་བའིགས་ལུའིམོ་སཱརབས། ཡི ༤ 
་;  ་ག་གསའི་ང་ལ། །ཡུམཆེནབཞི་ཡིམེ་སཱ་པཾས། །ཌདུམེདབཞི་ཀབ་ཝདནས་ཧང་། ཕྲིན་ལསྣ་ནམས་བཞི་རུན་གུབ་ཤེབ། 

ཤོག །ཨོཾ་ཁཱཿཛཾསྭཧཱུ། །ཨོ་བཛཛསྭཏཱ་སཱམ་ཐའགས་དུང་ཀ ཏཀནི་ཛདམེའཿུུགགོ། 7 7  ཛུཿཔོ་ཡོནའབུའནྲི། དྲུཾ་ ལོསྒགགབང་ཡབ་འལ། ་ 

རཾ ཡན་དུ །བརིཔའི་ལམསྣ་དའ་ད་གགོལ། །བཅོམ་ལྡནརིགས་ལཱ་ཡབ་ཕུམ་ལ། །ཕུང་པོ་བག་ལ་ཡོན་དའབུལ། །ཐརཔའི་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་། 

ཧལ ཤེ་ལ །རྫགས་བརྒུད་ཡུལ་བརྒྱད་ཡོནད་འབུལ། །ཐར་པའི་ལམསྣ་དྲང་ངུ །བཅོམ་ལྤནར་བྲ་ཐབ་དབ།ལ། ། ཱ 

- །ཤཱཧཾོབོབ་ཡབ་ཕུཊ་ལ། །ཡན་ལག་ཕྱུབཇྱད་ཡོནུལ། །ཐརཔའིལམ་སད་ད་གསའི། 












རྣ! ཨཐ་ `་་ --- == ཡངཔ་ ༧བ་ ' ¬ 








གའོ བྲལ་བ བྱཧྐད་ལ། ཇོ ཅར ལོ མལ །འདེནསྤ་ཀྱི་པཱབ 













གསུ་རོལ་ནུ། །བདེབྱརནྲི་ཞིང་ 
. - |] འཨུས་ཡོད། །བཞཿདའོདྱརད་བཞིནལ། །འདེ་དངའོདེ་དུ། ་ ེ་ངཔཞིགཞཁ །ཞལ་ 
ཱ ཅོད :- (ཆོཿ སསག དས ཀི ་ བཅའ - ཁབས 





དུ གནས་ས ༥ འར ྭཱ 
དི ད་ བ་བ བྱངས ན་གསོ 





ཡོ ༼ ད་ས 
: 













།ཕབ་ན"་ཀྱད་། །དུད་ཁརལྷདང་ལྷོརོ་བྱུན། བྩཉ་ལ་དཔད་ཐོབ་པར་ འཤོག །ཨོ་ཁྲའ སྔ བོ་ལ 

ཤེགགང། ༢ བགབལྔནི། ` གསུམ། ; ྩ ཇི ཏ་ལ ང་ཡ 
ཤེས་ལཱ་ཡི་དབ་ལག་པྲུ་གྲཾ ཉི ་ ཝཱ ༡༥ །ཆེའདུས་ད 

་  ་ ག་ལ ཐུགས་རེས ཚའདག། 

མཆ།།ཏྱུན་ལ་སྙཐག: མཁ : ༣ 

 དགས་བའྲིདི། །ཉེརངབྱཅེབ་ཐམསཏ 


ཤཧཾ ཐྲུགདརེཉནགྱིས་གྱབཔ་་ཤོག 











རོར་ཆོག།ཞད་པ བསད མད ག་བགསཅས་ྱ་ས། །ཟས” 





ཨོ་ཨཱཧཱཏྟི་ཱཏུ། 







བང་པྲོ་ཝ་ཡྱི་སླནོ་བསལ་་ 





ཊིབབྱོན་ཁྱང་། །ཁྫོགསཔའིསསྱད་འོསསམཆོག།། ུ་ལ་ཆེན་མདའ་འཕང་བ་ཤིན གཅི་བ ་ རཱ 
° བཏང ཡ་ག ཉའ ་། ཁ་འཁྲུག རླ 














¥༤- 





ཡར / ་ 
༧ མེ ༧. - ` ། 
དྲུ་སངབམཐའ་ལས་ཕབ་ཕུམྱའི་སརོམཚོམས་སྤུ་ལ 


` པརྩྱ་སུན་ཊིག །ཉེས་ྡད་འད་ནུངསེམསྣ་ནམ་ཤེསནི། །དིལ་འཁོད་ཞུཿཕགོསསངམཐའི་ཝུགས་ཀར་ྟིལ། །གདེགས་གྷཚོལ་དུས་སུདདེཆེན་ཞིངགཤེགས་པསམ། །ཟབགས་ལདིའོལྱི་ཉཆོགསདང། 

2, ླའའི་སུད་འམས་ལྷུཚོགག་དབྱེར་མེད་ལ། །དཀྲེག་རྫག་”ཤུལ་བས་དེའབྲེལ་གཏོདུསབཞི། །ཁཆས་གསུམསེམསཿནཊཱཕི་སྒིད་པྱད་དིགས། །ཐྦམལཿོའདས་ཡིན་དངིལ་འཁོའྲོ་འཕྲས། །ཐལསྔུང་གུས་འདུདདེའི་ 

¡ 2 གདད །མཆོདརྡདབེཿམེདཞི་ོའིལྟཡཁལ། །རྒཱྫོགསའོདཟེརར་བོ་ླིད་ཕྱདཞིག།།།རྡེསྣཿ་གཞུ་ད་་ཕྱི་ྟདགདང། །འདིིཤཞ་དབ་མའི་གནརཱམས་ལག། །ཉེར་ཞགོཁེད་ 
དེེས་བདེ་ཡིག །ཟྣད་ལན། །། ། ༡ -་ 

དྭ དེདཅསམཆན།། །| 


(7༧ 

















༧ 








= 
འུ་ཀ 


























འང །དདྲསྔ་ིདདི་ུཞགབཞག །དེའི་རོགགི་ མཊགན་ེ་ིཏད་ས་ 
ཟི་མ ས་འགོད དེའི་སས བྷ་་་གཤན་ཁསཔ། ར་མེད་བ 


་ག་ང་ང་བབ། འབུད་ 





ར་བ ༥༣༦༦ ཞི་ིཿཱཏོམཛོད། ལ་༢༢༣༣རོད། །ི ། 


ད་ས་ག་ཤགས་དོགས། འའ 








. ༅༅༦། ༨ །སྭ་བདརོག་གཞདགཞིདརས་དར་བཏུད་།ཚོནཱབཱདདདདས་བདས་ཁད་ཐནཔད་ཕ། །དེནག་དནམས་གསལགལྲ་ཞིགདནལཆོནོག མོསོ 
ཤཱིཆེན་བྱརན་ཡོགསྦརས་དྨཛོགས་དང་འདིངཔ་དེི་ལད་གད་འགས་གདབ་ལ་ལསྱ་བད་ཐུད་གནས་ལྷ་གོདོགཞུངསྟར་ཆོནངད་ནདོག་ཕུངས། དྱཀིལ་འཁེར་ཞལ་ཁེདསྱ་ཡས་ལ་་ 
ྱི་དས་དངཤིད་བེ་གས་བནམསཚདར་གཞུབ་ང། ¡ཡྐ་ཞིནིཞིབལ་བལུ་གངས་ལང་མམང་ིལགགས་སེ་ཏགོདང་ཤནཔ་དཀཞིངནོམདདབགདཅངྟེོ་དབེ་ 
ི་ོ དཔངཉམས་ཟ་འོགགཔར་བནོ། །གཀོ་ན་ེ་གཉིསདཔདཤབ་ུང་བདཀཏསདྲག 
གུངས་དད། གཞནམ་ར་བུསེག་ཛསྣ་ནམས་གཡག་གཞི་དཀར་བེརབཤམ། གཡེན་གཞི་ལ་དིནཆེན་འབར་གཉིག་དང་བུམ་པྭ་སནརག་རམས་འཇོན་པརཔས་ལ་བཤམ། མདུན་དུ་དགང་” 

ར་ཡ ༡༡༥ ༧༠༡ 32 ༈ ཅསས་་པ་མསསོསས་ས་པསིསསམོས་པས་པོམ་ པོ 


ཅོཌཁོ་རྟོཁིོ་ཁྐོརྟཁོ་ཁྲས་ཁཿ་ཁར་ལོཏ་ཉོཊ་ལོ་ཀ ཁོང ༡ ¬ ངོ། ལེ ངར་ཨོ༤༤༨ &‰ོོ:,:ྨ་ོ་ར་་་སས་ོ་པོ  བ་ོོ་་་-§ ་ ོ་་ 






































` ཐུགསཁྱ་ཀདལ་ཞག ཇིས རར ཡི 
ཞའོ སྨ ་ཞས། གྲོ། །སཾབ། རྤནམ། འབྲས། ཀུ་ཤ །ཐིལ་བཏན་ 
ཧཱཾ ཀུས གས་ཀ བོ དེནས་བཤམས་དའི་གདནལྱ་ཅན་དངབཿསའདུག་པ། ཨོཾསྭཐཱ་པསྭ་ཏང། ཧཱདཔའིངབལ་ 

ཡསམཔོདད་བཡུག་བུདའོའིགམཚནིདདཔར་ནོ། 
རོ ˆ །ཨོཊཛྡཱས་ཏཱརཾ། དོར 


: ྫཿ ་ 








ོས་ཚོགས་པརཔསགསལ་བོཞ༥། །རྫས་འགོད་པའིགོརིམན། ཡམ་ནོངོ། པོ ཏིལ། ཚར 
འགོས་ཤིངཐོག་སྣ་ཚོགས། དཀརགསུམམདདགསུམ། མེཏོག །སེཙེ། ལེན་ན ད་ 


འེ ལསྣ་རུདཔ་ནཿལས་བུངབའི་རྲ 


སྭསྭུ་ཐད་དད་། སདཔ བི 
ཐིར ལ་་ ཀྲ ོི་ 


དགྲེགརགལ། ༣ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོགཊ་ཁགཊ། དག 










རུ ཅོོ ཏིས 





དའདའབད་བའི དྭཔལ་བདྡ་ཨོཿ ན་པར་ཨཱཿ 





དད 
རས་འདེ་ཊསག་བས་ལ། ཧང་བའི་དཔལསརཊ།འདེ་ཨྫཱོསསཱ་ཤུམས་ས་བུངབའྱི་ཆུལ་བརིགས་ལའི་་ 

3 ༥ ཅུ སལ ་ རྐ 
ཞས་བ བཞི བརབ་མཛོད། རད ་ 





























་ ཅས །དམ་ཚིགའདྲིལ་འདསན་ ་ གོ། སམ་ཡྭ་ཤཱ་ཕ།། པ་དཔདམཚག་པ་དབུམམད་་ 








ཟོ ློ་ཧཱ།ཨོཾ་སྭག་ལེསཔལྟཝརསཛྲོ གླ རུ དན་དང །སངསྦྱ་ཧས་གུན་ཅྱིིནཡིས་" 


༤༨ 


༨! 


དྭངས། དཔའ ཡམསུད་བལས་དོརེསེམས་་་ 
ནཔམེ་ཡྭི་ལཱ། །འབརབཅས་སུུཕྱི་ཧན་ཅིས་བྱརན། །རམས་། 


ཛྲ ཧོཿ སྲདཡང་ཐུག ༣ 
ནལས་ལ་བཅོན། །བསྲེགྲ་ཐུགས གཞའ ག། །ཚངས་པ་འཇིགཏེནམགོན་གྱི་སས། །ཞིལ་སགས་བའི་ལདཔལ་ཏེ། །ཇི་ལྟར་འདོད། 


] བའི་དོ་ུ་བའི། [འི་རོལ་པ ར་པ་དག ེ་ལྟཊང་དད་གས་ལརི་ཡིགགསབཅནདག་། | 


1 ཾཾགཾིག །ཀགྫནན་ྲོག་ཾཾ།་།"་་ 





















༄༅། 














།པ་ལགའདུག་ཅོད་ 


 ུདཔའི་ཞིག་ྲིབ་ཐས་དདཱཱཱཱ། 









༈ོོ 








ཅདབའི་སིག་ཞིབཿ ཟདམལ། ཨོལྭ་ཏཱབ་ལཱཡ་སྭཱཱ། ཚལས་འདའ་པའྱི་ཉེ་བགཞན་དུ་དབས་ཐུན་མཚོགསཔ་ལ་བརད་་ 
འསལ། །ོབྲངཔུཌཱཡ་སྭཱདཱ། ཚལས་འདསཔའིབསདནམས་ཐུནསུམ་ཚོགསཔ་ལ་བརད་ : 
ཏབཛཡ་སྭཱཧཱ། རལས་འདས་བའི་ ་སུངབ་ཕུནསུམ་ ཚོགསཔ་ལ་བརྡདགཅོདཔང ཕི ཏུག ཇཱཌི་སཱ། ཤི་ཐོགའིགས་གད་ཉེདཔ། ཅང 
` ་ ༡༣༡ ད།དཀསུན། མབགསུམལ། །ཨོཾ་ཁཛཱ་མཱལེ་པུཏཱ་ཡ་སཱཧཱ། ཚོལས་འདས་པའི་ 
ཚལས་འདབ་བའི་སྒྱེ་བགཞནདུཁ་དོག་དང་གཟི་བཅྡེདབུནང་མཆགས་པ་ལཿ ` དྲིབབོཅི་བཞོག་ 
ཀྲ་ཤིས་བུནསུམ་ཚོགས་པ་ལཿ ངེ 


སྣནསྣ་ཚོགས་ལ། ཊ་ཨོ།ཌཧིཿཱཧཱ། ཚེལས་འད་བའིསྐྱེ་བ་༥ 













ཝཱ ཚོལས་འདགཔའི་སྐེབ་གཞནདྲུ་ཆ ༤ 








ུ ནོ བཀོ ས་པོ དངབ ཟབོས་ད ༥༤ ཨོབ 
ཞྣམས། གུ་རུས ཞེས་པས་འབུལ། འའུ རག་ 
༦༥༦ ༠༩༥ ༦ །དྲད་སོདམེ་ལའིཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་ 












ཏེགབསསཞིདཔགམེདན། ་ །བདུག 
།༣མནཔས་མཛོད། ལོའུ ྔམེ་གཱསྦ་བྲུང་སཱ་རཌ་སམ་ཡྭ་རཾ  འཇིགཏེནབམསནིད དཔག་མེདན། །ཞབའབསིལ་ཇི་ 
།བདགགིས་ཡུས་བས་བཤུ བའ ` །བཞེས་ནསཞི་བའི་ཕིནལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨགཱ་ཡེས་པའི་ 

དཿ བདགགིས་གུས། དགདམེ་ལཱའི་ཚོགས་ ་ 


རཾ 2” སྟེད་ཡོདཔ་དཿ ད། མྲ 
ྲག་ འད་གཏགབམས་ནིདཔག་མེདན། །མེཏགངི་སེད་ ཾ 



















༈ སྨྲོ ༠༠༠༠ ༢༤༧༨ 
༡ ལས ༤༥ ་ ; འདིག ན། མས་ནི བ བུག་སྤོས་ཇྲ་སཱད་ བདག་གིས་ཨུས་པསཿ དྲང 
ཧུལ 5 ་ རཀ 
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ད་ 
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ལཱ ཏོ :3 
རེ ་ འྡཾ འརིཏྟཏེནཁ ་ སུས ÷ ཤགས་ ;:‡ 
ཞིབའི་ཕྲི ཞལས་མཛིད། །གོ་ག་ཡེསབའིལར་ཤཔ་ཏིརཤ པ་ག | 


(1 ཟང་ 




















བིནལསྭསྒྲུབ་པ་དང་། དཔོསྲ་གཔམ་ལུས་ སུལ་བརམངོད། །མེ་ལྷོུདིདམེ་འབརབ་དང་གཉིདསཿ གཉི མེདཔདབཞུགསལ ཐེ ལས་ཁ 
འས་ཞྲིཌ་དམཔ་འིགག་བྱརུའི་ཤལདྲ་དོཔའི་ཐིན་ལསམཛོད་ཅིག། །ཐུགས་ཀནས་མེ་ཝཱ་ཡིདལས་སྐེས་ནངའདབཅིགནནས་དིུལ་འཁོརལལམཆོདཔ་ ཡུག་ 
ཧྲ ཚད་ཤྱེདཔཿགྱད། མེལྷའི་ལྟོབ་ཡངས་ཤིད་རྒྱ་ཆེ་བའིནདདུ། ཧཱུཾཿ རྟོགབྲ༡ བཞིན་ཉིདྷ༔ ཅེས ུ ྐེདཔནའེནཊཤགས་ཀསོལ་ཁགང་ཆལ་ྱིནང་ | - 
` | ¿ །གཊདཿཛོད་ཨཏུཐ་པ།། ་སབས་འདིདན་བོའི་དིབུབཔ་ལནོའབུལ་འདོན། དེདས་གཙོོཡབུམགཉིས་༢ཏེརག་ིག་འཐུལ། རིགིསྲལ་ཡབ་འུམ་ཐུད་དུ། །སེནས་དཔའ་སབུ་ཐམནྱང་། ། བས 
༢ བྱབཅན་གོལཤིར་འིྱཅ་གཉིསས། ཨོཌསྟཿཌབོཿཏྟམ་དས་ཁ་ཛཱནྷདཏཱཾ་ཱཿ ཨོབོ་ྲབིཀཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཚོལས་འདམ་པའི་སྐེ་བགཞནདུའི་བརྔིདཕུན་ུམ་ཚོགས་ 


མགོནི་སཾས། །མེ་ལའྱི་ཧལ་པོཀིསདཔདབསྐུདཔས། །ཤེསའབནཆགགིས་ཉོནསྣོངས་ཐྲམས་ཅདབསེག །འཛེནབེདམེ་ཝཉིདལ་མངོནཔརའདུད།° །ཞིབའི་” 
༢ ཉིདམེ་འ ྤྱིསྲེགགིནཆོདཔའདྲི་མས་བཅོམ་ལན་ ་ 
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ཌུ 























རཔ ཏོའོ འཟོ་མག།འོཐོལཞིབཅོས་འཐོལབ། །དོའོགས་ཞུནསཿཚོགས་པ་ཡི། །ཡེཔ། ། 
།དོདཔཀུ་ནའགུཐམ་ངོད། ་ དེནཊཚོགས་བས་ལཚོགས་བདབབ་ཏུའཐུཊ། བླསལ་ལས་ཉད་ཐབ་ཏུའཅུལ། ལྷགམ་ཐབ་བབནཐུད།། རདམོ་ཏན་མོར་ཐལ་བུ་དཿ་ལོ། ༦ 
དེན།ངྱསདཱཿྦ་ཀངས་ཁྱ་བ་པནདགིུཝ་དཔདབ། བསའ་ཛོའམ་བསྟནབྱས་ལ། དེགས་ཉམས་ིམིསིས་གསམ་དེརཡམསའྱ་ུམི་འགིབ་ོསལ་ཤིས་ོགེ་ིབོམྱོ། ་, ཏུ 
ར་ ཇེ ༧༡༢༡ ་གཏོརམནིན་ཆེནའབ་བམ་།འུསཐན་ལབཟུདནས། ོ་ཨ་ཀཱདོགགསགམ། ཨོཾ་ཨྭགཱ་ལེས་པའི་ལུར་ཨི་དམ་བལིཏ 35 
,_ ཁ་ཁ གྲུཡ། མེ་སྟབསེགྱུབབའི་ལྭ། །ངང་སོང་སུལ་ཕོགདོནཅི་བདག་ ཀྲ ལུའི་ཚོགས་བཅུས་ལ། །མཆོད་ཅིངབསདདབུག་ཉ་། 

རོས ཚོ 2༦ གས ལ་ར འིགཏནདཔ་བུགཙངས་དབངམགོན་ཿཡཡེས། 











ཀ་བེརྦ་མེ་ལ་ཤིད་ལ་མངོན་པའ་འདྲ / 
ཛིནེད་མེ་ལ་ཉིདལ་མངོནཔ དད | 























, „ [ཡོདདརྫོགས་སམ་མཆོདཔ་སྟོད་བྱས་ཁ་ཡེ་ཤེས་པགཤེགས། གདུངདམཚིགསེམས་དཔདབྐེདནས་མཆོདབ་སྟོད་བྱསལ་བཞུ། ཆོས་ཁྲུལ་ཞེདདཀའི།ཞྐིག་སྡེ་ཀྷ། ལམ་བ དིདམ་༥་ 
| ¦ བ་ཡང ས་མ་ལ གཡས་ས གེཀི།ྲ། ལ་ས ས་གོ 
ཤོ 'ཧེགཚོད་བིན་པར་བའོ།། །གདུད་ཁདཞལ་མི་ེ་བད་ཁོདརདགི་ཡི་དམ་སྤྱནའདྲེནྱྱིན་འབེབས་དགབས་གསོལ་སོགསྱབུའོ། །བསྟུན་ཅུདདངན་ཆོདབ་སྟོདགསོལ་འདེབསྨ་ནམསམ་ཆེད་ཐོགས་སན་མབོམ་དམ་ཆོག" | . 
¦ དདལྡནཔསན་ཆགཔདཊྱའོ། །བ་སོལ་ཆུཆེན་ལ་དོངབས་ཆུ་འཐུང་གི་སེམསཉྭནྭི་པདགཔའི་ཆེདཡིན་བས་འབེལ་ཚདདོན་ལྡནའདེ་ལྟན་བྱའོ། ༧ །ཐལ་པའི་ཐལ་སལྲོ་ཀུ་མེདཔའི་ས་བྲ་ཀ་བཟདས༽བུགསད་ 
~. །བཀྲ་ཤིཊབ་ཡིནནོ། _ །བསྲེགཆོག་བྱས་བསཆོའདབ་ཉི་སྒིབ་བ་སྱུང་བནི། -སྤྱོདརྒུདཔཊ། དེའི་ནིདནས་དརྗོདནསནི། །ན།བ་བ་འཐུརྲ་པགབྱཧའམནི།། །ཡདནཅྱག་ཧངཉིདདུ། །སྤྱིན་ཐྲེག་” 
- ཧུསཔ་ཁུདནསདི། དཔལ་ཆེནོ་ཡུ་འིམི། །ཅིཀའ་དེལན་ཐ་བཐུའྱིར། ་།ཅེསགསུ་ས། ཐོབ་གོ་ས དྲེ་ཁ་བའ་ོང་ཏའནི། །བ་འགདབ་ཟས་འིནག། །ཐུགའ་ཅི་ 


- ------------~. ལས 
° རཾ = 
























 ་ རི ་ །རྣལའོརཔཡིནནོརཡི་ཝོག་བའིས་ཐབ། ོཐོ་བོའོལོབབོ་ ཤིསསྱངགཤྱིསཐོ་ཅོདཔའོ། །རབྱབེ་ཤས་ཅོོ་ཡསདད་ 
| -4 གཁགསུདྲ། ཤུགསུམ་ཡོང་སུ་རྫོགས་པརབྱའོ། །ཞེསགསུངམ་སོ། །གསབ་དུསརཅུདུཔས། རྣམ་གེས་ཝབ་དེམག་པོའི་ཡུས། །བགུཆགས་སྱུདདསཐརཔ་ཐོབ། །སུང་ཤྱི་ིད་ཤང་གི། 
རྒ །ཕྱོདབྱེདའབྱུདབཡེ་ཤེས་མེ། །འབྱུཿབའི་མེ་ཡིས་བག་ཆགས་སྟངས།: །ཡེཤེས་མེ་ཡིས་ཉོན་མཛས་བསེགས། །ཅེས་གསུངསསོ། །འདི་གཞྲིབོའི་དྲསེག་ཕག་ལེནའབིངཔོ་ཇི་ཉདྱ་བ་བའི་ཙུལ་ཡི་ན་༡ང་ 
རླ གཐྲིགཆོགགཞན་ལྟདབྱབལསསྦེའདུ་མེདཔ་ཤེསཔའཕྱོས་ཤིག །དེལངརོམེག་ཡེ་ཤེས་མེ་འོདའདི། །ཀརྨཕིནལས་སོགས་ཤེས་བསུལ་བའི་ྱིད །གསང་ཝགསྤབ་མེད་དོརཐེགཔ་ལ། །མེས་པའིདག་་ ¡ 
སེ །༣གལེན་བདབ་ཀོདཔཏེས་མཅིསན། །ཉྟདདཊོསམདྐ་མ་ཅན་ནཱམས་ལ་བཤགས། །དགེགའི་ཡ་ཤེསམེདཔངུཆེན་པོས། ༤༩༠ ཁལ་་ 12 
_ /]རམོངསབླིགཉིས་བུད་ཤིང་ཊུ པུ །དདེབ་ཅནང་བཛས་ཏེ་སིབཔཤོག །མྣདལས། །། ] - | 









༢༩༨ ༡༡༡༤-༡༤-༡༡ ༡༦༩༡༩༡༤༩༠༩༡༨༢༡༠སང་- 
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= ~~~ == ཀོ 
། ཱ ླ ¡ 
¿/ ༡༠&པ༧༤༢༢ལྡེ་ཆཱུ་ཧཱནྟཱཿཧཀིཌཔ་གི་བས་༤༠༥༠ས༧༩༠ལ་ཁས | མི ༤ 
སྲི | ༧ ོོ ༣ ཐོ་ཞི་དབབ་།ོ་པ་།༠༩༠༩༩ བའོ) | 
| ། ོ .2% མྲ 
® རྲེ ཤུ ཡཿ ལཱུ ངེ 
ཿ¡ འག ལྭ སུ 

ཀད | £< | ||ླ|ྣ|ླ ླསགླྐླ |{|ྦ|ྫླྐ {སས ། 


༡ ལཾ ུ ˆ ཨཐོ་བོའི་ཚོ9། (རར ༤༢93 ཛ།ཧརལཿ༔མཐོའ ཝོ རི 

གཟེ ༡༨༤ ༢༣༩ ་ྦ 
,2:5༣༤༧༠༠ི༣ལོབ་༣་༤༡༩༨༣ནོཊབོའེ་ན༥༤༡༡༨༧༤ པ་ད ༤༨༩༣༩༤༨ ༩༢རོཆེ ད་ཀ རཿ འས ནྲི པོ་ཉརཏོ་ཤེ༩༩༦༤༩༽༢༦༧༠༽ནང་འཞོན་ཇ་བཐོོ་ཕོའ༤་ ༢༠༦༩༠༦ཧུ། 
༢༢༠༠༡༢༦༥༠༢༩༠༥༤ ༨གོ་གོ་འ་ཁིང།༡༣ ཤྲ ངོ ༢༡༥༤ ༢༠༠༡ ༦༩ ༠༩ལ་འེར་ཡེན་༡ང ` བཅོ ༠༡༥༥ རྒི 
འ༣༤༢༤/ན༢༧ོལིར་༤ ཿ ༤༡༦ ༩༢༩; ལ་ར ༢༢༤༧༩༩༩༠/༩༦༠༤༦༨༦༤༽༤༨༣༦/༢༥༠༤༣༤༨༣༡༦༠༢༣༅ ༠༨༦ ཟུ 
རྨྣཀཁུཀ¥ཀྦཀྐྦཀྐ༅ྩ¥ཀྲུྲཀུྲཀཀ༨ྐཀ།¦ རི 
༼ ༄༅་༧ཉོཁ་ཀྱི འ༡།༦༡༤༦༡༡༡༤ ལི ༤༠༡ ༄*༤༤༨༠༩༨༣༥༣༦༠༢༤༣༩༩༤༽༦༩ཛ་༤༠༢༧༣ཐཞོབ།༤ ༡༩༨༤ འར ཡབ 






མ་ ༩༤༨༢ ཟྟོན་ འརི ༤ ་༽་ ༥༥༠༣ བོ་འི ༢༨༣༤ ༨་ ༣༨ =: ཛཿ 

ྲ ར་འ ༦ ། ཅེ = ༨5༦ ༢ ༤༣༨༣ ༤༡༡༣ ༢༤ འའ་བ་བཏའ་འི་ རེན བདའ ༢༤༣༨ རྩ །( 
4 ཛའ ཁ¢ོཕས།་ཁཛ༣འརར༣འཛི། ལད རཿ རོ ལ་ས =⁄¬༦༦༥༥༥ ༨༣༠༨ ༣འ@པན་༤ང༣ ཟན་༦༣༡༡༣ར༦༧ ༤༤༠ཟ༥༩ ༥༣ ལྟདཿཉཏེན་༩༡༡༡༡ར་༤༣༤༦ན་ལོན་༡༥ ཇང ས་རོལ ༥ { 
¡2 -- ཿ དུ སྨ :> =-ད༨༦ : 


ྫྗྫ སས དང„ྲྐ ༄༅༅༅་ ་- |£|ྣླྟྣྣླྣླྣྣྣྣླྣས།་ རལ ་ི ÷+ ¬ ར་ 


བང 
(34 “ ༅་༡༠།རེ། ༩ ངབ. 
: །ཐོ་བོ་།ཁཇང་།ཡ། བས་ལ 
༡༢ © ༩༣71 ༦3 -62476376 


ཞའ༠གྱེཔ།།9།ལ།བ།ཇ། 


ནོཿཁོ་་ཡ༽༥༣ ༠༠༨༡༡༣འབེ་བརབ། ༥༨༨༤འཛ> ཤོ་ཁབོ༽༣༨༦༠འ༤༨༡༥༢༥༣༢༤༥༨༨༥༣༣༢༤སེར༤༢༤༨༥ ༨༨༤ ེར་བོར༠ཆོ་འ་ལྱེ་ བི མ་ད ༤ ༤༥༤ ཏཱ 
འོ་ཙི་ཕ།༡ དོར ཛྱཾ༠༡པ༧ ༧ ཤིན་ཐམེ་།གེ་སིསྟོ་དོ། ༢ འཟོ་བོབ། །དཔོ།༡ཞ༨༡འཟ་ཅ་བོ་ཁི་ཟ བ་འི ཕའ ༡འ༦ ༨༩བྱ ཌུ 
གོའ།ལ།ཟབ།།འེ།བ།འི༡༡བ ༩ཟི་ནྲཔ༨བ༡ ༨༨༥ ༤ོ་༡༧༧༢༡༠༩6།ོར།©ིཿ ཌཱ ཆྭ རྨ 
བ།ནཔ་པ༣་ོད་འལཆ། འར ཁལ་ཊ་བཟོང་པོ་འན་ཁ་པོལ། ༤བཤ༣།སབ།།བབ་འོ་ཉཁ།ཀ ར་རོ) /ོངབོ་བཿ་ཧིསི་རཊ ཊི ! | 
ཁྱ༅།ཁཔ། །ོ་ཁ་ཨཱབཀཉི་ཡུ།གིཉོནརཿབ༩།༡༨ ཤྲེ་༡ལ།ཞེ་ འཛིཞེ།པོའ། བལབ།ནིཔ་ཤིཌ༠བ།།འ༩འོ། ་ཱ 
འཆི ཞབཔ།བེ།ཕཟཁི།།།ལ༧།བྱའ།།༨ ཇལ་ཨི་བ་པ་བཉབ།ཛནེ།བ ཞེ '་ ༡༢༠༠ལེའ༡༩༠གེཔ། 


བ)༩‹ 
ཝམ་ཁོས།གཞྲ་གེས་།བེ།འ་པ་།བོ་བ།འཔ་+ཉ་ འརེ་བ།འཔ་རཁོའི། 


ཧྭྨ'། (3 


ཐོབེཿ 






མཛམ་༔ 


བརྡཞཿཔ་ བཿ ཟབ་པས 







ཛཚ་༥ཕ༢༥ེ༡།ལཔ། པཿ ཀྱི་པ་བྲོའརོར་།བའི། ཁོའ བཅིམ་།། ༤9༧༡བ)“མ།།ཐོ།།ཁ།2༡ངབ།བ་། ༔ཐེ་བ།༦ བེའི: བ་ཀ (9 ༡ བརལ (69. 
5! 99 བཏ 543 ༈ ཚ༣6¥ * &94 © ཇར 1 ༔ €36) ༔ ˆ ཐོའཟོ་༡ཚདོོས་། 89 པ་།ུར་བ།། བར བ། པབ 6༢ !།ཛད།ཏིད་།།13ུང་།༡༥༡ ༡༡༦༧ གེ་བའ།༣ བྱེ་མ! 

9ཞ།༠་བ་།།།།ལ།ན༦།ཐི་བ༽།༣ ཛ9བཀའོ་ེཞེ་ཞེཁ།ལེཊལ་པ་། བ།བ།༔།༣།༤༡༩༢བྱེང།༢ཐོ་༡ཞ༩བ།བ།༡པ་༡ང ༡༡༡༣༡༠༣༥༅ང་ཐ་ ཟིང ཟོ 
།བ།ལནཿབ་ར༦༦༣།༣།་བ།ཡོ་ཁབལ9། ༡ལ/བ་_ོར་འདཿབཔ།བརྒྱོར་༢།།ད།་བའ་བོ་པཔ་།། བཤ།ནངཿ༠༠༨༩བ་ཞིའ༩ཁབེ་བཔ་ི༡་པ་༡་༦་ བཟོར 
པཔ - ཐྙཊ་པའྡབོ་ཐྲེ་པ་།ཟ ཤྱུ།མབ།། བ་ཐོབ་ཀ ཆབལོརཏཊ བ་བི་པས། ༢ ང།མ་ཆེ ཡ།ཟེ0བ།ཕོརྗོཡ། ཞི་ལ ་ལ་།།ྟས། བ།ལ་། 
ངེ ཁོ་ར བཟེད འཕཤ།ཅིན།ཞེཉཞ༢།༣པེརལ་ན།བཞཔ། ཏདག།ཁྲོའ།༧༡༦ཞལོི་བཔ་།༡པ།། རོའ།ཡཀ།བཔ་ེ་ོ་བ།། ༥ ལོ་བ། 
ཌཱ ཐྲ་བོ་ཏི་ཁང་།།འ༡ལ༣༦༦༡༩བས་བར།པ་།། གས་པདཊ་།།ཅཉི་།།གརོ་བོཿ༡༧༡༠༦ བོོཤལ་ཞ།@༡ལ་།།།ཉཞི།་་བ།།བོ་འླསས་ བབ ་བ༣)ར་བ་། 








‹ ཤབ།ལ་ཤོ་ཞ།ཁ༡་ཁམ་ད་ཡེས།་ བྱྱ་།།༣།ཀི་ཞེཁ།ལེ། ཅལལོཐཅས་པརི་པ་གྱིིས་༡་བ་་བའའོི་པ་༡༡༡༨ ༢༡༡༡ ༣༩ 
༡༠ ཿཿ༣༩༦༠༡=-ུ༢༩༥ བཅིཐང་ པའི་༡ན༡འ ར་པ ོཉི་༡ཟ༡༧༧༣ཝིཝ༢༡༩རི་ཀཝཡོ་ཁོ་འ ཞབ་པ།བ་ཨི།ཚེ།ི་རབྱ༡ཆབོ་འེ་ཆ ཕཿ།ཧོདེར་ལལོལི། 
བ།༽།ཀལ།བ@6ནན་ ཛཉ༡༡༡༡འ།བེལ།ལ་བཀི་ཀ། ཆར ལ9ཁོ༠།བག།བྲལ་ཆལབ།བམ།འ་པ གིར།གཞེ་བཞེཔ།།འ་པ་ ཁོལ བྲརའ། 
བཆབ།ཡཿ། བའབནཔ་བ།འརབ།པོད་།ཛ། བཤིག ཆ། བརར པ༠༢༠པ་བཟོའ།བཀེའ་ཁོ།འོ།རྱི་༧ ༤9༡བ།རཤ་།།བོ། ༩༡༡༡ བ་བ།ར་བི་བཟཟང་ ལེ།ཞོར༥ 
ཌཱི ང།9༩-།པཔ།།བབ་བ།ས། ° 5/9བའ་པ།རམ།ཞ་བ།།མ9ཌ་བརམ། རབ་བ ཟཐོ་ས་ཁབ་རྐབ།བ།བ།།པ་མག་བཟས་། ་་འལ་བ་ར(ར༩་ 
ཁིར ཁནམ་།ཞིབ།། བགྱེ་པཚི་ཞའ།ཁ་བའཔ།བཏིའ། བཿཔ་།གི་བཟ།༣ ཤབ།ཉོཿཐོ།།ཞ༣ེ།།མ༣ ཁོའི་༡འཐཐེསཟཉརི་ཡ་རྒོ་བ།་།པ་ཁས་པ ༦ 


བ།བ།།/1 
༡ཤྱེ་གར་ཕོ་ཀ༡ བ།པ།༡༩༦༡༣ ༄༅༅།མ།་བན་པམ།གིིོ་ལོཁོའོ།༣ ལི།བ།༡༡།བལ་།ཐ།བོ་པོ་ཡཔ།། རམ་བཟོ་བོའི་།རབར།་བྱཆི༡བཞོ་པོ་བའ 







པེ 


བཤནྲ'་ལ་བཐཆིའ་ཁབེ་བཔ།བའཔོ་ཡ༣ ཁགཟརམ་གེ།རབ།ཤ།།བིའིཔ་།།བ༡༠།༣པལ།།ཡོ་བོ་པཇ གརམ་།བོ་ཞྲོལ།།ཟ་༡༦བ།།བཟོ་ོའ།།བོ།དར།་བཞེ་པཉ དན 
ལར ༅ིས ཨོ་ལ ིམ་ལ་ཁོས། བ།ཏ༦༣༠༨ོ༧༠བོ།ཧིཔ 9༡༩༣ བཿཐེཀ།ལ་༡།༡མལེརལ།འ། བཐ།། ཕྱག༔8།འབེ༩༩པ་ཡ༩ལབཞཆཿབོ།།་།་ཊ 
(ཕྱོན།པཀ།བའ།ེ་འོརོཊ་པལ།་ལོ་བོ།།འ༣ ཟོ ཛཿ ་བརཔོ་།འ༩་ བ་མ ༡ང་ བཔམལ༡@༩༅ ི་ི༡༡༡༢༣༧་པོ་པ་ཅས བོ་ལ འར་ཁ་་༢།་བཉིད་༡༡ ཁོར 
ཟོང 9བ2།ར6བ།།ང9བ།ཞེ། བེར་བ དེ་།༣ ང་ཡོ ༧༠༢༩༥ས༡༡༡༧ཛ༅༡་ང༤ ྲི་བླ༡༩༡ེ༣། འིན ཁྲ་ངེ་་།པ་ཀ་༦་ ས༧༩༢ཡོ༣༧༩༦ཟ༡ཝལ༡བུས་་ -8༔བཞིཿ། 
རྙ ༡ཤེ་༡༢འ།ཁ༡ལཛིའ།། །ར།ཁའ།པོ། ཐེམ བ༡འ།༥ @བཔཿབ་༠ཞི།།ེ༽།ི་། བླ་།ར།པབོ།༣ ཕཱ།།ཟཿ་བ་འི།བ།།།།༠།བྲ @བ།པ༢ ཛ༡༅་༈ > 

6།ཁ9།།།།།་ ལལོལ་བའ།འཔ།ཀརརཤོད།པ་།༣ བ།འ་མ༡།ཁ།༽།བཉ།པ་ཞ བ་@བ་ཐོལ།། ཟ་བར བའི མསི་བོ་། པོང རྩེ 
ཕྲ༡༡༡༡ེཝ་བྲོ་འོལ།བ་ི་ོ། འཁེ པ།༦ ར9།བ༽།མཔ།ཞོ༽། ོའ།བབ་བའཊ་བི་བ།ོ། བཤཟོ་ོན་།ཁོཕ།།པ9།༡བ།པ།།བབ་བ།།ཅེ ° ཏདེ།བྱ་བ།པམ9་། ག་བ ། 894 





༡༥ ག༢རཔ་།༠བ།།།  ཤོཔོ་ཏོ་བ།། ཟ་བ ༡།བཔཔ།1བབ་བའཝའ  ཆེའ།ག༨ན༠།།།༡པ་།གྲི་བ༔ ° བགྱེཔ་།ྱི་ཞ། 

༥ བཁབས།ཀ།འ པིབས རབབ།ལ་གོའོརཁིཁ།།བེིརོབ་།པ།ལ།། བཟབ།།།།༦།གཁར།༧བོ་འ།བ།བ།།ལ༡0། ༤༠༩༡༩༡༠བཔ༩༣༔བའི། 
༤ །སའོཝིཐབཟ་༡་ཟ་ཙ་བའོའ་ པའ ཟེལབ།འའ།༠༨༩༠༦༡༦༦།༨།བ༢་བོལོ9ཉ། ༡༠བ་བོ།ལྔ་།བ་ལ།བྱརོ ཆར་བཟ་པ་༡ོ༔། བ་ནོན༩༩༡༡ར༧༩བ་འི་འརའབེ་བཔ། 
= ཿབའོརོ༡༡༥ ༢༠༠ ༩༩༧ཇབཤེ།འ8་བའམཉཆ།5ོ༡༡ 9༩ ༩6༽1ར༨༡༣༧ེ་བོ་ཐིམ!6  བ་༡༤ལ།ཆ.གོལ།བྲ་པམ91༩,.ཐོབ།། བོལ ། བ་ཚིཔ། ང།༠སརཆོང། 
ཧེབ འདྲི་ལ འོ ོ་བོ་ཆུ་ས། བཀར།།ང་ཕོ།་བོ།།ཌ་བ་བ་འཔ་ཐོ།། ཁ་ད ལབ ་བིའ།བཔ་།།།༩བའ།ོ།ཁཐཊ། དལ།།།འབེལ་པ་པ་རབ 
༡༠༣༣ ཟོ་།པ་ལི་།༤བ༨༡ཇཊེ་ཞརོ།།བའ།བ་བའིརི༣ ཙཿ འའོག་བ༡་ཁ།༡། འརབ།།པ་། ཛདྲ།རེ་རཉི་། ཚཁཿ།བའ9་བཿྗབ་ངནཿ རན 
(12 ༡༦ ༡༣ བ་པ་འདི ཤམཕོ་ིིས ཤ་བཟོཏབ།།།།ོརབ།་བ།ཞི་པ་ཤིཊ་འིཊེ། ལར་།ན་བ།།པ།འ་ལོ་བ།བ།ཉི་པ།། ༡ ལོ སཟ་༡་ 





ང- 
{| ༤ 










| ཙཿ བསི་ཐབུཐབཿ།བི་པར། ཐོལྷི༠༠༡༧བབས་བེཿ།ཡཁལལིེསས ཡོད་བ་པ་བའིཿཔ།༢ོའིེརའི་ཇབ༽༔ ཐའ ར 6) ཆེ ༡༨ ༩༡ང་ོ་ཆེན་ཁ ༡ ཡི ཚར ༡ ། 

| ༠༡༡༢༩༠༡༥ ༥༡མ༤༡༡༡༩༢༡༧༧ཉེདཿ་ཿཿཿཊ ནལ་ིཤོཔ་།༠ཛཇར། འོབ) 9༣༡༡ བའ༠༠གཤེ།།བཏྨཞ།པ་པ།བ@བཊི་ཐོ་ཡ ཆ་ -ཁབ།ངཿ་༡༡ུུ། == 
༡པོདན།རིཊ་ཕཉི་བ།།མེརསད ཕབ་༧།གིསཔ་།གྷོ་ཆོའ བཀོ ཁོའར།ཁི༦ བཟངས ཟོ།། ཁརིའབབ་བཟ།པི་བ།།། ལེས།་ཞགོར། ཁོར༠༡༠༤༡༡༠།༤པ༦ འའ 

© ༠༧ ཁ8བ།རཇཉ།་ཞ་བ།།པ9/ བ།རཔ་ར།བ་བའ༔།ཝ ° ལོལོ།་ཤོབ།།ཁ9་་།ཏབ།།ང9་༔ བརམཚབབ-། བླུན རཆ།ལད།༅།ནཊ་བ།2 "༡༢༡༡ ཐིབ 

; བགྱེཔ་།ཐྱིེ་ཁ༠་བ།་པ་རར།།༩ བཟརཿ།ཁྲི་བཞ།༢ ༤བབ།ངལ་ཤོ་གོག་།བརཞྲེ་བཊོཁཁ་ཆ་བཟལཔ་སདས། བ།་བ།ར།༣པ༠ཿོྱཤེལ་ངོབ་ཞ།བ།བ།།ལཿ་ཆ རོ 
གས་།་གི།ྩཚཚོ་འལོསཝ། ཡི།རམབའ༡༡།བ་ར་པཉན་པ་1རང་བའོ་པོལ་རོར།ཆ། ༡༩༩ཐོ༢༡༦༡བལ།་བརོ་ཁས་རར་བ།པོ་ཀ༡སཊ།་ བ་ན།།ཁའ།བཞེའ།འབེབ་པ། 
ར༡བཝ་ས༩༡༡ སཟཟཐོ༢༧༡༨༣སཟེས༠ཟལའ༩ཛབ༡བ།་་པ་པ་༡མ་བོ་ོ་ལ་འ བརམ་།།ཐགཐོར།བས།ཇབ།ཆབཡོ་ལོ།ཐབཡོདད། བ་ཞེ་པ། ༤༨༩༠༠༩ཚེབཔ། 








སང་་་་་་་་་་་་་ ས་ ༧ ཟ༤༣ོ༅༅༅-་¥༄ཁའའམ་། ¬ "`" “ྨཔ--”"་"ཡཁ་ དས ཆའ ༤ཐཆ༅༅༧༅*༥༩༩་ 


| .©/#€ ཆེངབོཔོར་ཤ།འརི།༩བོབཟ།འ བརམ ོབོ(།3ྱ༡ར༦༩8 6།ཞ༡།།) 3 འལཿཧེཏ། ལེ་འ༩༦༡༠་༩ན།བ9 ༡༨ ! 

༢༥༤ བ།ར6།༢བྱཝ།9།༣༡༠༠ན༢བོ།།༡པ རཔ ་ལལ་ ལོངོ་ ཌཱཿ ཛཿཧཿ༩༥ཉྲརཁི།ལ།༨ ་ཆའ༅༡༩།9ཉ) ། 

།ཉབ།༔བའསཉཔ་།©@་འའ་པ།2༢།། ` བོ༣འབོ།༡།ཊ9ས་ཟ།་ཅིཿོ་ཕོཏདརཊཔོ་ཁརས་ རབ་བཟཟ།བ་།།བ9་བཟར་འཿབོ་༡༩།།༡ལར༨་རེིན ཆཇོ་པོར་བཟིསིཔ་ གྱེ 2¬ 

བཅ ེཿངཔ་འཛ = ཝོའབ་འའེཆ་ཉི་་བ་བིལཿབ་འོིསས བརབ །འ།ཉིང་ ཁ༅༔།༔ན།༦ཞིཿ་ཆ་བཟམ་།པ། འཛདི་ཤཿ། ོཙ་འོ་བོཿཿ རྤེ 
༤༠༠༣ ཅིཉ༠༩༣༦༩༄༨༡༠༩༥༩འཛིཤཿ༥ - @©ཇ༡༠༩དོརབསཔོ་བཀ།ཿབ་འོཿ། ཅབ་པ།བིེ།།། འིཟ༩ཛེད།བར།།༦ @ཆ༩ཿ 
ཞེ ཀཿ ལྟ ཨིལ ༧༡༨ ལན༠པཔས༠་ཁིཿ བཏར པཕཏ།༡༡6།༠ཤྱེཝ་བ།ཡ༣ནཆ༦་བ།འ༡༦༩༡༦༣ -98779ེཿ།རིད།ཐོའོ་ཉཿ་བ། ཁའི པ༡༣༡༡༠པ། 
བད ཐཡཤ/6@2།9བོ།་པོ་རེ་མ་ནད་ =ཟགཤཊཊརཊ་པོད།།བི་༢པོཤི་པ་།།ལ།༨ ཕརེ་གོ་བོར།བ་སིོཁོ། ཁྲོ་ངེ་པ།པ་པ།། ཇ9༩བ།རཔ་རཟེ)།༡རིལ 


༼༧ 
| 








| ཧཿཿི་ཨཿ༩‹ འིཿ༩ནྲི ལས་རང ཐ ༤༠༩ བ་པར་བ ༣ 5བ།ངཉ63།༠°།(692/@༽༥༩༢4༩69 61) ལོ བཐིཿལ༡ཁ ཛཟ་བརྒ་་། ། ར་བ 

! 1༥ ང།༡བཿ༡5། བརིང་།ཁཏཔ་རགི་བ།ང བཤེམ(ཨྱེ་ཞརར༡) ཁྲ ངན་ཆ་༼ིརཱ ཁར མན ཡི་ྲ།།( :བ།འཿ་བ་འཐོན་།འོཉརཿབཊ6།57༡༡།9༢༠༡ བབ 

ོརོ་བོ་འཁོརོཔ་གབ་བའར་༼ལ་རར =༩༔༣།བད།བ།།ངཇོང་པབ། བཔོ་ཡོ་འཿཊ རི་བརལད་བ༨༡༦༦༩༨ད། བོའ་བོ་ལ༩་ -རཔ་ོའི་ཆེ་༡ད།9ར༔བརྒྱེ་ 2 
རཿཐོ་།ཕོ་༩༢༠༠༤ བརྩཿརོན།༩༡༩༡བ་ི་འཆབ་ལེ་བ་བཟཏྲོའཀོ།། སན བྲོསི་མ་ཁོ་བྲོ༽་འཅ་ཀ༧༡ ཕབ བའོ་ངཔ་ཊ་བོ་བོ་བལཞ བརལམ།བཞོལ་ཐ་པཿབ9།ཆ + ལླྲོ་ 

, བགེ ཆ་བོོརའི་ད༩་བ་ཆི་འ༡༩ར ང་།འ༠༡༣ིབཿ༣༡ཿ༡ཟ༡༧་བཟཐ་ཚེ༦༦མཚཛིདྲིད་བོ་ བོབ ཆད འཿབཤཇང་བ།འོའི་།(3ཿ་བབ།་པ་ཐོ། བབ ༣༣༔ཝར་ བཤབ ། 

ལེ་ཀ༩།༣༩པེར་དོ།ཁཐཿ༨ རདབ།རཧཌ།9ྱེལ༡པ༡རབ་ན་འབོའི་རིཿ་།ཡ༣ ཁྱོཞཆཔ་བོ།།བ་༨༩ བེ་རི ཡར བམ ཛོང་།ཆ། ཌཚྭཱ༔ ཛཿཧ༡༥༣ཉེ། 

2 ཟོ༡རབཕོ།ཧོའངག་བའང་ འ༩༩ཐ༣པ)་མ།པཉའཉ།©༩༦།༡།4ྟོཿྟ ༣༡3༣) ་ གོལཤ་ཉཌ་ཆཱ་ཁ།༡ཅ་ཉིའ་[ བཤ་ཊཐོ་ལི་ཟ༣ 29/61/56 96) པན ནྡ ནེན 





༠༠༡༣ ཁྲ༡།ཞེ་།ཁསེ་༩།ཟཁིབ།།ཞ༡ར ཟ༣ོའོ༣ས༠བཛནད་བསཔ་པ་པའ་འརི་གཔ་ཁི༡འ 
༧༠༥༩ ༡ །༠༅ཤུ། འཛི་འ༡ད མཡབཔ།་བི།ཕ+།ཟ་ཀོཌ་བཟོ༡འཆ༡པ་རབ©@བ།ར(4 
$ བཞ། རེ་པལོཀ་འོ༩ཁ་བ་ཟམ་།ཤ//( 


-ཐ། ཐ།་ཀྲིད་པཿ།༢9༣། 
ཅཆ༡།༡༽༡བ༩༣༦བ༦༣༤ེ།ལཕབོསས། ༡༥ ༩༡༠༡༩༡། 
ྣ ཝཔ་ལེ།བ་ཞ།༡ག༡༠༡༩༼བ།9མ།པ་།༣ 
ཿ ཌྫོཿཕེ་བ།།ལ་པ་ 


༩བཏའ།༥༨བའབ་པེཌལ་པ༡། གབ ར་ཊ 
ཕྲ་ེ་་བྲརོལ་།བསི༩ལའོརི ལར སེ ཤ།འ་རོཿ མོ ཤོ 
($ དྲ།ྱ་བུ9།ཞུག་པ།།༢9/བ།པ་།ཉཤ་བཟ།། འོོ ཁབ་པ༡ན་བ།།ལ་བ།མཔ་བབ་བ།ར། །།༢༦༩འ༡༨༡ནཚ་།༽༩༡༡པས་གོ་བཟ། བྲི་པ། 
༡༡༡པ།པ་ཊ། ཁར ༩༡༡༩༩༧༢ོི་བ་ན ༤༧༡༡ འོ་ཞོ ཉོ་༨བ་༡པ་ པས བ།བ༽༔༩འོ་བརབ་རོན༡་བ།་༡་འ༠༡བ༥ བར 
ླུ་སེཐ་བཝ་ཟཟོ ༡༡་པ༔་ ཟཐེ༽༩ལ༣ས༩ལ༡༨༡ ༡༩ ༠༡༠༡༣སམ་བའ་པོ་སེ་སར་ ཤ་བོ) ༢༡།བ༠༩པ།བཟི་ཀ༡༣༠བོ།བོལས། བཤེྟན།༠༨པབ་ཞིག། 


༡བ༔༤༠༠༢༤ 


སས 





ཆབཕ་པ།ཤྱིཊ་བ།ཕོབཡ།ཐའེནཊཔ་ལོ།།༣། བང་བ 
རེཾབ་འ་ཆོབབི་བ།་རཿ།ཐད་ལེ་༣ ཟྱིཞ།པཀི།༩༩བཤ༩༠ེན་རོང་།།པ་པ བ་བ 
བ།།པཤ་པ་༡༡།རོབོ་བའཀ༠་༔ཊ༔ ཟག༡༡༠པ་།ཕེ༡།བའོབཔོཆ། འོཔ་ ༡ 

ཅལ ༩༠༡༡༩ཁོབས ༠༠བལ་ས༡བ།།བ་པོ།བ།ིཔ།རོ༡ཉི༡། ཀིབྱ་ཡེ་ 


༡བེ་བ་ལ།ངཿབ།པོཊརལ༡༥ ས་ར ལེ བ།རཤ།།ཐ.་བྷོ་ཡ་།ཟ9།ང9་༔།།བཟ་་བོ། ོརིེ་པོཊ་བ་ཆེ་པ། 
ཕྲ 


ེ་གྲི་ཕ།ཐཿ༡།༠ཁན་མ འབེན མབེའ།ོཌཿ་བཐམ 


ཌཱ ཛི། ཁྲ།ཆ།འཟབ་འ༡། ལེཊ 
ཆ་ལ ༡ས༡༢༡༡།༩།༤༦༣༡།ཛ༩༡།འ༧༩ ལས་དན 


ལ་པ།ལཇཛིཞན། བཤབ།ཞིབོ།ཞོར།༅་བ།པ་ོབ་།ལོ། བབིལ།། ༩ 
(ག$༔བའོའོབ་༡།ཧྱིཔ་།བ9་བ།1ཆའ་།གི། བོའོཀི།།ྱཨསིཀ།ཞོའར་ཚོམ་བཟིརབ་ལོ།་ @༡༦༡༠།བ།༠༡༧༣༠༩དེ། འ་པ ་བ།༦ མཁལ་མ 


ཐའི སརསསསསས༽ེར༡ཝཐོ་ས༠༢ཐི༡༩༦༧༩༠༡༣༤ ཞབ་པ།བིཊ།།ཞེ།༩ྲ་བ།༡།པལོ། ༩༡ འི་ག ༡ ༡ེ་ ༠ བེ 
° =*༧འཿངབའ༤ལཔ༧༤༧༽༧བོཊ༤༤༢ ༤༣༤༤ ལོའ 


ཏབ]151།292༡པ། 


- 5༩༦ ༩༤ེ)༡-] 


བ༽༤ཐོ་༽༢༡༢༩༡༡ད 


གཐབཕ།བ་ཆེ།པ1ཟ› 
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ྨ་ 





@༔[ ©༽༔ ༣ / ཛ གེཔ།རཿཉ27༡ཞ༔།ཐཟཿ།ལ 


༡༡༩ 6ནཞ)པར༩བ@བ།ཕོ་ཌཔ་(§། བབའ་པ་།1བཔ།ཛི།མཤི་བ།བ་།བོཌརཁལམ། 





ཐཱ ་།ོ་ར་།་ཙས༡ནི་ས་མ9་༼ བཅས་པ ཆ༔བབ་བཟཇ 
མོ །།རདཿ་བྱ༡་༨།རར་ཁ་།ེཝ བ༡པ་ཆ་བི་བ།༣ 
@1མབོ། བཟོཌ 323 //1.3-5.4[( བ།བ།)།༔ན།༔། 69ྱེལ་ངཔོལ་ཞ། བ།བ། 





15༩བོ།ཡོལཔ་།། 


( གས©བོགེ་པར་།ངབ༔ཆབཔོ་བ|ོ།།་བོ་རེད།བ་ཟིན་པ།། 


༩༡༡ 
ཆོང ི་ོ ༤9/བ།པམར་ཐ།ར་ཁིའརབབ་བཟ། 
. རཏ: བ།1ཕ༔།༠9ཆ།ཉ་བ། ར9ཆ་བ།ང ༣༔ 69 14 ཡོབ ༧ཐོཝེཙ༽་༡༩ར༡༦༡་བརྡཝཅ་༡༤བ་༡བ་༽པ་༔ ༨ 


བྲ་གྲེ་པ་ཁི་ན།ཁ༡་བ་པཆ་བཏའ།8ནམ་ཁི་བ།།། ༤གབཀན་། ཞེ་བ༡༡ེ བོར་བ བ།ར༣༡༦ | 

༡༡༡༨ ར9བཌ།།པབའངཔ་བོིིཚེཉ་།བ་བོ་ཡཡརའ་ རེབ ༡༩༡༠) 
༡/ལ་ོབོར་ཁད་བརཔ།བྱཆི་ཁ།།1ཅ།བའ་པོ་བཔས ༦ བཤན།།ལབིའི་འཆའ་བ་འ་པརརཊབ་བོ་9)ཿ༣ བབས་པ ༡ ༡༡ 
༠༨།༡༠རེལཔ།ཤྱེལ།འ།ཕོརས། དིད ལོ་ོབ་ཆཝ་ བརཔ ཟི 


བྱུནཤོའིཉེ།་ཁབ།་ཀལ་ཆཔཔ་པ་།པ་ཉ། བོར | 
















༤ཐེ༡༩།ལེ༨༡ན༔བཐང། རབ།།པཆའབོའ།ཕ།མརབ་གཟའོའརེ།ཉཔ་།། 
སོ།ལ།།༽ི༤ 4བ།།༣༡༤༠༠བ༣།བ།1པ༠༩༡༩༢།4ོབེཆོཉབ 
9༣༨༡ ༢3 ཟ།༦84༢3/66 /༣4 1 4 བྱོ་ེ་༡འ༼འ 


/@ལ།ཐ"ཏིདེའ༦།ཀྱི༡༡-༦་བ་པ་།པ་ཊ/ད༣ རོནརཌབ༡༠ནི། ༡ 
ཏེ༡༩=ྲ༡།༠མོཁོའ སཝ་༡་་༡རི༣༨ོ ཐོ་ཆལ་རི་༡བ།ཉ་འ ཕྱཿ།།བལི།་བ།།༡།༡པ།བྱ་འད། 


ཤིཞ།པའི་༡༤བ༡༩ཇགེནནའང་།། ༨་༨༩པོ་བོ།། 
པ་འཛ འོ སེ༤ལ༣༠༠ཟླཀབབོ་ཙོ་ཡོ་།ཡེ་འབ་བོ་ཁི་སེས་ 
བ་༣ཐོཅེ༣༡ཝར༡པ་༡།ི་་ཅི༡་ འབབ ༤9༩།༔ཆནབ1/ཇ9འདཊ་ཁ།ཀ༩ྟཉཔོད།༥ ༣ ༡༦ཙ༣ ཉེ ཟེ 
བག༡9༡༡ངཿ༥ ོ་ཁོ་ལ་།བའའི་པཿར་ྲི་ ཀྱ་༠ེ་༣ 


༥༤ འབྲོ མངུ 


བོའོ འཇདབཔ་བི། 


༅ ལོ་ལུ ཛོའི ཁཝཐཅིཙ༦ལེང་པི༡་ཧ་པསར ལོའི ཨ་ཁ་པ་། 
ཁོའཿབཏྟག།མཔ་བ་བ། = ༡༩༨༡ དྲ་ཿ་པ་བ་།བབ་བང །ཀི་༧༠་་།ཁོཀ་རོར་འ་་བཁ་བ་པ་༡་པ་ལ་༡། 


/ཛ9ྱ༔བ༽འང།(169621/( ད་།པ༔29།ནབ།།ར9༩བ།་།།་ཁ་བ།།༣ ༠ ོཐཐོཝར་ས༩ཁསམ་བསྱ་བ།་།ཛབཚ 


༢༠༡༢།ངས།ཿཟེ།།་པཏིའ།ཐབབ་བཀ།ི་བ།།ང་ ལོའ 


༩།༢༡༨༩༤༡༨༡༡༢༧༢བརཔཿཐི་བ།ང 


"༥ གགྲིཕ་།ཐིགར།༩བཀམ་།བཟི་རབ།ཕཊ་ཤི་བ།ད 
ཁཐཿབ༔།བ།རལཿཊ། ར༠༩༡༣༡བ།པ་ཊ་བ)འི། ཚོ་བོ་ཁོཟེ 
བཤ དཿ $བ་རཊབའི་ཞ།འབེ་བ་ཕཿདཿབ༣་པོ་ཉོལ་།་ 


ཐདཿཿ།༥ 









ང༤9༩།༔ @ཿཙ་ན།འྤེའ །བ ། ཞེ་ཆེན ལཉ་ཨ། ཆད དྭ 
རེ༩ས༩བཿ༢༧༡༠༨༧༡༤༨༡༥༡༠༩༠པབཕོཔ༩༥ -རཌ་བཙ་བི་ར།་༡རབ་ཁྲི༽ཀལ་ཁ བོ།་བོ་་ཆ༣་ 
གད།ཿབེཊ་།པ།རོད་ིཡ་།ར9༩་བ་།༤༦༢༠༦གབོ་(ཡ།། བ།བ༅ཿབ་བོ་༦ཐ- ཐ༔ ༡༡༡ འྟ།། བོར 
༤༡༡༠།ཆེ་ཁཿལ་།གྱིལ་བ།འོབ་ལལ། དིན བོབ་ཁོར་ཆྟ༣ གསམ།།ངཔོ།ལོ་།།རྱིཔ་བྱཟིའ།། འ་འ ར ཤོ ངུ 
འཧཅར།པ༩༤༠ཞ།ལོ་བརལ་།༢པ་ཟར། ཡི་ཀ།པསོ༢བ་༨། ཤེ ོ་པོ་།པ༨༩།ལ་བོ། རྡ ཛྲ ཛྲཾཿཁ་ཁྲི་ཆ།བབ།༢ཁ༽ འེ ཐབ་།ཉིན། 
2147 ོ༡༦ན་བ་=༅། བ།ོ་འོཕོཞིད་།༔ ཤ༣4ུ།ཊ། ཤཤོ་བརཤིིིོིོ ཁིལེ་༡ན་༡༡9 པ༩།7༣577/ འོ རམ4/( ༡ ་བཟི་། བཞ ཤཝ 
!:བཤ།)༔༠༠།ཐ¬ེ༠༠༢ རྔཿ༅༡༡༥༤ེཉ༡པ་།ི།བབ་བིཿ་ལ0ཉ། མོད་པང་ར་བར་ས་ བཟ་ཊ་བཟངར་་མ་༡ ༩༩ ཕོས བོ་བོམ་ཅེས་ ཐ་ཙ་༧ཐོ་༠༡ ལ་བ་ལ ༡༡༡ བ་འ 








༈ ཐོབ་ཅེས༔ཟི་༤ན་ཅས་ ཛ༦བ༡སབ་།་།ར9་བ་་།ལ་བོ་ཉ༡ཁ། ༢༠༤༡ ངྡོ་རེར།ན།ཅིཏཉའིཁྱ ཟིས བོཌ་གེ་འཊནམ༡ོན་ཁལ་(་བི་ རཆ ༢ི༠༡ལེ༠༡༠ྡལ། 
ཡེ་༡༩ཛེ་ཞ༩ཝ་ཁ༡འ ཆབ་སཔ༔།བཅདེ།།༢༠ེ།༦།༢༤༨།བྱག།།༣ སསཛིཞབཔ་།༠༠༡ པཟ་།བ༔ཿའ་ཿ་ - 9 བཟ།ཉིཿཕེལ་བཤཟ།་ར་། ཁ། འབབ བ་ 
བེ།་བ།ི་ི།ཿའདི་།འ པའ རིཞཿ་བ།ཡེས།པ་འིརབ་ད༡ཀལ་།མཔ་པ།ཞ་པ་པ། -ུ ིརེ་མ།འཔ། ཁིར༩བརའ་།པའ།བག།། =༡༣༨ཟ༡༨ཉེན་ཛོཾ། 
མི་བ།།བབང དཔ ཊིཌ་བྲོ་ཏོལ་ཁལ་པ་ཆོ་ཁཀརཁོར་ཤེ་པ། པཔ ༢༡༡ལ༣༤མ།ཤེ༽།རིལརབབ༽།བི་བ། ༣ འེར ཡེ་རས༡།།༢༡༩བ། ༣༣ བ་བར ` 
ཏམཟབར9༔།འ་པ།།ར9༡འ;༣པ༦།༡བ9་བ།ཊ། ¢ བོལོ་ོད་ཡེ་ཙས་ཁ9༢༩༡༡བ།༡ཇ9༧6-)༦༦༡༥༡ ༠ བ།ཿ ° ༡༤༡༣" ༡ཁ།པ།ཞི་བ།།། བགི 
༡༡ པཡ།ཁིའ།བཿཔ།ཡི་བ།། ཛབབ།།ལ་གབོའ་འིའ།ལེའོའེའ༩ལ་པ་ བ།བ།།༨ར༡༢བོའ།༤འ།བ།བ།༡པ།ད ༡2ཉཔ2ཐནཿསོི་ 
ོ༡༠༡བ་གི་ཅ་ ལ་བའ་འན་བབ་འབ་བ་༣ས་ན་་བོས་བོ་ཁས་ས ༡༡བ་ལོ་།ལ་༠ཐལ།བྱཧེ་ཁལ།༢༣ཆབའོ་ཕོ་བཿ3།། བསྟའ།ཁལ་བི་འབེ་བ་པརམལཿཆ། 






)༄༢༅༡༣ ཤཟེ༡་པ་བ།གྱི།།9༩བཕཕ་།།།ོ|ོ་ཁས། བཅངཡ།ཿབ་ཤོཔ་།བ་ཡུཿམ9།།བཟོའོའོ་།ཆབོོརེ་ར།བ་ཆེ་པ་ ྟཉ། ངང་༩བྲརོ་རེ་ཁཔ 
, ཤ=༩། གྱི་མ།བབཱོཊ།ཨི།ལོ་ཐོ་།༡)འ༦ ག༤⁄‡+སམའརབོ།ཐོ།།ིཔ།བཙོས་། འཐཊབྱིན།ལེ་ཤ།མ་པ་ན།བབཏཊ། དགར།ཁྱོབ་ར།པར༤༠ག་བོོར།ཏཔ 
ˆ ༡༩པ་འི་།བ༧༩ཛེདརཔར།ལོ་ཛེ། = *ི ཚོ བར ངོ བ།མ་མ།། བོའོ་ཙ་ཞ།ཁ་བའ། ཁོལ།འོ་༡༠། 
ˆ ཛཿ ེཧེན།བེ་པ་ཟརི།བོབ་།པ་ སབ 1 ར་འ ཛབབོ།ར་བཀིད་པོ་རི་ཀྲོ། བབ བ།།ཆུཉརབལ་ ཛ།།། ལྷོབ ༠ལོཿ 
ཿཾབཟོཟ་ལེ།ཡེ་རཊ་པ༡་པོར་ ༤9བ1བ། ༣ོ༣༧༩་བབ་བཟ་་༡་བཟང་།༡འ ༄བཿ།ཁྲ་རྒྲབ།བ།།བཊཔ།སོརས ༤9བ།།བ།ིཉི་པ།ཕྲ; 
ག༡་ལང།།༨ བམ་གྲིལ་རྒྱ།འགོ་བ།།འ༦༡༩པསན ཤག་གིམ་།ཨིསི།ོལ།༡༡༤པ༩༨།༥ རོ་ལོའ 
སོ་རོཟ་ཅ༡༩ཐེ ཙང ༢༠བ།། བའནི་པ༔བཤེ།ལེའི་།༅བ།།༡༡ལང།།༦ སྱཙ་ཐ་༡་འ་བབོ་ཟ་བའི་་གྒོ བམ ་་༡༡ལར་ས་ མབབ།་བ༽ཞི་པཿ༠པའ་༡9་ 


47 














/བཤང།།། ༦བབ༨།༢བོབ་ར།འྲོ་རོཊབཿཟཡབ།།།ལ་པབ མབུ་བང་བཟ་ཞི་ཡཆམ།ངོའ་།9་བ།།ཉཆང འང།།། ཤལ ༢གེར།ཉི་ཆོ ཨིཿ་རོ་བོ།། ར་ནམ ྦ 
(ལ་བ།བཞིེཔ་།ཐིད། གི ༡༡༠།།།ལམ་ང། ༣ ཤ་བ @¢ེའ་།ཟོ་། ༡༡༡ ༡་བ1༡བཿ་བ་།། གཔ, ༢༠༠ འའ ༨༡༡༥ 

།ཐན༡ ཁྲེེཔ་བ།བ༽% ཤ༠པ།གྱིཌ་རི།ལ།གཟོ། འཁེར། གར 4༧༠པ།༠ཟོབ།པོ་འིག།ལེ་འ།བཔ།༠པ།ཤཐོ།༨ ྨྱོརེའ་ཐ༽ིཐ༡སབོ༽་ཞཡཿཿ 
༡:༠/1(རྡལ༽༣ཇ༥ ༦༩༣ སསར བའི་ཞྲཿཅ་།འཇེ་བབགིར། ཅེ ཐོའོརར་པར་འདར་པོ།9ར བརཔ་མ༦་བབཤབ༣ཆ 6 ལོའ་བོའི་།།བི་ཿ་འ་པ།ར9་༩་བ་ལ་ལ་ད། ཟོ་ 
©93༽/{ ས་ཐོ ༡༡༠ བབབ་བ་སབི་བསས ཛཾ བབོ་འོམཐོ་འི་ཌབྱ་བོ་ཀ།བ།རཔ་།རཁ།འ་བྲ་བ་།།བི་བ།།ད ÷གྱབ།།བོརོ། * བའུ། རལ 

!0.6@1༔ བོ་བ ཁ་ཐགེ་ཀོལོཕོའིི་རརངོབ་ཞ།བ།པཤ།༩་ར༡།ར༩བབ་བཀར་བི་བ།།། བ།ངའ།།2བ།བ།།བ། བྱབྱ ཇོབ ཐ་།ི་བ།༤ བཿའཿ།༨༡ལ། 
ལབ 1ཟ༡བ་།།བི་བ།།༣ 19ཆཔ།༅ེཟོ་དོའ།།ཐབཟཐོ.)1ཿ༔།9།རཆ་བ་༣ན། བད་པ་༣ཚཌ་ཁྲོ་ཁྲོ་མབ་པ༔མ9༔།བཟོ་བོ།བོཟོརིལ། བཟི་པ།། ང་།ཀ༣ཚེ་ལ༡@ 










གཞཔ་།ཁ།འབས།། གར་གྲིལ།ོན། ཉཔ་།བཌ༡མ་བ།རཔ་པ།ར་ 
ཁི པ།བ་པབརབྱོཞ།།།།བཿབ།ངན་།ཁུག་བ།ཉ ༡༠༡ ༡༧༠༩ 


ཤག ཏེ གཟཤོ༩ལ་ེ། ཁ་ལོ བརམ་།།ྲང་པོཿའོབིའ།གི་ར།། བཟའ བཟབོ་འ༡༤བ་བ།་པ་ར་ཁ་བོབེ་ཉཊ། རཊ༡ཁོ་འོའ)ིཝ་ 
ལ།འཔ།འི།བྱ།ཁཿ།།ཟརོཊཔོ།༣ ཛབ།ོརི།ཞྲེ་ཁྲ་བའེ༢ ཁ་རི ༡༩ཙཝའི་ཝ་་ཟ༣ཙ་བའེཐོའམི༣༣ཛརི༔འ སོ་སྐྱེ ༧ཙ་༠ཐོི་ཟེསེ་་ཝའཐོ་ས སའི 
བ།ལ་གོར།།བའ༣༠ོ།༦༡༡༢ཛངིདན།། བ༩་གོར།འྲ།༩༡༡༡བ།ལཛིད། 
ལ་།བིིལ་རི་འ།༦། ༄བ།བྱ༣ར།བམ།ཕོ།བྷལ།།@བ།ཕཡ། འཇཛིང་འ།ྟ། ཤཿཿགར་པརམཔོ།ིའ༠བ༡འིའ།༨ བཟོ་བོཟཁ་བབེའཁབ།༢།ཁ།ལ་བ༩༠འ། 


༦བཡ།ཉདབཿཔ་བེ།རཁོ།འོབ་པཔ།བ་འ་བ།མ༠ར།་ རསས་བཟ་ཝེན་བཟོ་༡ེ་༠༢ཅི་༡རོི་བ༡ྩབ་༣ -གཟལབ,-ིའཿ་ཛངེཊ།ལ་།བཟོ།)འཐོབ་ར།་།བ༡༡༥ - གའགིར།བེིན།ཞ་པ 


གརོཁོལ་༡༡་རོབ་ཐོཟབི་།ད༩ལ་བེ་འཆ། ཀོ་ཟླཝ་ཐོ་ིཝཐ་བ 


དྲི་ཟླ་༡བ་འིཞཿ༣།ཐཤརལ་ིཿ9༡༩༦ -ཐ-5ོ9༩།།བ་ཀི་རཟོར།་བ།པཔ།བ་ བཞའ 
བ།༥༔ོ༼བ་བ།འ ་ཐེཙ༽ིབ༡༧༡༠༽ས༤༠ཙབ༡༢ད༽༡བབཿབཡིབ། ཐབ་ཞོཿབོ་འི) 
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¡ བ་བཞ།བངབབཟིའ་བབ་།མི་པ།ར། ༄༅༅་།ེ་འིཿབབ་།།བ་༣པའ་ཿ བ་ལ ་བ་།ཿ་ཡི་བའང༣ ནབེ་ཞཊཝི་རིིཿཁ་༦་བ་འཆ༔།བ།པ་་༣༡༡ ཁ༡ེ༦བ་བ་། བིག ད 
གརཔ་ང་པོཌ་བརོ༡-འ༦།འུྲནཆོངབ་ཅཆཡི་པན།ཏ། བཟྔར་བ།།༨ཆལ།༡༩༡༢༦༩ར༩༣༡ཟ་པ།ཆབི་པ༣།། བབ ་ོར་།ཁྲངཿ་བཔ་ཐོཊི་།11བ0།། ལ་ཉ བའལལ་།ོཐ་བྲོཔ། 
(ཟཔ1མ9།༔།བཟའོ།།ཆབོཏལ་འ།བཟོད་པ།། ང༨།ཁྲྱ་ཆཁ།མ།གྱི་།.ཡོ་ལ།ི། བཀརཔ། ང་འི ཉི ༤ འལ 
ཅཝཟེ༡་ཝ་ཐོལ༣༠ སང ོ༡༡འཔཿབཛརིས་གྱ་༡་ལ་བམ་་འ་བོའས བིའི་༡་སཁ་སལ་༦ཿབབའ་འོའ་།འབ་བ་མ་།།ཆ༠བཝ་ང་པ།༥ གཡས་ག་ཁེརས་།ར་བ་ཚི་འ་་སཟར་རའ་ 
འཇིཉ༡༡(། ཁལོའ༡ོ་བབརས་མོ་་༡་བབ་་རས་མོརེ་ས་ཁ་འརི་ཞབ་ ༄༅ཿཁ་གོར།།བཿ༠བ་།༨༠༡ལ་རམ་འ་རིན། བ༣༨ཁ་བ་།ལ།༠༠།།=བིའ། 
ཤཿརོ༡༼༡༽ ༢༡༠༡ ༧༠/༡།༢༡༢རེཞ ལྡོརེ་་ཐ༡༡ལཝ ས་ཟོ་ལར་བཙལབ་༤་་༧བརི་ཀ་༣ -བཿཧ༣བལམ་བ་ སས་རས -9༢།ཞ༢།པ། 
ར་པོ་ཀ༡འ་ཇི་འྲ༽ བོ་བོ་༩ཁ་ཟའ་བི།།་བཔ་པ་ར ལ་ཐ @བཔ།ནབ་པཿཐི།རཁོཁལ།ཐབཔ།བྲའམ། ༼ར༡༡པསསེནོསཔོ་༡ེ༡པེ་བཿའ་ 











་ ༢༠༡༣  ༧ཙམཝཐ ཝར ༢༡༠ བབོ་ས་ཁ་ཁ་་་བ་བའ་ ཐོྨསྨེའཐིབཁོརི་ས་ག་་༡༠།་༡པ་་ཁ་། ༡ བེས ཐོ་སཅ་ཝཝཐསོཐོར་ས༢་འ་པ་༡་ཁ་ི་ 
ལེཏ།་ པས ཀ༡༡༩༡༢བཛིཏ་།ཁྲབི་བཔ། འི་ཐ ༡༡ོག་པ།བ།གི་འྲོརཀི་།རབཿབ།པལ།།བག་བཟ། ཛིཿབབཅིནཿབི་༡༩92 
རྨ  བ༣ལ(ཿ69བ1༔( རླ 314 ༈ 843 /༣4 / 5024 5961 443 17 683 31 ( ཛྨ༡ཐོ་༧ལིསེ༡༧༡༠༣ཝ༤ཐསས༩བསལ༧༡ཛབབའ་་བི་ལ།བ བ་གབོབ་ཁོ་།བ་བ་འ ༩༣ 
ོད །༡བག་བཟཿེ་གཟཅ༣ - ར5་བཟའ་འོརའིར༣9་བཟམ་ཆ་བ།།ཆཆབཆེད་།བབ་པཐོབ་ བའང ཆརབ་ཐདོོའཟོ་རོའི༩ཟ བ་ད བཟན 4 བ།རཤཉ།།ང་༢༠༡༡༩༡༡༤༧༈ ཏལ 
བབ།ཆབབོ་བ།བི་བ།འ ༢༠།༩༣༡༼༢0ཿ་/། ཏི ༣3 ༩ཆོ་།ེ? ༡༣༡ ཟེ ཏ༈ ༡ བག, 1 ༈༣3ི་་༔ ཟཐ ཐོས བསཝ ཝལ བས་ས ཛཿ ༡ལ་ཅི་། བ་ཐབས ༡ ཟ་ར་༡ ཚ་བ བའརམ་།ཙོ་བོ་གེཿ༡༡༢༡༡ 
2911 9།།ཡོི་།།ཐ།རོའཆ་བ་ཡེ་ལམ།༣ན། ༢༨༡༡༡།༡རཧོ་བཟམ༔ ༡2 བོ་ོ་བཟོ་༡འ༡ཿ འི་ཚ ༈ བཟོའི ཝང ༤་།༢༨༡༣༩༩༩༠༡༩༢ོཟེཊི་ཿཟོ༣ིར༡ ༠༠༡ ཟིརེ་་༣ བ་ཅན 


ཆེ 


བ།རའངབ་དཿ121ཟཟོརེ༡་༡༠༡ ཐ་།རམཚོབི་ ༡༡༡༣ ༅བ།།8པ་།ཛོ།་ཁ༣ཿཟོཏ་བེག ཆཚ!བཉཤ་ ཕཿ།99ངངབ་བ།།ག༔་བོ་ཟོད་པ་རར ˆ གཇཿཁ་གེ་།ཤོའ། 





ཟསས་སསས་ ཟིས ལ་ མ་ ཟོ སས པས་མ 

















༡༡༡1 ༨༡༨ ལྗོོློ༼ས་ོཐ་ཐི་ེ་བླ་ མཐེ ཐ་མོ་ོ་ཝ༣༣ ༧ ༠༡༡ལཟེ་ར༤ བཟཐ་ཐོའིརཊཿབརརབོ་ོར།བ་།༔ཆལར་འཅ་ བནཿར་འབར་། ལ༣༡༡༡༡ོའཿ་བ་། ༩༣༣༧ 
.ཤ༨ཿལོཿཊཕོ༠ནཔ༡ོའཿ་བ་་པོ་་ ྲཤ ྣ2ྣྫྣྐྒ{ཨྣཨྣིྣྔིཌིྣིྙྣཾྣ།༼ྲླྲ ེ༡བ༢༠༡༠༣༢ཐོ་རིའ 
©,!)༡14£ ཟོའི ༩གིའེལེ།རཁཁ་བས་པ་རའ།39ཉ༡ ཆབམ་ངྫོའི་པ་རབི)ཉོ་བོ་ཚོད་བ་པ་།ཁའ་༣༣། །ར།༨༩༦ེ༽།༨ན།གཔརཉབཏག༣ བའང་། 
། ཆཌངཿཿཛཔ་འནཿན་,་ཆོབོ་༩ཉ༩བགེང་།བ༡༡༣ ་བ༡ལཿབཐཟོར་ཅ་༠༡་ཆན་༡་བཟག་༡ཆ་ ཚོར རཊ་བོ་༡ེར་ཏ༦ ཅ་བཉསིཙེརས༣།།༠མ།༢༩༡༡།།༢༡བ༽༣༡༣།༥ ༠བཟབ༽་བའི། 
།ཁབབ།འི།ཉཉ-ོས་སས ཅབཟོ་བོན། བླ་མ ར9༡པ༡༤མཉ༣བབ་བ།༔ཅང བཅཟོག་།ཉཙ་ལོལཚ། ཟོར་བ པཔ་།༡བག བཟ ༣ ོཐོ་༡༡༡༢༡༤༧༢༠༠༦༠ 
རོ བཉ།འརལ།བོད་༣། བཟ ་བས།9་༡་བརརཔ་།1 689 བས །༢པོ་ལོ།། བར་བ ཟིར།བ་བ།།བི་བ༡ ་བཟོ་ཞཿ།ཐོ་ི་བ་འོ། 
ངའ ༡/༢༨/༠ བཟི་བ -ཇྲཤ་བཟེོ་འོ།ཀིཉཕྲ;་བཟཟ་བའརམ་རར་བིརཿབབ་བ།9 ཐཐ 


འཇབ་འཆོབོ་ཁཀོཉ་༢༦༅་ ཞཆ།་བཀར༣ཆཆབ།འཞབ་བ།།བ་བ༽།  པ། 

















བང ཛཐོ།༡༡༧༧༦༡འབ།བེ་བ༡།༡༡༣ འབ(ཁ།།༨༡༡།༧༠པོ་ཿཟབ།་བྲི་བས༡། ཁ༠བ།ཤརི་ོརལ།ལངལ་ཁེ།༢།བ༡༡པ༡ 
4༠ བ།མམ་བོའོ་པ།བ་པཌ་བབ་།།བཟོ་བོ།།གོད་པ། བཞི་པ ་ལམ་ཚེ་བ།པ་།གྱིབའོ་བོ།ཡ།ཞིཔ་ལོ་བོ།།༣། བའཔས།ངཔ། ལོའི བབའ།༣༠། 

¦ ༼།༦༠༣༡༤༡་ཇེ༠༠༡༠སབཔབ་ལས 9ཊ།༠པའང།འ༡5།་བོ།བོ།ོ།ལནད8 ° 2༩༡༠༩༦།༢༦།༠ག༡།༦༡༠བ༡༡བ་རབ་པ་༣ - གཡཁོ་ལཡེ་་ཟརས་ 
° ༢༠༠༡) ཛང ་ཁྲ་བེར་པེ་འཆརོལ་ ས་བོ" ཌཱུ ཁེབ་ཁོ་གར།།ལ་པོབོ། མལ ཨོ།ཁ་རིའ།༨ ༠ཐོ༣་མ་ས་༡༡བར་་ 
འཛིཀས་ བར་ལོ བྱེར ་ར་༡ ༩༨༩༩ །ཁེ་་ རི ལོ བས་བ ལ་བ་འ འི་འ ི་ོ ཁི 
རྒྱ༡༨༩༦།༠ེ།འའིའ།༨ བོ་བོ།ཁ་ལར་ཁོ།།ཁཔ་ལ་བ་ན།། རྫ ༥ ལ་ཁལ་་ས་ ཆ་ར འས༠༡༩༠༡༠༡༨༡༤ ༠༣༠ 
གཀ། ཛི ༩བོ་བོ་།འོ་གར་་༠༡༨ ཤན།བ།འཤན་།ཞ་པ།ཤ་པ།གཀིའ།བེ།། ཤབ།བེ།རའོབར།༡པ།༡༩༡༣༩བ།མ།།། རི།་ཕེརཊབིཀ༩༩༡ལོམ། 






ཁ༧ལ༠་ཐོབ་)ཚཟ་བ་༣།02 
བོ།ོ་༩འི་༣༩བ་༠ོབ།༠༥ 


ཞི།ཊཤོཤ་ས། ཤ༨༩༩༢༣།གོན།ཕིའ།༢༠༩བ།པཔ།ཿཊབ་པ།།་ ཆངའཚི་ནྐཞ།གེ་པ། 9༩ བ།ངཔ་༣༡བབ་བའ+ཐར་ ོརས་བའི་ས་༠༡་༡སཟ་༧་་ཀི་བ་བ ཀ་བ་པ 
ནྡ བ༽། ཀྐ སྨ་ཡོ་༧༣ིས༡ ༦ འར ལའ བབ་བའ་བ་༥ རོ 
༡ཙལ༩ཐབཌཅ་།༡ཅིབ༽ ་ འཇབའཔོ་ ི་།ཁ་ངབ་ཞཐ་བ།ངབ་།ཆཐ། ༡ བབ བའཆ་བི་བ།། བ༣ས༥༦༥༡ངཐཔཏ༡༢།༩༡༢༥༡༡60.༡ཇབེ་བཟི་བའཐད་ =3།/རཿ 


་ན་ཐོ་འོཌའིབ་བོ་ཀ་བ༣་པཔ་།ཆུབ།འ།་བབ་བཟ།༡་ཅ་ | = ཇ༧་བོོོབོ་།ི།།༢མ༠བཔཔ་།། 


-9(ཊ།བ༽ཟ།འོའ། འུ༡༡བ་ལེ།ཟཆབ།༡༩་ཆ་ བ།མམ་།་བོ་ཐོ་པ་ཟབ་པ།ངབ།།བ་འོའེ་།།བོ།རི་འ༩ྔ་བ་ཁེ་པ།། ༤༡༠༠ཆེ 
གབ།།འབརའོ།3ི༔ཿ བབོ་འ།9བ།།འཛབ་ཞ།།༩༡ཆརོམ1བ། བ།བོ་སཿ།། -ཞཔལ་ལའི།གཟོ།འྱ་ ཧ། ལགན། 


༡༽ ༣  ཐྕིཧབཅ ༡༠༠༠ བ་འི་པའ ཐའབགོབ་ར།། གཙོང ཞཿས་རབས་)་ ༡༡༨༡ སྩེ ཐའེ མ་ས ་༠་ེ་ས་ལང་སཐེལ་སྤོ་ ཁ་བ 





ར།བཡདོོཔེ་བསེ།ོབས་བ།འཿལར་། ` བན།ཁོགས་།ལྲལ་ག། ལོཟོདབ།།།།ཊ། གཡོའོ།བ་།བོ། བཤོདོ་བ།།བ་།། ཐོར ཁ་ཁྱབ་ཁོཟ་ཁ 


- 









༥ 
རེར 


བ་བ་འ༔།བ།རའམཤ།ཿ 
ཐོ་བ།་ཡིབ།༣ 


བེའོའ་བ་ཞེ་པ་། 


སྱོརཝཟ་ཅི ༡ ཛའ ༄བ།9༣༠9།བཔོེ་བལོ་།ཟོ་བ།།བ92་ 

ཆབསད་ལ་པ་ཟོ།ཁོ།འ༠པ།བའ༩ཊ༥ ༩༨༡༣༩༦༽༡༩༽ 

༡༡༩༢༡༡།༠༡༢༢༡༡༡།།༢༡9༦༠༡༣ ༣༡༧༣ ༠༧༠ ༼འ༦།༦9//།༩བ༽ཿཟ༥ཧ4 (༡༣ 
ཀས 


བཅེ། འདི༡༠བ༢བ།བཿ་༡བབ་བ1ར༣ 


-59བ།་བོ་རིི།ར9་བ།།བ།པཉ།༡ །༨༡༨བབ།བི་བ།( 


=9བ༩་བ།ངཔ་།།བ་:བ༽༡༥ 


འཇབ་འོབོ་འིཉ་འརབ་ཞ།་བ།རལ།༦ 


བཿ།ཀ།།༧༡༩།༣༠བ༣༧༣ ཟབ་ཅིང ར་ལ་འ ོལ་ཟེ་ཆ་ སྒར་པ ཝལ་བ༡འཐོདེ་ས་བ་་སས་༡་བ 


༤།༡༦རེ་བ༡ས/9)།བ་བོལ ༡ཞི།༔ཐོོ།།ང་ 


བའམ ཛཔོ། བོ གིཿབ།ཿེ 


ཧ༢༠ག༨ཐབོབོ།་བྲོགབ།།བྲབས། བཀོ་བོ་། འབབ 

།ཁེལཔ།བ༔བ།༣ བལ་འར་ལ༡་ང༡འང་ར་ སྐ 
བཤེཌ།པན་བཞི་༡༦༡འབར།ཇི།ཉོཀ།། གཡོ་ལོཌ། 

་ཝེཟ༧༣༧ཝབཝ་་ཝརཝ་འ༧༧༡སི་ཐ་ཙ་བཐཐེཅ་༨ བཟོ་མི 


བས་པར) ཁ་ལབ 
བར་པ་།།ཁེ་ཁྲེ་མེཟ་འཉ ༩༣༠ ? ཐཟོ་རོའ་ཟོ།། 
བཟ་6༡༅བ༽།༡་འབ་ཞ།།401ཐོབེ་ཁོོཿ 
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། ལོ༽ཐབབ་ཐོ་འོ»་ཧོ༡་བཟ།བ།༡༡།བཿར༡་ ༩༠བ།།ནོ།རའིའ།19།9།།འཇཛངི་།༥  གཟསཁོ་ཤོའ།།གརོ།བོ།ཁབང་འར།ལནམ།ཁ་རི་ཀ།༣ འེ 
ོཅེ༼ཅ༢ འཐེར @བཿའ་བོལརཊ།བཟརོོ་པོ། ཁང་ཁར།ལལ༩ཛི་ཞ།༣ -9བཿ།བོའཊ།ལ8རརབ།ཁང་འ།ལ༩འ འི་འ 
)།བབ་༼བོ།༡འ།༩༡༠༡༧༤ི་ཀ༣༡༣ -ལྦོ༩༡ ༦ བ་།བབ་་བོ།་༢༠༨ཁབ་།འཛརིཞ། 6ྲབ།9ར༡6།བ།འ༠༨༢།༩༠༡༧ཛིའ།།་ བཅག 
འཇ༨་འབ།ལོའན།། བཤོར །ཁ།ལ་བ་ཞ༡། ` ཇབ་ཡ།ནལ་པ་ཟོ།བོའ།༠༠བ་པ་།འ&༢འ།༨ ར༡༡༣༩༡༦༣༡༩༤་༧༡༡༡གེ་།9༡འ། 
| བ།འི།འྲ༩གཤོ། འཁོརས ༧༡༣ ༠༡ས༠༡པ༠༡༠༣༠པ་༢༡༢༠བཐ༤ ལྗོ༧ིའབ༡༤ཐོར་སའཔ་༡༠༡༡༡པ་༠་པ་པས་ས ཁབས་བ་། 
།བ,ིའ།༔།ཆོ་༠།ཅི་9ོ༢།་ ལོཿའབ་།བོ།།འ༡ྲཊ༩པ །མ9༼བ།པ༦༦། བབ བ༡༣་ 5།༤པ་ཐ།ཨེིན།ཐོ༽།༤༡༩བ།པཔ་།ཉ༠་བའ།།- བ་ལ།།བ་ཐལ་།ལ་ཟིདཔ 
འཔ།བ༩་བ།མ་།ཿ བ་ག །བཕོ་འི།།༨༡ཁ།མ་ར།ཁ)ིའཿབ་བ།།བི་བ།སས་ བ་བ་འོབོའི་།བ་བཞ། བཟམ -ཛ9བ༣་རཐོ་ཐོ་བོརིའི མ9ྱ་བ་ཆ བའ རར 





















༄༅༅༔༥ འཇབ་འཐོཔོ་ི་ཁངབ་ཉན་བ།རམ།ར བཀམས་།།ྲངཔ་། རིལ ༡༩ བ་བ ༡ཚརོབོ་བ།ཡི་ཁན༣ས། འ།ལ་ཿ། ༩༡༡ ཐོའ་ཆོོཁ་ཆི ཐར 
¿93༤ ཅི ལོ འཐ བོ ས་ལ ༡༡༣༣ བ་བ༣༡་༡འ བ།རཔ།བྲེ་ཞོས།་པ།ངཤ།། བཟོའོབོ། གོ་མ།བ་ཆེ་པ་། ༤༡ལཿ་རྐྱེའཔ།རིཔ།༔ 
¿„ བམོཟ་༩ིལ་།འི། ལ་བཟང ༢༤༢༤ ༤ བབོ་ཞམ9བ་1ཆ༢༧༤༠༩།། ཚོབ .4བ།9མ།་བོ་བོ་ཆབེཟེྷོ་བིའ་ ལེའ 
&༤ ` ཌ 
ཆ༡ར་ཤུནཆ།ཉནབཉ འན་།ཛོདེ་ཞཆན་ གཿ ༠འེར་ས༡༧་མ༡མོལཝམ་ བ་བཞི འ་འ ཐ་བ - -26བ༩”་བཛེར།ཡཿར 
ལཿཤོ༔།བཿཊ། བ༣༩༡བའ།ལ༡།བ།ཤ༡ལ༥༠༥ ¬ གའ།འ;ོོཌབ།བོ།ཁ9 ༡ ལྔོ འ་བ་།་བབེཟ་བེ་བ་།རོབབ་༦་ -བ9༢༠ 
ཤཿ བབབོ་ལཡོ་བ།། རོང་ང་ 1: * ཐར) *ྫ༣༡ 0613 03-68/6༡4 གདབཔ།ན་ལ་པ་ཐགི།ཐོོ།འིབ་པཉ་བ@།ཿར་ ༨༩༡༥ 
༡༩ལོ་ཞེ༡༡༡༽།རི་ལ།༠༡༡༡༥ ཤི་བ(༡བན།ཛི།འ༧༩བ་བོཿ འོབོབ་འབ།༡༨ -ཇབ།9༣།བེབེ༣།༡་པ།བ།།་པརཁ༽)འོ9རདཆ། ཅབ༩©༢༩ལོབའ༡༨པ། 





༤9༩།།༡༠༣༠༥༨༠༣༦ བཟམས་བ།བ་ཞི་འ།འོ་བ་པ་པཞི་ཊོོག།། ༦་བ༡བ༢༠༦༨༣༩༡ཉགོ ༠༩ །པ༣།བབ་པ།།༣ ངོད ༦༦༦ ༡༧༡༠) 
༢9༠༩༩1༢༨༦༨༡༠༩.༩6༽༔༢ ༡ སོབ་ར༣ིཅ་༡ར ༡ འ༣༤༩༡༡༤།༢༡༠༠.འ༽།ེབ། 


ཆང ` བཟབའ།ཐོ་འི་།བབོ་ཞ།བར༡༦༩ བ།ར།བ་བ།།བི་བཟམ།། ཁབ་གཔ་།་པོ་ 


སྐམ འཁཔབ་འཚོའོའི་།འཇབ་ཞ།བཟར་ཉ། འངམ།།ང་པོ། ཁཞི་པ་༔འབྱ)།ཆངབེ་བ།བི་བ།།༤། ¡།འ།།༨༡།༢༠༠༡༠༢༣༡ཟ༠༽) 
།༣ ༄བ།བམ་ཞོད།ལཐབ་༠བེ།1༡༠།༩ལཔ༡ བརམ བོཤོཔ་།བསཔ་།མབ་༔། བཟ་ོཉི་ཆ བའོ་ོ་ར། འེ་པ། ༤།༡༣ཿ།རོབ་པ།ཤྱི་ལཊ་བའོཔ་ལ 
། ནཿ བཅོ་ཞཡོན།། བཀས ངཆོབ་།འོའི།། རལ བཅཐཏའ།འ་བ།བ་།འཇབ་འ།འ བ་ཁོ) ༄༥༠༨འཟོ་འྱ་ཧོཐིད།འབའ་ ལབ 


༨༅་།གེཀིསོ་རི་ར༢༡༦༩བེ༣ེ)འ་ཇི་འྭས༡`ད་ བའ་གོར་། འབོར 
ཟཿཆབ།འ་འེན།། ཧ།༩གོབ་པ། ལ་ པརཿར་འོད་།ཁ ཆ་འ 


ཐོ་ག་༼ཁསའ་ཛངི་ཤ་ཅས བོལ སཟེ་བའོ་ཁིཉིལ་ལ་ པ་འ ཛི་ན ཁ༦་བ༡བ་ོའ་ས་ 
བཿ 


- བཟོ་ོ། བཿ བྲེ་རནཊབ་འ་ཛི་། རོའི ་༠༡༠གབོ)་འི་༡བ།ཁ་ཛརིན།། 
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༢༩ @བ༔5༣༠བ9།ཁྲེཟ༡ བ།ལེཞཆཝ -9བ༢༡ག༨༠༠༠༡༠ེ༡༡༡འཿ༩ལའི་ཿའ བཀ་ཐོ་༩ེ༩ཁ་བས་རཊགོ། ༡9༣༩ འཟུཐ ཞ? 
; 4༢༠༥ ཁ་པ །ཧ་8ཉར་པ་གོཟ།ཁོ།འ༩མ༠བྱ་པ།ཁ@།ན །༨༩།༣ི།གེ་ཞ༩༡༩ཞ༡༤པ།༢༡༩།  ༠༣༠༡པ༤ང། ཆོ་བོ་ ཁ་ཁེར།།། ཤལ 
པཾ ༡༢ལ༡བཞ༣༠༠༧༨ ༠༠༧༢ 5༩94 ོ༢།༦་པ།པ༩༠།པཤ།/6༠༩།༔ ༢༦ ངོ པ་ན འ་འ 9འ༡༡༠༧༠་ཆ༠འ༡༩༠་ 

8 5/©1༩༩༡།༡༠ུགབ།༢  བགི་ཁྱ་ཁཤ་།འགི།ཉ༧9༩༠།ངའེཉ།༡ཁད་བཅ༣ ཌ༢༡༩༡༩༽༣༡༢༩༠༣༥༠༢༥༠༢།༦༠བ༣བི་བ།༣ ༩ ཧི @ 
༼ ༤༥༥༦༅༥༩༩༢༠༥༠བའསཐི་བསའ -ཇ9,.།།པོཌའི་ཉ9་བ།ཐབ།༤།༠༩།༨༩ཇ༠༠བ༽ཅསི་ཤ།ཿཝ ༢༩བ༠༠ེི༡༩༥༦༠༠༡༩།༢པ།༠༡།༢༩༠༠བ།ཀི་བ།ང 
འ།པཤ།རྲ་བོ། ༡༡༡༡༦༡༠8༡།འབེ་བཟགི་བ།།€། ལེ་།ཁ།།༨༩།)༡༦༩ལོ།།ཟབབ།་ཇི་བ།འ -9༣།94།ཞོད།༢།ལ་ལེ།།།9༩༧༦༠༥ བཏམ 
ཐོ་ཐ་*།ཟ༧།༤༠།༡བ་།༠¬བབཞེཡཿའ ངས སལ་བ ལ༥ཿང་པཿལོ། ཤཧེ་།9ཉིན། བབོ་ཞ 


( 








བ་པ། འཇབ ཁ་ལོ་བ ༡༠༡༣ ཌཱ ཆི་ཁཿ་ཤོ་བེན།ཕེརབོ།༩པ༡ བ༥པཿཡ།ཡཔ་ཤེཔ་ཤེབའརབ་མཔེར།༥ བམ་སེ་བ་ས་ 
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། ཀིོ་ོ་པ་། ༩༥ ཝས ༠༡༽ཝ༡༡༠"ལསབབ་།བ་ས།བཝའ ༡བཡཿ་ ༩༡ཁ"༡བཆ3(,ེས༔ རེ་འ ༼བ༡་འ།༠།།༔ བཤའ༠གྱིལཿཛ 
| ༩ རོ ཐོོ་འོ་བཿ།ཿ སྲ པད ¢ ར་འ བར ཿ 
¡7 ༡ཉཔ་།ཟེ༼རིལ།པ་།ྱི་ལོ་ཌོ།རིོམ་ བབ།བ།༔་ ༩༨༩ ཞོཝ༣༡ བོ་ཐའི་༩རི་ ཐི ༼ཆསསབོ་ ༡ 6 191ཟ་ ། 
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| ཛཇལ།༡༩།༥༥པཔོཀི།༩ཧྱི་ཕ་ཌོབོ་བ།།། མོཁོཅ༩༠༠༧༡༨% ༔༤ོ༩༤ རར ཀཆོ་ཁ༦༥༣ ། 
ལེ །བརྡེ་སལ༣༠༡ཐོིེ་ོ་ས། ཁའ ༨༨༧ ༡༨༣༣༡༤༠༢༧༣ ༡༨༠༦༅ན༦༢༨༽ ཨའི ༤༢༢༣༣༢༣༡༡འ༣༨ ༨༥༦ ༢༡༅༥༣༥༣འདེ་ཁར། ༽༦འ༤༤༢༡༢༣༡ =) འང ཚའ ༠༡༨༥༠ ཡེ 
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མཾ ཤནི༦༥༢༣༤༽ོ།ཿ ཐོ༣༠༨༥༣ ནར ༥༩ེ༣༥ནིད་འྡོི ལོ་འོ་ེ་༥༦ འོ་ག ༨༨༢༨ ༥༥༤༨༥༡༡༢༨༨༣༢༨༨༤༣. -=”༠འ༧ནེ༦༽ ༦༡༨ རྔ 
¦ ༡༤༠༨ ༡༠༦༠༦ཉུ། ན་ལས ༽ ོང ཞེ ཁས ས་རི ངོལ ས་ས 
ཟོ ེཟཊ༨༨༧༥༣༥ ཤིན་ངོ་ཆྲི་མ༦༦༥༤༥༦ སི ༤༨ོ༢༥བུ་ཧོ།༢༢༠༨༥༦ེིར་༢༡༥༠༦ ༠༠ འོལ ༠་༦༧ོཞྱེས༽ ར་མ་བ 
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ཾ ཅོ འེ ༤༤༣༤ འངས ཆེ་རརེམ བོའི ༨༢༢ོ༤༠འྲེ།༩་༢འོོ་སོ་བནའ ལེའེ 
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